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 ApS>_u v$yr_epdp„ A¡L$ L$V$y hpõsrhL$sp Å¡hp dm¡ R>¡.......
  ìe[¼s A¡L$ dyMX$p„ A_¡L$.....
 OZu OV$_pAp¡ k„cmpe R>¡..... R>p`y„ Mp¡gp¡ A_¡ v$¡Mpe R>¡ ..

,  R>p¡L$fuA¡ `à`p_y„ dX$®f L$fu  _p¿éy„ .....
,  V$¡Þi__p L$pfZ¡ R>p¡L$fuA¡ õeykpCX$ L$fu _p¿ey„ ..... 
,  R>p¡L$fu_p¡ b°¡L$-A` \sp„ R>p¡L$fu X$uâ¡i_dp„ Qpgu  

NC......
, sØ_ ipL$plpfu R>p¡L$fuA¡ dp„k `L$hhp_u s¥epfu kp\¡ 

g‚ L$fu _p¿ep„.... 
 L$¡d Aphy„ \pe R>¡ ? iy„ L$pd gp¡L$p¡ AV$hpe R>¡ ? A¡_p¡ D`pe 
iy„ ?

_p¡h¡gdp„ OÏ„ R>¡ ...

, _hgL$\pdp„ h¥rðL$ ^d® S>¥_v$i®__p A_¡L$ rkÙpÞsp¡ Ars - 
A˜|s fus¡ bsphhpdp„ Apìep R>¡...

, hpQL$p¡ S>L$X$pC fl¡, A¡ dpV$¡ Apdp„ dy¿e sÒh dyL$¡gy„ R>¡ 
kõ`¡Þk = flõe.... 
  , kdpS>dp„- k„Odp„ b_su A_¡L$ L$X$hu hpõsrhL$spAp¡ `Z 
Ap `yõsL$dp„ bsphu R>¡.....
 A¡L$ S>  rh_„rs, 13 hj® \u 45 hj®_u Dd°hpmp v$f¡L$¡ Ap _- 
hgL$\p Mpk hp„Qhp S>¡hu R>¡ ...... buÅ Ap¡_¡ h„Qphhp S>¡hu R>¡. `p¡sp_u 
dpÞespAp¡_p L$pfZ¡ AV$hpsp Æhp¡_¡ kp¡ V$L$p Apdp„\u dpN® S>X$i¡ . s|V$¡gu 
v$yr_ep afu\u f„Np¡\u `rf`|Z® \i¡...
 Apdp„ OZp_¡ Mp¡V$y„ gpNu iL$¡ A¡hu iL$ésp R>¡.`Z "L$X$hy„ `Z 
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kÐe L$l¡hy„ sp¡ `X$¡ S> ...' A¡ hpõsrhL$sp_¡ Ýep_dp fpMu Alu„ fS>yAps 
L$fu R>¡. Mp¡V$y„ gNpX$_pf Å¡ A„sõsm¡ s`pk L$fi¡ sp¡ A¡d_p¡ _L$pb `Z 
Dsfu S>i¡ A¡hp¡ rhðpk R>¡....
         
     b¡_L$pbu... 

sp.18 may 2022....
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`{X gËg“{ZaVmo, ^{dî`{g ^{dî`pñm
AWmgÁOZJmopðfw- n{Vî`{g n{Vî`{g &&
                        - `moJemñÌ Q>rH$m

Å¡ sd¡ kˆ_p ¡_p k„Ndp„ s‰u_ \ip¡, 
sp¡ 

Æh_dp„ L$HL$ \ip¡, L$HL$ b_ip¡.....
Å¡ sd¡ Akˆ_p¡¡_p k„Ndp„ `X$ip¡, sp¡ 

sd¡ `X$u S>ip¡ .........
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v$yr_epdp„ Ny{_u i[¼s A¡hu R>¡,
L$¡ S>¡ cgcgu Ny{ = cpf¡ 
ìpõsyAp¡_¡ gOy L$fu iL$¡ R>¡..
A_¡ cgcgu gOy = lëL$u 

ìpõsyAp¡_¡ Ny{  L$fu iL$¡ R>¡...

A¡V$g¡ S> L$l¡hpe R>¡ ......

Jwê$~«©÷m Jwê${d©îUw… Jwê$X}dmo _hoœa… &
Jwê$gm©jmV² na~«÷, Vñ_¡ lr Jwado Z_… &&
                   - ñH§$Y nyamU, 

                               _h{f© ì`mg 
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Æh_dp„ Äepf¡¡ Qpf¡ bpS>y lpf S> v$¡Mpe,
Ðepf¡ lpf_¡ âcy_p¡ lpf dp_u Nmpdp„ 

`l¡fu g¡hp¡ 
Å¡CA¡ L$¡dL$¡ Aphu lpfdp„ âcy S> 

Ap`Zp ùv$e_u kp¥\u kdu` lp¡e R>¡....

epv$ fpMÅ¡,

L$fp¡  fnp  rh`v$dp„lu,  _ A¡hu 

âp\®_p dpfu...

rh`v$\u X${„ _ L$p¡' v$u, bk A¡hu 

âp\®_p dpfu...
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ApÐdL$\p Arsrhjd lp¡e R>¡..! 
ApS>¡ spfuM âdpZ¡ dpfp „ kpQp Æh__p - 8 hfk k„̀ |Z® 

\C füp„ R>¡. âcyA¡ ^pep® L$fsp„ OÏ„ b^y„ h^pf¡ Apàey„ R>¡. kp¥\u 
h^pf¡ sp¡ dpfp Ny{v$¡h d_¡ Apàep R>¡. 

ApS>¡ khpf¡ ly„ S>¥_^d®_p¡ N°Þ\ ApQpfp„Nk|Ó hp„Qu flu 
lsu.A¡dp„ Aph¡gp A¡L$ `v$¡ d_¡ dpfu Ap ApÐdL$\p gMhp_u â¡fZp 
L$fu R>¡.

"AÅo bmoE'....
ApMy„ S>Ns v$y:Mp¡\u ìepá R>¡ 
WHO _p ldZp S> 2020dp„ \e¡gp kh£ âdpZ¡ v$yr_ep_p 

6-7% gp¡L$p¡ A¡V$g¡ L$¡ 300 rdrge_ gp¡L$p¡_¡ L$p¡fp¡_p _pd_p¡ dlp-
cep_L$ hpCfk \hp_u iL$ésp R>¡, Å¡ A¡_u L$p¡B v$hp _ dmu sp¡..

AÐepf_p Ap¡rarieg rf`p¡V$® âdpZ¡ 3000 gp¡L$p¡ Ap 
L$p¡fp¡_p _pd_u budpfu\u Ap v$yr_epdp„\u _pdi¡j \C Nep„ R>¡ A_¡ 
100000 gp¡L$p¡dp„ Ap budpfu k„¾$rds \C Q|L$u R>¡.

cpfsdp„ `Z Ap hpCfk_p 30-35 L$¡kp¡ Aphu Q|L$ép„ 

2/3/2020 I.S.T. - 12.30 Khetwadi,
Mumbai
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R>¡. 
_p_p - dp¡Vp b^p„ gp¡L$p¡dp„ A¡L$ AL$ëàe ce_u gpNZu 

ìepá \C Q|L$u R>¡ A_¡ A¡L$buÅ_¡ dmhp A_¡ A¡L$buÅ_¡ õ`i® 
L$fhp\u `Z gp¡L$p¡  L$sfpe R>¡.

`Z, ApS>¡ dpf¡ Ap L$p¡fp¡_p hpBfk_u hpsp¡ _\u L$fhu. 
dpf¡ hps L$fhu R>¡ A¡L$ A¡hp cep_L$ fp¡N_u L$¡ S>¡ L$p¡fp¡_p hpCfk_¡ 
`Z hpdÏ„  kprbs L$fu v¡. A¡_y„ _pd R>¡ – rX$â¡i_! 

WHO _p rf`p¡V$® âdpZ¡ 2019dp„ 264 rdrge_ A¡V$g¡ L$¡ 
24 L$fp¡X$ gp¡L$p¡ Ap budpfu\u N°õs lsp„ L$¡ S>¡dp„\u 8 gpM gp¡L$p¡A¡ 
`p¡sp_y„ Æh_ kdpá L$fu v$u^y„.A¡dZ¡ õeykpCX$ L$fu _p¿ey„. sd_¡ 
ÅZu_¡ Apòe® \i¡ L$¡ A¡dp„_p 60–65 % gp¡L$p¡ 15–24 hfk_u 
Jdfhpmp lsp.

L$¡d \pe R>¡ Aphy„?
'AÅo bmoE'....Ap`Zp cNhp_ dlphuf S> L$lu_¡ Nep„ R>¡.
ApS>\u 12 hfk `l¡gp„ dpfu `Z Ap S> lpgs lsu.8 

gpM gp¡L$p¡dp„ dpfp¡ `Z _„bf gpNhp_p¡ lsp¡. `Z, 
âcyA¡ dpfp dpV$¡ L$p¡C S>yv$p¡ S> `„\ Ypþep¡ lsp¡.
Ap L$\p gMhp `pR>m dpfp„ b¡ L$pfZ R>¡.
`l¡gy„ A¡ L$¡ dpfu dçdu_y„ dpÓ b¡ rv$hk `l¡gp„ S> b°¡õV$ 

L$¡Þkf\u dp¥s \ey„. buS>y„ A¡ L$¡ d¢ OZp b^p„ gp¡L$p¡_¡ A¡hy„ bp¡gsp Å¡ep 
R>¡ "dpfpdp„ ApV$gp b^p `p`p¡ cf¡gp R>¡, sp¡ ly„ ^d®_p `„\¡ L$C fus¡ 
âepZ L$fu iL$z„.'

d_¡ A¡ gp¡L$p¡_¡ L$l¡hp_u BÃR>p \pe R>¡ L$¡"sd¡ dpfu ApÐd¼\p 
hp„Qp¡. sd_¡ 100 % L$p¸ÞauX$Þk Aphu S>i¡ L$¡ ly„ a¼s cNhp__p 
dpN£ Qpgu S> iL$y„ A¡hy„ _l], `Z v$unp `Z gC iL$y„ R>y„.” dpfp L$fsp„ 
Mfpb gpCa L$v$pQ S> L$p¡C_u li¡ A_¡ A¡V$g¡ S> ly„ dpfp„ v$f¡L$ âk„Np¡ 
\p¡X$p„ rhõspf\u gMui.

OZp b^p„ gp¡L$p¡ L$v$pQ dpfu õ`ôsp\u X$OpC S>i¡, `Z 
kh®õh r_h¡v$_ L$fu, õ`ôsp kp\¡ r_h¡v$_ L$fu ApS>_u e„N 
S>_f¡i_dp„  A¡ cph_p S>Nph-
hu Ars-AphíeL$ R>¡. 
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ly„ iê$Aps_p„ \p¡X$p„ `p_pAp¡dp„ dpfp„ cp¡Nhpv$_y„ r_ê$`Z 
L$fui. D`rdrschâ`„Qp L$\p _pd_p A˜|s N°„\_p fQresp 1100 
hj® `l¡gp„ \e¡gp rkÙrj® NrZA¡ iê$Aps_p `l¡gp„ âõsphdp„ v$p¡Y 
ígp¡L$dp„ L$üy„ R>¡.

Z MmXm¡ _w½Y~wpÕZm§, Y_mo© _Z{g ^mgVo |
H$m_mW©H$WZmÎmoZ, Vofm_mpjß`Vo _Z: ||49||

Ampjám§ñVo VV: eŠ`m, Y_ª J«mh{`Vw§ Zam: ||50-1/2||

L$p¡C `Z _hu ìe[¼s_¡ `l¡gp S> ^d®_p¡ D`v$¡i Ap`hp¡ 
iL$é _\u, L$¡d L$¡ A¡d_¡ A¡ Ndi¡ S> _l] A_¡ A¡V$g¡ kly\u `l¡gp 
A¡d_p d__¡ Aprná L$fhp dpV$¡ A¡d_¡ A\®-L$pd_u hpsp¡ L$l¡hu 
ArsS>ê$fu R>¡. `R>u ìe[¼s_¡ ^d® L$¡ S>¡ A¡L$ Æh_furs R>¡, A¡ bsphu 
iL$pe. 

bk,ly„ `Z Ap S> hps_¡ A_ykfu flu R>y„. L$v$pQ OZp 
b^p_¡ dp{„  õ`ô g¡M_ _l] `Z Nd¡, `Z ly„ A¡_p dpV$¡ `l¡gp„\u 
S> rdÃR>prd v$y½$X„ dpNu gD R>º §. dpfu cph_p kdÆ_¡ A_¡ L$pìe
^d®N°Þ\p¡dp„ ̀ Z Ap S> fuqs lp¡hp\u sd¡ b^p„ Ap hõsy_¡ õhuL$pfip¡
A¡hu Apip R>¡.dpN®v$i®_ L$fhp dpV$¡ `Z rhÜp_ gp¡L$p¡A¡ v$yr_ep_p¡
Ap rQspf S>pZhp¡ Ars-AphíeL$ R>¡.. bk Ap A¡_p¡ âepk R>¡.

a¼s b^p_¡ A¡L$ _d° r_h¡v$_
"Ap L$\p k„̀ |Z® hp„QÅ¡,`R>u S> L$p¡C rhdi® L$fÅ¡...'
sp¡ bly \C Ney„. lh¡ õV$p¡fu.... 
Ap dpfp„ Æh__u A¡ rv$hk_u OV$_p R>¡ L$¡ ...................

............................S>¡ rv$hk¡ d_¡ lL$uL$s Mbf `X$u L$¡..........
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રાગ અિતિવષમ હોય છે..!
આȐ પહ°લી વાર મƠમીએ મને પાટ� આપવાની ġટ આપેલી. 

5 છોકર�ઓ અને 5 છોકરાઓના ંʎપુ સાથે Ɇું આȐ Ⱥુબંઈની ̆િસć પાટ� 
હોટલમા ંગઈ હતી.

રિતના મોઢ° પણ શેરડા પડ° એ ર�તે નાના-ંનાના ંકપડાઓંમા ંɆું 
સƏજ હતી. આȐ મારો 14મો જƛમ�દવસ હતો. એકંદર° મારા ં14 વષҴ બɆ ુ
સાર� ર�તે પસાર થયા ંહતા,ં તો પણ Ɇું આȐ સૌથી વધાર° આન�ંદત હતી.

મારા િમ́ોએ મારા માટ° બɆુ જોરદાર તૈયાર� કર°લી અને જોરદાર 
સર̆ાઈઝ આપેલી. મારા ં Įપના કારણે મારા ંȶȿુુષ િમ́ો ઘણા હોવાથી 
અને બધા ંમને ચાહતા હોવાથી Ɇું અƗયાર° એમની સાથે બૉ�લɂડુના ં̆િસć 
ગીત પર ડાƛસ કર� રહ� હતી.

મને નાચવાનો ભાર° શોખ હતો અને ડાƛસ કરતા ંસમયે ખરાબ 
ચેƧટાઓ કરવી એ Ⱥુબંઈ કƣચરમા ંકાૅમન હȱ ુ.ં એટલે વગર િવરોધે મારા ં
ચા�ર́ને Ɇું છોકરાઓને ɀ ૂટંવા આપી રહ� હતી.

નાચ-ગાનમા ંક°ટલો સમય પસાર થયો એનો મને Ɖયાલ રĜો 
નહӄ. એટલે Ԍયાર° મҪ ઘ�ડયાળ જોઈ તો 11.00 વાગેલા હતા.ં

“Ɇું ĤӘ Ġં.” કહ�ને Ɇું નીકળવા ગઈ. છોકરાઓએ મને રોક�.

14/4/2008 I.S.T. - 22.30 Signature club, 
Mumbai
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“ના, ના. હĥ તો ક°ટલી રાત બાક� છે.. પછ� જȐને.. એƛજૉય.”
“ના..મને11.00 વાƊયે ઘર° આવવાનો ટાઈમ અપાયેલો છે. જો Ɇું 

લેટ જઈશ તો..”મને મારા ભાઈનો લાલ ચહ°રો યાદ આƥયો.
“ના. આȐ કાઈં નહӄ ચાલે. આȐ તો ȱ ુ ંબથ½-ડ° ગલ½ છે...” એ 

બધા ંમને ઉપાડ�ને ફર� Ӕદર લઈ ગયા.ં ફર� એ જ ડાƛસ!
11.45 થઈ ગયા.ંમાȿંુ ટƛશન વધȱુ ંગȻુ.ં મારો મોટો ભાઈ, ક° Ȑ 

10 વષ½ મોટો હતો, એનો Ȥƨુસો મને ખબર હતો. 
“બસ!નાઉ ઈઝ ધ �લિમટ.હવે વધાર° નહӄ.“ કહ�ને Ɇું બહાર 

નીકળ� ગઈ.
એક છોકરો મને બાઈક પર છોડવા આƥયો.
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˲ોધ અિતિવષમ હોય છે..!
મҪ 100 Ft. ȳૂરથી મારા ંઘરની લાઈટ જોઈ.અƗયાર° પણ એ ચાɀ ુ

હતી. છેƣલી વાર છોકરાએ મને ગળે લગાવી અને Ɇું ઘર તરફ વળ�. છોકરો 
બાઈક લઈને નીકળ� ગયો. 

હĥ પણ માȿંુ મન ડાƛસમા ંજ હȱ ુ ંઅને મોȯંુ પણ બૉ�લɂડુના ં
ગીતો જ ગણગણાવી રɖુ ંહȱ ુ.ં Ɇું મારા ં�બ�ƣડ�ગની નીચે પહҭચી. 

આજના �દવસનો આનદં જ અવણ½નીય હતો. એ જ પાૅૅઝીટ�વ 
Ⱥડૂમા ંɆું ́ીĤ માળે રહ°લા 350 sq.ft.ના ઘરમા ંપહҭચી.મને આજ માટ° 
મƠમીએ ઘરની ચાવી આપી રાખેલી, Ȑથી Ɇું લેટ પણ આɂુ ંતો પોતાની 
મેળે દરવાજો ખોલીને Ӕદર આવી શȢંુ.

દરવાĤમા ં ચાવી નાખીને મҪ ફ°રવી. લૉક ȣલૂી ગȻુ,ં પણ 
દરવાજો ȣલૂતો નહોતો. મҪ દરવાĤને જોરથી ધïો આƜયો. દરવાજો 
ȣલૂી ગયો, પણ સામેȵુ ંȳૃƦય જોઈને મારા ંમોઢાનો રંગ ઉતર� ગયો.

સામે મારો 24 વષ½નો ભાઈ ઊભો હતો.
“આ ઘર° આવવાનો ટાઈમ છે?” બથ½-ડ° વગેર° િવશ કયા½ વગર 

સીધો જ આ ̆ĕ મોઢા ંપર અમાપ Ȥƨુસા સાથે ભાઈએ ȶછૂÇો.
ભાઈનો ડર બેહદ હોવાથી Ɇું ̆ƗȻĂુર આપી નહӄ શક�. મҪ જોȻુ ં

15/4/2008 I.S.T. - 00.01  Mumbai Central
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ક° મƠમી હĥ Ĥગતી હતી અને એક ȣણૂામા ંબેસીને રડ� રહ� હતી.
“મƠમી ! Ƀુ ંથȻુ?ં ક°મ રડ� રહ� છે?” ભાઈ સામેથી મોȯંુ ફ°રવીને 

મҪ મƠમીને ȶછૂȽ ુ.ં.
“હ°...” ગાળ આપીને ભાઈએ મને બોલાવી.“પહ°લા ંમારો જવાબ 

આપ.આ ઘર° આવવાનો ટાઈમ છે?” ગાળ સાભંળ�ને Ɇું સમસમી ગઈ.
“માર� �જ�દગી છે... ȱ ુ ંએમા ંઈƛટર�ફયર કરનારો...” Ɇું વાð ȶȿંુૂ 

કȿંુ એના પહ°લા ંતો મારા ંઆખા શર�રને હલાવી નાખે એટલો જોરદાર 
તમાચો મને પડÈો.

Ɇું જમીન પર ફસડાઈ પડ�. મારા ંમોઢામાથંી લોહ� નીકળવા 
માડંȾુ.ં

મƠમી મારા પાસે આવવા ગઈ, પણ માર� મોટ� બહ°ને એને રોક� 
લીધી.

“નીકળ� Ĥ... આ ઘરથી... ȱ ુ ં નીકળ� Ĥ... હવે Ɇું તને નહӄ 
રાખી  શȢંુ. " ભાઈએ માર� સામે માર� ભર°લી બૅગ લાવીને પટક�. 

“ȱ ુ ંતાર� મƠમી કરતા ંથોડ� પણ અલગ નથી.” આટɀુ ંકહ�ને 
ભાઈએ મƠમીનો ઈિતહાસ ખોલી નાƉયો. મƠમી અવાચક ભાવે જોતી રહ�.

એ સાભંળ�ને મને મારા ં ȹતૂકાળમા ં ઘટ°લી ઘટનાઓ યાદ 
આવતી ગઈ.
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19/7/2001 I.S.T. 10.00 St. Xaviers School, 

Mumbai

અભાવ અિતિવષમ હોય છે...!
માર� આȩુબાȩુમા ં બેઠ°લા ં છોકરા-છોકર�ઓ બɆ ુ અવાજ કર� 

રĜા ંહતા.ં કોઈક હસી રɖુ ંહȱ ુ,ં તો કોઈક રડ� રɖુ ંહȱ ુ.ં Ɇું ȤમુɅમુ બેઠ°લી 
હતી.

“તાȿંુ નામ Ƀુ ંછે?” એક છોકરાએ આવીને મને ȶછૂȽુ.ં
“અપેëા....” ધીમેથી, નહӄ બોલવાની ઈƍછા હોવા છતા ંમҪ કɖુ.ં
“હાય, આઈ અૅમ સકં°ત.”
મҪ મƠમી પાસે �જધ કર�ને ƨȢલૂ બદલાવી હતી અને એટલે મારા 

માટ° બધા ંનવા ંહતા.ં પહ°લા ંમƠમીએ મને સરકાર� ƨȢલૂમા ંનાખેલી, પણ 
મને Ɨયાનંા લોકો સાથે ફાƥȻુ ંનહોȱ ુ ંઅને એટલે જ પ�ર�ƨથિત સાર� ન હોવા 
છતા ંમƠમીએ ઘણી મહ°નતથી પૈસા લાવીને મને Ⱥુબંઈમા ંસાર� ગણાતી 
ƨȢલૂમા ંદાખલ કર� હતી.

પરફાૅમ½ƛસ સારો હોવાના લીધે માર� માક½શીટ જોઈને ઈƛટરƥȻમુા ં
જ મને િ̆�ƛસપલે હા પાડ� દ�ધી હતી અને એટલે સૅકંડ ƈલાસમા ંમાર� 
Ɯલેસમૅƛટ થયેલી. નɂુ-ંનɂુ ંહોવાને લીધે ઓĠં ફાવી રɖુ ંહȱ ુ.ં

“Ȥડુ માૅિન�ગ ટ�ચર !” કહ°તા ંબધા ંછોકરાઓં ઊભા ંથયા.ં Ɇું પણ 
ઊભી થઈ.
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 “Ȥડુ માૅિન�ગ ƨȬુડƛͫસ ! Ɯલીઝ ! સીટ ડાઉન...”
 ટ�ચરના કહ°વા પછ� અમે બધા ં બેƨયા. આ ƨȢલૂ પોતાના 
�ડિસ�Ɯલન માટ° બɆ ુ̆િસć હતી. ӗƊલીશમા ંવાત કરવી ફર�જયાત હતી.
 ટ�ચર Ɲɀઅુƛટ ӗƊલીશમા ંબોલવા લાƊયા.ં
 "બાળકો ! આȐ Ɇું તમારા બધાનંી હƛડȸકુ ચેક કર�શ....મҪ તમને 
બધાને કાલે કહ°ɀુ ંક° તમે બધા ંકલૅƛડર ભર�ને લાવજો. બધાએ ભȻુ¿ જ 
હશે. Ɇું હવે રોલ નબંર બોલાવીશ, એટલે તમે પોતાȵુ ં કલƛૅડર લઈને 
આગળ આવી જજો.”
 મҪ કાલે મƠમીને કહ°ɀુ ંઅને મƠમીએ ભર°ɀુ ંપણ ખȿંુ.
 મҪ માȿંુ કલૅƛડર કાઢȽુ.ં મҪ જોȻુ ંતો બધી જƊયા ભર°લી હતી, પણ 
'પƜપાȵુ ંનામ'ની જƊયા ખાલી હતી. 

'પƜપા !'
 મને પƜપા નામની વƨȱ ુ બાળપણથી મળ� નહોતી. Ɇું મારા ં
પƜપાને ઓળખતી નહોતી. બȴુ ંસાȿંુ થાય અને ટ�ચર ખખડાવે નહӄ એની 
ભગવાન પાસે મҪ ̆ાથ½ના કર�. િમ.લોયલા બɆુ ƨ˼�ƈટ હતી એɂુ ં બધા ં
કહ°તા ંહતા.ં
 એક પછ� એક બધાના નબંર અને નામ બોલવામા ંઆƥયા.ં
 “ન.ં23,અપેëા ȑન..”
 Ɇું ઊભી થઈ અને ટ�ચર પાસે ગઈ. મҪ કલૅƛડર આƜȻુ.ં
 “તમારા પƜપાȵુ ં નામ Ƀુ ં છે?” બધા ં સાભંળે એ ર�તે ટ�ચર° 
ȶછૂȽ ુ.ં બધા ંમારા તરફ જ જોઈ રĜા ંહતા.ં 
 “નથી.” મҪ કɖુ.ં માર� ӕખોમા ંӕɅ ુહતા.ં ટ�ચર° આગળ કાઈં 
ȶછૂȽ ુ ંનહӄ.
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19/7/2001 I.S.T. 16.00 St. Xaviers School, 

Mumbai

�જìાસા અિતિવષમ હોય છે...! 
 મƠમી મને ƨȢલૂમા ંલેવા આવેલી. ƨȢલૂમા ંઆખો મારો �દવસ 
રડવામા ંજ પસાર થયેલો. 
 Ʌઝેૂલી માર� ӕખો જોઈને મƠમીએ મને ȶછૂȽ ુ,ં 
 “ક°મ, આȐ બɆુ રડ� છે?” 
 Ɨયાર° મҪ કંઈ પણ ̆ƗȻĂુર આƜયો નહӄ. બસમા ંબેસી અમે ઘર° 
ગયા.ં 
 સાȐં ખવડાવતી વખતે મƠમીને મҪ ȶછૂȽ ુ,ં 
 “મƠમી ! મારા ંપƜપા કોણ છે?” 
 બે ëણ Ʌધુી મƠમી મને એમને એમ જોતી રહ�. 
 “મƠમી ! આȐ ƨȢલૂમા ંટ�ચર° મને ȶછેૂɀુ.ં પણ Ɇું કંઈ પણ કહ� 
નહӄ શક�, એટલે જ Ɇું રડ� રહ� હતી. ”
 મƠમીની ӕખોમા ંપણ પાણીના ંટ�પા ંબાઝેલા ંમҪ જોયા.ં   
 “તારા પƜપા...પƜપાȵુ ંનામ Ʌરુ°શ છે.”
 “એ અƗયાર° ðા ંછે?”
 “એ આપણાથી બɆ ુ ȳૂર ચાƣયા ગયા ં છે. એટલા ȳૂર ક° આ 
જƛમમા ંતો આપણે એમની પાસે નહӄ જઈ શક�એ.” મƠમી સȶંણૂ½ ર�તે ȱટૂ� 
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પડ�. Ɇું પણ રડ� રહ� હતી. 
 "મƠમીએ મને પોતાના બાથમા ંલઈ લીધી.
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24/11/2001 I.S.T. 8.00 Mumbai central 

ȳૂર� અિતિવષમ હોય છે..!
 પƜપા Ʌરુ°શભાઈ ȑનની આȐ ̒ćાજંલી િતિથ હતી. સવાર° 
મƠમી બધા ં માટ° અને પƜપાના ફોટાને ચડાવવા માટ° ̆સાદમા ં શીરો 
બનાવી રહ� હતી.
 10 વાƊયે ભાઈ-બહ°ન,મƠમી અને Ɇું ȶĤૂ કરવાના ં હતા.ંદર 
વરસે આ થȱુ.ં પણ મને પહ°લી વાર આટલી ઉƗɅકુતા હતી, ક°મક° મને 
થોડા મ�હના પહ°લા ંજ ખબર પડ°લી ક° પƜપાને Ƀુ ંથȻુ ંહȱ ુ.ં
 “પƜપાને મળવાનો મોકો કાલે છે.” એɂુ ંમને મƠમીએ ગઈ કાલે 
કહ°ɀુ.ં આȐ મҪ ƨȢલૂમાથંી રĤ લીધેલી.
 10 વાƊયા... રડતી ӕખે મારા ં મોટા ં ભાઈએ પƜપાનો ફોટો 
દ�વાલ પરથી નીચે ઉતાયҴ.મારાથંી 8 વષ½ મોટ� બહ°ન પણ રડ� રહ� હતી. 
માર� ӕખોમા ંગગંાજળ દ°ખાȻુ.ં
 બધાએ વારાફરતી એમના ફોટાને ȳૂધȵુ ં̆ ëાલણ કȻુ¿ અને પછ� 
કપડાથી ફોટો સાફ કયҴ. એમની સામે ȴપૂ - દ�પક- ĭલ વગેર°ની ȶĤૂ 
કર�. Ɇું આ બધામા ંȺ ૂગંી Ⱥ ૂગંી જોઈ રહ� હતી. પƜપા ન હોવાȵુ ંȳુઃખ મને 
અȵભુવાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં ̆સાદ લાવવા માટ° મƠમી Ӕદર ગઈ.
 માȿંુ મન ભરાઈ ગȻુ ંહોવાથી Ɇું પƜપાના ફોટાને લઈને પોતાની 
છાતીથી લગાવવા ગઈ.
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 “હ° અપેëા! આ તારા પƜપા નથી... ફોગટ નાટક છોડ� દ°.” મારા ં
મોટા ંભાઈએ મારા હાથમાથંી ફોટો ખҪચતા કɖુ.ં મને ӕચકો લાƊયો.

મҪ ફર�થી મારા ંભાઈના હાથમાથંી ફોટો ખҪચવાનો 
̆યાસ કયҴ, પણ એ બɆુ તાકતવર હોવાને લીધે Ɇું િનƧફળ ગઈ.
 બહાર આવીને મને રડતી જોઈને મƠમીએ મારા ંપાસેથી બȴુ ં
Ĥણીને ભાઈને બરાબર મેથીપાક ચખાડÈો. સખતાઈ સાથે ફર�થી આ નહӄ 
કરવાની ચેતવણી આપી.
 ભાઈ અને મોટ� બહ°ન મને િવ�ચ́ ӕખોથી જોતા ંરĜા.ંમҪ ӕખો 
બધં કર� દ�ધી.
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રહƨયો અિતિવષમ હોય છે..!
 �˲સમસની �ગƝટ માટ° Ɇું મƠમી પાસે �જધ કર� રહ� હતી. સવાર° 
પાટ� માટ° Ԍયાર° Ɇું ƨȢલૂમા ંગયેલી, તો બધા ંમને પોતાના મƠમી-પƜપાએ 
�˲સમસ માટ° આપેલી �ગƝટ બતાવી રĜા ંહતા.ં ફƈત માર� પાસે �ગƝટ 
નહોતી અને એટલે ઘર° આવીને Ɇું આખો �દવસ મƠમી પાસે બાબ� ડૉલ 
લાવવાની �જધ કરતી રહ�.
 આȐ મƠમીના ભારȶવૂ½ક 'ના' કહ°વા છતા ં Ɇું માની નહӄ.મҪ 
સવારથી કાઈંપણ ખાȴુ ં નહોȱ ુ.ંઆȐ મોટા ં ભાઈ-બહ°ન ƨȢલૂની ˼�પમા ં
નૈનીતાલ ફરવા ગયેલા.ં એટલે Ɇું અને મƠમી ઘર° એકલા ંજ હતા.ં
 “જો અપેëા! સાજંના 6 વાગી ગયા ંછે. તે સવારથી કાઈં ખાȴુ ં
નથી. મҪ કɖુ ં ને ક° ȱ ુ ં પહ°લા ં ખાઈ લે, પછ� Ɇું તને લાવી આપીશ....
સાતંાƈલૉઝ તને પોતે આપવા આવશે.” Ɇું માની નહӄ.
 મƠમી રડવા લાગી. મારા મનમા ંકંઈક હƣȻુ.ં કઠોરતાની જƊયાએ 
કȿુણાએ ƨથાન લીȴુ.ં મҪ મƠમી પાસે જઈને એમના અʬઓુ ɀછુÇા ંઅને 
એમના ખોળામા ંબેસીને ખાવા લાગી.  
 ધીમે-ધીમે ખાતાં સાત વાગી ગયાં. Ɇું છેƣલો કો�ળયો ખાતી 
હતી ને Ɨયાં જ કોઈએ ઘરની બેલ વગાડ�. 
 રાૅક°ટની Ȑમ Ɇું મƠમીના ખોળામાંથી ġટ� અને મҪ દરવાજો 

25/12/2001 I.S.T. 18.00 
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ખોƣયો. સામે એક 30-40 વષ½ના ભાઈ ઊભા ંહતા.ં એમની દાઢ�-Ⱥ ૂછંો મોટ� 
હતી.એમણે મને પોતાના ંહાથમા ંәચક� દરવાજો બધં કયҴ.
 મƠમી એ ભાઈને Ɨયા ંજોઈને ગભરાઈ ગઈ.
 “તમે અહӄયા?ં”
 “હા! આȐ માર� દ�કર�ને માર° બાબ� ડોલ આપવાની છે.." કહ�ને 
એક થેલીમાથંી નવીનકોર બાબ� કાઢ�ને એ ભાઈએ મને આપી. Ɇું એની 
સાથે રમવામા ંમશȤલૂ હતી.
 માર� મƠમી અને એ ભાઈ કંઈક વાત કર� રĜા ંહતા,ં પણ માȿંુ 
ƚયાન તો બાબ� તરફ જ હȱ ુ.ં
 મƠમીનો અવાજ થોડો મોટો થતા ંમҪ મƠમી તરફ જોȻુ.ં મƠમી 
એ ભાઈને કહ� રહ� હતી, “ફર�થી આ ઘરમા ંપગ રાખવાની કોિશશ કરતો 
નહӄ..”
 એ ભાઈ Ɨયાથંી નીકળ� ગયા.ં ફર�થી એ ભાઈને મҪ ðાર°ય જોયા 
નહӄ.
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31/12/2001 I.S.T.24.00  Mumbai Central

એકાતં અિતિવષમ હોય છે..!
 ફટાકડા ĭટવાના કારણે Ɇું અચાનક રા́ે 12.00 વાગે ઉઠ� 
ગઈ.નવા ંવષ½ની ઉજવણી આખા બૉƠબેમા ંȤુĥં રહ� હતી.
 Ɇું મƠમીની બાȩુમા ં જ Ʌતૂી, પણ આȐ મƠમી પણ બાȩુમા ં
નહોતી. Ɇું બɆુ ડર� ગઈ અને મƠમીના નામની ȸમૂો પાડવા લાગી.પણ, 
ફટાકડાના અવાજની સામે મારો અવાજ દબાઈ ગયો.
 Ɇું પલગં પરથી નીચે ઉતર� અને મƠમીને આખા ઘરમા ંશોધવા 
લાગી ગઈ. ભાઈ-બહ°ન ˼�પથી પાછા આƥયા ંનહોતા.ં એકવાર શોધવા 
છતા ંમƠમી મને મળ� નહӄ.
 Ɇું ફર�થી શોધવા લાગી. મને અમારા બાથĮમની લાઈટ ચાɀ ુ
દ°ખાઈ. મҪ બાથĮમનો દરવાજો ખોƣયો.એમા ં મને મƠમી દ°ખાઈ. મƠમી 
ðાકં જવા માટ° નાના ંકપડાઓંમા ંતૈયાર થઈ રહ� હતી.
 “મƠમી ! ȱ ુ ંðા ંજઈ રહ� છે?”
 અચાનક મƠમી મને આવેલી જોઈને ચҭક� ગઈ. “ȱ ુ ં અƗયાર° 
અહӄયા ંɃુ ંકર� રહ� છે? ક°મ әઘી નથી?” મƠમીના માથા પર પરસેવાના 
�બ�ȳુ બાઝેલા મҪ જોયા.ં
 “ફટાકડાઓએ માર� әઘ બગાડ� દ�ધી પણ, ȱ ુ ંðા ંĤય છે...?” 
મҪ ફર�થી મƠમીને ȶછૂȽ ુ.ં પોતાનો મેક-અપ છોડ�ને મƠમી મને લઈને 
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Įમમા ંઆવી.લાઈટ બધં કર�ને મને ગાદ� પર әઘાડવા લાગી.
 લોર� ગાતા ંગાતા ંરડવા Ȑવા અવાજમા ંમƠમી મને કહ°તી રહ�.
 “Ɇું ðાયં જતી નથી. તને છોડ�ને... Ɇું ðા ંĤӘ?” મને મƠમીનો 
વાƗસƣય ભર°લો ƨપશ½ મƤયો.મને әઘ આવી ગઈ. સવાર° ઉઠ�ને મҪ જોȻુ ં
તો મƠમી માર� પાસે Ʌતેૂલી હતી.
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14/3/2003 I.S.T. 10.00 
Mumbai

 રોગ અિતિવષમ હોય છે…!
 હાૅ�ƨપટલોના ં ચïર કાપી-કાપીને મƠમી ને Ɇું થાક� ગયા.ં 3 
મ�હનાથી સતત Ɇું તાવમા ંપટકાયેલી હતી. ĤતĤતના ટƨટ કરાƥયા,પણ 
કાઈં પકડાȻુ ંનહӄ.
 Ӕતે મોટ� હાૅ�ƨપટલ ભાટ�યામા ંજવાȵુ ંઅમે નï� કȻુ¿. આિથ�ક 
પ�ર�ƨથિત સાર� નહોતી, તો પણ મા માટ° પોતાના ંસતંાન કરતા ંવધાર° Ƀુ ં
હોય?
 બે �દવસ પહ°લા ંજ માર� 2 કલાકની મોટ� ટ�ƨટ�ગ થયેલી અને 
એના �રપોટ½  સાથે અમે ડૉƈટરને મળવા માટ° લાઈનમા ંઊભા ંહતા.ં
 “ȱ ુ ંઠ�ક થઈ જશે હા!ં” મƠમી મને આĖાસન આપી રહ� હતી. 
માર� ફાયનલ એƈઝામ એકદમ નĥક હતી અને તૈયાર�ઓ બધી બાક� 
હતી.ƨȢલૂમા ંફƨટ½  આવનાર� મને એȵુ ંપણ ટƛશન હȱ ુ.ં
 “પેશƛટ ન.ં-12,” ȸમૂ પડ� અને અમે બđે ડૉƈટરની કબીનમા ં
ગયા.ં
 મને ચેર ઉપર બેઠ°લા ડૉƈટર બɆુ ગમતા ક°મક° Ɇું એમને બે વાર 
મળેલી અને મને બđે વાર ડૉƈટર° ચોકલેટ આપેલી.
 “હલો અપેëા! ક°મ છે? સાȿંુ થȻુ?ં” ડૉƈટર° મને ȶછૂȽ ુ.ંમҪ મોȯંુ 
હલાવીને ના પાડ�.
 “�રપોͫસ½ લાƥયા છો?” મારા ંમƠમી તરફ જોઈને ડૉƈટર બોƣયા.
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 મƠમીએ �રપોͫસ½ ડૉƈટરના હાથમા ં આƜયા.5 િમિનટ Ʌધુી 
બરાબર �રપોͫસ½ જોયા પછ� ડૉƈટર° બેલ વગાડ� અને મને ક°ડબર� ચાૅકલેટ 
આપી. 
 નસ½ Ӕદર આવી . “બેટા ! ȱ ુ ંબહાર જશે? મને તારા ંમƠમી સાથે 
વાત કરવી છે.” મને િવનિંત કરતા ંડૉƈટર° કɖુ.ં
 ક°ડબર� મળ� ગઈ હોવાથી ના પાડવાની વાત જ નહોતી.નસ½ 
સાથે Ɇું બહાર ગઈ.
 “નસ½! Ɯલીઝ કમ હ�યર.” એક બીĤ ડૉƈટર° નસ½ને બોલાવી. મને 
Ӕદર નહӄ જવાની Ʌચૂના આપીને નસ½ Ɨયાથંી નીકળ� ગઈ.
 માર� ચૉકલેટ ȶરૂ� થઈ, પણ મƠમી બહાર આવી નહӄ, એટલે 
મને દરવાĤ પર કાન લગાવીને Ӕદરની વાતો સાભંળવાની ઈƍછા થઈ.
 “અપેëા ને એક "Ȑને�ટક �ડસોડ½ર" થયેલો છે.એના લીધે તાવ 
આવેલો છે. Ɇું દવાઓ આȶુ ંĠં, એ તમે એને આપતા ંરહ°જો. તાવ ɉરુ°બલ 
છે.મોટ� �ચ�તા નથી.” Ȑɂુ ંમને કંઈક સભંળાȻુ.ં
 'Ȑને�ટક �ડસોડ½ર' Ƀુ ંહȱ ુ ંએ મને સમĤȻુ ંનહӄ. પગના અવાજ 
સભંળાતા ંમҪ માȿંુ મોȯંુ પાછળ લીȴુ ંઅને બહારના સોફા પર બેસી ગઈ.
 મƠમી બહાર આવી.મƠમીના મોઢા પર મને �ચ�તા દ°ખાઈ.



31b¡-_L$pb

26/7/2003  I.S.T. 22.30  Mumbai Central

સƦંલેષ અિતિવષમ હોય છે!
'ðҭ�ક સાસ ભી કભી બɆુ થી' િસ�રયલ ચાɀ ુથઈ રહ� હતી. Ɇું 

ટ�.વી.ની સામે બીĤ ́ણ જણ સાથે ӕખ ફાડ�ને બેઠ� હતી.
 ‘ઠક.ઠક..ઠક.'દરવાĤ પર કોઈએ ટકોરા માયા½.અમારા ચારમાથંી 
કોઈપણ ઊȹુ ંનહӄ થȻુ.ં દરવાĤનો અવાજ વƚયો. મƠમીએ કંટાળા સાથે 
ઊભા થઈને દરવાજો ખોƣયો.
 મƠમીની ચીસે અમારા બધાȵુ ં ƚયાન દરવાĤ તરફ ખҪƍȻુ.ં Ɇું 
બɆુ ગભરાઈ ગઈ.
 મҪ દરવાĤ તરફ જોȻુ ંતો ખબર પડ� ક° એક દાĮ પીધેલો માણસ 
મƠમીને ખҪચી રĜો હતો. એ લવારા કર� રĜો હતો.
 “ર°શમા ! તાર° માર� સાથે આવɂુ ંજ પડશે.”
 મƠમી એના હાથમાથંી ġટવાનો ̆ યાસ કર� રહ� હતી, પણ એના 
હાથ બɆુ મજȸતૂ હતા.ં
 “ડૉલી ! અપેëા ને ȱ ુ ંӔદર ચાƣયા Ĥઓ...” ભાઈએ અમને 
કɖુ.ં સાઈડમા ંપડ°લી હોક�ની ƨટ�ક ભાઈએ હાથમા ંલીધી. અમે બđે Ӕદર 
ચાƣયા ંગયા.ં Įમને અડધો બધં કર�ને અમે બહાર ચાલી રહ°લી ઘટનાઓ 
જોતા ંરĜા.ં
 “એય! માર� મƠમીને છોડ� દ°.”ભાઈએ ધમક�ના અવાજમા ંકɖુ.ં
 “હા ર°શમા! આ Ƀુ ંતારો બૉડ�ગાડ½ છે. આવ...! મને માર.... જોઉ 
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Ġં ક°ɂ ુ ં ȳૂધ પીȴુ ં છે તે તાર�....માȵુ.ં..” મƠમીને પકડ� રાખતા ંદાĮડ�યા 
માણસે ગાળો આપતા ંઆપતા ંકɖુ.ં
 ભાઈȵુ ંમોȯંુ લાલ થઈ ગȻુ.ં એણે હોક� ƨટ�ક ઉપાડ�ને દાĮડ�યાના ં
પગ પર માર�.
 જોરદાર ચીસ દાĮડ�યાના ં મોઢામંાથંી નીકળ�.મҪ માર� ӕખો 
બધં કર� દ�ધી. મƠમી દાĮડ�યાના હાથમાથંી ġટ�, તો પણ દાĮડ�યાએ 
મƠમીની સાડ� પકડ� લીધી. મƠમીની સાડ� નીકળતી ગઈ.
 ભાઈએ એના હાથ ઉપર હોક� ƨટ�ક દઈ માર�.હોક� ƨટ�કના બે 
Ȭુકડા થઈ ગયા.ંદાĮડ�યો બɆ ુજોરથી ગાળો દ°વા માડંÈો. ȱટૂ°લી ƨટ�કથી 
છેƣલીવાર ભાઈએ દાĮડ�યાના પેટ પર માȻુ¿. એ પેટ પકડ�ને બહાર પડ� 
ગયો. 
 મƠમી અને ભાઈએ દરવાજો બધં કર� દ�ધો. મҪ માર� ӕખો બધં 
કર� દ�ધી. પણ, મારા ંમનમા ંએ દાĮડ�યાની બધી ગાળો ફ�ટ થઈ ગઈ.
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15/8/2003  I.S.T. 10.30  Grant Road

̆ĕો અિતિવષમ હોય છે..!
 અમે દર ƨવાતǯંય �દવસ ˴ ાƛટ રોડના ંનાકા ંપર મનાવતા.ં7.30-
9.00નો ƨȢલૂનો ̆ો˴ામ પતાવીને Ɇું ઘર° આવી ગઈ હતી. પછ� મƠમીની  
પાસે મҪ નાƨતો માગેંલો.
 “ચલ, આપણે Ɨયા ં જ ખાઈ લેɃુ.ં.” કહӄ મƠમી મને લઈને 
ƚવĤરોહણના ƨથાને ગઈ. Ɨયા ંઅમે ઈડલી-ચટણીનો નાƨતો કયા½ેે.મҪ 3 
ઈડલી ખાધી.
 પછ� અમે જઈને ચેર ઉપર બેઠા. Ɨયા ંઆઝાદ�ના ગીતો ચાલી 
રĜા ંહતા.ંમને સગંીતનો શોખ હોવાથી ӕખ બધં કર�ને Ɇું સાભંળ� રહ� 
હતી.
 “ર°શમા!” કોઈએ પાછળથી મƠમીને બોલાવી.
 મҪ પાછળ જોȻુ.ં એક 50 વષ½ની Әમરની િવ�ચ́ લાગતી બહ°ન 
Ɨયા ંબેઠ°લી હતી. એના પગ િવ�ચ́ હતા,ં મને એ દ�ઠ� ગમતી નહોતી.
 મƠમી ગભરાતી ગભરાતી Ɨયા ંપહҭચી.મને મƠમીએ આવવાȵુ ં
ના કહ°ɀુ.ં Ɇું Ɨયા ંજ બેસીને જોતી રહ�.Ȑમ-Ȑમ એ Ęી બોલતી રહ�, તેમ-
તેમ માર� મƠમીના મોઢાના ભાવ બદલાતા રĜા. ðાર°ક ભય તો ðાર°ક 
આનદં દ°ખાયો...
 એ Ęી Ɨયાથંી ઉઠ�ને ચાલી ગઈ. એȵુ ંમોȯંુ લાલ હȱ ુ.ં એ પાન 
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ચાવતી હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં 
 “મƠમી, એ કોણ હતી?” માર� બાȩુમા ંમƠમી આવીને બેસી Ɨયાર° 
મҪ ȶછૂȽ ુ.ં
 “એ Ęી અહӄયાનંી મા�લકણ િવƈટર� છે.”
 “એ પાન ક°મ ચાવે છે?”
 મƠમીએ માર� તરફ આĔય½થી જોȻુ.ં
 “એને ટ°વ છે માટ°....”
 “એ Ƀુ ંધધંો કર° છે? એના પાસે આટલા પૈસા ðાથંી આવે છે?” 
આ ̆ĕ ȶછૂતા ંમƠમીના ચહ°રાનો રંગ બદલાયો. 
 “વધાર° ચƜપર-ચƜપર નહӄ કરવાȵુ.ં શાિંતથી સાભંળ... ક°ટɀુ ં
સરસ ગીત ચાલે છે.” મને મƠમીનો આ અચાનક થયેલો બદલાવ સમĤયો 
નહӄ. 
 Ɇું મƠમીને જોતી રહ�. મƠમીએ માર� સામે જોȻુ ંનહӄ.
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1/1/2004  I.S.T. 23.00 

 તનાવ અિતિવષમ હોય છે...!
 મƠમીની અવદશા જોઈને Ɇું છક થઈ ગઈ.પેટ પકડ�ને છેƣલા 2 
કલાકથી મƠમી રડ� રહ� હતી. 
 “કહ°ને મƠમી Ƀુ ંથȻુ?ં” પદંર વાર મҪ છેƣલા બે કલાકમા ંઆ જ 
̆ĕ ȶછૂÇો હતો અને ફર�થી એકવાર મҪ એ જ ̆ĕ ȶછૂÇો .
 મƠમીએ ફર� ̆ ĕનો ઉĂર આƜયો નહӄ અને પોતાȵુ ંપેટ પકડ�ને 
રડતી રહ�.મને મƠમીના ંપેટ કરતા ંપણ મƠમીનો ચહ°રો વધાર° તગં લાƊયો.
Ɇું પણ Ɨયા ંજ રડતી-રડતી બેસી ગઈ.
 ભાઈ અને બહ°ન ઘર° નહોતા.ં તેઓ નાનીના ઘર° ગયા ંહતા ંઅને 
કાલે સવાર° આવવાના ંહતા.ં
 15 િમિનટ પસાર થઈ. કોઈએ મારા ંખભા ઉપર હાથ Ⱥðૂો.
અચાનક Ⱥકૂાયેલા હાથથી Ɇું ગભરાઈ ગઈ.મҪ ઉપર જોȻુ.ં મƠમી મને 
બોલાવી રહ� હતી.
 “હા ંમƠમી! બોલને મƠમી! Ƀુ ંકામ છે?”
 વગર બોલે મƠમીએ પોતાના ંકબાટ તરફ ઈશારો કયҴ.
 Ɇું Ɨયા ંપહҭચી. કબાટમા ંમƠમીની પસ½ પડ°લી હતી. એ લઈને Ɇું 
મƠમી પાસે આવી.મƠમીએ પાણી મગંાƥȻુ.ં
 Ɇું પાણી લેવા રસોડામા ંગઈ. પાણીનો Ɗલાસ મҪ મƠમીના હાથમા ં
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આƜયો.મƠમીના ડાબા હાથમા ં 2 ગોળ�ઓ હતી. મƠમીએ પાણી સાથે 
ગોળ�ઓ ગટગટાવી લીધી.
 15 િમિનટમા ંમƠમી Ʌઈૂ ગઈ. મƠમીના મોઢા પર રહ°લી તગંતા 
યથાવȱ ્દ°ખાઈ. મҪ મƠમીની આȩુબાȩુ પડ°લા કચરાને એક બાȩુ કયҴ.
 માર� નજર તે ગોળ�ઓની ƨ˼�પ પર ગઈ. એક ƨ˼�પ әઘની 
ગોળ�ની હતી. બીĤ પર ‘કૉƛ˼ાસેƜટ�વ િપƣસ' આɂુ ંકંઈક લખેɀુ ંહȱ ુ.ં નહӄ 
સમĤતા ંમҪ ƨ˼�પ નીચે ફҰક� દ�ધી.
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15/4/2008  I.S.T.1.00 

સƍચાઈ અિતિવષમ હોય છે...!
 Ɇું ક°મેય કર�ને ȹતૂકાળને માનવા તૈયાર ન થઈ. Ⱥુબંઈ સેƛ˼લ 
ƨટ°શનના મ�હલા આરામ કëમા ંɆું મારા ંપર ફҰકાયેલા સામાનને લઈને 
બેઠ°લી હતી.
 “આગળ Ƀુ ંકરɂુ?ં” એ વƨȱ ુિવચારતા ં�દમાગમા ંӔધારા િસવાય 
બીȩુ ંકાઈં દ°ખાȱ ુ ંનહોȱ ુ.ં મારો જƛમ�દવસ તહ°સ-નહ°સ થઈ ગયો હતો.
 માȿંુ આȣુ ં̇ૉક અʬનુા કારણે ભીȵુ ંથઈ ગȻુ ંહȱ ુ ંઅને એટલે 
મનના વમળો અને ભીનાશના કારણે શર�રમા ંʞĤુર� થઈ રહ� હતી. Ɇું 
અસહાય હતી. મારા એકના એક આ̒યમાથંી મને ધïો માર�ને બહાર 
કાઢ� દ°વામા ંઆવી હતી.

વીજળ�ના ચમકારા Ȑવો િવચાર 
આƥયો,પણ એ ઓઝલ થઈ ગયો.

 માȿંુ માȲુ ંગોળ-ગોળ ભમવા માડંȾુ.ં

છેƣલા િવચારોને Ɇું ƨવીકારવા જ 
તૈયાર નહӄ થઈ.

 એ સવાલ વેતાલની Ȑમ મારા ં માથે 
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હાવી થઈ ગયો. Ɇું પોતાના વાળો હાથથી ખҪચવા માડં�, પણ એનાથી પણ 
માȿંુ મગજ શાતં થȻુ ંનહӄ.
 સામે �ફનાઈલની બોટલ પડ°લી દ°ખાઈ.મને આપઘાત િસવાય 
બીજો કોઈ પણ ઉપાય દ°ખાયો નહӄ. મҪ લેડ�ઝ ટાૅઈલેટમા ંજઈને �ફનાઈલની 
બોટલ ગટગટાવી લીધી. 5 િમિનટ Ʌધુી કંઈ થȻુ ંનહӄ.
 ધીમે ધીમે ӕખો સામે બȴુ ં ȴ ૂધંįં થȱ ુ ં ગȻુ.ંӔધારા ંઆવવા 
માડંÈા.ં હાથમા ંરહ°લી �ફનાઈલ બોટલ સાથે જ Ɇું નીચે પછડાઈ.મોઢામાથંી 
લોહ� નીકળȱુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ંપછ� બȴુ ંӔધાȿંુ... 
 એક અકƘય શાિંતમા ંɆું ખોવાઈ ગઈ.
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30/4/2008  I.S.T. 8.00 
Sion

હક�કત અિતિવષમ હોય છે!
 સફ°દ કપડામા ંઆȩુબાȩુ ઊભેલા લોકો મને દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં 
શર�રથી ર�હત થઈને Ĥણે ક° Ɇું ƨવગ½મા ંપહҭચી ન ગઈ હોӘ,એનો ̆ િતભાસ 
મને થઈ રĜો હતો. સફ°દ ƨવગ½ȳૂતો માર� આસપાસ માȿંુ ƨવાગત કરવા 
ઊભા છે. 
 પણ! એ ƨવગ½ȳૂતોએ મોઢા ંપર ˴ીન કલરનો માƨક ક°મ પહ°યҴ 
છે એ મને સમĤȻુ ંનહӄ. એક ƨવગ½ȳૂતે મારા ંહાથ પર હાથ રાƉયો. એની 
એક ӕગળ� માર� નાડ� ઉપર હતી.
 “એ ઓ.ક°. છે...” એક ƨવગ½ȳૂતે બીĤ ƨવગ½ȳૂતને કɖુ.ં

 િવચાર 
આƥયો.
 કોઈક° પાછળથી મારો પલગં ઉપર કયҴ.સામે અર�સો હતો.એમા ં
મારો ચહ°રો મને દ°ખાયો.મҪ જોરથી ચીસ પાડ�. મારા ંહાથ બાધેંલા હતા.ં મҪ 
એને ખોલવાનો ̆યાસ કયҴ.
 “શાતં થઈ Ĥ, શાતં થઈ Ĥ અપેëા..” એક ƨવગ½ȳૂતે મને કɖુ.ં
 એના ંસફ°દ કપડા ંઉપર 'ડૉƈટર ર°ડ�' લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
 મને હક�કત ખબર પડ�.ȹતૂકાળ યાદ આƥયો.અʬઓુ ગળવા 
લાƊયા.ં
 આ ȳુિનયાએ મને મરવા પણ નહӄ દ�ધી... Ɇું શાતં થઈ ગઈ.
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 “રડ નહӄ અપેëા...! ઈͫસ ઓ.ક°...” એક ડૉƈટર° કɖુ.ં પણ 
મારા ંને́ો થોƟયા નહӄ. ડૉƈટર° બાȩુમા ંલગાવેલા ંહાટ½પƣસના ંમશીનમા ં
જોȻુ.ં100-110 વƍચે ӕકડો દ°ખાઈ રĜો હતો.
 ડાૅƈટર° મોȬંુ ӗȐƈશન તૈયાર કȻુ¿. મારા ંમાથે લટકતા 'NS' ના 
બાટલામા ંએ ӗȐƈશન ખાલી કȻુ¿. માર� ӕખો ફર� ઘેરાવા માડં�.
 “Ɇું ðા ંĠં?” એકદમ ધીમા ƨવર° મારા ંમોઢામાથંી શƞદો સયા½.
 ડૉƈટર° માર� પાપંણ બધં કર� દ�ધી. અનતં Ӕધકારમા ંફર�થી Ɇું 
ખોવાઈ ગઈ.
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5/5/2008  I.S.T. 9.30 
Sion

 હ°ત અિતિવષમ હોય છે...!
 લોકોની ભીડ વƍચે એક પલગં ઉપર બેસીને Ɇું આરામથી પેપર 
વાચંી રહ� હતી. આƗમહƗયાના ક°સોનો ઢગલો પેપરમા ંનજર° ચઢ� રĜો 
હતો. છેƣલા 2 �દવસથી મારા ંશર�ર પર લગાવવામા ંઆવેલી નળ�ઓ ȳૂર 
કર� દ°વામા ંઆવી હતી.

 ડૉƈટર કહ� રĜા ંહતા ંક° હવે માર� ત�બયતમા ંɅધુારો ઝડપી 
વેગે થઈ રĜો હતો. અƗયાર° પણ ચાલવાની શ�ƈત મારા ંશર�રમા ંસચંર� 
નહોતી અને એટલે જ એક નસ½ માȿંુ બȴુ ંકામ કરતી.
 સɆુથી વȴ ુȳુઃખ મને એ વાતȵુ ંહȱ ુ ંક° મારા ંઘરનો કોઈ પણ 
સƟય મને જોવા Ʌćુા ંઆƥયો નહોતો.મҪ નસ½ને 2-3 વાર ȶછેૂɀુ,ં પણ દર°ક 
વખતે િનરાશા જ સાપંડ°લી.મારા ંિમ́ોનો પણ અતો-પતો નહોતો.
  આȐ સવાર° જ મને નસ± માર� બધી વƨȱઓુ લાવીને આપી 
હતી. એમા ંમારા ંબથ½-ડ°ના �દવસે આપવામા ંઆવેલો મોબાઈલ 6600, 
2000 Įિપયા, મારો એકદમ ફવર°ટ નૅકલેસ, માર� ઘ�ડયાળ બȴુ ંહȱ ુ.ં
 એક સમયે એને પહ°રવાથી મને રાહત થતી, પણ આȐ સવાર° 
એ વƨȱઓુને જોતા ંજ Ɇું એકદમ ઉદાસ થઈ ગયેલી. એની સાથે ȹતૂકાળ 
જોડાયેલો હતો.
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 એ િનરાશાવાદમાથંી બહાર આવવા માટ° જ મҪ નસ½ પાસે પેપર 
મગંાવેલો, પણ એમા ં પણ મને િનરાશાઓ જ સાપંડ�.બધે મારા-માર�, 
આપઘાતો િસવાય બીȩુ ંકાઈં દ°ખાઈ રɖુ ંનહોȱ ુ.ંમҪ પેપર ટ°બલ પર Ⱥɉૂુ.ં
 “અપેëા કોણ છે?” જનરલ વોડ½મા ંઆવેલા, પોલીસના ંકપડામા ં
સƏજ એક લાબંા માણસે ȶછૂȽ ુ.ં નસ± મારા ંતરફ ӕગળ� ચӄધી. Ɇું ગભરાઈ.
એમ પણ પોલીસથી મને ડર લાગતો.
 એકવાર અમે પાટ�મા ંગયેલા ંઅને Ɨયા ંપણ પોલીસ આવતા ં
જ અમે બહાર નીકળ� ગયા ંહતા.ં બીĤ �દવસે જ પેપરમા ંએ પાટ�મા ં
પકડવામા ંઆવેલા લોકોના ફોટા હતા.ં
 પોલીસવાળો માર� બાȩુમા ંટ°બલ પર આવીને બેઠો. બે િમિનટ 
Ʌધુી એ મને જ જોતો રĜો. Ɇું એનાથી નજર બચાવવા માટ° બીĥ બાȩુ 
જોતી રહ�.
 પોલીસવાળાએ પોતાના રફ હાથોથી માȿંુ મોȯંુ પોતાની તરફ 
કȻુ¿.મҪ ӕખો બધં કર� દ�ધી.
 “અપેëા! તҪ મને માર� ̆�˲યામા ંસપોટ½  નહӄ કયҴ, તો Ɇું તને 
Ȑલમા ંનાખંી દઈશ. તને જોɂુ ંહોય ક° ન જોɂુ ંહોય, એનાથી મને કાઈં ફરક 
પડતો નથી.પણ તાર° મારા ં̆ĕોના જવાબ આપવા જ પડશે.તાર� સામે 
‘અટ°ƠƜટ Ȭુ  ƨȻસુાઈડ', નો આરોપ લાગેલો છે. બોલ, તે આપઘાત કરવાનો 
̆યાસ ક°મ કયҴ?”
 મને માર� નસ± આ ઝમેલા િવશે પહ°લાથંી જ કહ� રાખેɀુ.ંએટલે 
̆ĕાૅની આ ઝડ� માટ° Ɇું તૈયાર હતી. “મને મારા ંȹતૂકાળને વાગોળવામા ં
કોઈ ઈƛટરƨટ નથી. એટલે મને આ બધા ં̆ĕો નહӄ ȶછૂતા. તમને જો 
ઉĂર જોઈતા હોય, તો મારા મગજમા ંતમાર° ȥસૂɂુ ંપડશે.” મોઢા ંપર જ 
મҪ પોલીસવાળાને કહ� દ�ȴ ુ.ં
 પોલીસવાળાના ચહ°રા પર અમાપ Ȥƨુસો દ°ખાયો.એની મારા ં
મોઢા ંપરની પકડ હȩુ ટાઈટ થઈ. મҪ મારા ં હાથથી એના હાથને ધïો 
માયҴ.
 “બɆુ દોઢ-ડાĜા ં થઈ ગયા ં છે આજના નવા િનશા�ળયાઓ. 
Ԍયા ંɅધુી મેથીપાક નહӄ મળે, Ɨયા ંɅધુી સીધા નહӄ થાય." ગોલકોƛડા 
પોલીસવાળાએ ȸમૂ પાડ�.
 એક 40 આસપાસ Әમરની મ�હલા કોƛƨટ°બલ Ӕદર આવી. એȵુ ં
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મોȯંુ ȹતૂના ંિપƈચરમા ંજોયેલી ડાકણો Ȑɂુ ંહȱ ુ.ં
 "Ƀુ ંથȻુ?ં” પોતાના ંમોઢાના ંઅȵĮુપ કક½શ ભાષામા ંપોલીસવાળ�એ 
ȶછૂȽ ુ.ં
 "આને 3rd ડ�˴ી આપવી પડશે.આ સીધી ર�તે બોલતી નથી 
અને આપણને ગેમમા ંરમતા ંબાળકો સમȐ છે.” પોલીસવાળ�એ મારા ંપગ 
પર જોરથી દબાƥȻુ.ં મારા ંમોઢામાથંી ચીસ નીકળ� ગઈ. Ɇું રડવા લાગી. 
નસ½-ડૉƈટર દોડતા-ંદોડતા ંઆƥયા.ં
 “આ Ƀુ ંકરો છો પેશƛટ સાથે?”
 “વધાર° લƜપન-છƜપન કરતો નહӄ, નહӄ તો તને પણ સ�ળયા 
પાછળ નાખંી દઈશ.” પોલીસવાળાએ ડૉƈટરની બોલતી બધં કર� દ�ધી.
 “પણ, આ પેશƛટ.”ડૉƈટર બોલવા ગયા.ં
 પોતાના મોઢા પર એક ӕગળ� Ⱥકૂ� પોલીસવાળાએ‘sshh...’ 
કȻુ¿. ડૉƈટર પોતાના શƞદોને ગળ� ગયા.ં "આને અમે પોલીસƨટ°શન લઈ 
જɃુ.ં... એક ઍƠƞȻલુƛસ તૈયાર કરાવો.”પોલીસવાળાએ કɖુ.ં
 ડૉƈટર Ɨયાથંી હƣયા નહӄ.
 “સમĤȱુ ં નથી ક°? Ƀુ ં જડ-ભગતની Ȑમ ઊભો છે?” ડૉƈટર 
ફટાફટ બહાર નીકળ� ગયા.ં મને બɆુ ડર લાગવા માડંÈો.Ȑલના સ�ળયાઓ 
મને દ°ખાવા ંલાƊયા.ં
 Ɨયા ંજ ડૉƈટર દરવાĤમાથંી ફર� Ӕદર આƥયા.ં એના સાથે એક 
બહ°ન પણ Ӕદર આƥયા.ં “િસƨટર... િસƨટર... િસƨટર.” કહ°તો પોલીસવાળો 
ઊભો થયો.
 “કҭƨટ°બલ સ̊ાટ! આ પેશƛટ મારો છે.એને છોડ� દો.અપેëા! 
ȱ ુ ંઆ ȸકૂ વાચં...”બહ°ને મારા ંહાથમા ંȸકૂ આપી. પોલીસવાળો Ȥƨુસાથી 
મારા ંઅને ડૉƈટર સામે જોઈને ચાƣયો ગયો. મને રાહત થઈ. પોલીસવાળો 
અને બહ°ન બહાર કંઈક વાતો કરતા ંમને દ°ખાયા.ં
 મҪ મારા હાથમા ંઅપાયેલી ȸકૂના કવર ને જોȻુ.ં
 એના ઉપર પાચં અëરો લખાયેલા હતા.ં 
 BIBLE...
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6/6/2008  I.S.T. 10.00 
Dadar

 મદદ અિતિવષમ હોય છે..!
 "સાચી મદદ કરનાર આ ȳુિનયામા ં કોઈ નથી. બધા ં લોકો 
ƨવાથ½થી ભર°લા છે. Ԍયાર° તમારા બધા ંસહારાઓ ġટ� જશે, Ɨયાર° તમાર� 
મદદ કરનાર ફƈત આ ભગવાન હશે. ઈɅ ુ�˲ƨટ....” ફાધર Ȑ વાત કહ°તા ં
હતા ંએની સાથ½કતા મને મારા ંĥવનમા ંઅȵભુવાઈ.
 Ɇું ચચ½મા ં જમીન ઉપર મારા ં ȥ ૂટંણોને ટ°ક�ને બેઠ°લી હતી.
ચચ½ના ફાધર બાઈબલમા ંલખેલા શƞદો વાચંી રĜા ંહતા ંઅને એ શƞદોનો 
સાëાƗકાર મારા ંĥવનમા ંમҪ અȵભુવેલો હતો.
 પોલીસના સકંĤમાથંી મને બચાƥયા પછ� િસƨટર° જ મને 
સાચવી હતી.હાૅ�ƨપટલȵુ ં�બલ દોઢ લાખ ȿુિપયાȵુ ંથȻુ ંહȱ ુ.ંપણ િસƨટરના 
કહ°વાથી મારો સȶંણૂ½ ઉપચાર ̇ �મા ંથયો હતો. માȿંુ �બલ િસƨટર° અને સામે 
ઊભેલા પાદર�એ ભર°ɀુ.ં
 એક પણ મારા ં ƨવજનોને માર� પડ� જ નહોતી.મારા ં ભાઈને 
િસƨટર° ફોન કર°લો. સામેથી જવાબ આવેલો ક°, “માર� બહ°ન તો મર� ગઈ 
છે.”
 Ɨયાર° મને જોરદાર ̄ાસકો લાગેલો. ӕખોમાથંી િનસહાયતાના ં
અʬઓુ સરવા લાગેલા.ં િસƨટર° મને Ɨયાર° પણ સાચવેલી. ફાધરને કહ�ને 
િસƨટર° મને પોતાની સાથે Ʌવૂડાવેલી. માĮં ઘર હવે ચચ½ જ બની ગȻુ ં 
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હȱ ુ.ં 
 1 મ�હનાના િનદҴષ ̆ેમ પછ� મҪ નï� કર� દ�ધેɀુ ંક° “મને ȑન 
મટ�ને �˲ƨચન બનɂુ ંછે. એક°ય ˼ƨટ માર� જવાબદાર� લેવા તૈયાર નથી. 
Ԍયાર° આ દયાį �˲ƨચન લોકો મને ક°ટલી મદદ કર° છે ! ”
 અને એટલે જ આȐ Ɇું િસƨટર° આપેલા કપડામા ંસƏજ થઈને 
�˲ƨચન ધમ½નો ƨવીકાર કરવા ચચ½મા ંઆવેલી. “આȐ આપણા માટ° એકદમ 
ȣશુીનો અવસર છે.” ફાધર° બોલવાȵુ ંશĮ કȻુ¿.
 “આપણા વƍચે રહ°લી અપેëા આȐ આપણી કƠȻિુનટ�મા ં
સ�Ơમ�લત થવા જઈ રહ� છે. બધા ં�જસસ પાસે ̆ાથ½ના કરો ક° ભગવાન 
એને બળ આપે. કમ આનૅ અપેëા.…”
 Ɇું પોતાની જƊયાએથી ઊભી થઈ. બધા ં લોકો મને એકદમ 
̆ેમȶવૂ½ક જોઈ રĜા ંહતા.ં દર°કની ӕખોમા ંમને માનવતાનો ધોધ વહ°તો 
દ°ખાઈ રĜો હતો. Ɇું ફાધર પાસે પહҭચી.
 ફાધર° મને પીવા માટ° એક ચમચી પાણી આƜȻુ.ં મҪ એ પાણીને 
પીȴુ.ં
 ફાધર° માર� સામે પોતાના ંગળામંા ંરહ°લા ˲ોસથી અȺકુ �ચĚો 
કયા½. Ɇું એ આખી ̆�˲યા જોતી રહ�. પછ� માર� સામે બાઈબલ Ⱥકૂ�.મારા ં
ગળામા ંફાધર° ˲ોસ નાƉયો.
 પોતાના બાȩુમા ંરહ°લી નૉનવૅજ ડ�શમાથંી એક ચમચી ફાધર° 
મારા ંમોઢા સામે લાવી. Ɇું એક ëણ માટ° અચકાઈ. મને ખબર હતી ક° એ 
વƨȱ ુનાૅનવૅજ હતી.14 વષҴમા ંમҪ નૉનવૅજને મોઢામા ંɃુ,ં ӕખ સામે પણ 
આવવા દ�ȴુ ંનહોȱ ુ.ં
 મҪ એ ચમચી મોઢામા ંજવા દ�ધી,વગર ચાવે મҪ કો�ળયો ગળ� 
લીધો.
 "અપેëા! હવે ȱ ુ ં�˲ƨચન બની ગઈ છે. ફƈત એક ̆�˲યા બાક� 
છે. આ ȶƨુતક ઉપર ȱ ુ ંહાથ Ⱥકૂ...” બાઈબલને બતાવતા ંફાધર° મને કɖુ.ં 
મҪ બાઈબલ પર હાથ Ⱥðૂો.
 “હવે Ɇું Ȑ બોɀુ ંĠં એ બોલ...”મҪ ӕખોથી ‘હા’ નો ઈશારો કયҴ.
ફાધર° ȸલુદં અવાજમા ંબોલવાȵુ ંશĮ કȻુ¿.
 “આજથી Ɇું.”
 “આજથી Ɇું.” ધીમા અવાȐ Ɇું બોલી. બધા ંલોકો પણ પાછળ-
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પાછળ બોલતા ગયા.ં
 “̆િતìા લӘ Ġં ક°... ”
 “Ɇું �જસસની અȵયુાયી બનીશ....અને મારા ં �˲ƨચન ધમ½ સામે 
આવનાર આફતો સામે લડ�શ.મરɂુ ંપડ° તો મર�શ. આજથી Ɇું �˲ƨચન Ġં."
 મҪ બȴુ ંદોહરાƥȻુ.ંહĥ 5-10 વાðો ફાધર બોƣયા.
 "ઈન ધ નેમ આૅૅફ ફાધર,સન, હોલી ƨપીર�ટ.” Ɇું બોલી.
 “એમૅન” ફાધર° ȶણૂા½Ɇુિત કર�.
 "એમૅન...” ચહ°રા પરના અટલ િનણ½ય સાથે મҪ છેƣલો શƞદ 
દોહરાƥયો.
 “એમૅન એમૅન...” આખા ચચ½મા ંઅવાજ ȤુԌંયો.
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Juhu

̆ેમ અિતિવષમ હોય છે!
 “અપેëા,આઈ લવ Ȼ.ુ..”
 “આઈ લવ Ȼ ુ Ȭુ...” Ɇું અને મેƘȻ ુ પƞલીકમા ં ન કરાય એવી 
ચેƧટાઓ કરવા લાƊયા.ં મેƘȻ ુ િસƨટરની બહ°નનો છોકરો હતો. Ȑ �દવસે 
Ɇું �˲ƨયન બની હતી, એ �દવસે જ મҪ એને જોયેલો. એક-બીĤને જોતા ંજ 
અમને એક બીĤં સાથે ̆ેમ થઈ ગયો હતો.
 એ જ �દવસે મҪ એની સાથે મારો નબંર એƈસચેƛજ કર°લો અને 
દરરોજ 1-2-3 કલાક Ʌધુી અમે વાતો કરતા.ં એ મારાથી 5 વષ½ મોટો હતો, 
પણ Ⱥુબંઈ કƣચરમા ંએ કાૅમન હȱ ુ.ંબધા ં હ�રો-હ�રોઈનોની પણ આ જ 
કહાની હતી.
 આȐ અમે બđેએ "ȩુɆુ બીચ" જવાȵુ ંનï� કȻુ¿ હȱ ુ.ંિસƨટર° સહષ½ 
હા પાડ°લી.
 “ƚયાન રાખȐ તાȿંુ..” જતી વખતે મને િસƨટર° કહ°ɀુ.ં
 અમે દાદર ƨટ°શન પર મળેલા ંઅને °˼નમા ંપણ અમાર� અસƟય 
ચેƧટાઓ ચાɀ ુજ હતી. પછ� બીચ ઉપર આવીને તો અમને કહ°નાȿંુ પણ 
કોઈ નહોȱ ુ.ં એટલે અમે પɃનુી Ȑમ Ɨયા ંલાગી પડ°લા.ં
 “ચલ બસ થઈ ગȻુ.ં.. હવે Ɇું ĤӘ Ġં. િસƨટર �ચ�તા કરતા ંહશે.” 
ઉઠતા ંઉઠતા ંમҪ કɖુ.ં મેƘȻએુ ફર� મારો હાથ પકડÈો.મҪ એને માર� સȶંણૂ½ 
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શ�ƈતથી ઊભો કયҴ.એણે મારા ંઉપર હાથ રાƉયો.
 “આȐ Ɇું તને ચચ½મા ંજવા નહӄ દӘ.આ તો આપણી શĮઆત 
થઈ છે. પાટ� તો હĥ ઘણી બાક� છે. િસƨટરને મҪ કહ� દ�ȴુ ં છે ક° આȐ 
અપેëા માર� સાથે જ નાઈટ આઉટ કરશે.એટલે ȱ ુ ંમને િસƨટરના નામે 
ડરાવ નહӄ.”
 “ચલ, હવે ȱ ુ ં મને ðા ં લઈ Ĥય છે.” મҪ એના સામે ખોટા 
Ȥƨુસાથી ȶછૂȽ ુ.ં એણે મારો હાથ પોતાના હાથમા ંલીધો અને અમે હાથ 
પકડતા-ંપકડતા ંજ બીચની બહાર આƥયા.ં
 અમે અડધો �ક.મી. ȣƣુલા રોડ પર ચાƣયા.ં જમણી બાȩુ પર 
અમે વƤયા.ં Ɨયા ં ȣણૂામા ં એક હોટલ હતી. "Sherlock" નામ હȱ ુ ં એ 
હોટલȵુ.ં
 બહાર બે બાઉƛસરો કાળા ંકપડામા ંઊભા હતા.ં મેƘȻનેુ જોતા ંજ 
સલામ માર�ને અમને બđેને બાઉƛસરોએ જવા દ�ધા.ં
 Ӕદર Ӕધાȿુ જ Ӕધાȿંુ હȱ ુ.ં �ડƨકો લાઈટો િસવાય બીĥ એક 
પણ લાઈટ ચાɀ ુનહોતી.અમે બđે Ӕદર જઈને ટ°બલ પર બેઠા.ં
 “વેઈટર! બે Ɗલાસ િƥહƨક�-કોકો કોલા િમƈસ લાવȐ.” મેƘȻએુ 
ટ°બલ પાસે આવેલા વેઈટરને કɖુ.ં
 “મેƘȻ!ુ મҪ ðાર°ય પણ દાĮ અડÈો પણ નથી. Ɇું કોક લઈશ.”
 “અપેëા! દર°ક વƨȱ ુ�જ�દગીમા ંઆપણે કર°લી જ હોય એɂુ ંનથી 
હોȱ ુ.ં ˼ાય કરȐ, ઍƛજોય યૉર સેƣફ. િસƨટર પાસે ચચ½મા ંપહҭચાડવાની 
જવાબદાર� માર�... ટƛશન છોડ� દ°.”
 વેઈટર બોટલ લઈને આƥયો.મેƘȻએુ બે Ɗલાસમા ં િƥહƨક� સવ½ 
કર�. એણે એક Ɗલાસ ઉપાડÈો અને એક જ ȥ ૂટંમા ંગટગટાવી ગયો.
 “ȱ ુ ંશેની રાહ ȩુએ છે અપેëા? માર� Ȑમ ȱ ુ ંપણ પી લે...”
 મҪ Ɗલાસ ઉઠાƥયો. મોઢ° અડતા ંજ િƥહƨક� એકદમ કડવી લાગી. 
Ȳુકંવાની ઈƍછા થઈ, પણ એના પહ°લા ંતો મેƘȻએુ મારો હાથ પકડ� આખો  
Ɗલાસ મારા ંગળાથંી નીચે ઉતાર� દ�ધો.
 માȿંુ માȲુ ંભમવા લાƊȻુ.ં
 મેƘȻએુ મને ઊભી કર�.મારા ંપગ લડખડાઈ રĜા ંહતા.ં
 “ચલ, હવે આપણે ડાƛસ કરɃુ.ં” લડખડાતા પગે પણ મેƘȻનુા 
સહાર° Ɇું ડાƛસ કરવા માડં�. મેƘȻ ુ ડાƛસમા ંએƈસપટ½  હતો.અડધો-પોણો 
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કલાક Ʌધુી અમે ડાƛસ કરતા ંરĜા.ં દાĮનો નશો કંઈક ઓછો થયો.
 મેƘȻ ુમને એક Įમમા ંલઈ ગયો. Ɨયા ંઘણા બધા લોકો િસગાર°ટ 
અને દાĮ પી રĜા ં હતા.ં એક ȣણૂામા ં જઈને અમે બેઠા.ં મેƘȻએુ મને 
પોતાની પાસે બેસાડ�.
 બાȩુમા ં અલગ-અલગ ̆કારની િસગાર°ટો પડ°લી હતી.એની 
બાȩુમા ંપાઉડર Ȑɂુ ંકંઈક હȱ ુ.ં મેƘȻએુ િસગાર°ટમાથંી તબંાȢુ બહાર કાઢ� 
સાઈડમા ંપડ°લા પાઉડરને િસગાર°ટમા ંભયҴ.
 “આ Ƀુ ંછે મેƘȻ?ુ”મҪ �જìાસાથી મેƘȻનેુ ȶછૂȽુ.ં
 “વીડ...” િસગાર°ટનો દમ મારતા ંમેƘȻએુ કɖુ.ં
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8/9/2008 I.S.T. 23.00 St. Pauls church,

Dadar 

અૅડ�ƈશન અિતિવષમ હોય છે…!
 માȿંુ માȲુ ંસખત ȳુ:ખી રɖુ ંહȱ ુ.ં છેƣલા 1 મ�હનાથી Ԍયાર° પણ 
Ɇું હ°રોઈન નામના નશીલા પદાથ½ને Ʌુઘંતી નહӄ, તો માȿંુ માȲુ ં ȳુ:ખવા 
લાગȱ ુ.ં
 એક અઠવા�ડયા ંપહ°લા ંિસƨટર° મને હ°રોઈન લેતા ંપકડ� હતી.
 “કોણે આƜȻુ ંતને આ?” Ȥƨુસામા ંિસƨટર° મને ધમકાવેલી.
 “મેƘȻએુ..”
 “મેƘȻ…ુ તમારા બેની બɆુ િવ�ચ́તાઓ મારા ં સાભંળવામા ં
આવી છે. ફર�થી મને આ નશીલી વƨȱ ુમળ�, તો Ɇું તને પોલીસને આપી 
દઈશ.”પહ°લીવાર મҪ િસƨટરને આટલા ંȤƨુસે થતા ંજોયેલા.ં
 મારા હાથમાથંી પૅકટને (ȿુ.10000ના) ખҪચીને બાȩુમા ં રહ°લી 
પાણીની ટાકં�મા ં િસƨટર° નાખી દ�ȴુ.ં એ �દવસે Ɇું બɆુ રડ°લી.7 �દવસ 
વીતી ગયા ંહતા.ં િસƨટર° મને 1 મ�હના પહ°લા ંચાɀ ુકરાવેલી ƨȢલૂમા ંપણ 
માથાના ȳુ:ખાવાના કારણે 7 �દવસથી Ɇું જઈ શક� નહોતી.
 િસƨટર દરરોજ મને જોવા આવતા,ં પણ માર� સાથે વાતો કરતા ં
નહӄ. ફાધરને ખબર પડતા ંફાધર° પણ મને સમĤવેલી.
 “દ�કર�! નશીɀુ ં ˾Ɗઝ શર�રને બɆુ હાિનકારક હોય છે... તાર� 
�જ�દગી બɆ ુલાબંી છે..આ બધા ંƥયસનોમા ંȱ ુ ંપડ� જશે, તો તાર� �જ�દગી 
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સાફ થઈ જશે.... સમĤય છે ને અપેëા?” પોતાના ંચƦમામંાથંી જોતા ંમને 
ફાધર° ȶછેૂɀુ.ં
 ˾Ɗઝની તલપને લીધે મારા ંમાથામા ંએક°ય અëર ȥƨૂયો નહોતો, 
તો પણ મҪ માȲુ ંહલાવેɀુ.ં બે �દવસ પહ°લા ંમҪ મેƘȻનેુ ફોન કર°લો અને આ 
બધી વƨȱઓુ કહ°લી.
 “ગાડં� ! માȿંુ નામ ક°મ આƜȻુ?ં હવે Ƀુ?ં” એ પણ મારા ઉપર બɆ ુ
Ȥƨુસે થયેલો. Ɇું એકદમ િનરાશ થઈ ગયેલી. પણ, આȐ સવાર° મેƘȻ ુમને 
મળવા આવેલો.એણે સાર� ર�તે વાત કર°લી.
 એ હક�કત છે. તલપ તલપ છે. મારાથી રહ°વાȻુ ંનહӄ.
 મҪ આȩુબાȩુ જોȻુ.ંિસƨટર ચચ½મા ંમાસ માટ° ગયા ંહતા.ંમҪ ધીમેથી 
એક સફ°દ પાઉડરવાį પેક°ટ મારા ંƨȢલૂબૅગના ખાનામાથંી કાઢȽુ.ં મҪ એને 
નાકને અડાડȾ ુ.ંɅગુધં મજȸતૂ હતી.માલ સારો હતો.
 ȧપૂક°થી Ɇું મારા ંĮમની બહાર રહ°લા શૌચાલયમા ંȥસૂી.
 મҪ Ӕદરથી બાથĮમનો દરવાજો બધં કયҴ.પાઉડરને મҪ કાઢÇો.
બાȩુમા ંƨનાન કરવા માટ°નો જગ પડ°લો હતો. એમા ંમҪ એ પાઉડર ખાલી 
કયҴ. મને આȐ સવાર° પાઉડર આપનાર મેƘȻ ુપર લાગણી વધી.
 મҪ મારા ં ĥƛસના ં બીĤં પૉક°ટમા ં રહ°લા ઈƛȐƈશનને કાઢȽુ.ં 
સોયથી જગમા ં રહ°લા પાણીવાળા પાઉડરને મҪ િસ�ર�જમા ં લીધો. મારા ં
ઉપર ગાડંપણ સવાર થȻુ.ં
 મҪ એ સોયને પોતાના નસમા ંનાખી.ધીમે ધીમે મҪ આȣુ ંӗȐƈશન 
ખાલી કȻુ¿.એક અકƘય આનદં મને અȵભુવાયો. માથાની પીડા શમી 
ગઈ,એક બીĥ ȳુિનયાની અȵȹુિૂત મને થઈ.
 મҪ ફર�થી ӗȐƈશન  ભȻુ¿. તલપ બɆુ ભાર° હતી
 મҪ બીȩુ ં ӗȐƈશન નસમા ં ȥસુાƥȻુ.ં ˾Ɗઝનો બહાવ શર�રમા ં
વƚયો. મારા હાથ કાપંવા લાƊયા.ં અડȴુ ંӗȐƈશન  ખાલી થȻુ ંહશે અને 
Ɇું પોતાનો કƛ˼ોલ ખોઈ બેઠ�. બાથĮમના બહાર કોઈક° ખખડાƥȻુ.ં મҪ એના 
તરફ ƚયાન આƜȻુ ંનહӄ.
 “અપેëા... અપેëા...” િસƨટરનો અવાજ સભંળાયો. મҪ ̆ƗȻĂુર 
આƜયો નહӄ. ˾Ɗઝે પોતાનો રંગ બતાવવાȵુ ંશĮ કર� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ં Ɇું બહારની 
ȳુિનયાથી અ�લƜત થઈ ગઈ હતી.
 Ɇું ફશ½ પર પડ� ગઈ અને ગટરના ક�ડાની Ȑમ આળોટવા લાગી.
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 િસƨટર બહાર જોર-જોરથી ખટખટાવી રĜા ંહતા.ં ભાર� ȸટૂોનો 
અવાજ સભંળાયો. કોઈ દરવાજો તોડȱ ુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ,ં પણ Ɇું તો ˾ Ɗઝના 
નશામા ંજ ચકȧરૂ હતી.
 દરવાજો ȱટૂÇો, મારા ંહોશ ઉડÈા.
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15/9/2008 I.S.T. 11.00
Saat Rasta

Ȑલ અિતિવષમ હોય છે...!
 સડંાસ-બાથĮમની ȳુગ¿ધથી આખો Įમ ગધં માર� રĜો હતો. 
ભારતની બધી Ȑલો આવી જ હતી, એɂુ ંમҪ સાભંળેɀુ.ં પણ એનો સાëાƗકાર 
મને આȐ જ થયો હતો.
 છેƣલા એકાદ મ�હનામા ંમાર� સાથે Ƀુ ંથયેɀુ ંએનો મને થોડોક 
પણ Ɖયાલ નહોતો. આȐ સવાર° Ԍયાર° Ɇું ઉઠ� રહ� હતી, Ɨયાર° હાૅ�ƨપટલથી 
મને આ Ȑલમા ંલાવવામા ંઆવી હતી, એટલો જ મને Ɖયાલ હતો.
 બાથĮમની ગધંથી ́ƨત થઈને મҪ Ȑલના સ�ળયા Ȥƨુસાથી 
અફાƤયા...
 Ȑલર° પોતાની ӕખો әચી કર�
 “Ƀુ ં છે?” કડક અવાજમા ં Ȑલર° ȶછૂȽુ.ં Ȑલર° એમ તો મને 
સવારથી હ°રાન નહોતી કર�, પણ એ માર� સાથે વાતો પણ નહોતો કરતો. 
એક શƞદ પણ ઘȰુ ંȶછૂવા છતા ંએ બોƣયો ન હોતો.
 “મને અહӄયાથી બહાર કાઢો.... અહӄયાનંી ȳુગ¿ધથી Ɇું મર� 
જઈશ...”
 “એ સાȿંુ જ છે.ધરતીનો બોઝ થોડો હલકો થશે."માર� સામે જોયા 
વગર,મનને વાગે એવા શƞદો Ȑલર° ઉƍચાયા½. 
 “પણ મҪ મરવા Ȑɂુ ંકȻુ¿ Ƀુ ંછે?” એકદમ Ȥƨુસા સાથે રાડો પાડ�ને 
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મҪ ȶછૂȽુ.ં
 “એય...” Ȑલરની ӕખો લાલ થઈ', “તારા બાપની આ જƊયા 
નથી ક° તાર� મરĥમા ંȐમ આવે તેમ ȱ ુ ંબડબડ કરશે.મોȯંુ બધં રાખȐ, 
નહӄ તો માર° તારા હાથ બાધંીને તારા મોઢા પર ટ°પ લગાડવી પડશે.સમĥ 
ગઈ?”
 Ɇું રડવા લાગી.મારા અવાજના આખી Ȑલમા ંપડઘા પડÈા. પણ 
એક અવાજ Ʌćુા ંબીજો કોઈ સભંળાયો નહӄ.
 બપોરનો સમય થયો. Ȑલર ખાવા માટ° થાળ� લઈને આƥયો. 
એમા ંભાત હતા ંઅને પાણીથી પણ પાતળ� દાળ હતી. Ȑલર થાળ� Ⱥકૂ�ને 
ચાƣયો ગયો. ક°ટલાય ટાઈમ Ʌધુી મҪ થાળ�ને એમ ને એમ રહ°વા દ�ધી. 
ખાવાની ઈƍછા મર� ગઈ હતી.
 Ɇું વગર ખાયે જ Ʌઈૂ ગઈ.
 Ȑલના લૉકના અવાજથી Ɇું ઉઠ�.
 “ક°ટલા વાƊયા?” સામે ઉભેલા પોલીસવાળાને મҪ ȶછૂȽુ.ં
 “સવારના 8 વાƊયા છે.” Ɇું 12 કલાક આસપાસ Ʌતૂી હતી. મારા ં
પેટમા ંȹખૂના કારણે બળતરા થઈ રĜા ંહતા.ં
 “મને ȹખૂ લાગી છે...” મҪ Ȑલરને કɖુ.ં
 Ȑલર° મને કાલે નહӄ ખાધેલી, જમીન પર પડ°લી થાળ� બતાવી.
આૅƜશન નહӄ હોવાના કારણે Ɇું ખાવા માટ° નીચે બેઠ�.
 દાળને મҪ ભાતમા ંનાખંી. દાળમાથંી વાદંો  બહાર પડÈો. મને 
ઊબકા આવવા માડંÈા.એ થાળ�મા ંજ મારા ંપેટમા ંȐ કંઈક થોȮંુ હȱ ુ,ં એય 
મҪ ખાલી કર� દ�ȴુ.ં ફર�થી અʬઓુ વહ°વા લાƊયા.ં

 િવચાર�ને મોઢા પર બાઝેલા ં
ӕɅઓુના ટ�પા સાથે જ Ɇું Ʌઈૂ ગઈ.
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15/9/2008 I.S.T.10.00 
Court, Umar Khadi, 

Mumbai)

 ƛયાય અિતિવષમ હોય છે…!
 “અપેëા! ȱ ુ ંઓનર°બલ કોટ² બતાવેલી બધી શરતોને પાળવા 
તૈયાર છે?” મેન સીટ પર બેસેલી લેડ� ƛયાયાધીશે મને ȶછૂȽ ુ.ં
 મҪ માȲુ ંહલાવીને ‘હા’પાડ�.
 “માȲુ ંહલાવવાથી કાઈં નહӄ થાય.'આઈ કƛસેƛટ' બોલɂુ ંપડશે.”
 મҪ એ શƞદો દોહરાƥયા.
 આȐ મને ખબર પડ°લી ક° મને Ȑલમા ંક°મ નાખંવામા ંઆવેલી. 
એક એક કરતા ંબધી ઘટનાઓ યાદ આવેલી. આ બધામા ંમને સૌથી વધાર° 
Ȥƨુસો મને આ સકંĤમાથંી નહӄ બચાવવા માટ° િસƨટર ઉપર આવેલો.
 ˾Ɗઝના નશામા ંɆું બાથĮમના ફશ½ પર પડ� ગઈ હતી. િસƨટર° 
ઈમરજƛસી િવચાર�ને પોલીસને ફોન કર� દ�ધેલો. પોલીસવાળા આવેલા 
અને મને હાૅ�ƨપટલ લઈ ગયેલા.ં
 Ɨયા ં˾Ɗઝનો નશો ઉતારવામા ંબɆુ વાર લાગેલી અને િસƨટરને 
ખબર પડતા ંતેમણે મને પોલીસને સҭપી દ�ધેલી. “Ȑ માȿંુ સાભંળતી નથી, 
Ɇું એને સાચવી શકતી નથી. એટલે આજથી Ɇું આની ગા�ડ�યનશીપ Ⱥકૂ� 
દӘ Ġં." િસƨટર° પોલીસે ધર°લા દƨતાવેજો ઉપર સાઈન કર� દ�ધેલી.
 પછ� એક-સવા મ�હના Ʌધુી મારો ઉપચાર ચાલેલો. ˾ Ɗઝની અિત 
મા́ાના કારણે ફ°ફસા ંઅને �કડની પર મોટ� અસર થયેલી હતી. �રકવર� 
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આવતા ંમને Ȑલમા ંનાખી દ°વામા ંઆવેલી. અને આȐ Ɇું બાળકોની Ȑલમા ં
ઊભી હતી. 
 મારા ંપર  ˾Ɗઝ લેવાનો ક°સ લાદવામા ંઆવેલો . Ɇું 18 વષ½થી 
નીચે, માઈનર હોવાથી મને સĤ આપવામા ં નહોતી આવી, પણ આ 
˾Ɗઝની આદતથી ġટવા માટ° મને "�રહ°�બ�લટ°શન સૅƛટર" (ƥયસનȺ�ુƈત 
ક°ƛ̃) મા ંમોકલવાȵુ ંનï� કરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં
 માર° 6 મ�હના Ɨયા ંજ કાઢવાના હતા.ં
 Ɇું અનાથ હોવાના કારણે એક NGO સƨંથાને મારા ં ભરણ-
પોષણની જવાબદાર� સҭપવામા ંઆવેલી. મને Ɨયા ંએમના કĜા ં̆માણે 
વત½વાનો આદ°શ આપવામા ંઆવેલો. 18 વષ½ પછ� Ɇું આ બધંનોમાથંી ġટ� 
જવાની હતી, જો માર� આદત ġટ� ગઈ હશે તો....
 કોટ² મને ફર�થી એ ચચ½મા ંજવાનો િનષેધ ફરમાવી દ�ધો હતો 
અને હવેથી િસƨટર અને ફાધરને કોઈ પણ ર�તે હ°રાન કરવાની સખત 
શƞદોમા ંના પાડ� હતી.
 કોટ² પેપર ઉપર સાઈન લીધી હતી. એ પેપરમા ંƨપƧટ લખેɀુ ં
હȱ ુ ંક°, “Ɇું આજથી સȶંણૂ½ �જ�દગી Ʌધુી કોઈ પણ ̆ કારના ˾Ɗઝ લઈશ નહӄ 
અને ˾Ɗઝ સબંિંધત કાયҴમા ંકોઈની મદદ કર�શ નહӄ."
 વગર મને પણ બીજો કોઈ રƨતો દ°ખાતો ન હોવાથી મҪ વાત 
મȩૂંર રાખી હતી.

િવચાર મનમા ં
ઉƊયો હતો.
 "તો...” ƛયાયાધીશના કક½શ અવાજથી Ɇું ȹતૂકાળને છોડ� 
વત½માનમા ંઆવી.
 “આજથી તમાર� એક સારા નાગ�રક બનવાની °˼િન�ગ શĮ થાય 
છે. મને આશા છે ક° તમે કાȵનૂને આમા ંમદદ કરશો.”
 ƛયાયાધીશે પોતાની બાȩુમા ંરહ°લો લાકડાનો હથોડો ટ°બલ પર 
પછાડÈો.
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2/2/2009 I.S.T. 21.00 
Thane

 મોજȵુ ંફળ અિતિવષમ હોય છે..…!
 ‘Ssss ssss’ િસસકારાઓથી આખો એ.વી.Įમ Ȥુĥં રĜો હતો.
 આȐ અમને ˾Ɗઝ લેનારા લોકોની ક°વી ȳુદ½શા થાય છે એનો 
પી.પી.ટ�. દ°ખાડવામા ંઆવી રĜો હતો. છેƣલા 41/2 મ�હનાથી મને સતત 
˾Ɗઝથી Ⱥƈુત થવાના અનેક ઉપાયો શીખવાડવામા ં આƥયા ં હતા.ં હવે 
Ɇું પણ નવા ં આવતા ƥયસન˴ƨત નાની Әમરના ં Ȼવુાન-Ȼવુતીઓને 
સભંાળવામા ંɅપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટની મદદ કરતી.
 પહ°લાનંા બે મ�હના તો મારા ંમાટ° પણ મહા ȺƦુક°લીમા ંપસાર 
થયેલા, પણ ˾ Ɗઝ ની િવષમતા અને એના ંકાȵનૂી અને માનિસક ર�તે થતા ં
ȵકુસાનો સાભંળ�ને મҪ �જ�દગીભર એને છોડ� દ°વાનો િનĔય કર� લીધો 
હતો. એના પછ�ના �દવસોમા ંɆું ઍƈટ�વ થઈ હતી.
 િનĔય કરવાના બીĤ જ �દવસે મҪ Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ પાસે સામેથી 
જઈને એમને મદદ કરવાની ઈƍછા બતાવેલી.મારો આ બદલાવ જોઈને 
Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટને પણ અિત આĔય½ થયેɀુ.ં
 “અશð” શƞદ એના મોઢામાથંી સર� પડ°લો, ક°મક° એણે માર� 
આખી ક°સ �હƨટર� વાચેંલી. પહ°લા ંતો Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટને શકંા થયેલી ક°,
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પણ પછ� માર� િનƧઠા જોઈને એ મારાથી એકદમ ȣશુ થઈ ગઈ હતી. એ 
ðાર°ક મને ƨપેિશયલ ખાવાȵુ ંઆપતી, અને બહારથી લાવેલી ચૉકલેટા�દ 
વƨȱઓુ પણ ðાર°ક �ગƝટ કરતી.
 આȐ ƨપેિશયલ સેિમનાર રાખવામા ં આવેલો અને એ માટ° 
ભારતના સવҴƍચ ડૉƈટર મેહતા રȩુઆત માટ° આવેલા.
 ƨલાઈડ ઉપર આવતા ફોટાઓને જોઈને Ɇું હચમચી ગઈ. ˾ Ɗઝના 
કારણે કોઈકના છાતીમા ંહોલ થયેɀુ ંદ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ,ં તો કોઈકȵુ ંજડȸુ ં
કાઢɂુ ંપડȾુ ં હȱ ુ.ં કોઈક આખી �જ�દગી માટ° કોમામા ંચાƣયો ગયેલો, તો 
કોઈક ને ગાડંાઓની હાૅ�ƨપટલમા ંભત� કરવામા ંઆવેલો. દર°કના ફોટાઓ 
એમના નામ સાથે આપવામા ંઆવેલા.
 “ȩુઓ,” ડૉƈટર મેહતા બોƣયા, “આવી હાલત ˾Ɗઝ લેનારાઓની 
થઈ છે. તમાȿંુ ભિવƧય તો આɂુ ંનથી ને?” આવા ભિવƧયની કƣપનાથી 
પણ મને ʞĤુર� વġટ�.
 “આ તો ફƈત ˾Ɗઝ લેનારની ȳુદ½શાનો સેƠપલ છે. હવે Ȑ Ɇું 
બતાɂુ ંĠં, એ ƚયાનથી જોજો...”
 ડૉƈટર મેહતાએ પોતાના હાથમા ં રહ°ɀુ ં ર�મોટ દબાƥȻુ ં અને 
ƨ˲�ન પર 3,2,1,0 ના િવડ�યો લોડ થવાના નબંર દ°ખાયા.
 "તમને ˾Ɗઝ લેવા છે?...તો લો અને પછ�...” અચાનક અવાજ 
અટક� ગયો અને આખી ƨ˲�ન કાળ� થઈ ગઈ. 2 સૅકƛડ પછ� એક CCTV 
ĭટ°જ ચાɀ ુથયો. પĤંબના કોઈક શહ°રમા ંલેવાયેલો એ ĭટ°જ હતો. બધા ં
ӕખ ફાડ�ને ƨ˲�ન તરફ જોતા ંરĜા.ં
 ƨ˲�ન પર 19-20 વરસનો છોકરો દ°ખાયો.એના ંકપડા ંઉપરથી 
નીચે Ʌધુી કાળા ંહતા.ં એના હાથમા ં1000-500 ની નોટો હતી. Ӕધાર� 
જƊયામા ંજઈને એ છોકરાએ કોઈકને બોલાવી, એક એકદમ સાર� દ°ખાતી 
છોકર� બહાર આવી.એ છોકરા સાથે ચેનચાળા કરવા લાગી. છોકરો પણ 
એની સાથે ગાડંાની માફક ચેનચાળા કરવા લાƊયો. 
 પછ� બđે Ӕદર ગયા.ંપછ� 15 િમિનટ Ʌધુી કંઈ પણ ƨ˲�ન ઉપર 
દ°ખાȻુ ંનહӄ, ફƈત એ Ӕધાર� જƊયા જ દ°ખાઈ. 15 િમિનટ પછ� છોકરો 
ને છોકર� બહાર આƥયા.ં બđેના હાથમા ંકોઈક સફ°દ વƨȱ ુદ°ખાઈ. ડૉƈટર 
મેહતાએ પોતાના �રમોટથી એ વƨȱનેુ ħમ કર�, એ વƨȱ ુઉપર િવડ�યો 
થભંી ગયો.
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 "આ Ƀુ ં છે? ખબર છે?” ડૉƈટર મેહતાએ ȶછૂȽુ.ં " હ°રોઈન...” 
બધાએ એકસાથે કɖુ.ં
 “હવે ȩુઓ...”
 ફર� િવડ�યો ƨટાટ½  થયો.એ બđે છોકરા-છોકર� એક પƘથરને ઘેર� 
નીચે બેઠા.ં એના ઉપર એ સફ°દ વƨȱ ુબđેએ ખાલી કર�.પછ� 1000-500ની 
નોટો કાઢ�.એ બđેએ એ નોટો પાગલની માફક Ʌુઘંી. નીચે પડ°લા હ°રોઈન 
˾ગના 10 િવભાગ નોટથી છોકરાએ કયા½. હવે CCTV ક°મેરો ħમ થયો.
 છોકરાએ આȩુબાȩુ જોȻુ.ં1000 ની નોટને ગોળ-ગોળ વાળ�ને 
એણે 10માથંી પહ°લા ં િવભાગના ં હ°રોઈનને પોતાની નોટના એક છેડાથી 
Ʌ ુƋંȻુ.ં એ ˾Ɗઝ છોકરાના નાકમા ંગȻુ.ં Ĥણે ક° ગાડંો ન થઈ ગયો હોય, એ 
ર�તે એ વત½ન કરવા લાƊયો. છોકર�એ પણ એ જ ર�તȵુ ંઅȵકુરણ કȻુ¿.
 1 િમિનટમા ંતો આȣુ ં150 ˴ામ Ȑટɀુ ંહ°રોઈન ઉડ� ગȻુ.ં બđેને 
એનો ક°ફ જબરદƨત ચડÈો. ક°ફમાનેં ક°ફમા ંછોકરાએ પોતાની FZR બાઈક 
શĮ કર�. છોકર� એના પાછળ બેઠ�.
 હવે CCTV ક°મેરાઓ ફટાફટ બદલાવા માડંÈા. બાઈક ĭલ ƨપીડ 
પર હોવાને લીધે ક°મેરા પણ એક પછ� એક બદલાતા ગયા.ં
 પછ� એક જ ક°મેરો આખા રોડ પર લાગેલો દ°ખાયો.એમા ંબાઈક 
દ°ખાઈ નહӄ.પણ ȳૂરથી કંઈક આવȱ ુ ંહોય એɂુ ંદ°ખાȻુ ંખĮ. ક°મેરાની નીચે 
એક મોટ� લોખડંના સ�ળયાવાળ� ˼ક રોડ પર ȳૂરથી આવતી વƨȱ ુતરફ 
જતી દ°ખાઈ.
 સામેથી એ ȳૂર રહ°લી વƨȱ ુ પાસે આવી. એ પેલા છોકરા-
છોકર�વાળ� જ બાઈક હતી. નશાને નશામા ંસામેથી આવતી ˼ક બđેએ 
જોઈ નહӄ. છોકર� પાછળ બાઈક ઉપર ઊભી થઈ થઈને નાચી રહ� હતી. 
હવે ક°મેરો ħમ થયો.
 અચાનક એક મોટો િવƨફોટ થયો હોય એવો અવાજ આƥયો.
મҪ માર� ӕખો બધં કર� દ�ધી.આȩુબાȩુના ંછોકરા-છોકર�ઓ પણ અવાજ 
કરવા લાƊયા,ં“બધં કરો.... બધં કરો...”
 ƨ˲�ન પર છોકરા-છોકર�ના ંફƈત ધડ જ દ°ખાયા.ંƨલાઈડ બદલાઈ.
એમા ં ધડ વગરના ં મƨતક લોહ�ɀહુાણ થયેલા ં રƨતા પર પડ°લા ં હતા.ં 
બાઈકના તો ȧરૂ°ȧરૂા થઈ ગયા ંહતા.ં છોકરા-છોકર�ને ઓળખવા ંઅશð 
હતા.ં
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 માર� ӕખોમાથંી ગગંા-જȺનુા વરસવા માડં�. દર વષ± આવા 
ક°ટલા ક°સો ભારતમા ંબનતા હશે એ િવચાર° મારા ંમનમા ંઅકƘય વેદના 
ઉપĤવી.
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 ખાલીપો અિતિવષમ હોય છે…!
 " હપી બથ½-ડ° Ȭુ Ȼ ુ"  "હપી બથ½-ડ° Ȭુ Ȼ"ુ  “હપી બથ½-ડ° Ȭ ૂડ�યર 
રોહન..." "હપી બથ½-ડ° Ȭ ૂȻ”ુ રોહને હપી બથ½-ડ°ȵ ુ ંસગંીત ȶણૂ½ થયા પછ� 
મીણબĂીઓ ȸઝુાવી. બધાએ જોર-જોરથી તાળ�ઓ પાડ�. રોહને ક°ક કટ 
કર�. બધાના ંમોઢામા ંપાણી આવવા લાƊȻુ.ં
 અમારા ંસૅƛટરમા ંકોઈનો પણ બથ½-ડ° આવતો, તો જો એ બથ½-ડ° 
બૉય ક° ગલ½ સાર� ર�તે વƗયા½  હોય, તો એનો બથ½-ડ° મનાવવામા ંઆવતો. 
Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ પોતે એના માટ° ક°ક લઈ આવતા ંઅને બધાને એક-એક 
Ȭુકડો ક°કનો મળતો.
 બથ½-ડ° બૉયને 4 Ȭકૂડા મળતા ં.અને છેƣલે ટ�.વી. ઉપર આવતી 
�ફƣમ બધાને દ°ખાડવામા ંઆવતી.
 આȐ રોહનનો બથ½-ડ° હતો. ડૉƈટર મેહતાએ બતાવેલી �ફƣમ 
જોયા પછ� રોહન બે �દવસ Ʌઘુી Ʌઈૂ શðો નહોતો. એણે બે �દવસ પછ� 
જઈને Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટને �જ�દગીભર ˾Ɗઝ છોડવાનો લે�ખત કાગળ આપી 
દ�ધો હતો. Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ એકદમ ȣશુ થઈ ગઈ હતી ક°મક° એની ક°સ 
�હƨટર� એકદમ ખતરનાક હતી. એણે ˾Ɗઝના નશામા ં પોતાની ગલીના 
Ȣુતરાને માર� નાƉંયો હતો.
 એના ંɅધુારાને જોઈને જ Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° આȐ અચાનક સર̆ાઈઝ 
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આપીને એના બથ½-ડ°ની ઉજવણી કર°લી.રોહન એકદમ ȣશુ દ°ખાઈ રĜો 
હતો.
 “હપી બથ½-ડ° રોહન..” મҪ રોહનને િવશ કȻુ¿. એ હƨયો અને “થૅƛક 
Ȼ"ુ કɖુ.ં એણે મારા ંમોઢામા ંક°ક Ⱥકૂ�. મҪ પણ એને ક°ક ખવડાવી.
 અડધા કલાકમા ંપાટ� ȶરૂ� થઈ. Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° રોહનને �ગટાર 
�ગƝટમા ંઆપેɀુ.ંરોહનને �ગટાર વગાડવાનો ગાડંો શોખ હતો. �ગટાર જોતા ં
જ Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટને એ ભેટ� પડÈો હતો.
 9 વાƊયા. Ɇું પોતાનો તક�યો લઈને ટ�.વી.Įમમા ંઆવી. Ʌતૂા 
Ʌતૂા િપƈચર જોવી મને ગમતી.મҪ ટ�.વી.મા ંઆવતી ઍડમા ંજોȻુ ંક° 30 
સૅકƛડમા ં'તાર° જમીન પર' િપƈચર ચાɀુ ંથવાȵુ ંહȱ ુ.ં 
 Ԍયાર° 21/12/2007 ના �દવસે એ િપƈચર ર�લીઝ થયેɀુ,ં Ɨયારથી 
મને એ િપƈચર જોવાની ઈƍછા બɆુ હતી,પણ સજંોગો બƛયા જ નહોતા. દર 
વખતે કંઈ ને કંઈ ̆ાૅƞલેમ આવી જતો.
 અƗયાર° એની ઍડ જોઈને Ɇું રાĥ રાĥ થઈ ગઈ. એકદમ 
આગળ જઈને, બથ½-ડ° બૉય રોહનની બાȩુમા ંજઈને Ɇું બેસી ગઈ. િપƈચર 
ચાɀુ ંથȻુ.ં લાઈટો બધં કર� દ°વામા ંઆવી. એક પછ� એક ̃Ʀયો આવતા ં
ગયા.ં
 ઈશાન નામનો છોકરો ભણતો નથી, મƨતી કર° છે, એટલે એના 
મƠમી-પƜપા એને હાૅƨટ°લમા ં Ⱥકૂવાનો િનણ½ય કર° છે. મƠમી ઈશાનને 
હાૅƨટ°લમા ંલઈને આવે છે. મƠમી આખો �દવસ રહ° છે અને પછ� નીકળવાનો 
ટાઈમ થાય છે.મƠમી ઈશાનને છોડ�ને નીકળ� Ĥય છે.
 ઈશાન રડ° છે અને પછ� એક ગીત ગાય છે,

 એ ગીતની કȿુણતાના કારણે માર� ӕખો ભરાઈ આવી. એ 
ગીતના શƞદો સȶંણૂ½ ર�તે મારા ંઉપર બધં બેસતા હતા.ંમને મારો આખો 
ȹતૂકાળ યાદ આƥયો. હ�બકા ંભર�ને Ɇું રડવા લાગી. મને માનો ખાલીપો 
અȵભુવાવા લાƊયો. 
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 “ȱ ુ ંક°મ રડ° છે અપેëા?” માર� સામે જોઈને રોહને ȶછૂȽુ.ં
 “Ɇું અને ઈશાન બɆુ સરખા ંછ�એ રોહન...”
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બદલાવ અિતિવષમ હોય છે...!
 મને એક પ�રવાર ઍડોƜટ કરવા તૈયાર થઈ ગયો હતો. આȐ 
સૅƛટરમા ંમારો છેƣલો �દવસ હતો. Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટના કહ°વાથી કોટ² મારા ં
ƨવભાવમા ંɅધુારો જોઈને 15 �દવસ પહ°લા ંમને સૅƛટરમાથંી રĤ આપી 
દ�ધી હતી.પણ,હવે મને આ સૅƛટરને છોડવાની ઈƍછા થતી નહોતી.
 Ԍયાર° Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° મને મારા ં અૅડોƜશન િવશે કહ°ɀુ ં Ɨયાર° Ɇું 
આખી રાત Ʌઈૂ શક� નહોતી. િવચારોના ંવાવાઝોડાઓંથી માȿંુ મન એકદમ 
તહસ-નહસ થઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં સવાર° મҪ Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટને આ િવશે વાત કર°લી.
 “અપેëા! તારા Ӕદર મને એક ઉમદા ƥય�ƈતƗવ દ°ખાય છે. 
આખી �જ�દગી અહӄયા ંપસાર કરવી શð નથી. અને ચલ, જો કોટ½  હા પણ 
પાડ� દ°, તો પણ માર� ઈƍછા નથી. તાȿંુ ટલેƛટ અહӄયા ંવૅƨટ થાય એ મને 
�બલȢુલ ઉ�ચત લાગȱુ ંનથી.” Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° Ɇું સમĥ રહ� Ġં ક° નહӄ ? એ 
જોવા વƍચે અટક�ને માર� સામે જોયેɀુ.ં
 “અને હા! એક વƨȱ ુકહ°વાની Ɇું ȹલૂી ગઈ Ġં. ȱ ુ ંȐ ઘર° Ĥય 
છે, એ ƥય�ƈતઓની ચોઈઝ મҪ પોતે કર°લી છે. છેƣલા 12 વરસથી ̆યƗન  
કરવા છતા ંએ કપલને દ�કરા ક° દ�કર� થતા ંનહોતા.ંમને છેƣલા ં4 વરસથી 
તેઓ ફોસ½ કર� રĜા ંહતા ંક° તમારા ƚયાનમા ંકોઈક હોય તો કહ°જો. એટલે 
જ મҪ તાȿંુ નામ એમને આƜȻુ.ંહવે ȱ ુ ંԌયા ંજશે, Ɨયા ંસાર� ર�તે જ રહ°શે એ 
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વાતનો મને િવĖાસ છે...”Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટની ӕખોમા ંસાચે જ એક અનેરો 
િવĖાસ દ°ખાયેલો.
 "બીĥ એક વાત...એ દƠપિત જોબ કર° છે અને બધી ર�તે બɆ ુ
Ʌખુી છે. તાર� બધી ઈƍછાઓ, Ȑ અȶણૂ½ હતી એ Ɨયા ંȶરૂ� થશે એનો મને 
િવĖાસ છે. ȱ ુ ંપર�ની Ȑમ Ɨયા ંરહ°શે." છેƣલા શƞદો બોલતા Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટȵુ ં
ગįં ભરાઈ આƥȻુ ંહȱ ુ.ં ફƈત ӕɅઓુ જ આવવાના ંબાક� રĜા ંહતા.ં
 એ �દવસે તો Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટની વાત સમĥને મને әઘ આવી 
ગઈ હતી, પણ Ȑમ Ȑમ �દવસો નĥક આવતા ગયા,ં તેમ તેમ મારામા ં
બેચેની વધતી ગઈ. હવે Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ પણ મારા ં સાથે િવશેષ વાતો 
નહોતી કરતી. 
 મને અહӄયાથંી નીકળવામા ંથોડો પણ ̆ાૅƞલેમ ન થાય એ માટ° 
જ કદાચ Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ માર� સાથે Ȑટલો ઓછો સપંક½  થાય અને લગાવ 
વધવાના બદલે ઘટ° એની મહ°નત કરતી હતી. પણ, એનાથી માર� િવરહ-
ƥયથામા ંથોડો પણ ફરક નહોતો પડÈો.
 અને Ӕતે આજનો નહӄ ઈƍછાયેલો પણ �દવસ ઉƊયો. સવાર° 
જ મને અડૅોƜટ કરનારા મƠમી-પƜપા આવી ગયા ંહતા.ં દ°ખાવમા ંતો બđે 
એકદમ સોહામણા હતા.ં અને માર� સાથે એમણે વાતો પણ બɆ ુસાર� ર�તે 
કર°લી, પણ માȿંુ મન ઉચાટમા ંજ હȱ ુ.ં
 સવારથી Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ મને દ°ખાયેલી નહӄ. બપોર° 2.00 વાગે 
જƠયા પછ� Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ મને દ°ખાઈ. એણે મને પોતાની પાસે બોલાવી. 
અમે બđે Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટના Įમમા ંજઈને બેઠા.
 “અપેëા!” એકદમ ̆ેમાળ નજરથી અજબ મીઠાશ સાથે 
Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° માȿંુ નામ ઉƍચાȻુ¿.
 "આ ȳુિનયા Ȑવી બહારથી લાલમલાલ દ°ખાય છે એવી હોતી 
નથી.Ӕદરથી ન Ĥણે ક°ટલાય ક�ડાઓ એ ȳુિનયાને કોતર� જતા હોય છે. 
તને સૌથી સાȿંુ ƨથાન મળે એના માટ° મҪ સખત ̆યાસ કયા½ છે. તો પણ એ 
ȳુિનયામા ંપણ Ӕદરથી કંઈક ȩુȳંુ હોય અને બહારથી કંઈક ȩુȳંુ હોય એɂુ ં
હોઈ શક°...પણ...”માર� સામે બે ëણ માટ° Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ જોતી રહ�.
 “Ɇું અƗયાર° Ȑ કɆું એ ƚયાનથી સાભંળȐ અને સમજȐ. બહારથી 
પ�ર�ƨથિતઓ ક°વી પણ હોય, તાર� Ӕદરની પ�ર�ƨથિતઓ સાર� રાખȐ. જો 
ȱ ુ ંપોતાની પ�ર�ƨથિતઓ ન બદલી શક°, તો પોતાની મનઃ�ƨથિત બદલી 
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કાઢȐ. અને હા...”પોતાના �ખƨસામાથંી કંઈક વƨȱ ુકાઢતા Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° 
કɖુ.ં
 “આ મારા તરફથી તને �ગƝટ સમજȐ....”મારા ં હાથમા ં એક 
ચમકતી વƨȱ ુએણે Ⱥકુ�. એક નૅકલેસ મને દ°ખાયો. 
 અવાજમા ં મીઠાશ સાથે Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ બોલી, “માર� મƠમીએ 
મને આ �ગƝટ આપેલી. મƠમીએ કહ°ɀુ ંક° “Ȑ તાર� દ�કર� ક° દ�કરો થાય 
એને આ નૅકલેસ આપȐ,  પણ! અફસોસ મҪ લƊન કયા½ જ નથી અને એટલે 
જ માર° કોઈ સતંાન નથી. આ સૅƛટરમા ંતારાથી વધાર° સëમ કોઈ મળશે 
એɂુ ંમને દ°ખાȱ ુ ંનથી અને એટલે જ..” એ આગળના શƞદો બોલી ન શક�. 
ӕɅઓુ જ બȴુ ંબોલી ગયા.ં
 વગર કારણે Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° મારા ંઉપર વરસાવેલો ̆ેમ Ɇું ઝીલી 
ન શક�.Ɇું Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટના ગળે લાગીને બɆુ રડ�. ક°ટલીય ëણો આ ર�તે 
અમે બđે રડતા ંરĜા.ં
 આખર° Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° મારા ંӕɅ ુɀછૂÇા.ં
 “બી ƨ˼ҭગ....મને િવĖાસ છે ક° ȱ ુ ં બધી જƊયાએ સમƛવય 
કરાવનાર� થશે. બૅƨટ ઑફ લક તાર� ƛȻ ુ લાઈફ માટ°.” Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ°  
મારા ંમƨતક પર ક�સ કર� અને મારો હાથ પકડ� મને બહાર લઈ ગઈ.
 બધા ંછોકરા-છોકર�ઓ ભેગા ંથઈ ગયા ંહતા.ં
 “ȩુઓ આȐ અપેëા પોતાના ંઘર° Ĥય છે, તમે બધા ંએને Ȥડુ 
ફȼચુર િવશ કરો.” Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ° કɖુ.ં રોહનની ӕખોમા ંઅʬઓુ હતા.ં 
બધાએ મને િવશ કȻુ¿.
 Ɇું અʬઓુને રોકતી રોકતી Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ સાથે બહાર આવી. 
બહાર હૉƛડા સીટ� ગાડ�મા ંમને લઈ જવા માટ° મારા ંમƠમી-પƜપા તૈયાર 
હતા.ં મҪ છેƣલી વાર મારા સાડાપાચં મ�હનાના ંઘર તરફ જોȻુ.ં ક°ટલીય 
યાદો એના સાથે સકંળાયેલી હતી.ગાડ� ȣલુી અને Ɇું એમા ંબેસી ગઈ.
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Adjustment અિતિવષમ હોય છે...!
 આઈ-પડૅમા ંɆું નોͫસ ટાઈપ કર� રહ� હતી. બાયોલૉĥના સર 
અમને ભણાવી રĜા ં હતા. છેƣલા ́ણ �દવસથી મƠમી-પƜપા(નવા)એ 
મને ભણાવવા માટ° આ ટȽશુન જૉઈƛટ કરાƥȻુ ંહȱ ુ.ં મારો ફવર°ટ િવષય 
બાયોલૉĥ હતો. એટલે Ɇું ƚયાનથી સાભંળ� રહ� હતી.
 “આȐ આપણે એક ƨપેિશયલ ચૅƜટર જોɃુ.ં સવા½ઈવલ આફૅ ધ 
�ફટ°ƨટ. આ ȳુિનયામા ંԌયાર° આપણે આƥયા ંહતા,ં Ɨયાર° આપણી સાથે બીĤ 
૮,૯૯,૯૯૯ ĥવો આƥયા ંહતા.ં તો પણ તમે ĥવી ગયા ંઅને તેઓ મર� 
ગયા,ંએમા ં કારણ Ƀુ?ં કોઈ કહ°શે?” બાયોલૉĥ સર° અમારા તરફ જોȻુ.ં 
કોઈએ પણ હાથ ઉપર કયҴ નહӄ.
 “આટલા 15 વરસના ઢગા થઈ ગયા,ં તો પણ તમને ખબર નથી 
ક° તમે ક°મ ĥƥયા?” મĤકમા ંસર° કɖુ ંઅને પછ� એક િવડ�યો ƨટાટ½  કયҴ.
એમા ંƥય�ƈત ક°વી ર�તે માતાના પેટમા ંઆવે છે અને ક°વી ર�તે વધે છે એ 
બતાવવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ંિવડ�યો ȶરૂો થયો.
 “આ િવડ�યો જોયા પછ� આપણને એક વƨȱ ુ ખબર પડ° છે 
ક°....”સર° ખҭખારો ખાધો.“ Ȑ અૅડજƨટ થાય છે, એ આગળ વધે છે.”
 સર° કહ°લા‘ઍડજƨટ’ શƞદ° મારા ં�દમાગમા ંછેƣલા સાત �દવસોમા ં
વીતેલી ઘટનાઓ તાĥ કર�.1 તાર�ખે સાȐં 5 વાગે Ɇું મારા ંનવા ંઘર° ક° Ȑ 
K-2 ટાવસ½, બી.ક°.સી. હȱ ુ ંએમા ંપહҭચી હતી. રƨતામા ંમારા ંનવા ંમƠમી-
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પƜપાએ મારા ંઅԌૅȻકુ°શન, ઈƛટર°ƨટ, ખાવાના શોખ, હાૅબી િવશે ȶછેૂɀુ.ં
બોલવાની ઇƍછા ઓછ� હોવા છતા ંપણ મҪ બધા ં̆ĕાૅના જવાબ આƜયા 
હતા.ંએમના ƨવભાવથી તો અƗયાર Ʌધુી મને તેઓ એકદમ સારા ંલાƊયા ં
હતા.ં
 અમે ગાડ�ને પાક¡ગમા ંપાક½  કર� 20મા ં માળે રહ°લા પોતાના 
Ɲલૅટમા ંગયેલા. એક Ɲલોર પર ચાર Ɲલૅટ હતા.ં અમારા સામેનો એક Ɲલૅટ 
ȣƣુલો હતો. બાક� બે Ɲલૅટમા ંકામ ચાલી રɖુ ંહȱ ુ.ં બે મ�હના પછ� એ પણ 
ભરાઈ જવાના હતા.ં
 Ɇું મારા ંનવા ંરહ°ઠાણમા ં̆વેશેલી.એȵુ ંઈƛટ�ર�યર એકદમ પૉશ 
હȱ ુ.ં 3 BHK ȵુ ંઘર હȱ ુ.ં 
બƣબની Ȑમ િવચાર મનમા ંઆવેલો. ન ȶછૂવામા ંજ મને સાȿંુ લાƊȻુ ંહȱ ુ.ં
 પછ� પƜપા-મƠમી મને મારા ં Įમની ચાવી આપીને મારો Įમ 
બતાડવા લઈ ગયા ંહતા.ંપƜપાએ મારા હાથમાથંી ચાવી લઈ Įમ ખોલેલો. 
Ɇું Įમની રોનક જોઈ છક થઈ ગઈ હતી.
 મારા અલગ-અલગ પોઝવાળા ફોટાઓથી આખા ંĮમની દ�વાલ 
મઢ� દ°વામા ંઆવી હતી. એ બધા ંફોટાઓની નીચે

'Welcome Apeksha to your own home.'

 લખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં Įમની વƍચોવચ એક મોટો બૅડ હતો ક° 
Ȑના ઉપર આરામથી 3 જણ Ʌઈૂ શક° એમ હȱ ુ.ં
 બૅડની જમણી બાȩુ એક ટ°બલ હȱ ુ ંઅને એના ઉપર અƜૅપલનો 
આઈપડૅ, મોબાઈલ અને પીસી પડ°લા ંહતા.ં ટ°બલની સામે એક બɆુ આકષ½ક 
અર�સો હતો ક° Ȑની નીચે ˾ૉઅરમા ંબધા ં̆કારની મેક-અપની વƨȱઓુ 
રાખવામા ંઆવી હતી.મારા ં બૅડ સામે જ માĮં L.C.D.T.V. એકદમ નɂુ-ં
નïોર હȱ ુ.ં Įમની િસ�લ�ગ પર ચમકતા ˴હોવાįં વૉલપેપર લગાડવામા ં
આƥȻુ ંહȱ ુ.ં રા́ે Ʌતૂી વખતે એ બધા ંચમકતા.
 પછ� મƠમીએ મને લઈ જઈને મારા કપડાનંો વૉર˾ોબ બતાવેલો. 
એમા ંએક બીĤને ટïર માર° એવી 30 નવી ˾°સો મારા ંમાપ ̆માણે હતી. 
એના િસવાય ƨવીિમ�ગ Ʌટૂ,અલગ અલગ નાઈટ ˾°સો,ગેમ રમવા માટ°ના ં
કપડાઓ અને Ĥત-Ĥતની ઘ�ડયાળો, સેƛટ પણ એમા ંહતા.
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 આટɀુ ંબȴુ ંમҪ �જ�દગીમા ંપહ°લી વાર જોયેɀુ.ં
 “ȱ ુ ં̇શ થઈ Ĥ. પછ� આપણે આȐ સાȐં બહાર જવાȵુ ંછે. આȐ 
મҪ કƠપનીથી ƨપેિશયલ રĤ લીધી છે” કહ�ને પƜપા ને મƠમી બહાર ચાƣયા ં
ગયા ંહતા.ં
 એમ તો મને સૅƛટર છોડવાȵુ ંȳુઃખ ઘȰુ ંહȱ ુ,ં પણ અહӄયા ંમાર� 
થયેલી રાĤશાહ� ˼ �ટમૅƛટને જોઈને માȿંુ ȳુઃખ ȹલૂાઈ જȱ ુ ંહોય એɂુ ંલાગȱ ુ ં
હȱ ુ.ં રા́ે 8.00 વાƊયે પƜપાએ મારા ંĮમના દરવાĤ પર ખટખટાવેɀુ.ં
 “અપેëા!” એકદમ મȴરુ ƨવર° પƜપાનો અવાજ મને 
સભંળાયેલો.“ȱ ુ ં તૈયાર છે?” ઑટોમેટ�ક શૉવર મા ંƨનાન કર�ને Ɇું કપડા ં
પહ°ર�ને તૈયાર હતી.મҪ જઈને Įમનો દરવાજો ખોલેલો. “Wow” મને જોતા ં
જ પƜપાના મોઢામાથંી શƞદો સર� પડ°લા.
 'Wow' સાભંળ�ને મƠમી પણ Ƀુ ંથȻુ ંએ જોવા માટ° આવેલી. 
માર� ˾°િસ�ગ જોઈને એ છક થઈ ગઈ હતી. “ȱ ુ ંɃુ ંલાગે છે! જોȐ હો બી.ક°.
સી.વાળા તાર� સાથે Ⱥવૂીનો કૉƛ ˼ƈટ સાઈન ન કર� લે.” એ વાત ઉપર Ɇું 
હસેલી. મƠમી-પƜપા પણ હસી રĜા ંહતા.ં
 પછ� એ �દવસે અમે સાȐં બી.ક°.સી.ની ફ°મસ હોટલમા ંગયેલા.ં 
Ɨયા ં મને મનગમતી બધી વƨȱઓુ મƠમી-પƜપાએ મગંાવેલી અને અમે 
વાતો કર� કર�ને ખાધેɀુ.ં
 રા́ે ઘર° આવતા ં12.00 વાગી ગયા ંહતા,ં ક°મ ક° રƨતામા ંઅમે 
એક Mall મા ંપણ ફર�ને આƥયા ંહતા.ં Ɨયા ંમને પƜપાએ માર� મનગમતી 
ગેમો રમાડ°લી.
 “Ȥડુ નાઈટ.." કહ�ને પƜપાએ દરવાજો બધં કર� દ�ધેલો. સવાર° 
Ԍયાર° Ɇું 6.00 વાƊયે ઊઠ°લી Ɨયાર° મƠમી ને પƜપા મારા જ Įમમા ંમારા ં
ઉપર હાથ Ⱥકૂ�ને Ʌતૂા ંહતા.ં એમને �ડƨટબ½ ન થાય એટલે Ɇું પણ ફર�થી 
Ʌઈૂ ગયેલી. 8 વાƊયે નાƨતો કર� મƠમી-પƜપા Ĥૅબ પર નીકળ� ગયેલા.ં
 " અમે 6 વાƊયે આવી જઈɃુ,ં Ɨયા ંɅધુી તને Ȑ કંઈ પી.સી.ઉપર 
કરɂુ ંહોય,ગેમ રમવી હોય,એ ȱ ુ ંકરȐ. તારા માટ° ƨપેિશયલ ઑનલાઈન 
ઈƛટરનેટ કોસ½ (ફશન �ડઝાઈનӄગ) પણ અમે સબƨ˲ાઈબ કર°લો છે. એ 
પણ ȱ ુ ંઑનલાઈન જઈને શીખી શકશે.” એટɀુ ંકહ�ને તેઓ ગયેલા.ં
 8 વાƊયા પછ� Ɇું એકદમ એકલી થઈ ગયેલી. પહ°લી વાર આવી 
ર�તે એકલવાયા રહ°વાȵુ ંથȻુ ંહȱ ુ.ં 6 વાƊયા Ʌધુીમા ંતો ક°ટલીય વાર મને 



72 b¡-_L$pb

િવચાર આવી ગયો ક° ' '
 સાȐં 6 વાગેલા અને બૅલ વાગેલી. Ɨયાર° Ɇું મારા ંસામે પડ°લા 
અƜૅપલ કƠપનીના મોબાઈલને સમજવાની કોિશશ કર� રહ� હતી. મҪ ફટા- 
ફટ દરવાજો ખોલેલો અને એકદમ થાક°લા પƜપા દ°ખાયેલા. મҪ �ƨમત 
આપીને એમȵુ ંƨવાગત કર°ɀ ુ ંઅને એમણે મારા ંમાટ° લાવેલી �ગƝટ મને 
આપેલી.15 િમિનટ પછ� મƠમી પણ આવી ગયેલી અને એમણે પણ મારા ં
માટ° નૅચરƣસની સીતાફળની આઈƨ˲�મ લાવેલી.
 અમે બધા ં̇શ થઈને જમવા બેઠ°લા. અને �દવસભરમા ંથયેલી 
િવિવધ ઘટનાઓ અમે એકબીĤને સભંળાવેલી. આȐ પણ મƠમી-પƜપા 
મારા ંĮમમા ંજ માર� આȩુબાȩુ Ʌતેૂલા.ં
 ́ણ �દવસ આ ર�તે જ પસાર થયેલા.
 ́ીĤ �દવસે Įમમા ં મને રડતી જોઈને મƠમી-પƜપા દોડ� 
આવેલા.ં
 “Ƀુ ંથȻુ ંઅપેëા?” એક જ ̆ĕ મને મƠમી-પƜપાએ ઘણી વાર 
ȶછેૂલો. ઘણી વાર ȶછૂÇા પછ� મҪ કહ°ɀુ,ં “આપ બđે જૉબ ઉપર ચાƣયા ં
Ĥઓ છો,પછ� Ɇું બɆ ુબોર થઈ ĤӘ Ġં. મને બɆુ એકɀુ ંએકɀુ ં લાગે 
છે. મારો ĥવ ȥ ૂટંાય છે.” પƜપા-મƠમીએ પછ� નï� કર�ને મને ટȽશુન 
જૉઈƛટ કરાવેɀુ.ં Ɨયા ંમને ભણવાȵુ ંબɆ ુસાȿંુ લાગȱ ુ.ં..આગળના �દવસો 
પછ� સાર� ર�તે પસાર થયેલા.
 “અપેëા! અપેëા! ȱ ુ ંðા ંછે?” બાયોલાૅĥના સરના અવાȐ મને 
ƈલાસમા ંલાવી. “આર Ȼ ુઓ.ક°..." સર મારા તરફ કƛફȼઝુન સાથે જોતા ં
ȶછૂȽ ુ.ં
 મҪ તરત જ. “યેસ સર!” જવાબ વાƤયો.પણ મારા મનમા ંતો 
બાયોલાૅĥના બે શƞદો જ Ɲલૅશ થઈ રĜા ં હતા.ં" અડૅજƨટમૅƛટ અને 
સવા½ઈવલ."
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I.S.T. 21.00 K2 Towers, BKC20/3/2009

 અવદશા અિતિવષમ હોય છે.
 "ધડામ..” અવાજ આવતા ંમાર� әઘ ઊડ� ગઈ. Ĥણે ક° ȹકંૂપ 
ન આƥયો હોય એવો અȵભુવ થયો.મҪ આȩુબાȩુ જોȻુ,ં પણ કંઈ પણ હલȱુ ં
નહોȱ ુ.ં

નો િવચાર ઝબðો. મҪ ઘ�ડયાળમા ંટાઈમ જોયો. હµના 
મોƛટ°નાની ઘ�ડયાળ 9 બતાડ� રહ� હતી. પછ� મને યાદ આƥȻુ.ં

 Ɇું ઊઠ�.મારા ંડબલ બૅડની નીચે પડ°લા ƨલીપર મҪ પહ°યા½. એમા ં
પણ િમક�નો ફોટો હતો.
 Ɇું Įમ ખોલીને બહાર ગઈ. હૉલની લાઈટ બધં હતી.આȐ મƠમી-
પƜપા માર� બાȩુમા ંઆવીને Ʌતૂા ંનહોતા.ં  મҪ 
િવચાȻુ¿.
 Ɇું મારા Įમ તરફ પાછ� વળ� ક° Ɨયા ંમને કોઈ રડȱ ુ ંહોય એવો 
અવાજ સભંળાયો. આના પહ°લા ંમҪ ðાર°ય આ ઘરમા ંરડવાનો અવાજ 
સાભંƤયો નહોતો.
 મƠમી-પƜપાના Įમની લાઈટ ચાɀ ુહતી. Ɨયાથંી અવાજ આવતો 
હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં Ɇું મƠમી-પƜપાના Įમ તરફ વળ�. Ȑમ Ȑમ નĥક 
જતી ગઈ, તેમ તેમ રડવાનો અવાજ વધતો ગયો.
 મƠમી-પƜપાના Įમની બહાર Ɇું પહҭચી.  એની 
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ȳુિવધા મનમા ંઊભી થઈ.5 િમિનટ Ɇું ઢગાની Ȑમ Ɨયા ંજ ઊભી રહ�.

 Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટના શƞદો મગજમા ંઉપƨયા 
અને મҪ દરવાજો ખોƣયો.
 Ӕદરȵુ ંȳૃƦય જોઈને Ɇું છક થઈ ગઈ. બે ëણ માટ° તો Ɇું ડર� 
ગઈ.
 “મƠમી ! મƠમી ! આ Ƀુ.ં.? આ...આ... તાર� હાલત કોણે કર�?” 
મƠમીએ પહ°ર°લો ગાઉન ફાટ°લો હતો.એના મોઢા ઉપર કોઈક° જોરદાર 
તમાચો લગાƥયો હતો, અને એના કારણે હોઠના �કનાર°થી લોહ� નીકળ� 
રɖુ ંહȱ ુ.ં
 મƠમીની આવી અવદશા જોઈને માર� ӕખોમાથંી પણ ધડાધડ 
અʬ ુપડવા માડંÈા.
 “બોલને મƠમી, કોણે કȻુ¿ આ?” મҪ ફર�થી ȶછૂȽ ુ.ં મƠમીનો 
રડવાનો અવાજ હĥ તી̑ થયો. મƠમીએ ʞજૂતા હોઠ° કંઈક બોલવાનો 
̆યાસ કયҴ,પણ મોઢામાથંી લોહ� િસવાય કંઈ નીકƤȻુ ંનહӄ.
 Ɇું દોડ�ને પોતાનો મોબાઈલ લઈ આવી.મҪ ‘ડડ�' ના નામથી સેવ 
કર°લો નબંર લગાƥયો ‘ધ નબંર Ȼ ુઆર ˼ાӗગ Ȭ ૂકાૅલ ઈસ �બઝી.” નો 
અવાજ સભંળાયો. મҪ ફર�થી કટ કર�ને નબંર લગાƥયો. આ ટાઈમ પણ 
Ӝગેજનો જ અવાજ સભંળાયો.
 મƠમી ફાટ°લા ગાઉનમા ં જ ઊભી થઈ. એના પગ ʞĥૂ રĜા ં
હતા.ંમҪ મƠમીનો હાથ પકડ�ને તેને પલગં પર બેસાડ�. ગીઝરમાથંી થોȮંુ 
ગરમ પાણી લાવીને મҪ મƠમીના મોઢામાથંી નીકળȱુ ંલોહ� સાફ કȻુ¿. પછ� 
સોફરામાઈિસન ટȽબુ લગાવીને મҪ લોહ� બધં કȻુ¿.
 “મƠમી કોણે તાર� આ હાલત કર�?” મƠમી થોડ� ƨવƨથ થઈ 
Ɨયાર° મҪ ȶછૂȽુ.ં
 મƠમીએ પોતાનો હાથ ઉપર કર�ને ડનલાૅપ બૅડના Ӕતે રહ°લા 
°̇મ તરફ ӕગળ� ચӄધી.માર� નજર એ તરફ ગઈ. Ɇું દંગ રહ� ગઈ.
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I.S.T. 19.00 22/3/2009 K2 towers Basement, 

BKC

 ઈમોશન અિતિવષમ હોય છે...…
 મને બેસમૅƛટમા ંઆવીને અડધો કલાક થઈ ગયો હતો. Ɇું મારા ં
અને પƜપા વƍચે થયેલી ચટૅ વાચંી રહ� હતી.
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 મҪ ચૅટથી ઉપર જોȻુ ંક° એક હૉƛડા સીટ� ગાડ� મને બેસમૅƛટમા ં
̆વેશતી દ°ખાઈ. મҪ હાથ બતાવીને ગાડ�ને રોક�. ગાડ� થોભી ગઈ. પƜપાએ 
બાર� નીચી કર�, મҪ ગાડ�ના લૉકને ખોલવાનો ઈશારો કયҴ. પƜપાએ લૉક 
ખોƣયાે. ગાડ�ની આગળની સીટમા ંજઈને Ɇું બેસી. 
 “પƜપા! મને લૉƛગ˾ાઈવ ઉપર લઈને ચાલોને? માર° આપની 
સાથે ઘણી વાતો કરવી છે.”પƜપા માર� સામે અĥબ ર�તે જોતા ંરĜા.મҪ 
આɂુ ંðાર°ય કȻુ¿ નહોȱ ુ.ં
 પƜપાએ ગાડ� �રવસ½મા ં લીધӄં K-2 ટાવસ½ને પાછળ છોડ� 
અમાર� ગાડ� વરલી તરફ દોડવા લાગી. પાચં િમિનટ Ʌધુી મҪ કંઈ પણ 
કɖુ ંનહӄ. પછ� Ɇું રડવા લાગી.
 પƜપાએ મને અર�સામાથંી જોઈ..
 “ȱ ુ ં રડ° છે અપેëા? Ƀુ ંમƠમી સાથે તારો ઝગડો થયો?” પƜપાએ 
અર�સામા ંજ જોતા ંȶછૂȽ ુ.ં
 રડતા અવાȐ જ મҪ કɖુ,ં “ડડ, આપે મને દગો ક°મ આƜયો? "
 "અપેëા! ȱ ુ ંɃુ ંબક° છે?” અવાજમા ંઅસમજંસ સાથે પƜપાએ 
કɖુ.ં
 “Ɇું Ȑ બોɀુ ં Ġં, એ �બલȢુલ ખોȬંુ નથી. Ɇું કયા ં અરમાનથી 
સૅƛટરમાથંી નીકળ� હતી. અને મને હવે Ƀુ ંĤણવા મƤȻુ?ં ક° માય ફાધર 
ઈઝ..”
 છેƣલો શƞદ સાભંળ�ને પƜપાને ӕચકો લાƊયો. અમારો અકƨમાત 
થતા ંથતા ંબચી ગયો. પƜપાએ ગાડ� એક સાઈડમા ંપાક½  કર�. Ɇું એકદમ 
ટƛશનમા ંઆવી ગઈ,
 5 િમિનટ માટ° કોઈ કંઈ બોƣȻુ ંનહӄ. મારા ંરડવાનો અવાજ અને 
ગાડ�મા ંચાલતા એ.સી.ના અવાજ િસવાય બીજો એક°ય અવાજ સભંળાયો 
નહӄ.
 5 િમિનટ પછ� પƜપાએ માર� તરફ જોȻુ.ં
 “આઈ અૅમ સાૅર�, અપેëા!” આટɀુ ં કહ�ને પƜપા ʞસુક° ʞસુક° 
રડવા લાƊયા.ં મҪ પહ°લીવાર પƜપાને રડતા જોયા. માȿંુ ટƛશન થોȮંુ ઓĠં 
થȻુ.ં
 “પƜપા ! મને ̆ાૅમીસ કરો ક° હવે ફર�થી તમે એ વƨȱ ુનહӄ 
કરો... નહӄ તો મને ફર�થી સૅƛટરમા ંજ Ⱥકૂ� આવો..મને આપની સાથે નથી 
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રહ°ɂ ુ.ં”
 પƜપાȵુ ં રડવાȵુ ં હĥ વƚȻુ.ંઅચાનક પƜપાએ મને પોતાની 
બાȩુમા ંલીધી.
 “ પાછા જવાની વાત �બલȢુલ નહӄ કરતી, Ɇું ̆ાૅમીસ કȿંુ Ġં ક° 
Ɇું ફર�થી એ વƨȱ ુનહӄ કȿંુ.” હષ½ના ӕɅ ુમાર� ӕખોમાથંી પડવા લાƊયા.ં
મҪ મƠમીȵુ ંકામ ȶણૂ½ કર� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ં
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1.S.T. 20.0024/3/2009 Le merridian hotel, 

Mumbai

 અƛતર અિતિવષમ હોય છે…!
 “આજથી 17 વરસ પહ°લાનંી ઘટના છે.” ડ�નર ȶȿંુૂ કર�ને અમે 
ઓપન Ȭ ૂઍર હોટલની છત ઉપર બેઠા ંહતા.ં Ɇું, મƠમી પƜપાની 17 વરસ 
ȩૂની આપવીતીને સાભંળ� રĜા ંહતા.ં
 “Ɨયાર° મને જોઈતો હતો ̆ેમ! જૉઈƛટ ફ°િમલી હોવાના કારણે 
અને Ɇું વƍચેનો ભાઈ હોવાના લીધે મારા ંઉપર િવશેષ ƚયાન કોઈ આપȱુ ં
નહӄ. માȿંુ મારા ંફ°િમલી સાથે Ӕતર વધȱુ ંગȻુ.ં એ વાતનો ડંખ મને હંમેશા ં
રહ°તો અને એટલે જ Ɨયાર°.” બોલતા બોલતા પƜપાની ӕખોમા ંɃƛૂયતા 
નજર આવી. પƘથર �દલ પર Ⱥકૂ�ને બોલતા ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 "એટલે જ Ɨયાર° મҪ નï� કર� લીધેɀુ ંક° માર° જૉઈƛટ ફ°િમલીમા ં
રહ°ɂ ુ ંનથી. પƜપા પોતાના ભાઈઓની સેવામા ંતƗપર રહ°તા અને મƠમી 
પોતાના ંઘરવાળાઓની! જો ક° બđેને ðાર°ય યશ ન મƤયો....”પƜપાના ં
મોઢાના હાવભાવો થોડાક શાપ½ થયા.
 “Ɇું જોક° Ɨયાર° જ ઘરમાથંી ભાગી Ĥત, પણ માર� એક નબળ� 
કડ� હતી, એ હતી સા�રકા, માર� ગલ½̇ƛડ…Ɇું સા�રકાને કોઈ પણ જƊયાએ 
છોડ�ને જઈ શȢંુ એમ નહોતો. અમે બે અભેČ થઈ ગયા ંહતા.ં અપેëા! 
મƠમીએ તને Ȑ એ �દવસે ફોટો બતાવેલોને? એ એ જ હતી..."ચાર �દવસ 
પહ°લા ંવીતેલી ઘટના માર� સામે રમવા માડં�. 
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 મƠમીનો એ ʞજૂતો હાથ માર� સામે આƥયો.મҪ મƠમીની સામે 
જોȻુ.ંએ નીચે જોઈ રહ� હતી. મƠમીનો હોઠ હĥ પણ ફાટ°લો જ હતો. પણ, 
હવે એ કાળા Ȑવો દ°ખાઈ રĜો હતો.મƠમીના ɅĮુપ ચહ°રા પર એ કલકં 
Ȑવો લાગી રĜો હતો.
 “17 વષ± મҪ પહ°લીવાર સા�રકા સાથે શાર��રક Ʌખુો માƖયા. 
કદાચ Ɨયાર° એ પહ°લી રાત અમારા માટ° ƨવગ½ના ંɅખુોથી પણ વધાર° હતી. 
પછ� તો મને એ ખરાબ આદતȵુ ંવળગણ લાગી ગȻુ.ં કોઈ પણ છોકર� 
દ°ખાય, તો એ જ શાર��રક Ʌખુના િવચારો....!!! સમય વીતતો ગયો. Ɇું  
અને સા�રકા વધાર° નĥક આƥયા.ં હવે અમે દરરોજ ġપી ર�તે શાર��રક 
Ʌખુોનો ભોગવટો કરતા.ં
 પણ, એક �દવસે અમારા ઉપર અણધાર� આફત આવી પડ�. 
સા�રકા ગભ½વતી થઈ ગઈ...”પƜપા બે ëણ માટ° થોભી ગયા.
 "અમે બđે Ɨયાર° 19 વષ½ના ંહɃુ.ં Ɇું અને એ હૉ�ƨપટલમા ંગયા.ં
 "છ વીક ̆ેગનƛસીને થઈ ગયા છે." એɂુ ં ડૉƈટર° કɖુ.ં 
Ɨયાર°‘કૉƛ˼ાસેƜટ�વ િપƣસ.." છેƣલો શƞદ સાભંળતા ંમારા મગજમા ંકોઈક 
ȩૂની યાદ તાĥ થતી હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં પણ, તરત જ એ બધં થઈ 
ગઈ."
 “નહોતી, એટલે ડૉƈટરને પૈસા ખવડાવીને આૅપર°શન કરાવɂુ ં
પડȾુ.ં એના પછ� લગભગ 6 મ�હના Ʌધુી મҪ એને શાર��રક સબંધં માટ° 
ફોસ½ નહӄ કયҴ. પણ એ 6 મ�હના મારા ં �જ�દગીના સૌથી કાળા મ�હના 
સા�બત થયા ંક° Ȑના Ӕશો અƗયાર° પણ મારા ĥવનમાથંી ȳૂર થઈ શðા 
નથી.” પƜપાની ӕખોમાથંી એક ટ�ȶુ ંનીચે પડȾુ.ં
 “મારા પર ભોગɅખુોȵુ ંગાડંપણ સવાર થȻુ.ં મҪ Ɨયાર° છ મ�હનામા ં
અલગ-અલગ 120 Ęીઓ સાથે રાત પસાર કર�. Ɇું ઘર° લેટ આવતો,પણ 
કોઈને પણ માર� પડ� નહોતી. બે-́ણ વાર તો પોલીસના સકંĤમાથંી આ 
કામ કરતા ંપકડાતા Ɇું માડં માડં બƍયો. કમાટ�ȶરુાની એવી એક°ય હોટલ 
નહӄ હોય, લૉજ નહӄ હોય,એર�યા નહӄ હોય ક° Ԍયા ંɆું Ʌતૂો ન હોӘ”... બે 
િમિનટ Ʌધુી પƜપા કાઈં બોƣયા નહӄ. 
 “છ મ�હના પછ� સા�રકાએ મને સામેથી િવનતંી કર�. પણ હવે 
મોટ� અને વધાર° હોિશયાર વેƦયાઓ સાથે Ʌતૂા પછ� સા�રકા સાથે મને 
મĤ નહӄ આવી.તો પણ Ɇું ના ન કહ� શðો અને માર� લાગણી પણ એની 
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સાથે બɆુ હતી. આગળના ંઅઢ� વષ½ આ ર�તે પસાર થયા.ં પછ� માર� “ના" 
ની ઉપરવટ જઈને તાર� મƠમી સાથે મારા ંલƊન થયા.ં સા�રકાને માર° 
છોડવી પડ�.એ �દવસ મારા ંમાટ° કાળરાિ́નો �દવસ હતો.”પƜપાએ મƠમી 
તરફ જોȻુ.ં
 " તાર� મƠમીને સા�રકા સાથેના મારા ં�રલેશન િવશે કાઈં પણ 
ખબર નહોતી. પણ, લƊનના 6 મ�હનામા ંજ તાર� મƠમીને બધી ખબર 
પડ� ગઈ. બીĥ બાȩુ સા�રકાના ંલƊન થઈ ગયા.ં Ɇું અને તાર� મƠમી 
Ɨયાર° જૉઈƛટ ફ°િમલીથી અલગ થઈ ગયેલા.ં મƠમી પાસે માર� સાથે રહ°વા 
િસવાયનો કોઈ ઑƜશન રĜો નહӄ. સા�રકા પોતાના ંલƊન પછ� પણ ઘર° 
આવતી. અને Ɨયાર° અમે બđે તાર� મƠમી સામે જ લાગી પડતા... તાર� 
મƠમીએ Ȑટɀુ ંસહન કȻુ¿ છે ને.” પƜપાȵુ ંગįં ȿંુધાઈ ગȻુ.ં
 “મҪ અને તાર� મƠમીએ પણ સતંાન માટ° ̆યાસ કયા½ પણ 
દર વખતે મારા ં તરફથી ̆યાસ ઓછો પડતો અને માȿંુ શર�ર સતત 
ભોગɅખુોના કારણે લેવાઈ ગયેɀુ ંહોવાથી અમે સફળ નહӄ થયા.મҪ તાર� 
મƠમીને ̆ોમીસ કર°ɀુ ંક° Ȑ �દવસે અમને બેને સતંાન થશે એ �દવસે Ɇું 
મારો આ ગોરખધધંો બધં કર� દઈશ.12 વષ½ વીતી ગયા.ં
 �રઝƣટ કӗ આƥȻુ ંનહӄ, માર� આદત ચાɀ ુજ રહ�. પછ� મƠમીએ 
બાળક એડોƜટ કરવાનો ̆ƨતાવ માર� સામે Ⱥðૂો. શĮઆતમા ંમҪ ƨવીકાર 
નહӄ કȻુ¿. પણ છેƣલે Ɇું પણ માની ગયો.અપેëા! ȱ ુ ં અમારા ĥવનમા ં
આવી એ �દવસ માર� �જ�દગીનો સૌથી પિવ́ �દવસ હતો. Ɨયાર પછ� 
થોડા �દવસો માટ° મҪ તાર� મƠમીને આપેલી ધધંો બધં કર� દ°વાની ̆ાૅમીસ 
પાળ�, પણ Ɇું પોતાને કં˼ોલ ન કર� શðો.
 તને ખબર હશે ને અપેëા! પƜપાએ મારા તરફ જોȻુ.ં “ક° Ɇું 
સેટરડ°એ ઘર° નહોતો રહ°તો.”મҪ માȲુ ંહલાવીને હા પાડ�.
 “ચાર �દવસ પહ°લા ંઆ જ વાત માટ° માર� તાર� મƠમી સાથે 
બહ°સ થઈ અને Ɇું પોતાને કƛ˼ોલ નહӄ કર� શðો. સાૅર� િ̆યલ...” પƜપા 
ઉઠÈા અને બધાના ંજોતા ંજ મƠમીને ગળે લાગી ગયા.ં એમની ӕખોમાથંી 
12 વરસના પĔાĂાપના ંઅʬ ુપડવા લાƊયા.ં મƠમી પણ રડ� રહ� હતી. 
માર� પણ ӕખોથી અʬ ુચાɀ ુથઈ ગયા.ં 
 ક°ટલાય �દવસો Ʌધુી પƜપાના એ �દવસના શƞદો મારા ંમગજમા ં
Ȥુજંતા રĜા,ં 
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 “Ɇું ફર�થી નહӄ કȿંુ િ̆યલ!”
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I.S.T. 10.001/4/2009 CCD, BKC

મૅ�ચ�ગ અિતિવષમ હોય છે..!
 “ȱ ુ ં˾Ɗઝ લે છે?”
 “ના... અડતોય નથી..."
 “ȱ ુ ંદાĮ પીએ છે, Ɇુïા માર° છે, િસગાર°ટ લે છે?”
 "ના... આ બધી વƨȱઓુને તો મҪ અડ� પણ નથી...” 
 “તાર� કોઈ ગલ½̇ƛડ છે?” 
 “હા...” 
 “કોણ...?” 
 “ȱ ુ.ં...” એ હƨયો.. 
 “ȱ ુ ંમારા ંમાટ° Ƀુ ંકર� શક°?” 
 “મરવા િસવાય કɃુ ંપણ....બધા ંકરતા ંમને માર� �જ�દગી Ɯયાર� 
છે.” 
 “ȱ ુ ંમને ક°ટલો ચાહ° છે?” 
 “મારા ંમƠમી-પƜપાને છોડ�ને બાક� બધા ંકરતા ંવધાર°...” 
 “મҪ સાભંળેɀુ ંક° ȱ ુ ંએકદમ �ર�લĥયસ છે. ȱ ુ ં�ર�લĥયનને મારા ં
માટ° છોડ� શક°?” 
 “મર� જઈશ..પણ છોડ�શ નહӄ.” Ȥƨુસો એના મોઢા પર દ°ખાયો.
 "તો ઠ�ક છે.કા ંતો Ɇું, કા ંતો �ર�લĥયન...” Ɇું ચેર પાછળ કર�ને 
ઊભી થઈ.
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 એ મને જોતો Ɨયાનેં Ɨયા ંજ બેસી રĜો. ̈ાઈટ ચહ°રો થોડો �ફïો 
પડ� ગયો હતો.પણ એમા ંȳૃઢતા તો હતી જ.
 મારા ̆ĕોમા ંજ માર� પહ°લી ડ°ટ ȶરૂ� થઈ. Ɇું CCD ની બહાર 
નીકળ� ગઈ. એ Ɨયાનેં Ɨયા ંજ બેસી રĜો.Ɇું બાȩુની ગલીમા ંવળ� અને એક 
�બ�ƣડ�ગમા ંજઈને ઊભી રહ�.
 ȑનમ દસ િમિનટ પછ� બહાર નીકƤયો.એણે આȩુબાȩુ જોȻુ.ં એ 
મારા ંસામેથી પસાર થયો.મҪ જતા એવા એનો હાથ પકડÈો. મને મારો મૅચ 
મળ� ગયો હતો.
 “Ɇું તાર� સાથે Ġં ȑનમ!"  
 અમે બđે સાથે ચાલતા ંરĜા.ં
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I.S.T. 23.5513/04/2009 K2 Tower, BKC

 ભય અિતિવષમ હોય છે..!
 Ʌસુવાટા મારતા ંપવનના અવાજના કારણે માર� әઘ ઊડ�.મҪ 
ઘ�ડયાળમા ંજોȻુ,ં11.55 PM. Ɇું બૅડ પરથી ઊભી થઈ. બાર� ખોલીને બહાર 
જોȻુ ંતો બહાર પવનનો �બલȢુલ અવાજ નહોતો આવી રĜો.

મનમા ંિવચાર ઉઠÈો . મҪ બે �દવસ પહ°લા ંજ ȹતૂની 
એક િપƈચર ȑનમ સાથે જોયેલી. એ રા́ે તો મને �બલȢુલ әઘ નહોતી 
આવી. કદાચ આȐ પણ એની અસર હોય તો?
 Ɇું Įમની બહાર ગઈ. હૉલની ડ�મ લાઈટ ચાɀ ુહતી. મҪ જોȻુ ં
ક° બાથĮમની લાઈટ બધં ચાɀ ુથઈ રહ� હતી. એક અƥયƈત ભયે મારા ં
ĳદય પર કબજો કર� લીધો. Ɇું મારા Įમ તરફ વળ�. માર� સામે જ Įમનો 
દરવાજો બધં થયો. Ӕદરથી લૉકનો અવાજ આƥયો. Ɇું દોડ�ને Įમ તરફ 
ગઈ અને એને ખોલવાનો ̆યƗન કરવા લાગી. પણ Įમ ȣƣુયો નહӄ.
 મҪ દોડ�ને મƠમીના Įમને ખટખટાƥયો. આȐ પહ°લી વાર Ɇું ઘર° 
આવી એના પહ°લા ંમƠમી-પƜપા Ʌઈૂ ગયા ંહતા.ં મને બȴુ ંઅȩુગȱુ ંલાગȱ ુ ં
હȱ ુ.ં એɂુ ંમને લાગȱ ુ ં
નહોȱ ુ ંક°મ ક° મҪ મારા ંઅને ȑનમના �રલેશન િવશેની બધી વાતો મƠમીને 
કર� જ દ�ધી હતી. મƠમીએ પણ એકદમ ȣશુ થઈને મારા ંબી.અૅફ. તર�ક° 
ȑનમનો ƨવીકાર કર°લો.
 મƠમીના Įમમાથંી કોઈ પણ �રƨપોƛસ આવી નહોતો રĜો. 
અĥબોગર�બ અવાજ �કચનમાથંી આવવા લાƊયો. મારા �દલની ધડકનો 
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વધી ગઈ. મҪ જોરથી ȸમૂ પાડ� અને દરવાĤ તરફ દોડ�.Ɨયા ંજ કોઈક° 
સાઈડથી એક કાįં કપȮંુ મારા ંઉપર નાખી દ�ȴુ.ં
 Ɇું જોર-જોરથી રડવા લાગી. Ɨયા ંજ બારના ટકોરા પડÈા અને ' 
હપી બથ½-ડ°'ȵ ુ ંગીત ચાɀ ુથȻુ.ં Ɇું રડતી રહ�, પણ ધીમે-ધીમે.… Ɇું સાચે જ 
બɆુ ગભરાઈ ગઈ હતી.
 કોઈક° મારા ંમાથા પરથી કાįં કપȮંુ કાઢȽ ુ.ં મҪ આȩુબાȩુ જોȻુ.ં 
ભીની ӕખોથી મને આȣુ ંઘર સĤવેɀુ ંદ°ખાȻુ.ં પછ� એક સાઈડથી કોઈક° 
મને ગાલ પર ક�સ કર�. મҪ એ તરફ જોȻુ,ં તો મƠમી હતી. Ɨયા ંજ બીĥ 
તરફ કોઈક° ક�સ કર�. એ બાȩુ જોȻુ,ં તો પƜપા હતા.ં
 “હપી બથ½-ડ°, અપેëા....”બđે એકસાથે બોƣયા. માર� ӕખમાથંી 
ભયની જƊયાએ હષ½ના ӕɅ ુપડવા માડંÈા. ધીમે ધીમે કરતા ંબધાએં મને 
િવશ કȻુ¿.
 છેƣલે બધાએં ભેગા ં થઈને મારો બથ½-ડ° મનાƥયો.પણ માર� 
ӕખો એક ƥય�ƈત માટ° તલસતી રહ�. એ મને ðાયં દ°ખાયો નહӄ.
 2 કલાક પાટ� ચાલી, પછ� મƠમી-પƜપા અને િમ́ોએ ફર�‘સૉર� 
અને Ȥડુ નાઈટ' કહӄ માર� િવદાય લીધી. કોણ Ĥણે ક°મ પણ મને માર� 
પાટ�મા ંએટલો આનદં નહોતો આƥયો.મને કારણની ખબર હતી. મҪ િવચાȻુ¿, 

 Ɇું Įમમા ંગઈ. Įમનો દરવાજો મҪ બધં કયҴ. Įમની લાઈટ બધં 
હતી. Ɇું બૅડ પર Ʌવૂાનો ̆યƗન કરવા લાગી. әઘ આવી નહӄ. વારંવાર 
ȑનમ જ સામે આવતો રĜો. Ɇું ઊઠ�. મƠમી-પƜપાનો અવાજ બહારથી 
આવી રĜો હતો. મҪ એમની સાથે ટાઈમપાસ કરવાȵુ ંનï� કȻુ¿.
 Ɇું બૅડ પરથી ઊભી થઈ. મҪ ઘરમા ંપહ°રવાના ƨલીપસ½ પહ°યા½. 
Ɨયા ંજ કોઈ ક° મને બૅડ પર ખҪચી. એકદમ પાસે આવીને એ ƥય�ƈતએ મને 
કાનમા ં“હપી બથ½-ડ°...”કɖુ.ં મҪ અવાજને ઓળખી લીધો. Ɇું Ȑની રાહ જોતી 
હતી એ માર� પાસે જ હતો.
 Ɇું આનદંથી ગાડં� થઈ ગઈ.
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I.S.T. 10.00 18/5/2009 Burj-Al-Arab, Dubai

 ƨમરણો અિતિવષમ હોય છે...!
 ચાર° બાȩુ પીįં-પીįં દ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં Ԍયા ંȩુઓ Ɨયા ંસોȵુ ંજ 
સોȵુ.ં.. અમે સોનાની નગર� ȳુબઈમા ંગરમીથી લડવા આઈƨ˲�મ ખાઈ 
રĜા ંહતા.ં
 10 ડ°ઝ-11 નાઈͫસની Ȭરૂમા ંઅમે ȳુબઈ ફરવા માટ° આƥયા ં
હતા.ંઍƈઝામ બɆ ુસાર� ર�તે ગઈ હતી અને કદાચ આખા ƈલાસમા ંફƨટ½  
આɂુ ંએની ȶણૂ½ શðતા હતી. અૅƈઝામના છેƣલા �દવસે Ԍયાર° અƈૅઝામ 
આપીને Ɇું ઘર° આવેલી Ɨયાર° પƜપાએ મારા હાથમા ંએક અૅƛવલપ Ⱥકુ°ɀુ.ં
 “Ӕદર જઈને જોȐ!” કહ�ને પƜપા આ�ૅફસ માટ° પોતાની હાૅƛડા 
સીટ�મા ંનીકળ� ગયેલા.ંઆȐ બપોર° પƜપા ઘર° ક°મ હતા ંએ મને સમĤȻુ ં
નહોȱ ુ.ં
 મҪ Įમમા ંજઈને કવર ખોલેɀુ.ં મારા ંનવા ંનામથી એમા ંપાસપોટ½  
અને િવઝા હતા.ં ‘અપેëા ̆ મોદ સƈસેના' િવઝા ઉપર મોટા ંઅëરોમા ંલખેɀુ ં
હȱ ુ.ંમҪ િવઝા ખોલીને જોયેɀુ.ં એમા ંહĥ એક કડક પેપર હȱ ુ.ં મҪ પેપરને 
સીȴુ ંકર°ɀુ.ં એ પેપરમા ંએરલાઈƛસની ટ�ક�ટો હતી.મҪ ડ°ƨટ�નેશનના ƨથળે 
જોયેɀુ ં- ȳુબઈ..
 Ɇું હષ½થી ડાƛસ કરવા લાગેલી.
 સાȐં મƠમી ઘર° આવતા ંજ મҪ એ ટ�ક�ટો મƠમીને બતાડ°લી.
મƠમી પણ આĔય½ પામેલી.
 “છેƣલા 11 વષ½થી તારા પƜપા મને ðાયં લઈ ગયા ંનથી... ȱ ુ ં
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મારા ંમાટ° લï� છે. તારા આƥયા ંપછ� મારા ંĥવનમા ંબȴુ ંગજબȵુ ંથઈ 
રɖુ ંછે.” મƠમી મને ભેટ� પડ°લી.
 પછ� આગળના �દવસો મƠમી અને મારા માટ°ની ખર�દ�મા ંજ 
ȶરૂા થયા ંહતા.ંમƠમી અને મҪ ȳુબઈ ની ગરમીમા ંચાલે એવા ંȬૂંકા કપડા ં
લીધેલા.ં
 ȑનમ પણ મારા ંજવાની વાત સાભંળ�ને થોડોક ȣશુ અને થોડોક 
ȳુઃખી થયેલો. અમે બđેએ રા́ે વાત કરવાȵુ ંનï� કȻુ¿ હȱ ુ.ં
 “ચલ અપેëા, તારા માટ° આ નૅકલેસ ખર�દ�એ?”
 પƜપાના અવાજથી Ɇું ȳુબઈમા ંĠં એનો મને Ɖયાલ આƥયો.
 “હા,ચાલો પƜપા...”કહ�ને અમે ȳુકાનમા ંȥƨૂયા.ં
 ȳુકાનમા ં̆વેશતા ંજ એક સેƣસમૅન પર માર� નજર પડ�.
 “પƜપા! મને સાȿંુ લાગȱ ુ ંનથી. ઊલટ� Ȑɂુ ંથાય છે. આપણે 
પછ� આવીએ તો ચાલશે?” મҪ પƜપાને ȶછૂȽુ.ંમાર� તકલીફ જોઈને પƜપાએ 
હા પાડ�.
 અમે બધા ંબહાર નીકળ� ગયા.ંમҪ રાહતનો Ėાસ લીધો. મારા ં
ȹતૂકાળના ȹતૂને મҪ પાછળ છોડÈાનો મને આનદં થયો.
 “કોણ હતો એ?”થોડા આગળ ગયા ંપછ� મƠમીએ મને ȶછૂȽુ.ં 
મƠમીને હક�કત ખબર પડ� ગઈ હતી. “મારો નહӄ Ȑવો ભાઈ.”મҪ ઉĂર 
વાƤયો.
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I.S.T. 19.3020/3/2010 K2 Towers, BKC

 આકષ½ણ અિતિવષમ હોય છે!
 “બાય મƠમી ! કાલે સવાર° મળ�શ. સાર� ર�તે મારા વગર રાત 
પસાર કરજો....ઝઘડતા નહӄ હҭ.” મƠમીને ગાલ પર ક�સ આપીને નીચે 
હાૅન½ વગાડ� રહ°લા ȑનમને ”b„^ L$f. ly„ Aphy„ R>y„.” મૅસેજ મોકલી Ɇું માર� 
બૅગ લઈને લીƝટમા ંનીચે જવા લાગી.
 આȐ અમે 7 િમ́ો ȑનમના ઘર° નાઈટ આઉટ કરવાના હતા.ં
ȑનમના મƠમી-પƜપા આઉટ ઑફ ટાઉન હતા ંઅને એટલે જ અમે એȵુ ં
ઘર નï� કર°ɀ ુ.ં મƠમી-પƜપાને મનાવવામા ંમને 2 કલાક લાગેલા, પણ 
આખર° તેઓ માની ગયા ંહતા.ં
 લીƝટમા ં4,3,2,1 Ɲલોર દ°ખાયા ંઅને દરવાજો ȣƣૂયો. Ɇું બહાર 
નીકળ�. સામે ȑનમ પોતાની પƣસર લઈને ઊભો હતો.એના 17 વષ½ ȶરૂા 
થયા ંહતા ંઅને એટલે જ એના પƜપાએ એને બાઈક �ગƝટમા ંઆપેલી.
 "ȱ ુ ં આȐ પર� Ȑવી લાગે છે.” મને જોતા ં ȑનમે કɖુ.ં ઘણા 
�દવસો પછ� મҪ ȳુબઈથી લાવેલી નાઈટ °˾સ પહ°ર°લી. Ɇું ȑનમ પાછળ 
બેઠ�.એણે Ĭલ ƨપીડમા ંબાઈક ભગાવી.
 15 િમિનટમા ંઅમે BKC ના જ બીĤ કાૅƠƜલેƈસમા ંપહҭƍયા. સામે 
50 માળની મોટ� �બ�ƣડ�ગ દ°ખાઈ. ȑનમે એક ƨપેિશયલ ગેર°જમા ંપોતાની 
બાઈક પાક½  કર�. Ɇું બાઈક પરથી નીચે ઉતર�. સામે બીĤ િમ́ો ઊભા જ 
હતા.ં “હ°! અપેëા! ȱ ુ ંક°મ છે? ȱ ુ ંફટાક°દાર લાગી રહ� છે...”કાિમનીએ માȿંુ 
ƨવાગત કȻુ¿.
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 “થેƛકȻ.ુ...”
 બાક� બધાએ પણ ‘હાય’ કȻુ¿. કાિમની અને Ɇું વાતો કરવા લાગી 
ગયા.ં
 “તને ખબર છે....”
 “ઓ.ક°.ઓ.ક°.ઓ.ક°... માȿંુ ઘર છે... ચાલો Ɨયા ંજઈને તમને Ȑ 
કરɂુ ં હોય તે કરજો...”કહ�ને ȑનમ મને હાથ પકડ�ને Ɨયાથંી ચલાવવા 
માડંÈો.બાક� 5 જણા પણ અમને અȵસુયા½.
 �બ�ƣડ�ગના ƨ˼કચરથી �બ�ƣડ�ગ નɂુ ંઅને હાઈ-ƈલાસ લોકો માટ° 
બનાવેɀુ ંહોય એɂુ ંલાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં ȑનમ ðાર°ય પણ દ°ખાડો નહોતો કરતો, 
એટલે ȑનમ આટલો Ʌખુી હશે એɂુ ંમને લાƊȻુ ંનહોȱ ુ.ં
 અમે લીƝટમા ંચઢÇા. ȑનમે ‘31st Ɲલોર’ મોઢાથી કɖુ ંઅને અમે 
બધાના આĔય½ વƍચે Ĥણે ક° લીƝટ ȑનમનો આદ°શ માનતી હોય, એ ર�તે 
ઉપર જવા લાગી.
 31st Ɲલોર આવતા ં અમે લીƝટથી બહાર આƥયા.ં સામે એક 
મોટા ં દરવાĤવાįં ઘર દ°ખાȻુ.ંએનો દ°ખાવ Ʌપુબ½ હતો.એ દરવાĤના 
ઉપર માછલી, કળશ, ƨવ�ƨતક વગેર° વƨȱઓુ માબ½લમા ંકોતરવામા ંઆવી 
હતી.

 Ɇું પોતાના મગજમા ં શોધતી રહ�, 
પણ કંઈપણ ɅઝૂȾુ ંનહӄ. ȑનમે દરવાĤ પાસે જઈને એક બટન દબાƥȻુ ં
અને બાȩુમા ંરહ°લા ંƨપીકરમા ં“ȑનમ" બોƣયો. દરવાજો ȣલૂી ગયો અને 
ƨપીકરમાથંી ફર�વાર અવાજ આƥયો.
 “વૅલકમ માƨટર ȑનમ!”
 મને આ બધી વƨȱઓુ જોઈને નવાઈ થઈ અને સɆુથી વધાર° 
નવાઈ મને ȑનમની િસƠƜલીસીટ� પર થઈ. Ⱥુબંઈમા ંƝલૅૅટ લેવો એ જ 
એક પડકાર ƨવĮપ છે અને એમા ંપણ આવો... અશð... ȑનમ પાસે ક°ટલા 
પૈસા હશે એ એનાથંી જણાઈ જ આવȱુ ંહȱ ુ.ં
 “ȑનમ! આ Ƀુ ંછે?”
 “કંઈ નહӄ... આ અમારો દરવાĤનો રોબોટ છે... એ આ જ ર�તે 
કોઈ પણ ઘરની ƥય�ƈતઓȵુ ંƨવાગત કર° છે. ȱ ુ ંએના ક°મેરાના એ�રયા મા ં
આવી નથી, નહӄ તો એ તાȿંુ પણ નામ લેત...મҪ તારો ફોટો એનામા ંફ�ડ 
કર°લો છે. જો તો ખર�..”
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 Ɇું દરવાĤના ક°મેરાના એ�રયામા ંઆવી.
 “વૅલકમ ગલ½̇ƛડ આફૅ માƨટર ȑનમ,ડ�યર અપેëા....”મારા ં
બધા ંિમ́ો હસવા લાƊયા.ં
 અમે બધા ંઘરમા ં̆વેƦયા.ં ઘર એકદમ હાઈ ફિન�ચરવાįં હȱ ુ.ં 
કોઈક Ⱥવૂીનો સેટ ન જોતી હોӘ એɂુ ંમને લાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં

મҪ ભગવાનનો પાડ માƛયો.
 “તો..બે િમિનટ તમે અહӄયા ંજ નાƨતો ઍƛજોય કરો... Ɇું આɂુ ં
Ġં...”ȑનમ Ɨયાથંી નીકળ� ગયો. Ɇું આȩુબાȩુ બધી વƨȱ ુજોતી રહ�. બધા ં
ડાઈનӄગ ટ°બલ પર પડ°લા પાƨતા ખાવામા ંમશȤલૂ થઈ ગયા.ં
 કોઈ મને બોલાવȱ ુ ંહોય એɂુ ંમને આ ઘરમા ં̆ વેશતા ંજ લાગȱુ ં
હȱ ુ.ં
 “Sshh....sshh...”અવાજ આƥયો,મҪ જોȻુ.ંȑનમ એક Įમમાથંી 
બોલાવી રĜો હતો.
 બીĤ ̇ƛડને ખબર ન પડ° એ ર�તે Ɇું Ɨયાથંી સરક� ગઈ. મҪ 
Įમમા ં̆વેશ કયҴ. 
 ȑનમનો આ આટ½ Įમ હતો. લગભગ 1000 sq ft.Ȑટલો મોટો 
હતો.
 “ચલ..." ȑનમે મારા ં કાન પાસે આવીને કɖુ.ં મҪ એનો હાથ 
પકડÈો.પછ� ȑનમ મને પોતાની કર°લી અલગ-અલગ પેઈ�ƛટ�ગ ક° Ȑ 
દ�વાલો ઉપર °̇મ કરવામા ંઆવેલી એ બતાવતો ગયો.
 ȑનમને પેઈ�ƛટ�ગનો શોખ હતો એનો મને Ɖયાલ હતો, પણ 
એ આટલો સારો પેઈƛટર હતો એ તો મને અƗયાર° જ ખબર પડ°લી. દર°ક 
પેઈ�ƛટ�ગ જોતા ંમારા ંમોઢામંાથંી 'wow wonderful'  શƞદો નીકળતા હતા.ં 
છેƣલે અમે Įમના કૉન½રમા ંગયા.ં Ɨયા ંએક પડદો લગાવવામા ંઆવેલો.
 “અને આ મારો માƨટરપીસ છે... મને આ બનાવતા ંએક વરસ 
ઉપર થȻુ ં છે. મને આશા છે ક° તને ગમશે.” કહ�ને ȑનમે એક બટન 
દબાƥȻુ.ં પડદો આપોઆપ ȳૂર થઈ ગયો.
 સામે ડાયર°ƈટ ભӄત ઉપર જ એક અňત આȢૃિત દોરવામા ંઆવી 
હતી.એ આȢૃિત Ĥણે ક° ગૌતમ ȸćુની ̆શાતં Ⱥિૂત� હોય એવી લાગી રહ� 
હતી.અȱટૂ શાતંતા એમા ંઠાસંી ઠાસંીને ભરવામા ંઆવી હતી. 
 પાચં િમિનટ Ʌધુી અમારા બેમાથંી એક°ય કંઈપણ બોƣȻુ ંનહӄ.
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અિનમેષ નયને અમે શાતંતાનો અȵઠૂો રસ પીતા ંજ રĜા.ંએક ગજબȵુ ં
આકષ½ણ એ આȢૃિતમા ંવણેɀુ ંહȱ ુ.ં
 “આ કોણ છે?” અનાયાસે મારા ંમોઢ°થી વાચા ĭટ�.
 ȑનમે મારા તરફ જોȻુ.ં એની  ӕખોમા ંપાણી દ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
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I.S.T. 1.00 23/3/2010 K2 Towers, BKC

 શાતંતા અિતિવષમ હોય છે.... !

 “અપેëા...અપેëા....” 
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            “અપેëા....અપેëા... ઊઠ....આમ ક°મ ȸમૂો પાડ° છે, અપેëા!”
 માર� ӕખો ȣલૂી....મારા ંઆખા ં શર�ર પર પરસેવાના ટ�પા ં
બાઝેલા ંદ°ખાયા.ં
 “Ƀુ ંથȻુ ંઅપેëા?...ȱ ુ ંક°મ ȸમૂો પાડ� રહ� હતી? Ƀુ ંખરાબ ƨવƜન 
આƥȻુ?ં” પƜપા મારા ંહાથને ઝકઝોર� રĜા ંહતા.ં મને માȿંુ ƨવƜન યાદ 
આƥȻુ.ં Ɇું ȺƦુક°લીથી બેઠ� થઈ.
 “Ԍયારથી ȱ ુ ંȑનમના ઘર°થી નાઈટ-આઉટ કર�ને આવી છે, એ 
�દવસથી જ ȱ ુ ંએકદમ ȤમુɅમુ રહ° છે. Ƀુ ંથȻુ ંછે તને?” પƜપાએ માર�  
સામે �ચ�તાના ભાવ સાથે જોઈને ȶછૂȽુ.ં
 માર� સામે ‘શાસન̃Ƨટા' ની પેઈ�ƛટ�ગ આવી. રા́ે Ʌતૂા ંપહ°લા ં
અને સવાર° ઉઠÈા બાદ સૌથી પહ°લા ંમને એ જ પેઈ�ƛટ�ગ દ°ખાતી. એ 
પેઈ�ƛટ�ગ જોયા પછ� Ɇું આ ȳુિનયાથી કંઈક અલગ હોઉ, એɂુ ંમને લાગવા 
માડંȾુ ંહȱ ુ.ં એક અકƘય અવણ½નીય સગંીત માર� રગેરગમા ંમને સભંળાઈ 
રɖુ ંહȱ ુ.ંઅƗયાર° પણ એ મȴરુ સગંીતના થોડા મદં મદં ƨવરો મને સભંળાઈ 
રĜા ંહતા.ં
 “અપેëા! ȱ ુ ંðા ંછે?”પƜપાએ ફર� ȶછૂȽુ.ં પેઈ�ƛટ�ગ ઓઝલ થઈ 
ગઈ.
 “હા ંપƜપા! કહો?” પોતાનામા ંઆવતા ંમҪ કɖુ.ં
 “હા,ં હવે ȱ ુ ંકંઈક બરાબર વાત કર° છે. બોલ તને Ƀુ ંથȻુ ંછે?”
 “કંઈ નહӄ પƜપા!” મારા ંӔતરની વાતને Ġપાવતા ંમҪ કɖુ.ં  
  “બેટા! Ȑ હોય તે કહ� દ°...” મƠમીએ મારા ંġપાવવાના 
ભાવને પકડતા ંકɖુ.ં“અને બીȩુ,ં ȱ ુ ંઆટલી શાતં ક°મ થઈ ગઈ?.... તાર� 
ધમધમતી એનજ� ðા ંગઈ?”
 “સાȧુ ંકɆનેુ મƠમી... તો...” Ɇું અટક�.
 “બોલ બેટા! બોલ...” મƠમીએ બોલવા માટ° દબાણ કȻુ¿. મƠમીની 
ӕખોમા ંમҪ જોȻુ.ં
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 “માર° શાસન̃Ƨટા ને જોવા છે...”મારા ંમોઢામાથંી શƞદો સયા½.
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I.S.T. 10.00 12/5/2010 Pali, Rajasthan

 મેળાપ અિતિવષમ હોય છે..…!
 પાલીની સખત ગરમી ચામડ�ને દઝાડ� રહ� હતી. શાસન̃Ƨટાને 
મળવા અમે ́ણ + ȑનમ અહӄ આવેલા. મનમા ંએક અનેરો ઉƗસાહ હતો 
શાસન̃Ƨટાને મળવાનો....
 એક 52 િશખરવાળા ંમ�ંદરમા ંઅમે ̆વેƦયા. મને ȑનમ�ંદરમા ં
ગયાનેં અઢ� વરસ ઉપર થઈ ગયા ંહતા.ં એમ પણ Ɇું Ԍયાર° મ�ંદરમા ંજતી, 
Ɨયાર° મને Ƀુ ંકરɂુ ંએ ખબર નહોતી.
 અને �˲િĔયન થયા ંપછ� તો ȑનધમ½ પરથી માર� આƨથા ȱટૂ� 
ગઈ હતી.
 પણ,આȐ ȑનમના કહ°વાથી એના સતંોષ માટ° Ɇું મ�ંદરમા ં
ગઈ.સામે ભગવાનની Ⱥિૂત� અિત આકષ½ક હતી.ȑનમ Ȑમ કરતો ગયો તેમ 
Ɇું કરતી ગઈ,નવકાર મં́  પણ ȹલૂાઈ ગયેલો. Ɇું ȑન Ġં એ વાત મҪ ȑનમ 
સાથે શેર નહોતી કર�. મારા ંȹતૂકાળ પર મҪ પડદો જ રાખેલો હતો.ȑનમ 
અને માર� િમ́તા ȱટૂ° એɂુ ંએક પણ �રƨક Ɇું લઈ શȢંુ એમ નહોતી.

મારા મનમા ં િવચાર 
ઉઠÈો , પણ ભગવાનની Ⱥિૂત� જોતા ંએ િવચાર શમી ગયો. ભગવાન મારા ં
ઉપર હસતા હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 ‘ ટƛશન ન લે.તારા બધા ̆ૉƞલેમ Ɇું ȳૂર કર� દઈશ....'એɂુ ં
બોલતા હોય એવો આભાસ મને થયો.મҪ મારા ંતેજવતંા િવચારો પર ȴળૂ 
નાખી.મન શાતં થઈ ગȻુ.ં શાસન̃Ƨટા મનમા ં̆િત�બ��બત થયા.



97b¡-_L$pb

 મ�ંદરથી અમે બહાર નીકળેલા.ંમƠમી-પƜપા અને Ɇું વગર હાથ 
જોડ° જ મ�ંદરને િનહાળવામા ંજ મƊન હતા.ં 
 “Ɯલીઝ! આ બાȩુ ચાલો...” ȑનમે િવનતંી કર�.
 અમે એ તરફ વƤયા.સામે એક 4 માળ ȵુ ં�બ�ƣડ�ગ દ°ખાઈ રɖુ ં
હȱ ુ.ંએના ઉપર 'પાલી આરાધના ભવન’ કોતરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં બેમાથંી 
એક ગેટ ȣƣુલો હતો.
 ઘણા બધા લોકો હૉલમા ં બેસીને કોઈકને સાભંળતા હોય એɂુ ં
બહારથી દ°ખાȻુ.ં દરવાĤની Ӕદર અમે ̆વેશ કયҴ.
 સામે એક મોટા ંƨટƛડ પર સફ°દ કપડામંા ંસƏજ એક ƥય�ƈત બધા ં
લોકોને ઉપદ°શ આપી રહ� હતી.
 “અહӄયા ંબેસી Ĥઓ... �ડƨટબ½ ન કરતા...” ȑનમે અમને ઈશારો 
કરતા ં કɖુ.ં અમે Ԍયા ં જƊયા મળ�, Ɨયા ં બેસી ગયા.ંઆગળની જƊયાઓ 
આટલા ȳૂરથી દ°ખાતી ન હતી. મҪ મોબાઈલ કાઢÇો.
 ȑનમને Ɇું ટƈસટ કરવા લાગી.

“Ap`Z¡ ipk_Öôp _¡ L$épf¡ dmiy„? ly„ Aluep„ cpjZ kp„c-
mhp _\u Aphu, `Z dmhp Aphu R>y„.” 

“õhuV$lpV$® \p¡X$p¡ kde fpl Å¡.. L$v$pQ 15 rdr_V$ `R>u s_¡ spfp¡ 
Np¡g dmu S>i¡... kp¸fu...”
 ȑનમનો ટƈસટ મҪ જોયો. Ɇું મારા મોબાઈલમા ંગેમ રમવા માડં�. 
એમ પણ મને ભાષણોમા ંકોઈ ઈƛટરƨટ ન હતો. મƠમી-પƜપા �હƛદ�મા ં
મȴરુ ભાષામા ંબોલી રહ°લા સફ°દ કપડાવાળ�ને સાભંળ� રĜા ંહતા.ં એમના ં
મોઢા ંપર અજબ ભાવો હતા.
 15 િમિનટ ȶરૂ� થઈ.'સવ½મગંલ' Ȑɂુ ંકંઈક બોલીને બધા ંઊઠÈા..
 ȑનમ માર� પાસે આƥયો.
 “ચલ, હવે Ɇું તને શાસન̃Ƨટાને મળાɂુ ંĠં.”
 Ɇું અને મƠમી-પƜપા એના પાછળ ચાલવા લાƊયા.ં એ બે Ɲલોર 
ઉપર ચઢÇો. લીƝટની આદત હોવાથી અમે થાક� ગયા.ં ȑનમ અને અમે 
એક મોટા હૉલમા ં̆વેƦયા.ં Ɨયા ંસફ°દ કપડાવાળા ઘણા ંબધા ં ƥય�ƈતઓ 
ભણવામા,ં મેડ�ટ°શનમા ંલીન હતા.ં
 ȑનમે માર� પાછળ આવી એક જƊયા તરફ ઈશારો કયҴ. મҪ એ 
તરફ જોȻુ.ં10-12 જણ એક સફ°દ કપડાવાળ� ƥય�ƈત પાસે ભણી રĜા ંહતા.ં
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 “અપેëા... શાસન̃Ƨટા એ રĜા.ં.."ȑનમે શાતંતાȶણૂ½ અવાજમા ં
કɖુ.ં 
 માર� નજર એમના ંમોઢા ંપર ગઈ. 
 Ɇું ƈલીન બોƣડ થઈ ગઈ.
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I.S.T. 12.30 12/5/2010 Pali, Rajasthan

 કƛવરસેશન અિતિવષમ હોય છે..!
 મીસર�માવો અને પાલી–આ શƞદો પયા½યવાચી Ȑવા છે.પાલી 
આવીને કોઈ માવો ન ખાય એ અશð ̆ાયઃ Ȑɂુ ંછે. અƗયાર° અમે પણ 
એ જ વƨȱનેુ જયƛત મીઠાઈ ભડંારમા ંઆરોગી રĜા ંહતા.ંબે રાઉƛડ પાણી-
ȶરૂ�ના ȶરૂા કર�ને હવે અમે ડ°ઝટ½ની જƊયાએ માવો ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 પણ મારો Ⱥડૂ આȐ ખાવામા ંન હતો. ઘણીવાર આȐ એɂુ ંથȻુ ં
હȱ ુ ંક° લાબંા કાળ Ʌધુી મારા હાથમા ંȶરૂ� રહ� અને એ ગળ�ને નીચે પડ� 
ગઈ, Ɨયાર° માȿંુ ƚયાન ફર� ખાવા પર આƥȻુ.ં શાસન̃Ƨટાનો Ĥȳુ ગજબનો 
હતો. 
 “શાસન̃Ƨટા...”
 પેઈ�ƛટ�ગ વાળા સાƚવીĥ... ӗ�Ɗલશમા ં Ȑમને નન કહ°વાય. 
“ȑનધમ½ના સƛંયાસને ƨવીકાર� ઉƍચƨતર° પહҭચેલા એક સવҴƍચ આƗમા!” 
આ ર�તે જ મને ȑનમે સમĤવેɀુ.ં.
 સાચે જ એમȵુ ંઆકષ½ણ ગજબȵુ ંહȱ ુ.ં ȑનમના બતાƥયા પછ� 
Ɇું સાƚવીĥ ને 5 િમિનટ Ʌધુી એમ ને એમ જોતી જ રહ� હતી. એમના ં
મોઢા ંપર પોતાના સાથીદારોને ભણાવતી વખતે પણ એક ગજબ શાતંતા 
હતી. 
 ȑનમે બતાવેɀુ ંપેઈ�ƛટ�ગ એમને જોયા પછ� સાવ ફ�ïું લાગી 
રɖુ ંહȱ ુ.ં સાચે જ બાૅ�લɂડુની બધી ટાૅપ એƈ °˼સીસને પણ ભેગી કર� દો, 
તો પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ંĮપ સામે એ બધી કોલસા Ȑવી હતી. ƨવગ½ની 
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અƜસરા એમની ચરણની �ક�કર� Ȑવી લાગતી હતી.
 “અƗયાર° સાƚવીĥ ભણાવી રĜા છે. એટલે એમને �ડƨટબ½ કરવા 
ઉ�ચત નથી લાગȱ ુ.ં...” ȑનમે મને કહ°ɀુ.ં તો પણ, મને એમના પાસેથી 
હટવાȵુ ંમન નહોȱ ુ ંથȻુ.ં Ɇું Ɨયા ંજ Ȑમ ચચ½મા ંબેસતી એમ બેસી ગઈ 
હતી.
 “બહ°ન!” પાચં િમિનટ પછ� મȴરુ અવાજ સભંળાયેલો. ઉƛમĂ 
હાથીને પણ શાતં કર� દ° એવો મીઠાશ ભરȶરૂ અવાજ એમનો હતો. અમે 
બધા ંઊઠ�ને એમની પાસે ગયેલા.ં
 “ȑનમ ! ȱ ુ ંઅહӄયા?ં ક°મ? આƗમા સારો તો છે ને?” છેƣɀુ ંવાð 
Ɇું સમȐલી નહӄ, પણ ȑનમ બȴુ ંસમĥ ગયો હતો.એણે એકદમ સાૅƝટ 
અવાȐ સાƚવીĥને બȴુ ંકહ� દ�ધેɀુ.ં
 “અȵȢુળૂતા હોય, તો 1.30 વાગે આવજો હો... Ɨયાર° તમને જĮર 
Ɇું મળ�શ.” માર� સામે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કહ°ɀુ.ંઅનાયાસે મારા ંમોઢામંાથંી 
ખબર નહӄ ðાથંી “હા ંĥ” એɂુ ંનીકળેɀુ.ં..
 ȑનમે અજબ ȳૃ�Ƨટથી માર� સામે જોયેɀુ.ં
 �બ�ƣડ�ગની બહાર આવતી વખતે ȑનમે મને ȶછેૂɀુ.ં
 “ȱ ુ ંðાથંી 'હા ંĥ' આ શƞદ શીખી?"
 મҪ એની સામે જોયા વગર મારા ંખભા ઉપર કર°લા. પછ� અમે 
પેટȶĤૂ કરવા ગયેલા.ં
 મҪ ઘ�ડયાળમા ંજોȻુ.ં1.00 વાƊયો હતો.
 "અહӄયા ંજોવા Ȑɂુ ંɃુ ંછે ȑનમ?” મҪ ȑનમને ȶછૂȽુ.ં
 “અહӄયા ંજોવા Ȑɂુ ં કંઈ નથી.પણ ખાવા Ȑɂુ ંઘȰુ ંબȴુ ં છે, ક° 
Ȑ ȱ ુ ંબરાબર કરતી નથી.” Ɇું હસી.શાસન̃Ƨટા̒ીĥને મƤયા પછ� માર� 
બધી ̆�˲યાઓમા ંશાતંતા આવેલી હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં અડધો કલાક 
મહાȺƦુક°લીએ પસાર થયો.
 1.30 વાગે શાપ½ અમે ભવનમા ંપહҭચી ગયા.ં સવાર° Ԍયા ંજોયેલા, 
Ɨયા ંજ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ӕખ બધં કર�ને બેઠ°લા. મҪ મારો મોબાઈલ કાઢ�ને 
એમનો ફોટો લીધો. લાબંા સમય Ʌધુી આ જ ફોટો માર� ĥવનદોર� બની 
રહ°વાનો હતો. 
 “મƗથએણ વદંાિમ”, ȑનમે પાસે જઈને કɖુ.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
પોતાની કમળ Ȑવી ӕખો ખોલી. ȑનમે મને ઈશારો કયҴ અને Ɇું 
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શાસન̃Ƨટા̒ીĥની પાસે જઈને બેઠ�. મƠમી-પƜપા ȑનમ સાથે બેઠા.ં
 “તમારા ં ĥવનȵુ ં લǛય Ƀુ ં છે?” Ĥȳુઈ ભાષામા ં સાƚવીĥએ 
ȶછૂȽ ુ.ંએક ëણ તો મારા મોમાથંી શƞદો જ નીકƤયા નહӄ.
 “ખબર નહӄ.” મҪ કɖુ.ં સાƚવીĥના મોઢા પર િનરાતંનો ભાવ 
છવાયો.એમના ંમોઢા ંપર સૌƠય �ƨમત તર� આƥȻુ.ં 
 “સાȿંુ છે. મને તમાર� સાથે વાત કરવી સહ°લી પડશે.” આટɀુ ંકહ�ને 
3 કલાક Ʌધુી શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાની મȴરુ ભાષામા ંમને સમĤƥȻુ.ં 
ĥવનના બધા ંજ ̆ ĕો નો હલ મળ� Ĥય એવા િ̆�ƛસપƣસ એમણે મને આƜયા. 
 િવદાય વેળા આવી. અમાર� Ɲલાઈટ 9 વાƊયાની હતી. અમાર° 
અƗયાર° નીકળɂુ ંજĮર� હȱ ુ.ં રડતી ӕખે Ɇું ઊભી થઈ.એમનો ચરણƨપશ½ 
મҪ કયҴ.
 "રડ નહӄ..." સાƚવીĥએ કɖુ.ં.. "અમે 6 મ�હના પછ� અહӄથી 
Ⱥુબંઈ આવવાના જ છ�એ....” 
 આ સમાચારની ȣશુીમા ંસાƚવીĥ સામે જ Ɇું જઈને ȑનમને ગળે 
લાગી ગઈ. સાƚવીĥ હસતા ંરĜા.ં
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I.S.T. 21.0015/8/2010 Church Gate, 

Mumbai

 અટક અિતિવષમ હોય છે...!
 “બાય ȑનમ!" Ɇું ȑનમને ગળે લાગી.
 “બાય અપેëા! આપણે કાલે મળ�Ƀુ.ંસેફ જરની....”
 Ɇું 9.00 વાƊયાની લોકલમા ં બી.ક°.સી. જવા માટ° ચચ½ગેટથી 
ચઢ�. લેડ�ઝ કƠપાટ½ મૅƛટમા ંજઈને Ɇું બેસી. મારો મોબાઈલ કાઢ� �દવસમા ં
આવેલા મૅસેજો Ɇું જોવા લાગી. ȑનમે પોતાનો એક નાનપણનો ફોટો 
ફ°સȸકુ પર પોƨટ કર°લો. મҪ એને લાઈક કયҴ.
 આȐ Ɇું અને ȑનમ એક ƨપેિશયલ કાય½ માટ° ચચ½ગેટ આવેલા ં
હતા.ં કાલે માર° ફર� ચચ½ગેટ જવાȵુ ંહȱ ુ.ં ȑનમ ચચ½ગેટમા ંજ પોતાની 
માસીના ઘર° રોકાવાનો હતો અને એટલે જ Ɇું આȐ એકલી હતી.સવાર° 
પƜપાને આ વાત કહ°તા,ં એમને ગƠȻુ ંન હોȱ ુ.ં પણ માર� �જધ સામે '˼ાવેલ 
સેફ' ની Ƀભેુƍછા આપીને એમણે Ӕતે રĤ આપી દ�ધી હતી.
 °˼નના ંƨપીકરમા ં 'બાƛ̃ા’ કɖુ,ં અને માȿંુ ƚયાન મોબાઈલમાથંી 
બહાર આƥȻુ.ં Ɇું °˼નના દરવાĤના Ɨયા ં કાનમા ં હડફોન નાખંી ઊભી 
રહ�.“̂ી ઈ�ડયͫસ" ȵુ ં‘Ĥને નહӄ દҰગે ȱઝેુ...'ગીત વાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં 
 ƨટ°શન આવતા ંɆું નીચે ઉતર�. ƨટ°શન ઉપર ભીડ હતી. Ɇું મારો 
રƨતો બનાવતા ંબનાવતા ંƨટ°શનથી બહાર આવી. ટƈસીની મҪ રાહ જોઈ. 
કોઈ ટƈસી માȿંુ ઘર ƨટ°શનથી પાસે હોવાના લીધે આવવા તૈયાર થઈ નહӄ. 
મҪ ચાલીને ઘર° પહҭચવાȵુ ંનï� કȻુ¿ અને Ɇું ચાલવા લાગી.
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 એક િમિનટ Ɇું ચાલી અને ƨલƠસ એ�રયા આƥયો. Ɨયાનંી ƨ˼�ટ 
લાઈટ બધં-ચાɀ ુ થઈ રહ� હતી. મને Ɨયાથંી પસાર થવામા ં થોડો ડર 
લાƊયો, તો પણ માર� �હ�મતને એકȩુટ કર� Ɇું ચાલવા લાગી. એક સાકંળ� 
ગલીમા ંɆું ȥસૂી.Ɇું ઝડપી વેગે ચાલી રહ� હતી.
 પાછળથી કોઈક° સીટ� માર�. આ એ�રયાની ર°ƜȻટુ°શન બɆ ુ
ખરાબ હતી. Ɇું સીટ�ને ગણકાયા½ વગર જ આગળ વધી. ફર� બે-́ણ 
સીટ�ઓના અવાજ આƥયા.ં મҪ પાછળ જોȻુ.ં અલગ-અલગ જƊયાઓથી 
5-6 મવાલી લઘરવઘર છોકરાઓં બહાર આƥયા ંઅને માર� તરફ આગળ 
વધવા લાƊયા.ં
 “આતી હµ ðા નૌ સે બારા...” એક ȺƉુય Ȑવા લાગતા ગદંા 
છોકરાએ કɖુ.ં
 “તમીઝ સે બાત કર.” મҪ કɖુ.ં
 “આ આઈટમ આપણને તમીઝ શીખવાડશે.” એ છોકરાએ કɖુ.ં 
બધા ંહƨયા.ં
 એ છોકરો માર� નĥક આƥયો અને મને હાથ લગાડવા ગયો. મҪ 
મારો હાથ પાછળ લઈ લીધો.એણે પોતાના બીĤ હાથથી મારો બીજો હાથ 
પકડÈો.મҪ એના હાથને મારા દાતં વƍચે કરડÈો . એ ગાડંાની Ȑમ ચીસો 
પાડવા માડંÈો.
 “સાલી,આ Ȣુતર� છે Ȣુતર�.Ȣુતર�ને Ȣુતર�ની ઓકાત બતાવવી 
પડશે.”કહ�ને મવાલીએ મારા ંȤƜુતાગં પર હાથ Ⱥðૂો. મҪ જોરથી એના 
સૅƛટર પોઈƛટ પર લાત માર�.એ તરફડતો તરફડતો નીચે પડ� ગયો અને 
Ɇું Ɨયાથંી ભાગવા માડં�.
 એના સાથીદારો માર� પાછળ પડÈા.Ⱥુબંઈની ગદં�મા ંગદં� ગાળો 
બકતા બકતા તેઓ માર� એકદમ નĥક આવી ગયા.ં મҪ પાછળ ફર�ને હĥ 
એકને લાત મારવાની ˼ાય કર�. બીĤએ મારો પગ પકડ� લીધો અને મને 
નીચે ફҰક�. 
 એકદમ ખતરનાક દ°ખાતા એક મવાલીએ માર� સામે બȳુંક ધર�.
 “હ°ય લҭડ�! વધાર° નાટક કરતી નહӄ. કરાટ° તારા બાપ સાથે 
રમȐ,નહӄ તો તાȿંુ ભડȲુ ં બનાવી દઈશ.”મારામા ં ભયે ̆વેશ કયҴ. 
�જ�દગીમા ંપહ°લીવાર મҪ બȳુંક જોઈ.



104 b¡-_L$pb

 “ȱષુાર, અરબાઝ! આ લҭડ�ને બાધંી દો... આȐ આપણે આની 
વારાફરતી જોરદાર િમજબાની ઉડાવɃુ.ં...” એની ӕખોમા ં હ°વાિનયત 
દ°ખાઈ. મને બે જણ બાધંવા લાƊયા.ં મҪ નહӄ બધંાવવાનો ȶરૂો ̆યાસ 
કયҴ, પણ એ બધા ંમવાલીઓ સામે Ɇું બેબસ હતી.મҪ બધંાવા પહ°લા ં100 
નબંર ડાયલ કર� દ�ધો.
 બđે મવાલીઓએ મને ઊભી કર�. ખતરનાક મવાલી મારા ં
પાસે આƥયો. પોતાની ક°ડમા ંરહ°લી કટાર� એણે બહાર કાઢ�.મારા ંટ�-શટ½ ને 
વƍચેથી એણે કાપવાનો ̆યƗન કયҴ. મҪ એના ંમોઢા ંપર લાત માર�. એણે 
ટાઈમ પર પોતાȵુ ંમોȯંુ હટાવી લીȴુ ંઅને પોતાની બȳુંકથી ધડામ દઈને 
મારા માથા પર વાર કયҴ.
 માર� ӕખ સામે Ӕધારા આવવા માડંÈા.ંપાછળથી પોલીસની 
સાઈરન સભંળાઈ. મને કોઈ નીચે ફҰક�ને દોડ° છે એવો પગોનો અવાજ 
સભંળાયો.મારા હોશ ઉડ� ગયા.
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1.S.T. 22.00 16/8/2010 Bhatia Hospital, 

Mumbai

 સહાȵȹુિૂત અિતિવષમ હોય છે..…!
 “સાૅર� િમƨટર સƈસેના! અમે આપની દ�કર� અપેëાને કોમામા ં
જતા ંઅટકાવી શðા નહӄ. હવે એ ભગવાનના હાથમા ંછે. કાેઈક ચમƗકાર 
જ એને કોમામાથંી બહાર કાઢ� શક°. ઘા બɆુ Әડો છે, એટલે કોમામાથંી 
બહાર આƥયા ંપછ� પણ કદાચ આખી લાઈફ Ʌધુી એ બૅડમા ંજ રહ°શે.” 
પƜપા અને ȑનમ ડૉƈટરની વાત સાભંળ� ને ȱટૂ� ગયા.ં ડૉƈટર ચાƣયા 
ગયા.ં
 પƜપા હૉ�ƨપટલના વેઈટӄગ Įમમા ંબેસીને ʞસુક° ʞસુક° હ�બકા 
ભરવા લાƊયા.ં ȑનમȵુ ંમન પણ ભરાઈ આƥȻુ ંહȱ ુ.ંપણ એ Ĥણતો હતો ક° 
અƗયાર° ધીરજથી કામ લેવાનો સમય હતો. એ પƜપાને સાƗંવના આપવા 
લાƊયો.
 “Ӕકલ! મારા ંપƜપાની પહҭચ બɆ ુસાર� છે. Ɇું પƜપાના \°y વƣડ½ - 
ના બેƨટ ડૉƈટસ½ને પણ બોલાવી શક�શ. આપ હવે એની �ચ�તા છોડ� દો...”
 “Ƀુ ંબગાડȾુ ંહȱ ુ ંમાર� છોકર�એ એ મવાલીઓȵુ.ં...”બે ગાળ સાથે 
મને મારનારાઓને પƜપાએ કોƨયા, “ફƈત અપેëાને ઠ�ક થવા દ° એ...
ની હવા ટાઈટ ન કર� દӘ તો જોȐ...” ȑનમને પƜપાના ંમોઢા ંપર એક 
ભયાનક Ȥƨુસો દ°ખાયો. પƜપા આઉટ ઑફ કƛ˼ોલ હતા.ં
  ȑનમનો ફોન વાƊયો.મોબાઈલની ƨ˲�ન પર ‘પƜપા....' Ɲલૅશ 
થઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
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 " એક િમિનટ Ӕકલ! Ɇું આɂુ ંĠં. પƜપાનો ફોન છે.”કહ�ને ȑનમ 
હૉ�ƨપટલની બહાર આƥયો.
 “હલો પƜપા!” ˴ીન બટન દબાવીને ȑનમે કɖુ.ં
 “ȱ ુ ંðા ંછે? અમે બધા ંતાર� રાહ જોઈએ છ�એ. આȐ બહ°નનો 
બથ½-ડ° છે. તને ખબર નથી? હલો.. ȱ ુ ંલાઈનમા ંછે...ȑનમ... ȱ ુ ંરડ° છે....Ƀુ ં
થȻુ ંછે?... ȱ ુ ંક°મ રડ° છે, માય સન?” ȑનમના પƜપા બોલતા બધં થયા.
 “પƜપા! પƜપા....અપેëા પર ર°પનો ̆યƗન થયો છે અને એ 
સીર�યસલી ઈƛજડ½ છે. એ કોમામા ંછે... Ɇું ભાટ�યા હૉ�ƨપટલમા ંĠં. પƜપા! 
મને તમાર� હƣપ જોઈએ છે.” માડં માડં ȑનમ બોƣયો.
 “ઓ.ક°... Ɇું આɂુ ં Ġં.”ફોન કટ થઈ ગયો. ȑનમને રાહત થઈ. 
ȑનમના 'પƜપા' બાૅƠબેના એક મોટા આગળ પડતા ƥયાપાર� હતા. એમની 
બધી ર�તની પહҭચ ગજબની હતી.
 ȑનમ હૉ�ƨપટલમા ંજઈને મારા ંપƜપા પાસે બેઠો.ȑનમને એક જ 
�દવસમા ં'પƜપા‘ દસ વરસ ɂćૃ થઈ ગયા ંહોય' એɂુ ંઅȵભુવાȻુ.ં
 “Ӕકલ!” ȳુઃખભર� ӕખોથી પƜપાએ ઉપર જોȻુ.ં ĥવવાની બધી 
આશાઓ ȶરૂ� થઈ ગઈ હોય એવી િનરાશા પƜપાની ӕખોમા ંહતી.
 “ટƛશન નહӄ કરો Ӕકલ! પƜપા આવી રĜા ંછે.”
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I.S.T. 23.3016/8/2010 Bhatia Hospital, 

Mumbai

 પાવર અિતિવષમ હોય છે...!
 ȑનમ પƜપાની રાહ જોતો હૉ�ƨપટલની બહાર ઊભો હતો. 
‘  ȑનમને ખબર નહોતી પડતી.ȑનમે ફર� 
પƜપાનો મોબાઈલ ˼ાય કયҴ.
 ‘તમે Ȑ નબંરનો સપંક½  કરવાનો ̆યƗન કરો છો, તે ƥયƨત છે. 
થોડા સમય પછ� ˼ાય કરજો.' ȑનમે Ȥƨુસાથી નબંર કટ કયҴ.“ƥયƨત.. 
ƥયƨત... ƥયƨત... ”Ȥƨુસાથી રƨતા પર પડ°લા પƘથરને ȑનમે લાત માર�.
 “દોઢ કલાક વીતી ગયો.પƜપા છે ðા ં?” ȑનમ પોતાની સાથે જ 
વાત કરવા લાƊયો. સામે હૉ�ƨપટલમાથંી 10 ટૉપ ડૉƈટરોની Ȭુકડ� બહાર 
નીકળ�. બધા ંપરƨપર હસી-મĤક કર� રĜા ંહતા.ં

 ȑનમને બધાને 
મારવાની ઈƍછા થઈ આવી.
 ȑનમ હૉ�ƨપટલની બહાર જ બેસી ગયો. 5 િમિનટ પછ� સામેથી 
ફર�થી એ જ ડૉƈટરો દ°ખાયા. વƍચે સફાર�મા ંચાલતો એક માણસ દ°ખાયો. 
ȑનમ ઊભો થયો.
 સફાર�વાળો માણસ પાસે આƥયો.
 “હાય ȑનમ બેટા! ȱ ુ ંક°વો દ°ખાય છે.... તાર� હાલત તો જો.”બધા ં
ડૉƈટરો ȑનમ તરફ જોવા લાƊયા.ં
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 “અર°! આમ ક°મ ȩુઓ છો?” ડૉƈટરો તરફ જોઈને સફાર�વાળાએ 
કɖુ.ં " આ મારો એકનો એક દ�કરો છે ȑનમ!
 Ȑ ક°સની મҪ વાત કર� એ ȑનમની બેƨટ ̇ ƛડ છે.તમે તમારો ȶરૂો 
̆યાસ લગાવી દો.”બધા ંડૉƈટરોએ માȲુ ંહલાƥȻુ.ં પોતાના પƜપાની શ�ƈત 
અને રƜȻટુ°શન જોઈને ȑનમ દંગ રહ� ગયો.
 “અપેëાના પƜપા ðા ંછે ȑનમ?” બધા ંડૉƈટરોના ગયા પછ� 
ȑનમના પƜપા એ ȑનમને ȶછૂȽ ુ.ં ȑનમે હાથમા ંમાȲુ ંઘાલીને બેસેલી 
ƥય�ƈત તરફ ӕગળ� ચӄધી. ȑનમ અને એના પƜપા,પƜપા પાસે આƥયા.ં
 "િમƨટર સƈસેના!" પોતાના ભાર� અવાજમા ં ȑનમના પƜપા 
બોƣયા.પƜપાએ әȧુ ંજોȻુ.ંએમની ӕખો આĔય½થી પહોળ� થઈ ગઈ.
 “તમે...તમે તો NDTV મા ં શેર અપડ°ͫસમા ં એƈસપટ½  તર�ક° 
આવો છો ને? ȑનમ! આ તારા પƜપા છે..?” ȑનમે માȲુ ંહલાƥȻુ.ં
 “એ બધી વાતો બાȩુ પર રાખો.... મારા દ�કરાની બેƨટ ̇ƛડ એ 
માર� દ�કર� કરતા ંઓછ� નથી અને એટલે એને ȶનુજ�વીત કરવા માટ° 
મને માર� સȶંણૂ½ સપંિĂ પણ ƛયોછાવર કરવી પડ° તો Ɇું પાછો નહӄ પȮંુ... 
તમે ̇� થઈ Ĥવ િમƨટર સƈસેના...હવે આ ક°સ મારો છે.” પƜપાને આ 
શƞદો સાભંળ� આĔય½ થȻુ.ં
 િમƨટર ઓસવાલ કયા ગĤના ંƥય�ƈત હતા ંએ પƜપાને ખબર 
હતી. એમȵુ ં મન થોȮંુ આĖƨત થȻુ.ં એમની ӕખોમાથંી ӕɅ ુ સરવા 
માડંÈા.
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1.S.T. 11.30 17/8/2010 BSE, Fort

 �રકવર� અિતિવષમ હોય છે...!
 સામે 25-30 માળȵુ ંમોȬંુ �બ�ƣડ�ગ દ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં પƜપા મને 
મƠમીની સભંાળમા ં છોડ�ને ટƈસી પકડ�ને બાૅƠબેƨટોક અૅƈસચેƛજ તરફ 
રવાના થયા.ટƈસી BSE સામે થોભી.પƜપાએ ઉપર જોȻુ.ંઅલગ અલગ 
શેસ½ના ભાવ દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 “હ°ƣલો Ӕકલ! ક°ɂુ ં છે અપેëાને?” પƜપા સાથે હાથ મળાવીને 
ȑનમે ȶછૂȽુ.ં કાલે રા́ે ȑનમ પોતાના પƜપા સાથે ઘર° ગયો હતો. એને 
જɂુ ંપડȾ ુ ંહȱ ુ.ં પછ� આȐ સવાર° પƜપા ઉપર એનો ફોન આવેલો.
 “Ӕકલ! પƜપાએ અમે�રકાના કોમા ƨપેિશયા�લƨટ િમƨટર ̈ાઉન 
સાથે 12.00 વાƊયાની એપોઈƛટમૅƛટ નï� કર� છે. આપ આવી શકશો? તો 
આપણે એમની સાથે િવડ�યો કૉƛફરƛસમા ંવાત કર� શક�Ƀુ.ં.” પƜપાએ હા 
પાડ°લી.પછ� મƠમીને વાત કર� પƜપા BSE જવા રવાના થઈ ગયા ંહતા.ં
 ȑનમ પƜપાને BSE મા ંલઈ ગયો.એના પƜપાની આૅ�ફસ 10 મા ં
માળે હતી. બđે �લƝટમા ંચઢ�ને 10 મા ં માળે આƥયા.ં "Oswal Invest-

ment" નામના બોડ½વાળ� ઑ�ફસમા ંબđે ̆વેƦયા.
 “વૅલકમ માƨટર ȑનમ.” ઉપર ƨપીકરમાથંી કોઈક બોƣȻુ.ં 
દરવાજો પોતાની મેળે ȣલુી ગયો. ȑનમ અને પƜપા Ӕદર ̆વેƦયા.
 પƜપા કોપҴર°ટમા ં જ કામ કરતા ં હોવાથી કોપҴર°ટના 
ર�િત�રવાજોથી પ�ર�ચત જ હતા.ં 
 " િમƨટર ઓસવાલ ̇� છે?”ȑનમે �રસેƜશન ડ°ƨક પર બેસેલી 
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�રસેƜશનીƨટને ȶછૂȽુ ં.
 “હા, માƨટર ઓસવાલ! િમƨટર ઓસવાલ તમાર� રાહ જોઈ રĜા ં
છે. અૅƛડ વૅલકમ િમƨટર સƈસેના! ” એકદમ મેક-અપવાળા ંમોઢા ંસાથે 
મȴરુ અવાજમા ં�રસેƜશનીƨટ° ̆ƗȻĂુર વાƤયો.
 બđે જણ ઘણી મોટ� આફૅ�સની મોટ� છેƣલી  Įમમા ંગયા.ં એ Įમ 
જબરદƨત ફન�Ʀડ હતી. Įમનો દરવાજો આપોઆપ ȣલૂી ગયો.
 “વૅલકમ િમƨટર સƈસેના....” કહ°તા ંઓસવાલ Ӕકલ ઊભા થયા. 
અને પƜપાને ચેર પર બેસવા માટ° કɖુ.ં ઓસવાલ Ӕકલના ડ°ƨક પર એક 
મોટો ̆ોȐƈટર લાગેલો હતો અને એમાથંી સફ°દ ̆કાશ સામે રહ°લી LED 
ƨ˲�ન પર પડ� રĜો હતો.
 પƜપા ચેર પર જઈને બેઠા.ȑનમ પણ એક ચેર પર ȣણૂામા ં
જઈને બેસી ગયો.
 “તો તમે જલદ� આવી ગયા ંછો,એ સાȿંુ છે. માર° Ȑ બીĥ વાતો 
કરવી છે, એ ȶરૂ� થઈ જશે અને પછ� આપણે ̈ાઉન સાથે વાત કર� 
શક�Ƀુ.ં”પોતાના ઘ�ડયાળમા ંજોતા ંઓસવાલ Ӕકલે કɖુ.ં 
 “મҪ ƛȻરુોƨપેિશયા�લƨટ ડૉƈટર િસ�ઘલ સાથે વાત કર�.એમણે 
પૉ�ઝટ�વ અને નૅગેટ�વ બđે વાતો કર�.Ȑ હક�કત છે, એ આપણે સમĥને 
ચાલɂુ ંપડશે....”પાચં િમિનટ Ʌધુી પƜપા સાભંળતા રĜા.ં
 ̆ોȐƈટર પર કૉલ�લƨટ સાઈન Ɲલૅશ થવા લાગી અને Ӕકલે 
બટન દબાƥȻુ.ં ડૉƈટર ̈ાઉનને ફોન લાƊયો. ડૉƈટર ̈ાઉનનો અȵભુવી 
ચહ°રો ƨ˲�ન પર દ°ખાયો.
 “સો િમƨટર ઓસવાલ! હાઉ આર Ȼ?ુ" બđેએ થોડા સમય ӗગ-  
લીશમા ંપસ½નલ વાતો કર�. બđે બɆ ુȩૂના િમ́ો છે એ વાત ȑનમને પણ 
ખબર નહોતી.
 “તો, િમƨટર ઓસવાલ! હવે આપણે ક°સ ઉપર આવીએ. તમે 
મોકલાવેલા એƈસ-ર°, MRI �રપોͫસ½ વગેર° બધા ંમҪ જોયા.ઘા ઘણો әડો 
છે...” િમ.̈ાઉનȵુ ંમોȯંુ ગભંીર થȻુ.ં
 “પણ, આપણે તો ˼ાય કરવાની છે. સૌથી પહ°લા ં Ɇું કોમા ં Ƀુ ં
ચીજ છે... એના િવષે થોȮંુક સમĤવીશ...”બધા ંએકદમ ƚયાનથી સાભંળવા 
લાƊયા.ં “કોમાના ȺƉુયƗવે છ ̆કાર હોય છે.



112 b¡-_L$pb

1. Toxic Metabolic Encephalopathy

2. Anoxic Brain Injury

3. Persistent Vegetative State

4. Locked In - Syndrom

5. Brain Death

6. Medically Induced.

 આ છએમા ંછેƣɀુ ંકોમા મેડ�કલી કરવામા ંઆવે છે. બાક� બધા ં
માથાનેં થયેલા ઓછા-વતા ં ȵકુસાનોના કારણે, ̆ાȢૃિતક ર�તે થાય છે. 
એમા ંપણ ̈ેન ડ°થ અને લોƈડ ઈન િસƛ˾ોમ એ ઈર�રવસ±બલ છે. એમાથંી 
ƥય�ƈતને પાછ� નોમ½લ કરવી અશð Ȑɂુ ંહોય છે.
 Ԍયાર° મҪ પહ°લીવાર અપેëાનો �રપોટ½  જોયેલો તો મને ̈ેન 
ડ°થના જ બધા ંિસમટƠસ દ°ખાયેલા...”િમƨટર ̈ાઉને પોતાના માથા ઉપર 
આવેલો પરસેવો ɀછૂÇો.
 “પણ વધાર° Әડાણથી ƨટડ� કરતા ંમને એɂુ ંલાગે છે ક° આ કોમા 
વગર ̈ેનને વધાર° ȵકુસાન કર� �રવસ±બલ છે.” 
 “કઈ ર�તે ડૉ.̈ાઉન ?” ȑનમ અને પƜપાએ એકદમ ઉƗકંઠાથી 
એક સાથે ȶછૂȽ ુ.ં
 “થભંો...થભંો.વધાર° ઉતાવળા ન થાઓ.” હસતા ં હસતા ં િમ. 
̈ાઉને કɖુ.ં
 “મારા �હસાબે અપેëા કોમાના પહ°લા ં ̆કાર ટોƈસીક મેટા- 
બો�લકમા ંગયેલી છે. ક°મક° ̈ેન સેƣસના �રપોટ½  ̆માણે એના સેƣસ હȩુ 
પણ સારા ંએવા ઍƈટ�વ છે. ̆ે Ȭુ લોડ½ ક° આટલી સીિવયર ઈĤ થયા પછ� 
પણ આ છોકર�ની શ�ƈત અનોખી છે ક° એ ӗજર�ને સƨટ°ન કર� શક� છે. 
બાક� તો..”ડૉƈટર ̈ાઉને ́ણેય સામે ȳુ:ખ સાથે જોȻુ.ં
 “તો,હવે સૌથી પહ°લા ંતમાર° અપેëાની ત�બયત સƨટ°ન કરાવવી 
પડશે. કોમામા ંધીમે ધીમે બધા ંશર�રના ફંƈશƛસ નબળા પડતા Ĥય છે. 
એ ન થાય એની ખાસ કાળĥ રાખજો. બીȩુ,ં Ȑ વƨȱ ુઅપેëાને બɆુ ગમતી 
હોય, એવી વƨȱ ુએને સભંળાવજો.જો કોઈક ર�તે એને એ વƨȱનુી અસર 
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થઈ Ĥય, તો એ કોમાની બહાર 100% આવી શકશે.”
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I.S.T. 11.00 20/8/2010 Bhatia Hospital, 

Mumbai

 મૅમર� અિતિવષમ હોય છે...!
 “અપેëા આƗમાની શ�ƈત અ�ચ�Ɨય છે. Ӕદર જઈને જો....જƨટ ગો 
ઈƛસાઈડ...”કોઈ મારા ંકાનમા ંબોલȱ ુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં વાણીની મીઠાશ 
મҪ ðાકં સાભંળેલી હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ ંપણ, ðા.ં.? એ મગજમા ંઆƥȻુ ં
નહӄ. મારા ં માથામા ં એક ખાલીપો અȵભુવાઈ રĜો હતો. કોઈક° માર� 
�જ�દગીના 6-7 વરસ �ડ�લટ કર� દ�ધા ંહોય એɂુ ંલાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં
 મҪ ӕખો ખોલી, કોઈ પોતાȵુ ં મҭȯંુ નીચે ઘાલીને એકદમ 
િનરાશામા ં બેઠ°ɀ ુ ં હȱ ુ.ં મને એ િનરાશ થયેલી સાર� દ°ખાતી ƥય�ƈતને 
સાƗંવના આપવાની ઈƍછા થઈ.મҪ મારા હાથને ઉપર કરવાની કોિશશ કર�, 
પણ 'મારો હાથ છે' એɂુ ંમને અȵભુવાȻુ ંજ નહӄ. ફƈત થોડ� ӕગળ�યો 
હલી.
 ӕગળ�ઓની હલચલ જોઈને એ ƥય�ƈત એકદમ ચҭક� ગઈ. 
એની ӕખોમાથંી ӕɅ ુસરવા માડંÈા.ં મને ̆ĕ થયો.પણ 
એ Ӕદર જ રĜો. Ɇું કંઈપણ ȶછૂ� નહӄ શક�.
 " નસ½...ડાૅƈટર.” એ ƥય�ƈતએ ȸમૂ પાડ�. અચાનક કોઈએ મને 
આ બધામાથંી કટ આફૅ કર� દ�ધી હોય, એ ર�તે માર� ӕખની સામે 
Ӕધારા ંઆવવા માડંÈા.ં Ɇું ફર�થી મીઠ� નӄદરમા ંપોઢ� ગઈ.
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   (I.S.T. 16.00)

 "અપેëા ȱ ુ ંકોઈની નથી. તાȿંુ કોઈ નથી... ȳુિનયામા ંકોઈ કોઈȵુ ં
નથી.” ફર� એ જ મȴરુ અવાજ! “Ƀુ ંમીઠાશ છે." માȿંુ મન ȣશુ થઈ ગȻુ.ં
 "પણ આ કોનો અવાજ છે? અને આ ક°મ આɂુ ંબોલી રહ� છે ?”
 મҪ માર� ӕખો ખોલી.એ જ ƥય�ƈત Ɨયા ં બેઠ°લી હતી.પણ, આ 
વખતે એȵુ ં ƚયાન માર� તરફ જ હȱ ુ.ંએ મોȯંુ નીચે Ħકાવીને બેઠ°લી 
નહોતી.
 “નસ½...ડૉƈટર.” ફર�થી એ ȸમૂો પાડવા લાગી.

િવચાર 
ઝબðો.
 બીĤ બે-́ણ સફ°દ કપડાવંાળા Ӕદર આƥયા.ં એક સફ°દ 
કપડાવંાળાએ કંઈક સોય Ȑɂુ ંતૈયાર કȻુ¿. મને અકƘય ભય ઉƗપđ થયો.
મારા હોશ ઉડ� ગયા.ં Ӕધાȿંુ છવાઈ ગȻુ.ં
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 "અપેëા ! ȱ ુ ંȐના પાછળ દોડ° છે, એ તને મળવાȵુ ંનથી.એટલે 
દોડવાȵુ ંછોડ� દ° અને બે ëણ માટ° �ƨથર થા..." 
 'દોડવાની શ�ƈત મારામા ંહતી જ નહӄ, તો Ɇું ðા ંદોȮંુ Ġં...?’મȴરુ 
અવાજ પર મને શકંા થઈ. ક°મ એ અવાજ આ ર�તે બોલી રĜો હતો.
 મҪ ӕખો ઉઘાડ�.આ વખતે 4-5 જણ મારા ંઉપર જ ઊભા હતા.ં 
એક જણ ઉપર-નીચે થતા ં˴ાફ તરફ જોઈ રĜો હતો. 
 કોઈ સળગતી સોય મારા ંહાથમા ંનાખી રɖુ ંહોય એવો અȵભુવ 
મારા હાથમા ંથયો. મҪ હાથને એ દદ½થી ȳૂર કરવા ચાĜો, પણ હાથ ઉપડÈો 
નહӄ.
 મારા ં આખા ં શર�રમા ં મને ગરમી-ગરમી અȵભુવાવા લાગી. 
સામે રહ°લી સફ°દ કપડાવંાળ� ƥય�ƈતએ પોતાના હાથમા ં રહ°લી સોયને 
બાȩુમા ંરહ°લા ડƞબામા ંનાખી.
 “આ બધા ંકોણ છે?” સતત ̆ĕો મારા મગજમા ંƨȢુરવા લાƊયા.ં
 ફર�થી કોઈક° હાથમા ંબીĥ સોય ȥસૂાડ� હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં 
દદ½  અસĜ બƛȻુ.ં માર� ӕખો સામે Ӕધારા ંઆવવા માડંÈા.ં Ɇું મે�ડકલી 
ઈનડȾƨુડ બેહોશીમા ંચાલી ગઈ. શાતંતા મને અȵભુવાઈ.
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  (21/8/2010)                   (I.S.T. 2.00)

 "અપેëા! આ શર�ર અને આƗમા અલગ છે, એવો અȵભુવ 
Ȑ ƥય�ƈતને થઈ Ĥય છે, તે યોગી બને છે. ƨપેિશયલ બને છે.”મȴરુ 
અવાજ મને સોહામણો લાગતો હતો.ગઈ વખતે મારો ̆બોધ આ સોહામણા 
અવાજથી જ થયો હતો. એમા ંĤȳુ હતો.
 માર� ӕખો ȣલૂી. એક જણ સામે બેઠ°લો હતો.એ પણ ઝોકા ં
ખાઈ રĜો હતો.“સાર� ર�તે Ʌઈૂ Ĥઓ.” મારા ંમોઢામાથંી શƞદો સયા½, પણ 
અવાજ ન નીકƤયો. Ĥણે ચમƗકાર જોતી હોӘ એ ર�તે સામેવાળ� ƥય�ƈત 
ચેર પર લેટ�ને әઘી ગઈ.મારા મનમા ંઅનેરો આનદં થયો.

મȴરુ અવાજ 
સભંળાયો.  મનમા ં̆ĕ ઉપԌયો.બાક�ની રાત 
મȴરુ અવાજને સાભંળતા સાભંળતા મҪ પસાર કર�.
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I.S.T. 10.00 Bhatia Hospital, 

Mumbai

 ƨȺિૃત અિતિવષમ હોય છે...!
 માર� સામે A for Apple, B for Ball.... વગેર° ƨલાઈͭસ સતત 
Ɲલૅશ થઈ રહ� હતી. 
 છેƣલા 10 �દવસોથી આ રોજȵુ ંથઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં પહ°લા ંબે �દવસ 
ફƈત A,B,C,D બતાવવામા ંઆƥયા ંહતા.ં પછ�ના ́ીĤ �દવસે "A for.” 
બતાવવામા ંઆƥયા ં હતા.ં આ બȴુ ં મને આવડ° છે એવો મને વારંવાર 
અȵભુવ થતો. પણ ક°વી ર�તે આવડ° છે એ યાદ નહોȱ ુ ંઆવȱુ.ં
 એક હƛડસમ છોકરો ક° Ȑȵુ ંનામ ȑનમ હȱ ુ,ં એ દરરોજ મારા ં
માટ° અવનવા ંĭલો 'Get well soon’ ના ટગ સાથે લઈ આવતો.પણ એ 
કોણ હતો...એ મને યાદ નહોȱ ુ ંઆવȱુ.ં
 એ છોકરાએ બે-́ણ વાર મને ȶછેૂɀુ ં“ȱ ુ ંમને ઓળખે છે?” પણ 
મҪ એને ના પાડ°લી.એ મને વારંવાર ક°મ ȶછેૂ છે એ મને સમĤȱુ ંનહોȱ ુ.ં 
સફ°દ કપડાવંાળા ક° Ȑઓને ‘D for Doctor' કહ°વાતા, એ અવારનવાર મોટ� 
સોયવાળ� વƨȱ ુલઈ આવતા અને માર� અલગ-અલગ જƊયાઓ પર એ 
સોય નાખતા. એમા ંઅસĜ દદ½  થȱ ુ,ં પણ હવે એ રોજȵુ ંથઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 હવે એ મȴરુ અવાજ સભંળાતો નહોતો. એની જƊયાએ માર° 
દરરોજ “A-B-C-D" બȴુ ંજોɂુ ંપડȱ ુ.ં છેƣલા ́ણ �દવસથી ડૉƈટરો મને 
અલગ-અલગ ̆કારોના િવડ�યો બતાવી રĜા ંહતા.ં એક િવડ�યોમા ંઘણા 
બધા લોકો ભેગા મળ�ને એક છોકર�ને ગભરાવી રĜા ંહતા.ં અને પછ� ‘હપી 

30/8/2010
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બથ½-ડ°ની ટȽનુ ચાɀ ુથઈ ગઈ હતી અને બધા ંહસી રĜા ંહતા.ં આȐ એ 
િવડ�યો ȶણૂ½ થયો.
 “ȱ ુ ંઆ છોકર�ને ઓળખે છે?” એક મોટા કદના ડૉƈટર° ƨ˲�ન સામે 
આવીને મને ȶછૂȽ ુ.ં
 “ના...” મҪ કɖુ.ં
 ડાૅƈટર° એક કાચ હાથમા ં લઈને માર� સામે ધયҴ. મને મારો 
ચહ°રો એમા ંદ°ખાયો. મҪ ӕખ બધં કર� દ�ધી. મને એક ડાકણનો ચહ°રો 
એમા ંદ°ખાયો હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં Ɇું ધીમે ધીમે હ�બકા ંભરવા લાગી.ગાલ 
ઉપરથી ӕɅઓુ નીચે ટપકતા ંગયા.ં
 Ȑ ચહ°રો મҪ જોયેલો, એના વાળ નહોતા. એȵુ ં માȲુ ં એકદમ 
સફાચટ હȱ ુ.ં '

 “સૉર� અપેëા!” ડૉƈટર° કɖુ.ં
 “હĥ ફƈત એક સવાલ?” માર� સામે એકદમ કȿુણા સાથે ડૉƈટર° 
જોȻુ.ં ડૉƈટર° પોતાના હાથમા ં રહ°લા ં ર�મોટȵુ ં બટન દબાƥȻુ.ંએક Ʌુદંર 
ચહ°રો માર� સમë આƥયો. Ɇું એ ચહ°રાને Ĥણતી હોӘ એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 ફર�થી ડૉƈટર° ર�મોટȵુ ં બટન દબાƥȻુ.ંએક સફ°દ કપડાવંાળ� 
ƥય�ƈત ƚયાન કર� રહ� હોય એɂુ ંમને દ°ખાȻુ.ં
 મારા મગજના ંતાળા ંȣલૂી રĜા ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં કંઈક મને 
Ӕદર ƨĴȻુ½. મҪ ӕખો બધં કર�. મને માવો દ°ખાયો... મોટ� સભા દ°ખાઈ... 
િમƧટાđ ભડંાર દ°ખાયો... Ĥપમા ંબેસેલા સફ°દ કપડાવંાળા.ં. ના... એમȵુ ં
નામ.. સાƚવીĥ દ°ખાયા...
 મારા ં ĥવનના ં છેƣલા ં 15-16 વરસના ̆સગંો પાછા દ°ખાવા 
લાƊયા.ંȑનમ, મેƘȻ,ુ િસƨટર,મƠમી,પƜપા,શાસન̃Ƨટા, પછ� એક ભયાનક 
રાત અને બȴુ ંƞલૅƛક થઈ ગȻુ.ં
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I.S.T. 9.15 Bhatia Hospital, 

Mumbai

30/9/2010 

 ચમƗકાર અિતિવષમ હોય છે...!
 મારા હાથ પર એક મસાજ મશીન લગાડવામા ં આƥȻુ ં હȱ ુ.ં
એનાથી મારા હાથમા ં લોહ�નો સચંાર કરવામા ં આવતો. છેƣલા એક 
મ�હનામા ંમાર� �રકવર� ડૉƈટરના ધાયા½ કરતા ંઅિતિવિશƧટ થઈ હતી.
 “આ પેશƛટ પાસે અનઈમૅ�જનેબલ હ�લӄગ શ�ƈત છે.” ડૉƈટર 
િસ�ઘલે પƜપાને કહ°ɀુ.ં મને મારા પર ગવ½ થયો હતો.
 મને બȴુ ંયાદ આƥયા ંપછ� Ɇું બે �દવસ Ʌધુી બેહોશ રહ°લી. બધા ં
ડૉƈટરોને એવો ભય હતો ક° Ɇું ફર�થી કોમામા ંચાલી ગયેલી. 
 પણ બે �દવસ પછ� મҪ ӕખો પટપટાવેલી. બધા ંડૉƈટરҭ એકદમ 
ȣશુ થઈ ગયેલા.ં તેઓએ બહાર જઈને મારા ંમƠમી-પƜપા અને ȑનમને 
વધામણી આપેલી.
 ȑનમ દોડતો દોડતો Ӕદર આવેલો.એ અƗયતં ȣશુ હતો.
 “ȱ ુ ંમને ઓળખે છે...?” એક આશા સાથે ȑનમે મને ફર� ȶછેૂɀુ.ં
 "Ɯલીઝ, તમે થોડા પાસે આવશો? મને તમને કંઈક કહ°ɂ ુ ં છે.” 
Ȥƨુસા સાથે મҪ ȑનમને કહ°ɀુ.ં ȑનમે પોતાનો કાન માર� પાસે લાવેલો.
 મҪ એના ગાલ પર ક�સ કર°લી. એ આĔય½ સાથે માર� સામે જ 
જોતો રહ°લો. એની ӕખોમાથંી અશð કાય½ ȶણૂ½ કયા½ના ં ӕɅ ુ સરવા 
લાગેલા.ંપછ� એ મને ભેટ� પડ°લો. 
 બહાર જઈને મારા ં મƠમી-પƜપાને એ લઈ આવેલો. એ બનેં 
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પણ આĔય½ચ�કત થઈ Ĥય એ ર�તે મҪ એમને �રƨપોƛસ આપેલો.પછ� 
થોડા �દવસોમા ંમારા ંબધા ંશાર��રક ફંƈશન નાૅમ½લ થઈ ગયા ંહતા.ં મને 
મારા ંવાળ ઉપર િવશેષ રાગ હતો અને એ બધા ંચાƣયા ગયાȵં ુ ંȳુઃખ મને 
સાલȱ ુ.ં
 માર� આ વાત Ĥણીને ȑનમે મારા ં માટ° ફર�થી વાળ ફાƨટ 
આવી Ĥય એ ર�તનો,મે�ડકલી સેફ 50000 Įિપયાનો હ°ર ટાૅનીક લાવેલો. 
છેƣલા 20 �દવસમા ં 1 ӗચ Ȑટલા વાળ તો આવી ગયા હતા. વાૅડ½મા ં
આƥયા પછ�ના �દવસો શાસન̃Ƨટા̒ીĥના મȴરુ અવાજો સાભંળતા ંસાર� 
ર�તે પસાર થયેલા.
 પગનો અવાજ સભંળાયો. માȿંુ ƚયાન એ તરફ ગȻુ.ં સામે એક 
Ʌટૂȸટૂમા ંસƏજ ƥય�ƈતની સાથે ડૉƈટર િસ�ઘલ ઊભા હતા.ં એ ƥય�ƈતએ 
આવીને મને રોઝનો ȸકૂ° આƜયો.એકદમ Ʌગુિંધત ફોર°નના રોઝ લાગી 
રĜા ંહતા.ં
 “ȱ ુ ંમને ઓળખે છે?” હસતા ંહસતા ંએ Ʌટૂ-ȸટૂવાળ� ƥય�ƈતએ 
મને ȶછૂȽુ.ંમҪ માȲુ ંનકારમા ંહલાƥȻુ.ં Ɇું સાચે જ એમને Ĥણતી નહોતી. 
“એ મારા ંપƜપા છે અપેëા! એમના કારણે જ ȱ ુ ંઆȐ ĥવતી છે.”ȑનમે 
પƜપાની બાȩુમા ંઆવીને કɖુ.ં
 મારા ĥવવામા ંઅને આ ȑનમના પƜપા વƍચે Ƀુ ંસબંધં હતો એ 
મને સમĤȻુ ંનહӄ. પણ Ɨયાર° મҪ કંઈ પણ ȶછૂȽ ુ ંનહӄ. મને અલગ-અલગ 
મો�ટવેશનલ વાતો કર�ને ȑનમના પƜપા ડૉƈટર િસ�ઘલ સાથે ચાƣયા 
ગયા.ં સાચે જ ȑનમના પƜપાનો પાવર ગજબનો મને લાગેલો.
 “ȑનમ ! એક વાત ȶĠંૂ?” બધાના ગયા પછ� મҪ ȑનમને ȶછૂȽુ.ં
 “હા! હવે ȱ ુ ંકંઈ પણ ȶછૂવા માટ° ̇� છે.”
 “તારા પƜપાએ મને કંઈ ર�તે �જવાડ�?” ȑનમ તરફ મҪ જોȻુ.ં 
Ĥણે ક° ̆સગંો ઉક°લવામા ંબɆુ ȳુઃખ થȱ ુ ંહોય એવો ભાવ એના મોઢા પર 
હતો.
 “તાȿંુ ભાƊય અિત બળવાન હȱ ુ ંઅને તાર� ȸ�ુćને તો લાખો 
સલામ !” ȑનમે બોલવાȵુ ં̆ારંભ કȻુ¿.
 “Ȑ સમયે તારા પર અટ°ક થયો, એના પહ°લા ં તે પોલીસને 
ફોન કર� લીધો હતો. એના કારણે તારા અને મવાલી Ȥુડંાઓ વƍચે થતી 
વાતચીતો પરથી પોલીસને ખબર પડ� ગઈ ક° ȱ ુ ંખતરામા ંછે. પોલીસે “ĥ.
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પી.એસ.' ˼કરથી તારો ફોન °˼સ કર� દ�ધો અને Ɨયા ંપહҭચી ગયા.ં Ɨયાર° 
તને માર�ને મવાલીઓ ભાગી રĜા ંહતા.ં પોલીસવાળાઓએ એƠƞȻલુƛસ 
બોલાવી જનરલ હાૅ�ƨપટલમા ંતને દાખલ કર�. Ɨયા ંɅધુી તારા મƠમી-
પƜપાને આ વાતની ખબર પોલીસવાળાએ આપી દ�ધેલી. તારા મƠમી-
પƜપા હાૅ�ƨપટલ પહҭƍયા,ં પણ હૉ�ƨપટલના ડૉƈટરો તારો ક°સ લેવા તૈયાર 
નહӄ થયા.”ȑનમે વƍચે ȳુઃખભયҴ Ėાસ લીધો.
 “પછ� ભા�ટયા હૉ�ƨપટલમા ં તારા પƜપાની ઓળખાણથી ȱ ુ ં
દાખલ થઈ.ડૉƈટર° કોમામા ંજવાના વસમા ંસમાચાર તારા પƜપાને આƜયા. 
Ɨયા ંɅધુી Ɇું Ɨયા ંપહҭચી રĜો હતો. આ વાત સાભંળ�ને તારા સાથે નહӄ 
આવવાના કારણે Ɇું પોતાને સતત કોસી રĜો હતો. એમ પણ Ɇું રા́ે ઘર° 
લેટ જવાનો જ હતો. ક°મક° તારા ગયા ંપછ� મƠમીનો ફોન આવી ગયો હતો 
ક° માર° માસીને Ɨયા ં રહ°વાȵુ ંનહોȱ ુ.ં Ɨયા ં કોઈક ફંƈશન હȱ ુ ંઅને એટલે 
મહ°માનો આવેલા હતા.ં” અƗયાર° પણ ȑનમના મોઢા પર ખેદ દ°ખાઈ રĜો 
હતો.
 “પછ� મҪ પƜપાને બધી વાત કર�.ડૉƈટર ̈ાઉન સાથે પƜપાની 
�લ�ક સાર� હોવાના કારણે અમે ́ણેયે એમની સાથે ક°સ �ડƨકસ કયҴ.એમણે  
કɖુ ં ક° અપેëાના �દમાગમા ં ફર�થી ક°િમકલ �રઍƈશન કરાવીને, તરંગો 
ઊભા કર�ને એને ભાનમા ંલાવી પડશે, ને એટલે જ એને એવી વƨȱઓુȵુ ં
̒વણ કરાવɂુ ંપડશે ક° Ȑ એને બɆુ િ̆ય હોય.”
 અમે બધા ંતને સૌથી વધાર° Ƀુ ંિ̆ય હȱ ુ ંએ શોધવા લાƊયા.ં1-2 
�દવસ કંઈ પણ હાથમા ંઆƥȻુ ંનહӄ. એક �દવસ પƜપા, Ɇું અને તારા પƜપા 
કંઈક વાત કર� રĜા ંહતા ંક° પƜપા એકદમ શાતં થઈ ગયા.ંમҪ પહ°લા ંપણ 
આવી ર�તનો બદલાવ પƜપામા ંજોયેલો હતો અને આવા બદલાવ પછ� 
સો ટકા �રઝƣટ આવȱુ ંજ.
 “ȑનમ! અપેëાનો મોબાઈલ ðા ંછે?” પƜપાએ મને અચાનક 
ȶછૂȽ ુ.ં
 " મારા પાસે નથી. કદાચ પોલીસની કƨટડ�મા ંહશે.” મҪ કɖુ.ંતારા 
પƜપાને પણ તારા મોબાઈલȵુ ંɃુ ંથȻુ ંએ ખબર નહોતી. પƜપાએ પોલીસ 
Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટને ફોન કયҴ. “મને 15 િમિનટમા ંમોબાઈલ જોઈએ..” કહ�ને 
પƜપાએ ફોન કટ કર� દ�ધો. 
 15 િમિનટ પછ� એક પોલીસ કોƛƨટ°બલ ફોન લઈને આƥયો. 
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ફોનને એક પાઉચમા ંરાખવામા ંઆƥયો હતો. એના ઉપર �ફ�ગરિ̆ƛͫસ ના 
લાગે એ માટ° પƜપાએ Ɗલƥઝ પહ°ર�ને એȵુ ંકાૅલ �લƨટ ચૅક કȻુ¿. છેƣલે 
પોલીસને લગાડ°લો કૉલ દ°ખાયો.
 “તમાર� છોકર� બɆ ુહોિશયાર છે.આટલામા ંએ બચી ગઈ, નહӄ 
તો કદાચ....” આગળના શƞદો પƜપા બોƣયા નહӄ અને મોબાઈલની ƨ˲�ન 
તરફ જોતા ંરĜા.
 5 િમિનટ પછ� પƜપાએ અપેëાના મોબાઈલમા ં ર°કોડ¡ગ ચૅક 
કȻુ¿. માર� સાથે થયેલી વાતો એમા ંƨટોડ½ હતી. પƜપા મારા ંતરફ એક એક 
ર°કોડ¡ગ સાભંળ�ને જોતા.ં
 “તો ȱ ુ ંઅપેëાને સૌથી િ̆ય હતો,હમમમ...”પƜપાએ કહ�ને એ 
બધા ંર°કોડ¡Ɗસ પોતાના મોબાઈલમા ં˼ાƛસફર કર� દ�ધા. પƜપાએ પોલીસ 
કોƛƨટબલને ફર�થી મોબાઈલ પાઉચમા ંનાખીને આપી દ�ધો. સલામ કર�ને 
પોલીસ ચાƣયો ગયો.
 “ચલો હાૅ�ƨપટલ..” કહ�ને પƜપા પોતાની BMW મા ંઅમાર� સાથે 
હૉ�ƨપટલ આƥયા.ં તાર� મƠમી Ɨયા ં રડ� રહ� હતી. અમને જોઈને તાર� 
મƠમીને હાશ થઈ.
 પƜપા સીધા I.C.U મા ંગયા ંઅને મારા તારા સાથેની ર°કોડ¡Ɗસ 
તને સભંળાƥયા. તારામા ંકોઈ ફ°ર પડÈો નહӄ. પછ� પƜપાના ƚયાનમાથંી 
ġટ� ગયેલા ં2-3 કલાકના ંર°કોડ¡ગ પƜપાને દ°ખાયા.એમણે ર°કોડ¡ગ ચાɀ ુ
કȻુ¿.
 “અપેëા! સસંાર ખારો ઝેર Ȑવો છે. સસંારમા ંકોઈ સાર નથી.” 
અવાજ સભંળાયો. પƜપા શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો અવાજ ઓળખી ગયા.ં
 Ɨયાર° જ અચાનક તારો હાથ હƣયો હોય એɂુ ંપƜપાને લાƊȻુ.ં
પછ� પƜપાએ સતત એ ર°કોડ¡ગ Ɯલે કȻુ¿. 20 તાર�ખે સવાર° પƜપાની 
મહ°નત ફળ� અને તે પહ°લી વાર ӕખ ખોલી.” ȑનમ શાતં થઈ ગયો.એની 
ӕખમા ંમને એક અજબની રોનક દ°ખાઈ.
 “અપેëા! ȱ ુ ંએક િમર°કલ ગલ½ છે”
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 ëમા અિતિવષમ હોય છે...!
 �ફ�ઝયો મારા ંહાથને ઉપર-નીચે કર� રહ� હતી.
 “મને ક°ટલા �દવસમા ંસાȿંુ થઈ જશે?”મҪ ȶછૂȽુ.ં ȑનમ બાȩુમા ં
બેસીને માર� °˼નӄગને જોઈ રĜો હતો.
 “એ તો તારા ઉપર છે. તાર� નસોમા ંલોહ�નો ̆ વાહ Ȑટલા...”નીચે 
પોલીસની ગાડ�ઓની સાઈરન સભંળાઈ અને �ફ�ઝચો બોલતી અટક�ને 
બાર�માથંી બહાર જોવા ગઈ.
 “પોલીસ ક°મ આƥયા ંછે?" ȑનમને મҪ ȶછૂȽ ુ.ં
 ȑનમ પાસે આƥયો.
 “ƨવીટહાટ½ ! તને એȵુ ંɃુ ંટƛશન છે? ȱ ુ ંતાર� ત�બયત પર વધાર° 
ƚયાન આપ.” એ મને કોમામા ંઘટ°લી િવિવધ ઘટનાઓ સભંળાવવા લાƊયો.
 5 િમિનટ પછ� ભાર� ȸટૂનો અવાજ આƥયો. કોઈ મારા Įમની 
પાસે આવȱુ ંહોય એɂુ ંઅમને લાƊȻુ.ં ȑનમ બહાર જોવા ગયો.
 “ઈƛƨપેƈટર દ°શપાડં°...” અવાજ સભંળાયો અને એક 6 ĭટ લાબંા, 
પોલીસની વરધીમા ંસƏજ ઈƛƨપેƈટર Ӕદર આƥયા.એના પાછળ‘મૅન ઈન 
ƞલેક' ના કપડામા ંસƏજ ȑનમના પƜપાએ ̆વેશ કયҴ.પƜપા પણ સાથે 
દ°ખાયા.
 “Ƀુ ંથȻુ?ં” મҪ પƜપાને ȶછૂȽુ.ં
 “કંઈ નહӄ દ�કા! આȐ જજમૅƛટ દ° છે.”
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 મને કંઈ પણ સમĤȻુ ં નહӄ. પાછળથી હથકડ� બાધેંલા 5-6 
જણને Ӕદર લાવવામા ંઆƥયા ંઅને માર� સામે ઊભા રાખવામા ંઆƥયા.ં
ȑનમના પƜપાના ઈશારાથી �ફ�ઝયો બહાર નીકળ� ગઈ.
 એક કાળા કોટમા ંસƏજ વક�લ Ӕદર આƥયો. એની ƨટાઈલથી 
લાગȱ ુ ંહȱ ુ ંક° એ બɆ ુપકંાયેલો વક�લ હતો. મҪ એને એકવાર ટ�.વી.પર 
પણ જોયેલો.
 એણે Įમની ડ�મ લાઈટ િસવાયની બધી લાઈટો બધં કર� દ�ધી.
 “તો અપેëા...” માર� સામે જોતા ં વક�લે કɖુ,ં બાક� બધાને 
બેસવાનો ઈશારો વક�લે કયҴ. ȑનમના પƜપા સમેત બધા ંબેસી ગયા.ં
 “આ 6 જણ ઉપર તારા ઉપર બળાƗકાર અને મડ½ર કરવાના 
̆યાસની ચાȒશીટ ફાઈલ થઈ છે. તને ફƈત એક જ કામ કરવાȵુ ંછે..." 
વક�લે પોતાનો કોટ સરખો કયҴ. 
 “આમાથંી સૌથી ȺƉુય અપરાધી કોણ છે એ મને કહ°વાȵુ ંછે અને 
બીȩુ.ં”બે ëણ માટ° વક�લ થોƟયો. “આ બધાને કંઈ સĤ આપવા Ȑવી છે 
એ કહ°વાની છે, "You ask and it shall be given” વક�લે બાઈબલના 
શƞદો બોƣયા. એનો આƗમિવĖાસ જોરદાર હતો.
 મારા ંશર�રમા ંȤƨુસાની આગ બળવા માડં�. Ɇું દર°કને ઓળખતી 
હતી.એ લોકોએ જ મારા ંપર...માર� ӕખમાથંી ӕɅ ુસરવા લાƊયા.ં
 પછ� પોલીસે એક એક કર�ને બધા ંȤનેુગારોને લાઈનમા ંઊભા 
રાƉયા.ં
 પહ°લા ંȤનેુગારને ડ�મ લાઈટની સામે ઈƛƨપેƈટર° ઊભો કયҴ.
 “ȱષુાર માલપાડ°, અɉુͪ ડ ન.ં- 104,26 વષ½, બાƛ̃ા ħપંડપüીમા ં
રહ°નારો. આના નામે 3 મડ½ર ક°સ નҭધાયેલા છે..3 વાર જમાનતમા ંઆ 
બહાર આƥયો છે...” વક�લે પ�રચય આƜયો.
 આ ƥય�ƈતએ જ મારો ર°પ થઈ શક° એ માટ° મને પકડ�ને રાખી 
હતી.
 “આ Ȥનેુગાર છે?” ઈƛƨપેƈટર° મને ȶછૂȽુ.ં
 મҪ માȲુ ં‘હા’મા ંહલાƥȻુ.ં ઈƛƨપેƈટર° એને લાત માર�ને સાઈડમા ં
કયҴ.
 “અરબાઝ Ȣુર°શી,27 વષ½.” વક�લે Įમમા ંӕટા મારતા ંમારતા ં
એનો પ�રચય આƜયો.
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 મҪ માȲુ ંહલાƥȻુ.ં એના પર પણ Ȥનેુગાર તર�ક°ȵ ુ ંકલકં Ӕ�કત 
થȻુ.ં મારા ĳદયમા ંવેરની વɅલૂાત કયા½ની અનેર� મĤ ઉƗપđ થઈ.
 છેƣલા બે બાક� રĜા.
 “એહસાન ફાȿુક, વષ½ 28, “ચીકના'ના નામથી Ӕડરવƣડ½મા ં
̆િસć… 21 મડ½ર, 9 ર°૫, 3 વાર ફરાર, ડ°ƛજરસ ગҪગƨટર, છોટા રાજનનો 
ગનમૅન...." વક�લ િવશેષણોનો ઢગલો બોલીને થાક� ગયા.
 માર� ӕખો મҪ બધં કર� દ�ધી હતી. એ ƥય�ƈતએ જ મને ગનથી 
માથા પર વાર કર°લો,. એ �દવસȵુ ંસીન મારા ં�દમાગમા ંઉપસી આƥȻુ.ં
 “મેન ગҪગƨટર, ફાસંી...” મારા ં મોઢાથંી રડવાના અવાજમા ં
નીકƤȻુ.ંએક અનેર� શાિંત મને અȵભુવાઈ. "અપેëા! ફƈત છેƣલો...હવે Ɇું 
તને વધાર° ટાૅચ½ર નહӄ કȿંુ.”વક�લે કɖુ.ં
 ઈƛƨપેƈટર° એક ƥય�ƈતને લાઈટ સમë લાવી. એના વાળ બɆ ુ
વધેલા હતા.ં એના મોઢા પર ભયાનક ગભરાટ દ°ખાતો હતો. એની ӕખમા ં
ભીખ હતી ĥવનની.મને એને જોઈને દયા ̆ગટ�.
 “તેજસ સોલકં�, 28 વષ½... આના નામે અપરાધો ઘણા છે. પણ, 
એ ðાર°ય પણ રંગે હાથ પકડાયો નથી. આ ક°સમા ંપણ એ સƨપેƈટ છે. 
તાર° નï� કરવાȵુ ંછે. છોડ દ�યા Ĥય,યા માર દ�યા Ĥય.” હસતા ંહસતા ં
વક�લે કɖુ.ં
 “અને હા, CCTV ĭટ°જમા ંઆ દ°ખાયો નથી. ક°મક° આ Ԍયા ંપડ°લો 
પોલીસને મળેલો, Ɨયા ંજ Ӕધાȿંુ હȱ ુ.ં એને કોઈએ જોરથી િમડલ પૉઈƛટ 
પર લાત માર°લી હતી અને એ તરફડ� રĜો હતો,” વક�લે ઉમેȻુ¿.
 “આ ƥય�ƈતને Ȥનેુગાર સા�બત કરવા માટ° મારા પાસે ફƈત 
તાર� ȩુબાની છે, બીȩુ ંકંઈ નથી.સો,નાઉ ધ ગેમ ઈઝ યાૅસ½..."
 માર� છેડખાની કરવામા ંસૌથી પહ°લો અને મૅન આ જ હતો. એણે 
જ મારા ંȤƜુતાગં પર હાથ Ⱥðૂો હતો. મҪ એને આગળ બોલાƥયો.
 મҪ એને હાથ આગળ કરવા કɖુ.ં ઈƛƨપેƈટર° એનો હાથ આગળ 
કયҴ. એના ઉપર મારા ંદાતંોના િનશાનો મને દ°ખાયા.મҪ એની ӕખોમા ં
જોȻુ.ંએની ӕખમા ંӕɅ ુહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં એ પોતાના ĥવનની ભીખ 
માગતો હોય એɂુ ંƨપƧટ મને લાƊȻુ.ં 
 મҪ ӕખ બધં કર�. એનો ચહ°રો એમા ંઉપસી આƥયો. એ રાતની 
આખી ઘટના Ɲલેશ થવા લાગી.મારા ંમોઢા પર Ȥƨુસો આƥયો.
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 અચાનક મને એક બીજો ચહ°રો દ°ખાયો.એક әડો અવાજ મારા 
ĳદયમાથંી આવતો હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ંએ મને કંઈક કહ°વા માગંી રĜો 
હતો.
 “આ િનદҴષ છે. એને છોડ� દો.” આĔય½ વƍચે મારા ંમોઢામંાથંી  
શƞદો સયા½. Ɨયા ંબેઠ°લા ંબધાને આĔય½ થȻુ.ં
 “અપેëા! આર Ȼ ુ ƨયાૅર” વક�લે પોતાની ભમરો әચી કર�ને 
ȶછૂȽ ુ ંપƜપા-ȑનમ ઊભા થઈ ગયા.
 “હા!” ના પાડવાની માર� શ�ƈત જ કોઈએ હર� લીધી હોય એɂુ ં
મને લાƊȻુ.ંિનરાશા સાથે વક�લ ઊભો થયો. “અપેëા! ફર� એકવાર િવચાર� 
લે.”ȑનમે પાસે આવીને કɖુ.ં Ɇું ગҪગƨટર તેજસ તરફ જ જોઈ રહ� હતી. 
એની ӕખોમાથંી અʬઓુ ચાɀ ુથઈ ગયા ંહતા.ં મҪ ӕખો બધં કર� દ�ધી. 
મને әઘ આવી ગઈ.
 બધાના ગયા ંપછ� માર� ӕખ ȣલૂી.ȑનમ Ɨયા ંજ બેઠ°લો હતો.
 “અપેëા! તે ખોȬંુ ક°મ કɖુ?ં મને ખબર છે ક° એ..” એ પોતાȵુ ં
વાð ȶણૂ½ કર° એ પહ°લા ંમҪ એને મોબાઈલ આપવાનો ઈશારો કયҴ.
 માȿંુ આ વત½ન જોઈને ȑનમને અȩુગȱુ ંલાƊȻુ.ં
 “મારો ̆ĕ ટાળ નહӄ ક°મ...”મҪ એક ર°કોડӄગ શĮ કȻુ¿. અવાજ 
આƥયો. 
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I.S.T. 22.30 Bhatia Hospital, 

Mumbai

4/10/2010 

પĔાĂાપ અિતિવષમ હોય છે...!
LED નો મદં-મદં ̆કાશ મારા ંવી.આઈ.પી. Įમમા ંર°લાઈ રĜો 

હતો. એ ̆કાશમા ંɆું ગેમ આૅફ ̂ોƛસની નોવેલ વાચંી રહ� હતી.
 એમ તો મને વાચંવાȵુ ંગમȱુ ંનહӄ, પણ છેƣલા થોડા સમયથી 
ƨવƨથતા સાર� હોવાથી અને બીȩુ ંકોઈ ટ�.પી. કરવા માટ°ȵ ુ ંસાધન નહӄ 
હોવાથી મҪ નોવેલ વાચવાȵુ ંશĮ કર°ɀુ.ં એમા ંપણ પહ°લા ંઈƛટરƨટ નહӄ 
આવતા ંȑનમે મને' ગેમ આફૅ ̂ોƛસ'ની નોવેલ લાવી આપી હતી. હવે તો 
મƠમી-પƜપાએ ફોસ½ કર�ને મને નોવેલ છોડાવવી પડતી.
 અડધા કલાક પહ°લા ં જ પƜપાએ મારા ં હાથમાથંી ȸકૂ લઈ 
લીધેલી, Ɨયાર° વાઈપર અને Ĥયƛટના ંȻćુȵ ુ ંરોમાચંક વણ½ન ચાલી રɖુ ં
હȱ ુ.ં
 "Ɯલીઝ પƜપા! આપોને?” મҪ નોવેલ માગંતા કહ°ɀુ.ં
 “અપેëા! ȱ ુ ંતારો �બલȢુલ Ɖયાલ રાખતી નથી..ડાૅƈટર° Ƀુ ંકહ°ɀુ ં
છે?"પƜપાએ ȸકૂ આપવાની મનાઈ કર� દ�ધેલી. મҪ પણ Ʌવૂાનો ઢҭગ 
કર�ને ӕખો બધં કર� દ�ધેલી.પƜપાએ મને Ʌતેૂલી Ĥણીને ȸકૂ મારા ં
બૅડની બાȩુમા ંરાખેલી. અને લાઈટ બધં કર� દ�ધેલી.એ પણ રƨટ કરવા 
માટ° બૅડ પર Ʌઈૂ ગયેલા.ં
 એમના ંનસકોરાનો અવાજ સાભંળ�ને મҪ ઝાખંા ̆કાશમા ંફર�થી 
વાચંવાની શĮઆત કર� દ�ધેલી. Ȼćુ ȶણૂ½ થયેɀુ.ં પણ મને Ӕત �બલȢુલ 
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ગƠયો નહોતો.Ĥયƛટ ĥતી ગયેલો અને ટાયરન માટ° લડનારો વાઈપર 
મર� ગયેલો.
 મҪ ȸકૂ બધં કર� દ�ધી. આગળ Ƀુ ંથશે એની ઉƗકંઠા તો હતી, 
પણ ઝાખંા ̆કાશમા ંવાચંવાના કારણે માર� ӕખો ખҪચાઈ રહ� હતી. Ɇું 
ӕખ મસળ�ને ӕખો બધં જ કર� રહ� હતી ક° ӕખના ȣણેૂથી માર� નજર 
કોઈક પર પડ�. કોઈની છાયા લાઈટના કારણે Įમમા ંપડ� રહ� હતી.
 મારામા ં ભયનો ̆વેશ થયો. મારા ં મોઢા ં પર પરસેવો થવા 
લાƊયો. Ĥણે ક° ȸકૂમાથંી Ĥયƛટ બહાર આવી ગયો હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં 
Ɨયા ંજ મને એ છાયા પાડનાર� આȢૃિત દ°ખાઈ.
 બળાƗકારની રાત મને યાદ આવી ગઈ.મҪ ȸમૂ પાડવાનો ̆યƗન 
કયҴ, પણ મારા ંમોઢામાથંી અવાજ ન નીકƤયો. એ આȢૃિત મારા તરફ 
આગળ વધવા માડં�. ફર�થી માર� સાથે એ કંઈક કરશે એવો ભય મારા ં
સાડા ́ણ કરોડ Įંવાડામા ંઝનઝનવા લાƊયો. મҪ ӕખો બધં કર� દ�ધી.
 “શાતં થઈ Ĥ! શાતં થઈ Ĥ!” Ӕદરથી અવાજ આƥયો. Ɇું થોડ�ક 
શાતં થઈ. કોઈ અȳૃƦય શ�ƈત માર� સાથે હોય એɂુ ંમને અȵભુવાȻુ.ં
 એ આȢૃિત એકદમ પાસે આવી ગઈ. મҪ ӕખો ખોલી. એ 
આȢૃિતની ӕખોમા ંમને બળાƗકારવાળ� રાતની હ°વાિનયત ન દ°ખાઈ.એમા ં
અલગ જ ȳુઃખ દ°ખાȻુ.ં
 “અપેëા!” આટɀુ ંબોલીને એ આȢૃિત માર� સામે પોતાના ȥ ૂટં�ણયે 
બેસી ગઈ. એની ӕખોમા ંӕɅ ુહતા.ં “અપેëા! આઈ અૅમ સાૅર�...” એ 
આȢૃિત જોર-જોરથી રડવા લાગી. ભલભલાના ĳદય ʞĤુવી નાખેં એવો 
એનો િવલાપ હતો. પƜપા әઘમાથંી Ĥગી ગયા.ં
 “મને માફ કર� દ° અપેëા! ȱ ુ ંમારા માટ° આજથી આ ધરતીની 
સવ½ƨવ છે.” એ આȢૃિત બોલી.

" તમે Ȑ આપશો, એ તમને મળશે. ̆ેમ આપશો, ̆ેમ મળશે, 
વૈર આપશો, વૈર મળશે.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥȵુ ંવચન મારા ંƨમરણપથ પર 
અવતȻુ¿.
 પોલીસને ચકમો આપનારો એક ભયાનક ગҪગƨટર આȐ માર� 
સામે બાળક બનીને રડ� રĜો હતો.
 “અપેëા! આȐ Ɇું તેજસ સોલકં�, તને બહ°ન તર�ક° ƨથાિપત કȿંુ 
Ġં... એ કરતા ંપણ વધાર° તને Ɇું મા તર�ક° ƨથાિપત કȿંુ Ġં... તે મને સાર� 
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ȳુિનયામા ંઆȐ જƛમ આƜયો છે.” તેજસમા ંઆવેલા ંપ�રવત½નને જોઈને Ɇું 
ચ�કત થઈ ગઈ.
 તેજસે પોતાના ં�ખƨસામાથંી કટાર� કાઢ�. મને એને જોઈને ભય 
ન લાƊયો. પોતાના ӔȤઠૂાને કટાર� પર તેજસે રાƉયો.એમાથંી લોહ� પડવા 
લાƊȻુ.ં એણે પોતાના ંલોહ�થી મારા ંમƨતક પર િતલક કȻુ¿.
 “આ માર� આજની તાર� સાથે બૉƛડӄગ છે.માર� અપેëા બહ°નને 
Ȑ કોઈ પણ ƥય�ƈત ખરોચ પણ પહҭચાડશે, એȵુ ંઅ�ƨતƗવ આ ȳુિનયામાથંી 
Ɇું િમટાવી કાઢ�શ, અને બીȩુ.ં..”પોતાના Įમાલ પર ӔȤઠૂો દાબતા ંતેજસે 
કɖુ.ંલોહ� અનવરત વહ� રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “આજથી Ɇું મારા ંબધા ં �˲મીનલ કાય½ બધં કર�ને તને �ગƝટ 
આȶુ ંĠં.”
 ફર�થી પોતાȵુ ંમોȯંુ Ġપાવીને તેજસ રડવા લાƊયો.
 નીચે પોલીસનો અવાજ સભંળાયો. મને ખબર હતી ક° પƜપાએ 
પોલીસને ફોન કર� દ�ધો હતો. માર° કોને Ȑલમા ંનાખંવાનો હતો. તેજસને?
 તેજસનો પĔાĂાપ જોઈ માર� ӕખોમાથંી અʬધુારા વહ°વા 
લાગી. Įમની બહાર પોલીસના ભાર� ȸટૂનો અવાજ મારા ંકાનોમા ંખીલાની 
Ȑમ વાગવા માડંÈો.
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I.S.T. 8.10 K2 Towers, BKC14/4/2010 

સર̆ાઈઝ અિતિવષમ હોય છે..…!
 હોમ...ƨવીટ..હોમ...'આખર° બે �દવસ પહ°લા ં જ હૉ�ƨપટલથી 
�ડƨચાȒ મળવાના કારણે Ɇું ઘર° આવી ગઈ હતી. 8 મ�હના Ʌધુી હૉ�ƨપટલની 
ખીચડ� ખાધા પછ� ઘરȵુ ંભોજન અȺતૃ લાગેɀુ.ંમાĮં બૉડ� ચૅક-અપ થયા ં
પછ� બȴુ ંનોમ½લ આવતા ંમને ડૉƈટર િસ�ઘલે‘ફ�ટ' ȵુ ંલેબલ લગાડ� દ�ȴુ ં
હȱ ુ.ં 
 મƠમી-પƜપાની એકાદ અઠવા�ડȻુ ંહૉ�ƨપટલમા ંરાખવાની ઈƍછા 
હોવા છતા ં માર� �જધના કારણે એમણે  �ડƨચાȒ લેવાનો િનણ½ય લઈ 
લીધેલો. હવે બધી વƨȱ ુપોતાની મેળે કરવા માટ° Ɇું સમથ½ હતી. પણ 
ડૉƈટરȵુ ંƨપƧટ Ʌચૂન હȱ ુ ંક°‘વધાર° માનિસક ક° શાર��રક ƨ °˼સ લેવો નહӄ.' 
નહӄ તો ફર�થી નવ½સ-̈ેકડાઉન થતા ંકોમામા ંજવાના ચાƛસીસ ઊભા હતા.ં
 આના લીધે મને પƜપા-મƠમીએ ચાલવા-ફરવાની પણ ના પાડ� 
દ�ધેલી.એક ƨપેિશયલ ƥય�ƈત મારા ંબધા ંકામો માટ° રાખવામા ંઆવી હતી. 
મને દરરોજની દવા આપવા ઉપરાતં ઘણા બધા ંમારા ંકાયҴ એ કરતી. 
�જ�દગીભર દવા લેવાની પળોજણ હવે બધંાઈ ગઈ હતી.
 અƗયાર° Ɇું હૉ�ƨપટલȵુ ં�બલ જોઈ રહ� હતી.1 કરોડ 50 લાખȵુ ં
�બલ બƛȻુ ંહȱ ુ.ંપƜપા છેƣલા 8 મ�હનાથી મને છોડ�ને ðાયં ગયા ંનહોતા.
એના �હસાબે એમની સાર� Ĥૅબ પણ ġટ� ગઈ હતી. મારા ંઠ�ક થયા ંપછ� 
મҪ પƜપાને કɖુ ંહȱ ુ,ં પણ એમની એક લાઈન બાધેંલી હતી.
 ‘Ɇું તને છોડ�ને ðાયં જવાનો નથી.'
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 ટƛશનથી માȿંુ મોȯંુ ગભંીર થȻુ.ંપƜપા મારા Įમમા ંઆƥયા.ં
 “અપેëા! ȱ ુ ંશા માટ° ટƛશનમા ંલાગે છે..?” પƜપાએ મારા મનની 
�કતાબ વાચંતા ંકɖુ.ં 
 "ના પƜપા! કંઈ નથી...”
 પƜપાએ મારા ંહાથમા ંરહ°લા �બલને જોȻુ.ં
 “તો".પƜપા માર� બાȩુમા ંઆƥયા.ં
 “તને આȵુ ંટƛશન છે. એ તો ભરાઈ ગȻુ ંછે.....”
 “પણ, કોણે ભȻુ¿?” મҪ એકદમ ȳુઃખી થતા ંȶછૂȽુ.ં
 પƜપાએ એક ƨલીપ બહાર કાઢ�. એના ઉપર હૉ�ƨપટલનો ઠƜપો 
હતો. એમા ંલખેɀુ ંહȱ ુ.ં

“`¡iÞV$ A`¡np k¼k¡_p,Jdf 15 _y„ rbg cprV$ep lp[̧õ`V$g¡ 
A`¡np rdf¡L$g L$¡k lp¡hp\u cf¡gy„ R>¡. L$p¡dpdp„\u bly S>yS> gp¡L$p¡ blpf Aph¡ 
R>¡ A_¡ A¡dp„ `Z A`¡np_p rhg`phf_¡ Å¡C_¡ bp¡X$® Apa̧ X$uf¡¼V$k£ A¡ 
V$²uV$dÞ̧V$ äu L$fhp_y„ _½$u L$eȳ R>¡. bu k¡a.. NyX$ l¡ë\! ”
 મને આ નોટ જોઈને આĔય½ થȻુ.ં ȑનમના પƜપાનો હાથ આમા ં
હશે એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં ȑનમને ȶછૂવાȵુ ંમҪ નï� કર� લીȴુ.ં
 “હલો...” માȿંુ ƚયાન બોલનાર તરફ ગȻુ.ં
 તેજસ સોલકં� મારા Įમના દરવાĤ પર ઊભો હતો.
 “હપી બથ½-ડ°...? "મારા સોફા પર આવીને બેસતા ંતેજસે કɖુ ંઅને 
મારા હાથમા ંએક �ગƝટ Ⱥકૂ�.
 એક સમયનો ગҪગƨટર તેજસ આȐ પોતાના પƜપાના 
આૅટોમોબાઈલના ધધંાને એક અલગ ƨતર° લઈ જવામા ંસફળ નીવડÈો 
હતો. માર� પાસે માફ� માƊંયા પછ�ના એક પણ �દવસે એɂુ ંનહોȱ ુ ંથȻુ ંક° 
એ મને મƤયો ન હોય. એ Ԍયાર° આઉટ આૅફ ƨટ°શન જતો, Ɨયાર° પણ એ 
િવડ�યો કૉલ કર�ને સવાર° માર� સાથે વાત કયા½ પછ� જ નાƨતો કરતો. 
એની આƨથા ગજબની હતી.
 છેƣલા ક°ટલાય સમયથી તેજસ મને પોતાના િમ́ોને મળાવવા 
લઈ આવતો. એણે પોતાની ગલ½̇ƛડ સાથે પણ મને મળાવેલી ક° Ȑ 
બૉ�લɂડુની એક ઉભરતી હ�રોઈન હતી.એના લીધે તેજસના બૉ�લɂડુમા ં
ઘણા કાૅƛટ°ƈટ હતા.ં
 “તારો ફવર°ટ હ�રો કોણ છે?” તેજસે મને એકવાર ȶછેૂɀુ.ં 
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 “અëય....” મҪ કહ°ɀુ.ં
 બીĤ જ �દવસે તેજસે‘સર̆ાઈઝ' કહ�ને Ӕદર ̆વેશ કર°લો.
એની પાછળ રહ°લા ƥય�ƈતને જોઈને Ɇું ચҭક� ગયેલી. 
 “ક°વી છે સર̆ાઈઝ?” પોતાની ભમરો әચી-નીચી કરતા ંતેજસે 
મને ȶછેૂɀુ.ં
 “અકƣપનીય..."મારા ંમોઢાથંી શƞદો નીકળેલા.
 પછ� તો અëયȢુમાર° માર� સાથે અડધો કલાકનો સમય ગાળેલો 
અને માર� આખી ƨટોર� ȶછેૂલી.
 "આના પર તો િપƈચર બનાવવા Ȑવી છે.” છેƣલે ઉઠતા-ંઉઠતા ં
અëયે કહ°ɀુ.ં જતી વખતે મҪ તેજસને ટનબધં થҪɉ ુકહ°ɀુ.ં
 મҪ મારા હાથમા ં રહ°લી તેજસની �ગƝટ ખોલી. તેજસ әડ� 
ӕખોથી મને જ જોઈ રĜો હતો. એક પછ� એક ઘણા ંબધા ં�ગƝટ પેપર 
લપેટવામા ંઆƥયા ંહતા.ં10 �ગƝટ પેપર મҪ કાઢÇા.ં પછ� એક નાની ડƞબી 
મને દ°ખાઈ.
 મҪ એ ડƞબીને ખોલી. એમા ંĳદયના ંઆકારȵુ ંલોક°ટ હȱ ુ,ં પણ 
લોક°ટ ખોલવાȵુ ંકોઈ ƨથાન મને દ°ખાȻુ ંનહӄ. મҪ આગળ પાછળ લોક°ટને 
જોȻુ,ં પાછળની બાȩુમા ંએક કોયડો લખેલો હતો.
 “સભંળાય તો ઘȰુ ંબȴુ ંછે, પણ ĥવતંતા તો આનાથી જ આવે 
છે. Ɇું કોણ Ġં ? તમને જોવાની શ�ƈત આȶુ ંĠં.
 આ લોક°ટને ખોલવા માટ° માȿંુ નામ લો..”
 બે ëણ પછ� લોક°ટની સાઈડમા ંરહ°ɀુ ંબટન મҪ દબાƥȻુ ંઅને 
ƨપીકરમાથંી ઉપરનો કોયડો સભંળાયો. “અëય...”
 “સાૅર�, તમે ખોટા...છો... ફર�થી ગેસ...કરો...”
 મҪ અલગ અલગ શƞદો ˼ાય કયા½.પણ બȴુ ંિનƧફળ ગȻુ.ં..
 મҪ િવચાȻુ¿... મારા મનમા ંકોયડો ભમવા લાƊયો અને અચાનક 
Ӕદરથી એક અવાજ આƥયો... 
 “શાસન̃Ƨટા...”
 એ શƞદ મҪ લોક°ટના ƨપીકરમા ંબોƣયો, લોક°ટ ȣલૂવા લાƊȻુ.ં
લોક°ટ ȣબૂ જ Ʌુદંર હȱ ુ.ં તેજસના મોઢા પર સતંોષ દ°ખાઈ રĜો હતો.
 લોક°ટ નોમ½લ લોક°ટ નહોȱ ુ,ં પરંȱ ુડ�ĥટલ લોક°ટ હȱ ુ.ં એક બાȩુ 
મારા ંબાળપણ થી માડં�ને અલગ અલગ ફોટાઓ Ɲલૅશ થઈ રĜા ંહતા ં
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અને બીĥ બાȩુ કાઉƛટડાઉન ચાલી રɖુ ંહȱ ુ.ં '10' િમિનટ' બાક� હતી.
 "આ કાઉƛટડાઉન ક°મ લગાƥȻુ ંછે?” મҪ તેજસ સામે જોઈને ȶછૂȽુ.ં
 “બસ એƛĤૅય કર અપેëા!” એણે િવશેષ કɖુ ંનહӄ.
 5...4...3...2...1... ƨ˲�ન ƞલҪક થઈ ગઈ. પછ� એક આȢૃિત 
ઉપસવા લાગી. આȢૃિતની શĮઆત જોઈને જ મને ખબર પડ� ગઈ ક° એ 
કોણ હȱ ુ.ં છેƣલે શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો ફોટો ઉપસી આƥયો.
 મારા ӕખોમા ંભીનાશ આવી ગઈ.
 “ક°ɂ ુ ંલાƊȻુ ંઅપેëા?” તેજસે મને ȶછૂȽુ.ં
 “ઑસમ..”મҪ જવાબ વાƤયો.માર� ӕખોમા ંબાઝȱ ુ ંપાણી જોઈને 
તેજસે ȶછૂȽ ુ.ં
 “હવે ક°મ અʬ.ુ..તાર� કોઈ ઈƍછા હોય તો બોલ?”
 મҪ બીĥ ƨ˲�ન તરફ ઈશારો કયҴ.
 “મને આમને મળɂુ ંછે.”
 “˴ાƛટ°ડ...”એક જ શƞદ તેજસે કĜો.મને સમĤȻુ ં નહӄ. મҪ 
દરવાĤ તરફ જોȻુ.ં Ɇું મારો કƛ˼ોલ ખોઈ બેઠ�. Ɇું દોડ�ને દરવાĤમા ં
ઊભેલી આȢિૃતને ભેટ� પડ�.
/
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 પાટ� અિતિવષમ હોય છે...!
 “ƨમેક ડ°ટ.... ઑલ      આનૅ ધ Ɲલોર....ƨમેક ડ°ટ...ગીવ મી સમ 
મોર.... ƨમેક ડ°ટ....” પાટ� હૉલને ગĤવȱુ ંઍકોનȵુ ંગીત ચાલી રɖુ ંહȱ ુ.ં 
ӗƊલીશ ગીતોમા ંમાȿંુ સૌથી ફવર°ટ ગીત આ હȱ ુ.ં ȑનમે 5 ƨટાર હોટલ 
હયાતમા ં ચાલી રહ°લા પાટ�ના ડ�.Ȑ.ને �રƈવૅƨટ કર°લી આ ગીત માટ°. 
ડ�.Ȑ.એ �રƈવૅƨટને ƚયાનમા ંલઈ આ ગીત ચાɀુ ંકર°ɀુ.ં
 2 �દવસ પહ°લા ંજ મારા ંિમ́ોએ મળ�ને મને સર̆ાઈઝ આપવા 
માટ° આજનો ̆ો˴ામ ગોઠવેલો. Ⱥુબંઈનો આગળ પડતા ડ�.Ȑ. એ આજની 
પાટ� રાખેલી. એના ં15 પાસ મારા ંિમ́ો લઈ આવેલા.
 છેƣલા ં મ�હનામા ં માર� શાર��રક + માનિસક �રકવર� બɆ ુ
ફાƨટ થયેલી. માȿંુ પાવરહાઉસ માર� પાસે હȱ ુ.ં 14 અૅિ̆લે મળેલી 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥની સર̆ાઈઝે ગજબની કમાલ કર°લી. ડૉƈટરને થોડો 
સરખો પણ િવĖાસ બેસતો નહોતો.
 દર વખતે ચૅક-અપ માટ° જતા ંડૉƈટરના મોઢામંાથંી એક જ શƞદ 
નીકળતો'અશð.'
 3 �દવસ પહ°લા ંજ માર� બાૅડ� �રપોટ½  કરાવતા ંબȴુ ંજ એકદમ 
ફ�ટ આવેɀુ ંઅને એટલે એ જ �દવસે બૉડ� ચૅક-અપ માટ° સાથે આવેલા 
ȑનમે બે કલાક પછ� મને મૅસેજ કર� દ�ધેલો.“́ણ �દવસ પછ�ની પાટ� 
માટ° તૈયાર રહ°Ȑ."
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 મને કોઈ પણ પાટ�મા ંગયાનેં ખાƨસો સમય વીતી ગયો હતો. 
એટલે મҪ પણ ના નહોતી પાડ�.પછ� મƠમી-પƜપાને મҪ પાટ� િવશે કહ°ɀુ.ં
એમણે પણ સહષ½ સમંિત આપેલી.આપતી વખતે એમના ંમોઢામંાથંી શƞદો 
સર� પડ°લા, “ȱ ુ ંઆટલી બધી જલદ� ઠ�ક થઈ જશે એવો મને િવĖાસ જ 
નહોતો, બૅƨટ ઑફ લક..”
 આȐ વહ°લી સવાર° અૅપાટ½ મૅƛટની નીચે આવીને ȑનમે મને ફોન 
કર°લો. Ɇું Ʌતેૂલી હતી. ફોન વાગતા ંәઘમા ંખલેલ પડ°લી, પણ ȑનમનો 
કૉલ જોઈને આનદં થયેલો.
 “હલો, ડા�લ�ગ...”ȑનમનો ƨપƧટ મીઠાશ ભરȶરૂ આવાજ 
સભંળાયેલો. “Ɇું નીચે ઊભો Ġં... ȱ ુ ંબે િમિનટ માટ° આવી શક°?" અચાનક 
આ ર�તે આવવાȵુ ંકારણ મને સમĤȻુ ંનહોȱ ુ.ં 
 મҪ નાઈટ ˾°સ પહ°ર°લો. મƠમીને કહ�ને Ɇું એમા ંજ નીચે ગયેલી.
ȑનમ નીચે �રસેƜશનડ°ƨક પર ઉભો હતો.  
 “Ƀુ ંથȻુ?ં ટાઈમ દ°ખાય છે.” મҪ નાટક�ય Ȥƨુસો કરતા ંȶછેૂɀુ.ં
 “ȱ ુ ં સામે હોય તો મને કંઈ પણ દ°ખાȱ ુ ં નથી...” એણે હસતા ં
હસતા ંકહ°ɀુ.ં
 પછ� મને ઈશારો કર�ને 'માર� નવી ગાડ� જોવા ચાલ.' એ ર�તે 
કહ�ને એ મને પાક¡ગમા ંલઈ ગયેલો. Ɨયા ંએક મોટ� કાળ� ગાડ� ઊભી 
હતી. એના ઉપર ‘�લમો�ઝન' લખેɀુ ંહȱ ુ.ંઆટલી મોટ� ગાડ� મҪ �જ�દગીમા ં
પહ°લીવાર જોયેલી.
 “આ ðાર°? ક°ટલામા ં?” ̆ĕાેની ઝડ� મҪ ȑનમ પર વરસાવેલી.
 એણે કંઈ પણ કĜા ંવગર ગાડ�નો દરવાજો ખોલેલો.
 “Ɯલીઝ અૅƛટર િમસ અપેëા...”ગાડ�માથંી અવાજ આવેલો.
 Ɇું Ӕદર બેસેલી.ȑનમ માર� બાȩુમા ંબેસેલો. પછ� ગાડ� ચાલવા 
લાગેલી. . 
  ȑનમે કોઈકને ફોન લગાવેલો.
 “ӕટ�! Ɇું અપેëાને લઈ ĤӘ Ġં.”
 સામેથી કંઈક બોલવાનો અવાજ આવેલો
 “આપ એȵુ ંટƛશન ન લો...”કહ�ને ȑનમે ફોન કટ કર� દ�ધેલો.  
 પછ� ȑનમે એક ̑ેપ કર°લી વƨȱ ુમારા ંહાથમા ંરાખેલી. 
 મҪ એને ખોલેલી. એમા ંશાૅટ½+ ટ�-શટ½  હતા.ં 
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 “આ કોના માટ°?”મҪ ̆ĕ કર°લો. “પહ°રવા માટ°..નાઈટ ˾°સમા ંȱ ુ ં
સાર� નહӄ લાગે ને...”મારા ગાલ પર ƨપશ½ કરતા ંȑનમે કહ°ɀુ.ં  
 ગાડ�મા ં જ મҪ ˾°સ ચેƛજ કર� લીધેલો. ભલ-ભલી હ�રોઈનોને 
ટïર માર° એɂુ ંમાȿંુ Įપ દ�પી રɖુ ંહȱ ુ.ં 
 પછ� ગાડ� એક �રસોટ½ની બહાર જઈને થોભી હતી. Ɨયા ંમારા ં
બીĤં ઘણા ંબધા ંદોƨતારો ભેગા થયેલા હતા.ં એ બધાના ંહાથમા ંએક બોડ½ 
હȱ ુ.ં
 "વૅલકમ િમર°કલ ગલ½..”
 Ɇું આનદંઘેલી થઈ ગયેલી.ȑનમ માર� સામે જોઈને હસી રĜો 
હતો.
 પછ� અમે �રસોટ½મા ંબɆુ મĤ મƨતી કર°લી.
 સાȐં �ડનર વખતે મારા ંહાથમા ંȑનમે પાસ રાખેલા.
 “હમણા,ં આપણે15 જણ અહӄયા ંજɃુ.ં..”ȑનમને મારા ંનાચવાના 
શોખ િવશે ખબર હતી અને એટલે જ એ ડ�.Ȑ. ની �ટક�ટ લઈ આવેલો.
 ƨમેક ડ°ટ ગીત ȶȿુૂ થȻુ.ં Ɇું થાક� ગઈ હોવાથી એક ટ°બલ પર 
બેસી.
 “ȱ ુ ંઠ�ક છે...?”ȑનમે ટ°બલ પર આવીને ȶછૂȽ ું
 મҪ માȲુ ંહલાƥȻુ.ંએટલામા ંબાક� બધા ંિમ́ો પણ આવી ગયા.ં
 “એક ƨકૉચ એક ̈ાƛડ�”... મારા એક ̇ƛડ° ઑડ½ર આƜયો.ȑનમને 
ગƠȻુ ંનહӄ. વેઈટર દાĮ લઈને આવી ગયો.સાથે બરફની °˼ પણ હતી.
 મારા એક  ફƛડ° દાĮને િમƈસ કર�ને બધાના Ɗલાસ ભયા½.મારા 
ફƛડને ખબર હતી ક° અમે બđે દાĮ નહોતા ંપીતા,ં તો પણ એણે અમારા 
Ɗલાસ પણ ભયા½.
 મҪ ના પાડ�.
 “જો અપેëા! આȐ તાર° લેɂુ ંપડશે. ȑનમ! તાર° પણ લેɂુ ંપડશે 
અને ફોસ½ પણ કરɂુ ંપડશે... નહӄ તો..."ફƛડȵુ ંમોȯંુ પડ� ગȻુ.ં
 એને જોઈને ȑનમને દયા આવી. એણે માર� સામે જોȻુ.ં
 “ચલો, વધાર° િવચારો નહӄ, આȐ પાટ� ટાઈમ છે.”ફƛડ° એક 
Ɗલાસ ઉપાડ�ને ȑનમને પીવડાƥયો.બીજો Ɗલાસ મારા ં ગળાથી નીચે 
ઉતાયҴ.માȿંુ માȲુ ં ભમવા લાƊȻુ.ં છેƣલા ક°ટલાય સમયથી મҪ એક પણ 
નશો કયҴ નહોતો.
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 ડ�.Ȑ.એ લવના ંગીતો વગાડવાની શĮઆત કર�. ȑનમ માર� 
સાથે ડાƛસ કરવા લાƊયો. મારા પગ લથડતા હતા,ં પણ ડાƛસની મĤ જ 
અલગ હતી.
 કોઈ પણ ̆ેમીને બેબસ કર� દ° એɂુ ંગીત ડ�.Ȑ.એ ચાɀુ ંકȻુ¿.
અમે એક બીĤમા ંઓત̆ોત થઈ ગયા.ં અમારો રાગ પરાકાƧઠાએ પહҭƍયો.
ȑનમ અમે બે આવીએ છ�એ' એવો ઈશારો કર� મારો હાથ પકડ� મને 
હયાતના �ડલƈસ Įમમા ંલઈ ગયો. એની પાસે એ Įમની ચાવી તૈયાર 
હતી.
 Ɇું એને ચોટ�ને ઊભી હતી.અમે Įમમા ં̆વેƦયા.ȑનમે દરવાજો 
બધં કયҴ.
 દાĮના નશા સાથે અમે માનવીય Ʌખુોમા ંતƣલીન થઈ ગયા.ં 
�જ�દગીમા ંપહ°લીવાર મҪ માȿંુ કૌમાય½ ખોȻુ.ં
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I.S.T. 6.00 Grand Hayat, 

Mumbai

16/5/2010

 Realisation અિતિવષમ હોય છે..!
 માȿંુ માȲુ ંભમી રɖુ ંહȱ ુ.ં મҪ આȩુબાȩુ જોȻુ.ંȑનમ માર� બાȩુમા ં
Ʌતૂો હતો. મҪ ધીમેથી એનો હાથ ȳૂર કયҴ. એ થોȮુક હƣયો,પણ ઉઠÈો નહӄ.

 મҪ આȩુબાȩુ જોȻુ.ંસામે દ�વાલ પર ' વૅલકમ Ȭુ ˴ાƛડ હયાત’ 
લખેɀુ ંહȱ ુ.ં મને કાલની રાિ́ યાદ આવી.

 મҪ �દમાગને કƨȻુ.ં કંઈપણ 
યાદ આƥȻુ ંનહӄ. એટલી ખબર હતી ક° મҪ દાĮ પીધેલો. Ɇું બેબાકળ� થઈ 
ગઈ. મҪ ƞલҩક°ટ ȳૂર કȻુ¿. મҪ મારા પગ તરફ જોȻુ.ં પછ� મને Ɖયાલ આƥȻુ ં
ક° Ƀુ ંથȻુ ંછે?  
 મને પહ°લીવાર દ°ખાȻુ ંક° Ɇું િનવ½Ę હતી. Ɇું ȸમૂ પાડવાની હતી, 
પણ ȑનમની әઘે મને રોક� લીધી. 
 માર� ӕખોમાથંી અʬઓુ ટપકવા લાƊયા.ં

િવચારોના આવેગના લીધે હવે ભય ̆વેƦયો.
 મҪ લૅƠપ ચાɀ ુ કયҴ.બાȩુમા ં મને ફƨટ½  એઈડ બૉƈસ દ°ખાȻુ.ંમҪ 
ફટાફટ એ બૉƈસને ખોƣȻુ ંઅને બૅડ પર ખાલી કર� દ�ȴુ.ંએમા ંɆું એક દવા 
શોધવા લાગી.બાȩુમા ંરહ°લો પાણીનો Ɗલાસ મҪ ભયҴ. ȑનમ તો િનરાતેં 
әઘી રĜો હતો.
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 મને અચાનક Ȥƨુસો આƥયો.

 Ӕદરથી અવાજ આƥયો.મને મર� જવાની ઈƍછા થઈ 
ગઈ.
 મને ગોળ� મળ� ગઈ. મારા ંહાથમા ંરહ°લી ગોળ� મҪ પાણીની 
સાથે ગટગટાવી દ�ધી. મને થોડા ંવષҴ પહ°લા ંઘટ°લી ઘટના યાદ આવી.
 માર� ȩૂની મƠમી અને મારામા ંમને સમાનતા દ°ખાઈ.
 મҪ છેƣલીવાર ગોળ�ના કાગળને રડતી ӕખે જોȻુ ંઅને એને 
બાર�ની બહાર ફҰક� દ�ȴુ.ં મારા ંપર આȐ બે મોટા ંકલકં લાગી ગયા ંહતા,ં 
હƗયાર�+ƥય�ભચા�રણી..
 મҪ બહાર ફҰક°લા દવાના કાગળના 5 અëર વારંવાર માર� સામે 
ઉપસવા લાƊયા.ં.

i .
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I.S.T.10.30 Dadar, Mumbai18/5/2010 

Confession અિતિવષમ હોય છે..…..!
 “Ɯલીઝ મ.સા. ! Ɯલીઝ.Ɯલીઝ...મને બચાવી લો...”ȑન ભવનને 
ગĤવી નાખેં એટલા જોરજોરથી Ɇું રડવા લાગી. બધા ંસાƚવીĥ ભગવતંો 
માર� તરફ જોવા ંલાƊયા.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ɨયાથંી ઉઠÈા ંઅને મને Įમમા ંલઈ ગયા.ંમાȿંુ 
રડવાȵુ ંસતત ચાɀુ ંજ રɖુ.ં 
 “શાતં થઈ Ĥ અપેëા! Ƀુ ંથȻુ?ં” મારા ંમƨતક પર હાથ ફ°રવતા ં
ફ°રવતા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ȶછૂȽ ુ.ં “હવે મને કોઈ નહӄ છોડાવી શક°. Ɇું 
પહ°લા ંમર� ગઈ હોત, તો સાȿંુ થાત..”હĥ જોરથી રડતા ંરડતા ંમҪ કɖુ.ં  
 “પણ થȻુ ંɃુ ંછે?” ȳૃઢતા સાથે માર� �રકવર� કરાવનાર° ȶછૂȽ ુ.ં
 Ɇું થોડ�ક શાતં થઈ. ́ણ �દવસ પહ°લા ંઘટ°લી પાટ�ની આખી 
ઘટના મҪ એમને સભંળાવી. એમના ંમોઢાના ભાવ પƘથરની Ȑમ એકદમ 
સપાટ રĜા.ં Ԍયાર° કોઈ માર� મોટ� ȹલૂની વાત આવી, તો એમણે હલȢંુ 
�ƨમત કȻુ¿. મને �ƨમત જોઈને આĔય½ થȻુ.ં

 મારા મનમા ં િવચાર ƨĭ-  
યҴ. કદાચ આ જ િવશેષતા મને એમના ̆િત આકિષ�ત કરતી હતી.
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામેવાળાને એકદમ હળવાશની અȵȹુિૂત કરાવતા.
 “છેƣલા બે �દવસથી Ɇું Ʌઈૂ શક� નથી, માર� લાઈફ!” મҪ માર� 
આખી ફાઈલ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની સામે ȣƣુલી કર� દ�ધી. બે િમિનટ Ʌધુી 
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એ કંઈપણ બોƣયા ંનહӄ.
 “અપેëા! જો..િમƨટ°ƈસ તો ĥવનમા ંસતત થયા ંજ કર°..પણ એȵુ ં
ȶનુરાવત½ન ન જ થɂુ ંજોઈએ...અને આપણા શાĘોમા ંદર°ક° દર°ક પાપને 
ȳૂર કરવાનો ઉપાય બતાવવામા ંઆƥયો છે. એટલે ȱ ુ ંટƛશન ન લે. લીવ- 
̇�...”મીઠાશ ભરȶરૂ શƞદોએ મારા ં ĳદયમા ંઅȺતૃȵુ ં સӄચન કȻુ¿. મારો 
થોડો ભાર ઓછો થયો.
 અચાનક શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ઉઠÈા ંઅને Įમની બહાર ગયા.ં Ɇું Ɨયા ં
જ બેસેલી છતા ંમારા ંકાળા ંકરȱતૂોને વખોડ� રહ� હતી.
 મારો ફોન Ɲલૅશ થવા લાƊયો. ȑનમનો ફોન હતો. છેƣલા બે 
�દવસથી મҪ એનો એક°ય ફોન ઉપાડÈો ન હોતો. એકવાર તો એ ઘર° પણ 
આƥયો હતો.પણ ઘર° રહ°લી કામવાળ�ને મҪ 'Ɇું ઘર° નથી’ એમ કહ� દ°વાȵુ ં
કહ� દ�ȴ ુ ંહȱ ુ.ંએના સાથે ફોન પર વાત કરવાની ઈƍછા જ થતી નહોતી.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ӕદર આƥયા.ં
 “અપેëા! આ ȸકૂ લે..આને વાચંવાથી તને બɆુ શાિંત મળશે..અને 
ðાર°ય પણ ȱ ુ ં�ડ̆ેસ થાય, તો આવી જȐ.” ̆ેમભર� ̃�Ƨટથી શાસન̃Ƨટા 
મને જોતા ંરĜા.ં
 “આɂુ ંખરાબ કામ કયા½ પછ� પણ આપને મારા ંમાટ° કંઈ પણ 
ખરાબ િવચાર આવતો નથી?” મારા મનમા ંરમી રહ°લો ̆ĕ મҪ આખર° 
ȶછૂ� લીધો.
 “અપેëા! એક વાત ƚયાન રાખȐ... ȳુિનયા આ ર�તે જ ચાલે 
છે.આપણે ȳુિનયાથી અલગ ચાલીએ, તો જ આપણે કંઈક બની શક�એ.
ભગવાને મને તારા Ȑવા ક°ટલાય ĥવોને કંઈક ખાસ બનાવવા માટ° 
મોકલી છે. અને Ɇું તો મારા ંભગવાને મને આપેલો ટાƨક ȶણૂ½ કરવાનો જ 
̆યƗન  કȿંુ Ġં.મને આજની જનર°શનના ̆ ાૅƞલેƠસ ખબર જ છે. એટલે મને 
એ વƨȱઓુમા ંðાર°ય આĔય½ થȱ ુ ંનથી.
 અને બીȩુ ં દર°ક આƗમા પોતપોતાના ં કમҴને વશ હોય છે ક° 
Ȑમ ȱ ુ ંએ �દવસે દાĮને વશ હતી.....એટલે, એ નહӄ િવચારતી ક° 'લોકો 
મારા ંમાટ° Ƀુ ં િવચાર° છે,' પણ િવચારȐ ક° “Ɇું મારા ંમાટ° Ƀુ ં િવચાȿંુ Ġં.” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારામા ંવચનોથી શ�ƈતપાત કયҴ. 
 Ɇું �ર̇શ થઈ હોӘ એɂુ ંઅȵભુવાȻુ.ં 
 “અને..." Įમની બહાર નીકળતા ં નીકળતા ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
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મને કɖુ.ં...
 “આ ȸકૂ વાચંવાની ȹલૂતી નહӄ... એ ખĤના કરતા ંપણ મહાન 
છે...”
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I.S.T. 22.30 K2 Tower, BKC19/5/2010  

અȵȹુિૂત અિતિવષમ હોય છે...!
 મҪ કƛફ°શન ӗƊલીશ ȸકૂȵુ ં12Ⱥુ ંપાȵુ ંઉથલાƥȻુ.ં અડધા કલાક 
પહ°લા ંજ મારા ંમનને ઘȰુ ંસમĤવીને અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥના વચનને 
યાદ કર�ને મҪ આ ȸકૂ વાચંવાની ચાɀ ુ કર°લી. એક ઈƛટરƨટӄગ ƨટોર� 
ચાલી રહ� હતી. 
 “તારા હાથ કપાયેલા હતા ંક° ȱ ુ ંઆ છાબડ�મા ંપડ°ɀુ ંભોજન લઈ 
નહӄ શðો."મƠમીએ દ�કરાને કɖુ.ં બđે કƛફ°શન કયા½ વગર મર� ગયા.ં 
 "આગળના ભવમા.ં. "માȿંુ ƚયાન ȸકૂમાથંી િવચ�લત થȻુ.ં
 “અપેëા...” મને ȸમૂ સભંળાઈ. કોઈ બોલાવȱ ુ ંહોય એɂુ ંમને 
લાƊȻુ.ં Ɇું ȸકૂ બધં કર�ને 5 િમિનટ Ɨયા ંજ બેઠ� રહ�. ફર�થી ȸમૂ સભંળાઈ 
નહӄ.મҪ ફર�થી ȸકૂ ખોલી અને વાચંવા લાગી.
 “એ મા અને દ�કરો આગળના જƛમમા ંપિત-પƗની બƛયા.ં "ƨટોર� 
આગળ ચાલી. થોડા ંઘણા ંપાના ંવાƍંયા પછ� મҪ ȸકૂ બધં કર�.મҪ ઘ�ડયાળ 
તરફ જોȻુ.ં રાતના 11.30 વાગી ગયા ંહતા.ં દોઢ કલાક કઈ ર�તે પસાર 
થયો એ જ મને ખબર નહોતી પડ�.
 મҪ મોબાઈલ તરફ જોȻુ.ં25 િમƨડ કૉƣસ એમા ંદ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં 
એમાથંી 15 ȑનમના હતા.ં5 પƜપાના હતા ંક°મક° પƜપાને નવી Ĥૅબ મળ� 
ગઈ હતી. અને એ જૉબના ˲ાઈટ°�રયા ̆માણે એમણે 15 �દવસ બહારગામ 
મી�ટ�ગ માટ° જɂુ ંપડȱ ુ.ં
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 મҪ મારો ફ°સȸકુ અકાઉƛટ ચૅક કયҴ. એમા ંઘણી બધી પોƨͫસ  
આવેલી હતી. Ɇું ƨ˲ોલ કર�ને જોવા લાગી. આȐ માર� ̇ƛડ નીશાનો બથ½-
ડ° હતો. એટલે મારા ંબધા ં િમ́ો એની પાટ�મા ંમને દાĮની બોટલ સાથે 
દ°ખાયા.
 Ɇું એ પાટ�મા ંનહોતી ગઈ. અને મને ફોન પણ આƥયો નહોતો 
ક°મક° મҪ ȑનમ િસવાયના મારા ંબધા ં °̇ƛͭસના ંનબંર ƞલૉક કર� દ�ધા ં
હતા.ંમારો સપંક½ સાધવા માટ° નીશાએ ઘણી ˼ાય કર°લી,પણ મારા ંઘરના 
નબંરને પણ મҪ Ӝગેજ કર� દ�ધો હતો. માર° ફર�થી એ પાપી િમ́ોને મળɂુ ં
જ નહોȱ ુ.ં
 મҪ દાĮની બોટલ સાથે મારા ં ̇ƛͭસના ફોટોને પોƨટ કરનાર 
ƥય�ƈતનો અકાઉƛટ ƞલાૅક કર� દ�ધો. મારા ̇ƛડ�લƨટમાથંી મҪ એને કાઢ� 
નાƉંયો.હવે મને આ બધી વƨȱથુી ȥણૃા થઈ ગઈ હતી.
 મҪ આગળ મારા ંવૉલ પેજને ƨ˲ોલ કȻુ¿. ƨ˲ોલ કરતા ંએક નવા ં
ʎપુની ઍડવટા½ઈઝમૅƛટ મને દ°ખાઈ. એમા ંલખેɀુ ંહȱ ુ,ં

  "Confess... A way out of the mess..."

 મҪ એ ઍડમા ંઆપેલા ં‘જોઈન Ȥપુ' ના અાૅƜશન પર ƈલીક કȻુ¿. 
એ પેજના અૅડમીને મને ઑટો અૅડ કર� દ�ધી. પેજ પર અલગ અલગ 
ƥય�ƈતઓના ĥવનમા ંઆવેલા કƛફ°શનના ફાયદાઓ પોતાના અȵભુવ Įપે 
લોકોએ લખેલા હતા.ં
 Ɇું એક એક વƨȱ ુવાચંતી ગઈ અને ' તારા Ȑવા ક°ટલાય ĥવોને 
રાહ દ°ખાડવા માટ° 'એ શાસન̃Ƨટા̒ીĥȵુ ંવાð મારા ંƨȺિૃતપટ પર આƥȻુ.ં
 આ ʎપુમા ં˾ગઝ એડ�ƈટથી માડં�ને ȣનૂ કરનારાઓની ƨટોર� 
પોƨટ કરવામા ં આવી હતી. એક ƥય�ƈતએ સાત મડ½ર કર°લા,ં પણ એ 
ȣનૂોૅને સા�બત કરવા માટ°ના સȸતૂ પોલીસ પાસે નહોતા.ં
 એકવાર મડ½ર  કરવા માટ° નીકળતી વખતે એ ȣનૂીની પƗનીએ 
એને રોðો.એક ઝાટકા સાથે ȣનૂીએ એની પƗનીને સાઈડમા ંનાખંી હતી.
પƗનીના ંમાથા પરથી લોહ� નીકળવા માડંȾુ ંહȱ ુ.ં Ɨયાર° એની પƗનીએ એક 
વાð ઉƍચાર°ɀુ,ં
 ‘તમે Ȑȵુ ંȣનૂ કરવા Ĥઓ છો, એની પƗનીની જƊયાએ Ɇું હોત, 
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તો તમે Ƀુ ંકરત? તમારા ંઆ કારનામાઓથી Ɇું સદા ભયમા ંજ રɆું Ġં.'
 આ એની પƗનીȵ ુ ંવાð એ ȣનૂીને લોખડંના ઘાની Ȑમ વાƊȻુ ં
હȱ ુ.ં એના પગ Ɨયા ંજ જડ� ગયા ંહતા.ં એના પછ� એના ĥવનમા ંપ�રવત½ન 
આવેɀુ ંઅને આજની તાર�ખમા ંએ‘Ⱥિુન મહાબલ િવ.મ.સા.' હતા.ં
 એમના ં નામની બાȩુમા ં એમનો ફોટો કોઈક° પોƨટ કર°લો. Ɇું 
વાચંતી ગઈ અને રડતી ગઈ. Ɇું પેજના Ӕતમા ંઆવી. Ɨયા ંએક પોƨટર 
પોƨટ કરવામા ંઆવેલો.એમા ંએક ƥય�ƈતની ӕખોમાથંી ӕɅઓુની ધાર 
નીકળતી બતાવવામા ંઆવેલી હતી. એની નીચે ӗƊલીશમા ંલખેɀુ ંહȱ ુ.ં

'Sins are sins, since not confessed, 
after since they are not sins...' 

 નીચે એક સેિમનાર ક° Ȑ ́ણ �દવસના પછ� થવાનો હતો,એȵુ ં
ƨથળ, સમય વગેર° લખેɀુ ંહȱ ુ.ંએના નીચે એક નામ લƉȻુ ંહȱ ુ ંઓર°ટરȵુ.ં
 એ નામને Ɇું 15 િમિનટ Ʌધુી એકા˴તાથી જોતી રહ�.એ નામમા ં
એક અકƘય આકષ½ણ હȱ ુ.ં એ નામ હȱ ુ,ં
 "ભવિનƨતારક…”
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I.S.T. 9.00 Birla Matushree

Auditoriam, 

Mumbai

22/5/2010  

 Presentation અિતિવષમ હોય છે.……!
 ભવિનƨતારક...!!!
 એક Ʌȳૃુઢ, 500 ઘોડાની શ�ƈત Ȑમા ંધરબાયેલી દ°ખાય એવા 
ȿુ૫વાન, હƛડસમ ƥય�ƈતƗવવાળા ȶȿુુષ! સાૅર� ȶȿુુષ નહӄ, પણ સાȴ!ુ 9 
વાગીને 05 િમિનટ માર� રોલેƈસ ઘ�ડયાળમા ંવાƊયા ંહતા.ં
 એ �દવસે ƨ˲ાૅલ કરતા ંકરતા ંમાર� ӕખો આ જ શƞદ પર અટક� 
ગયેલી. આɂુ ંનામ મҪ પહ°લીવાર સાભંળેɀુ,ં પણ એ નામમા ંગજબનો Ĥȳુ 
હતો.
 પછ� મҪ Ȼ-ુટȽબુ વગેર° સોિશયલ નેટવ�ક�ગ સાઈͫસ ઉપર આ 
નામ સચ½ કર°ɀુ.ં ફ°સȸકુ પર એ નામȵુ ંપેજ ક°ટલાક લોકોએ ભેગા થઈને 
બનાવેɀુ.ંએમા ં એ ભવિનƨતારકના મોટ�વેશનલ Ʌવુાðો નાખવામા ં
આવેલા.ં
 મҪ એક એક Ʌવુાðҭ વાચેલા.ંબધા ંએકદમ હાટ½ -ટચӄગ હતા.ંમҪ 
એમનો અવાજ કોઈ જƊયાએ મળ� Ĥય એ માટ° આȣુ ંઈƛટરનેટ ફҰદ� કાઢȽુ ં
હȱ ુ.ંપણ, મને સફલતા મળ� નહોતી.
 એમ ƨ˲ૉલ કરતા ંકરતા ંએક 5 વરસ ȩૂની આઉટડ°ટ°ડ વૅબસાઈટ 
પર મને કંઈક મળ� આવેɀુ.ં Ɨયા ંƜલેના ંબટન પર મҪ ƈલીક કર°ɀ ુ ંઅને 
એક ગજબના આકષ½ક અવાȐ મારા ંપર પકડ જમાવી લીધેલી. મҪ એ 10 
િમિનટની ƨપીચ 5 વાર સાભંળેલી અને નï� કર� લીધેɀુ,ં
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 મҪ ફર� એ પોƨટરવાળા પેજ પર જઈ એમા ંઆનૅલાઈન રĥƨટર 
કર� દ�ધેɀુ.ં રĥƨટર°શન માટ° 50 Įિપયા ભરવાના હતા.ંમҪ બૅƛક અકાઉƛટનો 
નબંર નાખી એ પૈસા ભર� દ�ધેલા.ં
 મની ˼ાƛસફરȵુ ં˼ાƛસેƈશન થયા ંપછ� હĥ એક ભવિનƨતારકȵુ ં
Ʌવુાð આવેɀુ.ં..

 Ɇું એમની રȩુઆત જોઈને છક થઈ ગયેલી. મારા ંમોબાઈલ પર 
5 િમિનટ પછ� ઑનલાઈન પાસ આવી ગયેલો. એમા ંƨથલ તર�ક° ' �બરલા 
માȱ ુ̒ ી હૉલ' લખેɀુ ંહȱ ુ.ં અને ટાઈમની જƊયાએ ' 9.00 am. A.T ' લખેɀુ ં
હȱ ુ.ં
 મને A.T.નહӄ સમĤતા ં મҪ પોƨટરના પેજ પર A.T નો અથ½ 
ȶછેૂલો.પળવારમા ંજ જવાબ આવી ગયો હતો, ‘અમે�રકન ટાઈમ...' આગળ 
ƨમાઈલ કરતી િમલીનો પીક પોƨટ કરવામા ંઆવેલો.મારા ંમોઢા ંપર હલક� 
Ⱥƨુકાન આવેલી.
 મҪ પહ°લીવાર કોઈ ƥય�ƈતનો આટલો સીƨટમૅ�ટક અ̆ોચ જોયો 
હતો.પછ�ના �દવસો મહાȺƦુક°લીમા ંપસાર થયા ંહતા.ંગળા Ʌધુીની ઉƗકંઠા 
ભવિનƨતારકને જોવાની થઈ ગઈ હતી.
 એ �દવસો દરƠયાન Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥને પણ મળવા ગયેલી. 
વાતમાથંી વાત નીકળતા ભવિનƨતારક િવશે મҪ વાત કર°લી.
 એ નામ સાભંળતા ંજ એમના ંમોઢા ંપર ચમક આવી ગયેલી,Ĥણે 
ક° પોતે ભવિનƨતારક સાથે કોઈ ર�તે જોડાયેલા હોય એવા ભાવ એમના ં
મોઢા પર દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 “આપ એમને ઓળખો છો?” મҪ ધીમા ƨવર° ȶછેૂɀુ.ં
 “ હા..” એમનો ઉĂર સભંળાયેલો.
 “ બટ હાઉ ?”
 “ એ અમારા ʎપુના જ મહાƗમા છે. એ યગં જનર°શન માટ° રોલ 
મોડલ છે. એ જહાજ માટ° ઍƛકર Ȑવા છે, લાૅƨટ માટ° લƠૅપ Ȑવા છે. એમની 
વાતો તમે એમના ંપોતાના ંમોઢ°થી સાભંળો તો જ વધાર° મĤ આવશે અને 
એ કરતા ંપણ વધાર° એ મારા ંપણ રોલ મોડલ છે.”
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 મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥની વાત સાભંળ�ને બɆુ આĔય½ થȻુ ંહȱ ુ.ં 
Ȑમને શાસન̃Ƨટા Ȑવી િવȹિૂત રોલ મોડલ માનતી હોય, એ ક°વી હશે?
 એ �દવસ પછ� માર� әઘ ઉડ� ગઈ હતી. સતત ભવિનƨતારકની 
જ કƣપનાઓ �દમાગમા ંચાલતી. એક �દવસ પહ°લા ંમારા ંમોબાઈલ પર 
સવાર° 9 વાગે મૅસેજ આવેલો.

'Get ready for the session...24 Hrs to 
go..."

 Ɇું આȐ સવાર° ઉઠ°લી...સાૅર� Ɇું તો રા́ે Ʌતૂી જ નહોતી.પછ� 
મારા ંઆવƦયક કાયҴ પતાવી અડધા કલાક પહ°લા ંઘર°થી નીકળ� હતી. 
કોઈપણ �હસાબે માર° લેટ પડɂુ ંનહોȱ ુ.ં
 Ɇું અડધા કલાક પહ°લા ંજ સેિમનાર હૉલમા ંપહҭચી ગઈ હતી. 
હૉલની બહાર એક મોટો Ɲલૅƈસ લગાવવામા ંઆƥયો હતો. એના પર ફƈત 
3 શƞદો લખવામા ંઆƥયા ંહતા.ં

Stressed???
                  Then Enter...

 એમની રȩુઆતે ફર� એકવાર મને હચમચાવી નાખંી હતી.  
 મારા ં મનમા ં ̆ĕ 

ઉઠ°લો.
 ગેટ બધં હોવાના કારણે Ɇું 10 િમિનટ બહાર ઊભી રહ� હતી. Ɨયા ં
Ʌધુી સફ°દ કપડા ંપહ°ર°લા ઘણા બધા ંયગં લોકો Ɨયા ંઆવી ગયા ંહતા.ંગેટ 
ȣલૂતા ંજ મૅનેજમૅƛટના લોકો બહાર આવેલા અને બધાને ̆વેશ કરવાȵુ ં
કɖુ ંહȱ ુ.ં
 કોઈપણ ધïાȺïુ� િવના બધા ંએક લાઈનમા ંઍƛટર થયા ંહતા.ં 
એક અલગ જ ડ�સીƜલીન ભવિનƨતારક° આ Ȼવુાનોમા ંઉƗપđ કર°ɀુ ંહȱ ુ,ં 
Ȑ આ એજʎપુ માટ° અશð Ȑɂુ ંછે.
 “વૅલકમ િસƨટર અપેëા...” એક મૅનેજમૅƛટના ƥય�ƈતએ મારો 
ઑનલાઈન પાસ ચૅક કયા½ પછ� મને કɖુ ંહȱ ુ.ં એણે મને માર� સીટ તરફ 
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ઈશારો કયҴ હતો. Ɇું Ɨયા ંજઈને બેસી ગઈ હતી. એ.સી.ચાɀ ુનહોȱ ુ.ં પણ 
એની ઠંડક મને અȵભુવાતી હતી. ભવિનƨતારક એ.સી.નો વપરાશ નહોતા ં
કરતા.ં એમના શƞદો જ એ.સી.હતા.ં
 આખા હૉલમા ંઆટલા બધા લોકોની અવર-જવર હોવા છતા ં
પીન-˾ાૅપ સાઈલેƛસ હȱ ુ,ં બધી ̆�˲યાઓ એકદમ શાતં હતી. Ɇું Ĥણે ક° 
શાતં  ȳુિનયામા ંપહҭચી ગઈ હોӘ એɂુ ંમને લાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં
 9 વાƊયે બરાબર ભવિનƨતારકની અૅƛ˼� થયેલી. એમની સાથે 
5-6 એકદમ હƛડસમ યગં છોકરાઓંના "િ́શલા નદંન વીરક�...જય બોલો 
મહાવીર ક�..”ના અવાજથી આȣુ ંઑડ�ટો�રયમ Ȥુĥં રɖુ ંહȱ ુ.ં
 પછ� એક મોટા ંƨટƛડ પર ભવિનƨતારક પોતે બેઠા હતા.ં Ɨયાર° 
એમȵુ ં ƥય�ƈતƗવ જોઈને Ɇું છક રહ� ગઈ હતી. બધાએ ભેગા મળ�ને 
ભવિનƨતારકને ȑન ƨટાઈલમા ંવદંન કર°લા.ંમને નહӄ આવડતા ંહોવાના 
કારણે Ɇું એમને એમ જ ઊભી રહ°લી. માȿંુ લǛય ફƈત ભવિનƨતારકના 
શર�ર પર જ ક°�ƛ̃ત હȱ ુ.ં વારંવાર મને એક જ ̆ ĕ મનમા ંઊઠ� રĜો હતો.
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I.S.T. 9.10 Birla Matushree, 

Auditoriam, 

Mumbai

22/5/2010  

Treason અિતિવષમ હોય છે....
 "એક યગંમૅન..."ભવિનƨતારકનો માઈક વગરનો અવાજ એકદમ 
ƨપƧટ ર�તે 1200 લોકોના કાનોમા ંȤુĥં રĜો હતો. આખા આડૅ�ટો�રયમમા ં
સȶંણૂ½ શાતંતા હતી.
 "એનો જƛમ બɆુ િવ�ચ́ પ�ર�ƨથિતમા ંથયો હતો...એની મƠમી 
Ⱥસુાફર� કર� રહ� હતી.યગંમૅન પેટમા ંહતો. °˼નમા ંએની મƠમીને ̆ેશર 
ઉપડȾુ.ં એ ઈƛડ�યન ર°ƣવેઝના બાથĮમમા ં ગઈ. ગદંક�નો કોઈ પાર 
નહોતો. પણ બીજો િવકƣપ પણ નહોતો. એની મƠમી ઈ�ƛડયન ƨટાઈƣડ 
ટૉઈલેટમા ંબેઠ�.ગાડ� ચાલી રહ� હતી. મƠમીએ ̆ેશર આપવાȵુ ંચાɀ ુકȻુ¿. 
ભયકંર પીડા મƠમીને થઈ રહ� હતી." બે ëણો માટ° ભવિનƨતારક થોભી 
ગયા.
 "અને Ɨયા ંજ એની મƠમી એને જƛમ આપીને બેહોશ થઈ ગઈ.10 
િમિનટ થવા છતા ંયગંમૅનની મƠમી બહાર ન આવી, એટલે એના પƜપાને 
ટƛશન થȻુ.ંએ બાથĮમના પાસે જઈ યગં મૅનની માȵુ ં નામ �ચƣલાવા 
લાƊયા.ં કોઈ �રƨપાૅƛસ નહӄ.
 યગંમૅનના પƜપાએ દરવાĤ પર ખટખટાƥȻુ.ં કોઈ �રƨપાૅƛસ 
નહӄ.પƜપાથી રહ°વાȻુ ં નહӄ. એટલે એમણે બાથĮમનો દરવાજો તોડ� 
નાƉયો. Ɨયા ંજ મƠમી બેહોશ પડ°લી હતી. એના શર�રમાથંી લોહ� વહ� રɖુ ં
હȱ ુ.ં
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 પƜપાએ લોહ�ȵુ ં કારણ શોƚȻુ.ં તો ખબર પડ� ક° મƠમીનો 
ઍƠ̈ોઈકલ કાૅડ½ બહાર હતો અને ȱટૂ� ગયો હતો. પƜપા પર વીજળ� પડ� 
હોય એ ર�તે એ સđ રહ� ગયો.
 'માȿંુ બાળક...માȿંુ બાળક.'કહ�ને એ બાથĮમમા ં પોતાના 
વારસદારને શોધવા લાƊયા.ંએનો ðાયં પĂો લાƊયો નહӄ. થોડા લોહ�ના 
ડાઘા કમોડ પર દ°ખાયા.ં
 યગંમૅનના પƜપા ફટાફટ બȴુ ં સમĥ ગયા.ંએ દોડÈા અને 
ગાડ�ને રોકવાની ઈમરજƛસી ચેઈન ખҪચી. ĭલ ƨપીડમા ં રહ°લી ગાડ� 
એકદમ અટક� ગઈ.
 યગંમૅનના પƜપા બાથĮમમા ંભાƊયા અને Ɨયા ંઊભેલા લોકોની 
મદદથી પોતાની પƗનીને એક સીટ પર Ʌવૂડાવી દ�ધી.
 1-2 વષ½ની Ȑલ યા 1500 Įિપયાનો દંડ યા બđેને લેવાવાળા 
પોલીસ આવી પહҭƍયા.પોલીસ કોઈ ̆ĕ કર° એ પહ°લા ંયગંમૅનના પƜપા 
જ પોલીસ સામે પોતાની ƨટોર� રȩુ કરવા લાƊયા.ં
 “માȿંુ બાળક આ °˼નના બાથĮમના કમોડમાથંી ˼ક પર નીચે 
પડ� ગȻુ ં છે.Ɯલીઝ, મને એને શોધવામા ંમદદ કરો.” પƜપાએ આĥĥ 
કર�. 
 પોલીસ ઈƛƨપેƈટરȵુ ંĳદય કોમળ હȱ ુ.ં એ તૈયાર થઈ ગયો. રા́ે 
10.00 વાગે તેઓ ˼ક પર યગંમૅનને શોધવા લાƊયા.ં
 ટોચ½લાઈટના સહાર° 20 �ક.મી. ȳૂર જતા ંકવર વગરના પાસ½લ 
Ȑવો નાનો, રડતો, લાલ બાળક એમને ઘણા શોƚયા પછ� મƤયો.એના 
પƜપાએ એને હાથમા ંલીધો.એની પીઠ આખી ચગદાઈ ગઈ હતી અને એમા ં
әડો ઘા પડ� ગયો હતો.." બધા ંલોકો સȶંણૂ½ એકા˴તા સાથે સાભંળ� રĜા ં
હતા.ં ભવિનƨતારક° આગળ ધપાƥȻુ.ં..
 "એ મોટો થતો ગયો.એના ં શર�રને સાચવવા માટ° પƜપાએ 
કરોડો Įિપયાનો ખચҴ કર� નાƉયો. યગંમૅનના પƜપાના 10 ભાઈ- બહ°નોના 
ફ°િમલીમા ંએક મા́ છોકરો યગંમૅન હતો. અને એ પણ 4 બહ°નો ઉપર 
થયેલો. એટલે સો ટકા એના પર બધાનો ̆ેમ વધાર° પડતો હતો.
 કોઈ પણ વƨȱનુો અિતર°ક Ԍયા ંથાય, Ɨયા ંએ વƨȱ ુબગડવા 
લાગે. Ȑમ Ȑમ યગંમૅન મોટો થતો ગયો, તેમ તેમ એની દર°ક ઈƍછા 
ȶણૂ½ થતી ગઈ. અર°, કોઈ યગંમૅનને કંઈ કહ� પણ દ°, તો એ �બચારાની 
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વાટ લાગી જતી.એના કારણે યગંમૅનની ઉƍછંખૃલતા વધતી ગઈ..." મને 
'ઉƍછંૃખલતા' શƞદનો અથ½ સમĤયો નહӄ.
 “એ આઉટ ઑફ કƛ˼ોલ થઈ ગયો. કાૅલેજમા ંઆƥયો. દર બીĤ 
�દવસે પાટ�મા ંજવા લાƊયો. Ɨયા ંદાĮ અને ˾Ɗઝ તો સામાƛય થઈ ગયા ં
હતા.ં એકનો એક હોવાથી મƠમી-પƜપા એને ̆ેમથી સમĤવતા,પણ 
ર�ઝƣટ Ƀƛૂય!
 કહ°વાય છે ક° “લાતҭ ક° ȹતૂ બાતҭ સે નહӄ માનતે." અને એક 
�દવસ Ȣુદરતે યગંમૅનને એક જોરદાર લાત માર�.
 પાછળ ઈƛટરવલની બૅલ વાગી.મҪ ઘ�ડયાળમા ં જોȻુ.ં1કલાક 
ȶરૂો થઈ ગયો હતો. બધાનંા ંમોઢામાથંી‘ઓહહહ.' નીકƤȻુ.ં એકદમ સƨપેƛસ 
ƨપૉટ ઉપર બૅલ વાગી હતી. ભવિનƨતારકની ƨપીચની ƨટાઈલ એટલી 
આકષ½ક હતી ક° 1 કલાક કઈ ર�તે નીકƤયો એ કોઈને પણ ખબર નહોતી.10 
િમિનટનો ӗટરવલ હતો, પણ એક પણ ƥય�ƈત પોતાની સીટથી ઊભી ન 
થઈ.
 ભવિનƨતારક ફર�થી 10 િમિનટ પછ� પાછા ંઆƥયા,ં બધા ંએમની 
અƛૅ˼� થતા ંઊભા થયા.
 “તો, માય °̇ƛͭસ ! આપણે ðા ંહતા?ં હા...”
 "Ȑ કોઈનાથી બદલાય નહӄ, એને Ȣુદરત બદલે છે. એકવાર 
યગંમૅન ખડંાલા પોતાના ઘિનƧઠ િમ́ો અને ગલ½̇ƛડ સાથે ગયો હતો.
યગંમૅન અને ગલ½̇ƛડ છેƣલા ંબે વરસમા ંકહ� ન શકાય એવા અને એવી 
ર�તે ભોગɅખુો ભોગવેલા. પિત-પƗની કરતા ંપણ વધાર° સમીપ તેઓ હતા.ં 
એ બđેને પોતાની હરકતો કરવાથી કોઈપણ જƊયા ક° કોઈપણ અવસર 
રોક� શકતા નહોતા. તેઓ �બƛદાƨત હતા.ં
 એ �દવસે ખડંાલા જતા ં જતા ં યગંમૅનની ગલ½̇ƛડ° યગંમૅનને 
એક બૅગ આપી.“ȱ ુ ંઆને સહ�સલામત રાખȐ.આમા ંમાર� �ક�મતી વƨȱઓુ 
છે.”યગંમૅનને ગલ½̇ƛડ પર ȶરૂો િવĖાસ હતો. એણે એ બૅગ લઈ લીધી.
 તેઓ ખડંાલા પહҭƍયા.ં રા́ે પાટ�મા ંયગંમૅન અને એની ગલ½̇ƛડ 
એકદમ નĥક થઈને નાચી રĜા ંહતા.ંગલ½̇ƛડ° યગંમૅનના બટક પૉક°ટમા ં
હાથ નાƉયો.બđે એ ર�તે ડાƛસ કરવા લાƊયા.ં બહાર ગનફાય�ર�ગ થȱ ુ ંહોય 
એવો અવાજ સભંળાયો.
 પાટ�વાળા બધા ં લોકો ગાડંાની Ȑમ Ԍયા-ંƗયા ં દોડવા લાƊયા.ં
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યગંમૅન પણ ગભરાઈ ગયો. પણ એ વધાર° મજȸતૂ ƨટફથી બનેલો હતો.
સામે ગેટમાથંી પોલીસ આવતી દ°ખાઈ. એમના હાથમા ંપીƨટોલ હતી.
 “એ ટપોર�! ȱ ુ ંઅહӄયા ંɃુ ંકર° છે?” યગંમૅનને પોલીસે ȶછૂȽુ.ં
 “એ,મોȯંુ સભંાળ�ને વાત કર... નહӄ તો આ ગનની બધી જ 
ગોળ�ઓ તારા ં મોઢામંા ં દાગી દઈશ...” યગંમૅને સામે તોછડો જવાબ 
આƜયો.એના બાȩુમા ંરહ°લા એના બધા ં̇ƛͭસ એકએક કરતા ંગાયબ થઈ 
ગયા.ં
 “એ....”ઈƛƨપેƈટર° જોરથી રાડ પાડ� અને યગંમૅનને મારવા 
આƥયો.યગંમૅને પોતાના કસેલા શર�રનો એક Ⱥïુો ઈƛƨપેƈટરના મોઢા 
પર માયҴ. Ɨયા ંજ એની પીઠમા ંભયકંર બળતરા થવા લાગી. એની પીઠમા ં
કોઈક° એસીડ નાƉયો હોય એɂુ ંયગંમૅનને લાƊȻુ.ં એ જમીન પર ફસડાઈ 
પડÈો. એની ӕખ બધં થતા ંપહ°લા ંએની ગલ½̇ƛડ દ°ખાઈ અને એના 
હાથમા ંƨટનӄગ ગન દ°ખાઈ..." 
 બોલતા ં બોલતા ં ભવિનƨતારક થોȮંુ રોકાયા“તમારા બીĤ 
ઈƛટરવલનો ટાઈમ થઈ ગયો છે...” 
 “ના...ના..." બધાનો અવાજ આƥયો... "અમને ઈƛટરવલ નથી 
જોઈȱ ુ.ં”
 “ઓ.ક°...ઓ.ક°....”ભવિનƨતારક° ƨટોર� કƛટ�ƛȻ ુકર�.…
  એને 10 �દવસ પછ� હોશ આƥયો.એને ઈલેƈ˼�ક ચેર પર 
બેસાડવામા ંઆƥયો હતો. એની ӕખો ȣલૂતા જ હાઈ-વોƣટ°જનો ઝટકો 
ચેરમાથંી એના શર�રમા ંપસાર થયો.
 "આહ... આહ...” એ જોરજોરથી ȸમૂો પાડવા માડંÈો.
 સામે ઈƛƨપેƈટર દ°ખાયો.
 “ક°મ હરામી! બɆુ બાૅડ��બƣડર છે ને ȱ ુ.ં..”ગાળ સાથે ઈƛƨપેƈટર 
બોƣયો.
 “અમે પાટ�મા ંર°ડ કરવા આƥયા ંહતા ંઅને તે અમાર� તપાસ 
રોક� હતી. તારા પર ચાર Ȥનુા લાદવામા ંઆƥયા ંછે.1.˾Ɗઝ ડ�લӄગનો…”
 યગંમૅનને આĔય½ થȻુ.ંએ ˾Ɗઝ લેતો હતો, પણ ડ�લӄગ ðાર°ય 
નહોતો કરતો. ઈƛƨપેƈટર° પાઉચમાથંી નાની થેલી કાઢ�."તારા બટક પાૅક°ટ- 
માથંી અમને આ મƤȻુ ંછે....અને".ઈƛƨપેƈટર° એક કાળ� બૅગ ખોલી.એની 
ગલ½̇ƛડ° આપેલી બૅગ Ȑવી જ એ બૅગ હતી.
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 કાળ� બૅગમાથંી સફ°દ પાઉડરથી ભર°લી ઘણી બધી થેલીઓ 
બહાર પડ�, "આમા ં25 K.G. ગાજંો છે+હ°રોઈન છે, ક° Ȑ તારા Įમમાથંી 
અમને મƤȻુ ંહȱ ુ.ં”
 યગંમૅનની ӕખમા ંપાણી આƥȻુ.ં એની ગલ½̇ƛડ આɂુ ંકર� શક° 
એ વાત પર એને િવĖાસ જ ન થયો.
 “બીજો Ȥનુો...તાર� પાટ�મા ં̆ૉƨટ�ટȽશુનનો ર°ક°ટ પણ પકડાȻુ.ં
એમા ંȺƉુય દોષી તર�ક° તાર� ગલ½̇ƛડ° તાȿંુ નામ આƜȻુ ં છે.”ઈƛƨપેƈટર 
હસવા લાƊયો. યગંમૅનની ӕખોમા ંપાણી વધવા લાƊȻુ.ંએ માનિસક ર�તે 
એકદમ ȱટૂ� ગયો.
 “́ીજો Ȥનુો.… તે…”ઈƛƨપેƈટર બોલતો ગયો.પણ યગંમૅનȵુ ં
મગજ ƞલҩક થઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં સાભંળવા છતા ંશƞદો સભંળાતા નહોતા.એણે 
પોતાની આખી �જ�દગી Ȑના માટ° Ȣુરબાન કર� દ�ધી, એ ƥય�ƈતએ જ એને 
ધોખો આપી દ�ધો હતો.
 2 �દવસ પછ� યગંમૅનને કોટ½મા ંરȩૂ કરવામા ંઆƥયો. ગવમҲƛટ 
લૉયર° યગંમૅન પર ફાઈલ કરવામા ંઆવેલી ચાȒશીટ વાચંી અને એક એક 
સાëીને રȩૂ કરવામા ંઆƥયા.ં
 સૌથી પહ°લા ં યગંમૅનનો નાનપણના િમ́ે એના િવȿુć સાëી 
આપી.બધા ંિમ́ો આવતા ંગયા ંને યગંમૅનનો Ȥનુો સા�બત કરતા ંગયા.ં 
સૌથી છેƣલે તેની ગલ½̇ƛડ આવી. એ Ԍયારથી આવી, Ɨયારથી એ એની 
ӕખોમા ંજ જોતો રĜો. એની સામે જોયા વગર એની ગલ½̇ƛડ° એની સામે 
બધા ંȤનુા સા�બત કર� નાƉયા. યગંમૅનનો કƠƜલીટ ̈ેકડાઉન થઈ ગયો.
 કોટ½માથંી બહાર જતા ં જતા ં યગંમૅન ગલ½̇ƛડને એક જ ̆ĕ 
ȶછૂતો રĜો. “ક°મ? પણ ક°મ?”  
 14 વરસની Ȑલ સĤ Įપે મળ�. પહ°લા ં6 મ�હના બɆુ ȺƦુક°લીથી 
પસાર થયા.ં એ આખો ને આખો �દવસ એક શƞદ પણ બોલતો નહӄ. એક 
әડા ડ�̆ેશનમા ંએ ȥસૂી ગયો હોય એɂુ ંબધાને લાગȱ ુ.ં
 સાતમા ં મ�હનામા ં Ȑલમા ં રહ°લા એક ȑન ƥય�ƈતને સાƗંવના 
આપવા એમના ધમ½Ȥȿુુ આƥયા.ં આ યગંમૅનની કોટડ� ȑનની કોટડ�થી 
બાȩુમા ંજ હતી.Ȑલર એ ધમ½Ȥȿુુને યગંમૅનની કોટડ� પાસે લઈ આƥયા.ં
 “સર, આ ડ�̆ેશનમા ં છે..એને કંઈક સમĤવો. કંઈક તો આને 
થાય.”
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 “યગંમૅન યગંમૅન...”એકદમ મીઠા શƞદોથી ધમ½Ȥȿુુએ એ 
યગંમૅનને બોલાƥયો. પોતાના માટ° Ɇુંફવાળા અવાજને સાભંળ�ને યગંમૅને 
ઉપર જોȻુ.ં
 “ȱ ુ ં િવચારતો હશે ક° માર� સાથે જ ક°મ આ ધોખો થયો, પણ 
આ બȴુ ંƥય�ƈત પોતાના ભાƊયમા ંલખીને આવેલી હોય છે. Ɇું તને વધાર° 
ડ�ƨટબ½ નહӄ કȿંુ, પણ માર� એક જ સલાહ છે. આ ȸકૂ...” એક ȸકૂ યગંમૅ- 
નના હાથમા ંઆપતા ધમ½Ȥȿુુએ કɖુ.ં
 “ȱ ુ ંવાચંી લેȐ. તને તારા ંબધા ંઉĂરો મળ� જશે...”યગંમૅને એ 
ȸકૂ લઈ લીધેલી. એના ઉપર ‘ડ°બીટ- °˲ડ�ટ' નામ લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
 ધમ½Ȥȿુુના ગયા ંપછ� યગંમૅને એ ȸકૂ વાચંવાની શĮ કર°લી.
ધમ½Ȥȿુુના કહ°વા Ⱥજુબ બધા ં સમાધાન એને મળતા ં ગયેલા.ં એ એક 
અઠવા�ડયામા ંજ ડ�̆ેશનની બહાર નીકળ� ગયેલો. એને પોતાની લાઈફના ં
આટલા ંબધા ંવરસ બરબાદ કયા½ȵ ુ ંȳુઃખ હવે સાલȱ ુ.ં
 એ 2 વરસમા ંȐલની બહાર આવી ગયો, ક°મક° એના Ȑલમા ં
ગયા ંપછ� બીȩુ ંએક મોȬંુ ˾Ɗઝ ર°ક°ટ પકડવામા ંઆƥયો હતો અને એમા ં
એની ગલ½̇ƛડ° પોતે જ બȴુ ંકયા½ȵ ુ ંકȸલૂ કર� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ંએને પકડ� લેવામા ં
આવી હતી.
 યગંમૅને પોતાની �જ�દગીને બોનસ માની સારા ં કાય½ માટ° 
વાપરવાȵુ ં નï� કર� દ�ȴુ ં હȱ ુ.ં એક પાૅ�ઝટ�વ ȸકૂ ક° ƥય�ƈત Ƀુ ં કામ 
કર� શક° એȵુ ંઆ એક ĥવȱુ ંĤગȱુ ં ઉદાહરણ છે. એટલે માર� તમને 
બધાને એક જ િવનતંી છે. પાૅ�ઝટ�વ લોકો પાસે Ĥઓ.એમનો સપંક½  કરો." 
ભવિનƨતારક થોƟયા.સેશન ȶȿંુૂ થવામા ં10 િમિનટની વાર હતી.
 Ɨયા ંજ એક ƥય�ƈતએ ઊભા થઈને ȶછૂȽુ.ં
 'અમને ƨટોર� તો સમĤઈ ગઈ યગંમૅનની..પણ એ યગંમૅન છે 
કોણ?”
 ભવિનƨતારક° પોતાના ખભા પરથી કપȮંુ әȧ ુ કȻુ¿.એ ખભો 
આખો ટȬઓૂથી ભર°લો હતો. Ɨયા ંએક ટȬ ૂહતો, ક° Ȑ Ӕદર ગયેલો હોય 
એવો લાગતો હતો. ભવિનƨતારક° બધાને ખભો બતાવતા એક જ શƞદ 
ઉƍચાયҴ...
 'Ɇું....' 
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I.S.T. 22.30 K2 Towers, BKC22/6/2010 

 અડચણો અિતિવષમ હોય છે…!
 Ɇું ધીમેથી આખા ંઘરમા ંફર� વળ�. બધા ંɅઈૂ ગયા ંહતા.ં હવે 
માȿંુ કામ સહ°લાઈથી ચાલવાȵુ ંહȱ ુ.ં
 Ɇું પોતાના Įમમા ંગઈ.મҪ દરવાજો બધં કર� દ�ધો. Ɇું પલગં 
પર જઈને બેઠ� અને બાȩુમા ંપડ°લા ઍƜપલના ંકƠƜȻટુરને મҪ ચાɀ ુકȻુ¿. 
ભવિનƨતારક અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ફોટોવાળો ડ�ƨƜલે આƥયો.
 મҪ મેન હોમ પેજ ઉપર રહ°લા માઈ˲ોસોƝટ વડ½ના આઇકૉન 
ઉપર ƈલીક કȻુ¿. વડ½ ફાઈલ ȣલુી. વડ½ ફાઈલમા ંમҪ સેવ કર°ɀ ુ ં'કƛફ°શન' 
ડોɉમૅુƛટ ખોƣȻુ.ં એના ં62 પેજ માર� સામે આƥયા.ં મҪ છેƣલી લીટ� વાચંી.
 " મારા ચૌદમા વષ± િમ́ો સાથે Ɇું બારમા ંપાટ� માટ° ગયેલી અને 
Ɨયા ંમҪ મારા ંƗયારના બૉય̇ƛડને હોઠ પર ક�સ પણ કર°લી...”
 મҪ આગળ લખવાȵુ ંચાɀ ુકȻુ¿. અડધા કલાક Ʌધુી Ɇું લખતી 
રહ�. Ɨયા ંજ માȿંુ ƚયાન કોઈક અવાજ ઉપર ગȻુ.ં
 અવાજનો ̔ ોત ખબર પડતા ંજ મҪ કƠƜȻટુરને ઑટો શટ ડાઉનમા ં
નાખી દ�ȴ ુ.ં અને ફટાફટ બાȩુના ટ°બલ ઉપર રાખીને Ɇું ચાદર ઓઢ�ને Ʌઈૂ 
ગઈ.
 Ɨયા ંજ બહારથી દરવાજો ȣƣૂયો. માȿંુ 
�દલ જોરજોરથી ધડકવા લાƊȻુ.ં હવે 
આ બધા ંિવચારોનો સમય વીતી ગયો હતો.
 ભાર� �ƨલપસ½નો અવાજ પાસે આƥયો અને માર� બાȩુમાથંી 
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પસાર થયો. બાȩુના ટ°બલ ઉપર એ �ƨલપસ½નો અવાજ અટðો.માȿંુ મોȯંુ 
ટ°બલ તરફ જ હોવાથી,એ Ƀુ ંકર° છે એ મને ચાદરમાથંી ખબર પડ�.એણે 
માȿંુ કƠƜȻટુર ચાɀુ ંકȻુ¿. પણ એ પાસવડ½ માગȱ ુ ંહȱ ુ.ં
 એ જોઈને એને ટાઢક થઈ હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં એણે માȿંુ કƠƜȻટુર 
બધં કȻુ¿ અને Ɨયાથંી ઊભો થયો.
 એ બે િમિનટ Ɨયા ંજ ઊભો રĜો.હȩુ પણ માȿંુ �દલ એમને એમ 
ભયથી ધડક� રɖુ ંહȱ ુ.ંઅચાનક એ મારા તરફ નીચે વƤયો. મને લાƊȻુ ંક° 
એ માર� ચાદર ખҪચી લેશે અને મારો આખો ભેદ ȣલૂી જશે. Ɇું ભયથી થીĥ 
ગઈ. મҪ બધી આશાઓ છોડ� દ�ધી.
 પણ એણે બહાર રહ°લા મારા ંહાથ પર ક�સ કર�. મને ધીમેથી 
ગળગળા અવાજમા ંકɖુ.ં"આઈ લવ Ȼ ુઅપેëા! ȱ ુ ંઅમારાથી ȳૂર થાય એ 
મારાથી �બલȢુલ સહન નહӄ થાય.”
 એ ઊભો થયો અને બહાર નીકળ� ગયો. મҪ ચાદર મોઢા ંપરથી 
હટાવી. એ.સી. ચાɀુ ંહોવા છતા ંમાȿંુ શર�ર પરસેવાથી ર°બઝેબ હȱ ુ.ં મને 
મારા ંલǛય Ʌધુી પહҭચવા માટ° ઘણી મહ°નત કરવાની બાક� હતી. મને 
ભવિનƨતારકના ંવચનો યાદ આƥયા.ં
 "sd¡ b^y„ R>p¡X$u iL$p¡, `Z õ_¡l A¡hu hõsy R>¡ L$¡ S>¡_¡ R>p¡X$hp¡ 
bly AOfp¡ R>¡ A_¡ A¡dp„ `Z dpsp-r`sp_p¡ sp¡ rhi¡j..'

મારા ંમનમા ંમҪ િનĔય કયҴ.
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I.S.T. 8.30 K2 Towers,BKC24/06/2010  

માયા અિતિવષમ હોય છે..!
 “બાય મૉમ! Ɇું ƈલાસીસ ĤӘ Ġં..." મƠમીને ગાલ પર ક�સ કર� 
Ɇું ƨલીપસ½ પહ°ર�ને ઘરમાથંી નીકળ�. આȐ મҪ શર�રને ̆દશ½ન કરાવનાȿંુ 
ટાૅપ અને િમની ƨકટ½  પહ°ર°ɀ ુ ંહȱ ુ.ં
 �લƝટમા ંઊભેલા 2-3 Ӕકલ માર� તરફ જોવા માટ° મને 'હાય' 
કર� રĜા ં હતા.ંગાડંાઓની ȳુિનયામાથંી બહાર નીકળ� હોӘ એɂુ ં મને 
�લƝટમાથંી બહાર નીકળતા ંઅȵભુવાȻુ.ં
 મҪ ȸકૂ કર°લી Ola સામે જ ઊભી હતી.
 મҪ પાછળનો ગેટ ખોƣયો અનો Ɇું olaમા ંદાખલ થઈ. Ola ˾ ાઈવર° 
એƈસીલેટર પર પગ Ⱥકુ� ગાડ� દોડાવી. મҪ માર� બૅગ ખોલી. એમા ંએક 
નબંરપડૅથી લૉક કર°ɀ ુ ંએક બૅગȵુ ંખાȵુ ં000 નાખીને મҪ ખોƣȻુ.ં એમાથંી 
એક લાબંો વનપીસ Ȑવો પĤંબી ˾°સ બહાર કાઢÇો.
 Ola મા ંજ મҪ એ મારા માથા પરથી પહ°ર� લીધો. ˾ાઈવર મારા 
તરફ જ આગળના કાચમાથંી જોઈ રĜો હતો. એના ંમોઢા ંપર અĥબ ભાવો 
માર� આ હરકતને લીધે હતા.ં

શƞદો વારંવાર મારા ં કાનમા ં Ȥુĥં 
રĜા ંહતા.ં વીતેલા ંછેƣલા એક અઠવા�ડયામા ંમҪ ન Ĥણે ક°ટલીયવાર આ 
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શƞદોનો આ̒ય લીધો હતો. એક એક ̆સગંો માર� સામે આવતા ંગયા.ં
 મને ઘર° બેઠા ંબેઠા ંકંટાળો આવી રĜો હતો.માર� ત�બયત પણ 
હવે સાર� હતી. રિવવારને ફƈત ભવિનƨતારકના ંલૅકચસ½ સાભંળતી. એના 
િસવાય આખો �દવસ ઘર°..
 “મƠમી! માર° ƈલાસીસ જૉઈƛટ કરવા છે.” એક િવચાર મҪ મƠમી 
સામે 7 �દવસ પહ°લા ંȺકુ°લો. “શેના?”માર� સામે ચƦમામાથંી જોતા ંમƠમીએ 
ȶછેૂɀુ.ં
 “મને ઘર° બેઠા ં બેઠા ંબોર માર° છે. કોઈ ƈલાસ હોય તો સાȿંુ 
પડ°...” માર� હક�કત ġપાવતા ંમҪ કહ°ɀુ.ં 
 “તને કોઈ ƚયાનમા ંછે?”
 “હા,અહӄથી થોડા જ ȳૂર છે...મҪ ઈƛટરનેટ પર જોયેɀુ.ં..”
 “તો જૉઈƛટ કર� લે.”
 “થҪɉ ુ મƠમી...” અને પછ� Ɇું ƈલાસીસ કરવાના બહાને Ola 
પકડ�ને પહҭચી જતી ભવનમા.ં..2 કલાકના ƈલાસ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પાસે 
થતા.ં.
 મારામા ં આવેલા ભવિનƨતારકના લૅકચસ½ પછ�ના બદલાવને  
જોઈને મƠમી-પƜપાને ડર પેસી ગયો હતો, ક° 'આ એક �દવસ અમને 
છોડ�ને નીકળ� જશે...'
 અને એટલે રિવવાર િસવાય મને મƠમી-પƜપા ðાયં જવા 
નહોતા ંદ°તા.ં એમા ંપણ શાસન̃Ƨટાĥ પાસે તો ખાસ! ȑનમ પણ મને 
જતા ંકƣપી નહӄ શકતો હોવાથી મƠમી-પƜપાના સપોટ½મા ંહતો. હવે અમે 
બđેએ એકલા ંમળવાȵુ ંછોડ� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ં પહ°લા ંઘટ°લી ઘટનાȵુ ંȶનુરાવત½ન 
થવાનો ડર મારામા ંપેસી ગયો હતો.
 ȑનમ પણ હવેથી મને ȶછૂ�ને જ ક�સ વગેર° કરતો. મને એ 
બȴુ ંગમȱુ,ં પણ સાથેસાથે એક અલગ જ આકષ½ણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને 
ભવિનƨતારક પાસે ખҪચી જȱ ુ.ં એȵુ ંવણ½ન કરવા Ɇું સમથ½ નહોતી.
 ́ણેક �દવસ પહ°લા ંજ પƜપાને મારા કƛફ°શનના ં લેખન િવશે 
ખબર પડતા એ રડવા લાગી ગયા ંહતા.ં “Ɯલીઝ! મને છોડ�ને નહӄ જતી. 
”રડતી વખતે તેમની એક જ ̆ાથ½ના હતી.
 એટલે એના પછ� મҪ માર� ̆ɂિૃĂઓ િવશે વધાર° સાવધાની 
વરતી હતી. Ɇું દર°ક વƨȱ ુબɆ ુિવચાર�-િવચાર�ને કરતી.Ɇું ĤӘ ક° ન ĤӘ, 
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પણ એ માટ° Ɇું માતા-િપતાને વધાર° ȳુ:ખ આપવા માગતી નહોતી.એકવાર 
મҪ ભવિનƨતારક પાસે સાભંળેɀુ.ં
 “માતા-િપતાની સેવા માતા-િપતા માટ° નહӄ, પરંȱ ુપોતાના માટ° 
કરવાની છે.” અમારા Ȥȿુુવય½ બોલતા, “માતા-િપતાના આશીવા½દ એ ƨવƨથ 
તન-મન માટ° અƗયતં જĮર� છે.”
 Ola કબ ઊભી રહ°તા ંɆું મારા ં̆સગં મથંનમાથંી બહાર નીકળ�. 
કબમાથંી પૈસા આપીને બહાર નીકળ� મҪ મારા ંિમની ƨકટ½  ઉપર પહ°ર°લા 
કપડા ંઠ�કઠાક કયા½. મારા ંઆ િવ�ચ́ નાટકને જોઈને ફર� મારા મનમા ં
એક જ િવચાર ƨપીન થયો,
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I.S.T. 10.30 Jain Bhavan, 

Kurla

27/06/2010 

ઍƈસીડƛટ અિતિવષમ હોય છે...!
 “ȶƘૃવીનો નકશો Ȑવો ĥયો˴ાફ� બતાવે છે એવો નથી.આજના 
વૈìાિનકો માને છે ક° ȶƘૃવી દડાની Ȑવી ગોળ છે, Ԍયાર° Ɲલૅટ અથ½ િથયર�, 
�˲ƨચન ધમ½ અને ȑન ધમ½ પણ એɂુ ંમાને છે ક° ȶƘૃવી ગોળ છે, પણ દડા 
Ȑવી નહӄ, પરંȱ ુબગંડ� Ȑવી...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારા ંતરફ જોȻુ.ં
 આ એકદમ નવી વાત સાભંળ�ને મને આĔય½ થȻુ.ં અમને 
તો અƗયાર Ʌધુી ĥયો˴ાફ�મા ંએ જ સમĤવવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ંક° ȶƘૃવી 
બૉલની Ȑવી ગોળ છે.
 “હક�કતમા ં તો Ȑને આપણે ȶƘૃવી કહ�એ છે, તે તો સૌથી 
નાનો ટાȶ ુ છે. એના પછ� લવણ નામનો સȺુ̃  છે. એટલે જ આપણા 
મહાસાગરો લવણ-ખારા ંહોય છે. એના પછ� ફર�થી એક ટાȶુ,ં ફર� ઓશન, 
ફર� આઈ...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥની ӕખો અચાનક એક જƊયાએ અટક� 
ગઈ.એમના મોઢામા ંરહ°લા શƞદો અટક� ગયા.ં
 એ અચાનક ઊભા ંથઈ ગયા.ંમાર� ӕખોએ એમના ં̃Ʀયને °˼સ 
કȻુ¿. મારા ંમોઢામાથંી ભયાનક ચીસ નીકળ� ગઈ. અમે દોડ�ને ભવનના 
દરવાȐ પહҭƍયા. 2-૩ ȑન લોકો પણ આવી ગયા ંહતા.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ દરવાĤ પર આવીને બેɃćુ પડ°લા ંએમના ં
બીĤ ȑન સાƚવીને ઢંઢોƤયા.ં એમના મોઢામંાથંી અિવરત લોહ�ની ધારા 
નીકળ� રહ� હતી. મҪ ફટાફટ 108 નબંર ડાયલ કયҴ.
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 “હલો... સર...એક ઈમરજƛસી છે. અૅƠƞȻલુƛસ લાવવી પડશે.”મҪ 
એક Ėાસમા ંબોલી દ�ȴુ.ં
 “Ƀુ ંક°સ છે?”સામે ̆ĕ આƥયો.
 “સર! અƗયાર° ઈમરજƛસી છે...કૌન બનેગા કરોડપિત નહӄ.”મҪ 
ર�સીવર પર રહ°લાને ધમકાવી નાƉયો. “હા! અમે પહҭચીએ છ�એ.Ɯલીઝ, 
એ °˾સ મોકલો...”
 “ઓ.ક°...”મҪ ફોન કટ કયҴ. મҪ ફટાફટ ટƈƨટ મૅસેજ ટાઈપ કર�ને 
મોકલી આƜયો. સામેથી બે જ સેકંડમા ંમૅસેજ આƥયો.
 “અરાઈવӄગ ઈન 10 િમિનͫસ...” મને ટાઢક થઈ
 Ɇું નીચે પડ°લા ંસાƚવીĥ પાસે પહҭચી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એમને 
એકદમ મȴરુ અવાજમા ં કંઈક સભંળાવી રĜા ંહતા.ં એમના ંકપડા ંથોડા ં
ધીલા ંકર°લા ંહતા.ં કપડાઓ પર લોહ�ના લાલ ડાઘ લાગેલા હતા.ં કોઈક° 
ચƜȶ ુથી એમના પર Ɇમુલો કર°લો હોય એɂુ ંલાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં
 “Ƀુ ંથȻુ.ં..?”મҪ ઘોઘરા અવાજમા ંȶછૂȽુ.ં હĥ એક Ęીના શોષણને 
જોઈને માર� ӕખો વરસવા માડં� હતી. 

 મારા ંમનમા ંઘમસાણ થȻુ.ં
 સાƚવીĥએ કંઈ પણ કɖુ ંનહӄ.
 થોડા સમય પછ� અચાનક સાƚવીĥએ ӕખો ખોલી. એ મને 
કંઈક કહ°વા માગતા ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં 
 “બોલો, બોલો, કોણે આપની આ હાલત કર� ?” મҪ ફર� દબાયેલા 
અવાȐ ȶછૂȽ ુ.ં
 “અƈૅસીડ°ƛટ,ચƜȶુ.ં” શƞદો સભંળાયા. માȿંુ માȲુ ંભમવા લાƊȻુ.ં

 હવે સતંોને 
 મારા ંમગજમા ંિવચારો આવતા ં

ગયા ંઅને જતા ંરĜા.ંબેસહાય એવી Ɇું કંઈ પણ કર� શક� નહӄ.
 લોહ� બɆુ વહ� ગȻુ ં હȱ ુ.ં મҪ માર� બૅગમાથંી કપડા ં કાઢ�ને 
એનાથી લોહ�ને અટકાવવાની મહ°નત કર�,પણ..
 સાƚવીĥ બેહોશ થઈ ગયા.ંઆ બધા ંસમયે Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥને 
જોતી રહ�. એમના ંમોઢા ંપર Ĥણે ક° કંઈ પણ થȻુ ંન હોય એવી શાિંત 
દ°ખાઈ રહ� હતી.

 Ӕતર બોƣȻુ.ં
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 બહાર એƠƞȻલુƛસનો અવાજ સભંળાયો. મને પણ શાિંત થઈ.
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I.S.T. 12.00 Ambulance,

 Mumbai

27/06/2010 

ઈમરજƛસી અિતિવષમ હોય છે...!
 80-100 ની વƍચે અૅƠƞȻલુƛસȵુ ં ƨપીડોમીટર આગળ-પાછળ 
થઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં.... શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને Ɇું અૅƠƞȻલુƛસમા ંબેસીને ભાટ�યા 
હૉ�ƨપટલ તરફ જઈ રĜા ંહતા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાની ӕખ બધં કર�ને 
કંઈક બોલી રĜા ંહતા.ં એ શƞદો કોઈક અલગ જ ˴હના હોય એɂુ ંમને 
લાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં પણ એના લીધે બેહોશ થયેલા સાƚવીĥ ઉપર કંઈક અસર 
થતી હોય એɂુ ંમને અને બધાને લાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 સાથે રહ°લી નસ½ને પણ બɆુ આĔય½ થઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
 બે િમિનટ પહ°લા ંજ એણે પાસે આવીને મારા ંકાનમા ંકહ°ɀુ,ં
 “આ સામે બેઠ°લી ƥય�ƈતમા ંએક અલગ ઉĤ½ છે. બાક� આવી 
હાલતમા ંરહ°લા પેશƛટોને માર� ӕખો સામે મરતા મҪ ઘણી વાર જોયેલા 
છે. આજ કાલ આવા ક°સીસ વȴ ુથાય છે... ƨપેિશયલી Ęી સાથે...” છેƣલા 
શƞદોએ મારા ંઘા પર મીȭંુ છાટંવાȵુ ંકામ કર°ɀુ.ં
 આનો બદલો લેવાની શપથ મҪ મારા મનમા ંƗયાર° જ કર� દ�ધી 
હતી.
 ƨપીડમા ંજતી અૅƠƞȻલુƛસના કારણે બધી ગાડ�ઓ પણ ƨપીડમા ં
જતી દ°ખાઈ.
 મારો મોબાઈલ વાƊયો. ƨ˲�ન પર Ɲલેશ થȱ ુ ં નામ મҪ જોȻુ.ં 
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મƠમી... 
 25મી વાર મƠમીએ િમƨડ કૉલ કર°લો હતો.મને ડર હતો ક° 
ƈલાસીસના િવશે માȿંુ ȩૂઠ એમને ખબર પડ� જશે, એટલે Ɇું ઉપાડતી 
નહોતી...
 બે િમિનટ ગઈ... શાસન̃Ƨટા̒ીĥની નમ ӕખોમા ં મને અʬ ુ
દ°ખાયા.ં 
 “ક°મ રડો છો?”મҪ ȶછૂȽુ.ં
 “રડ° એ બીĤ .... Ɇું તો કƛફ°શન કર� રહ� Ġં. એમ તો સાȴએુ 
ગાડ�મા ંબેસાય નહӄ. પણ પ�ર�ƨથિતઓ..” એ ગાડ�ની બહાર જોઈ ગયા.ં 

 માȿંુ Ӕતર પોકાર� રɖુ.ં
 ઍƠƞȻલુƛસ અચાનક થોભી ગઈ. મҪ બહાર જોȻુ.ં Ԍયા ં મҪ ન 
Ĥણે ક°ટલાય મ�હનાઓ ગાળેલા, એ જƊયા મને ફર�થી દ°ખાઈ. Ɇું ફટાફટ 
દરવાજો ખોલીને બહાર ગઈ. Ɨયા ંICU ƨ °˼ચર તૈયાર જ હȱ ુ.ંનસ½ની મદદથી 
ડૉƈટર° બેહોશ થયેલા ંસાƚવીĥને ƨ °˼ચર પર લીધા ંઅને પાછળ દોડવા 
લાƊયા.
 Ɇું પણ એમની પાછળ દોડવા લાગી.
 “હાય અપેëા! તારો અને આ હાૅ�ƨપટલનો નાતો જ અલગ છે.” 
હસતા ંહસતા ંમેઈન ડૉƈટર બોƣયા. 
 “ડાૅƈટર! સાƚવીĥ બચી તો જશેને ?” દયનીય ӕખો સાથે મҪ 
ડૉƈટર તરફ જોȻુ.ં 
 “Ɇું મારો ̒ેƧઠ ̆યƗન કર�શ.. સફળતા તો ભગવાનના હાથમા ં
છે.” એકદમ સતંોષȶણૂ½ જવાબ ડાૅƈટર° આƜયો. ICU આવી ગȻુ.ં Ɇું 
દરવાĤની બહાર ઊભી રહ�. લાલ લાઈટ ચાɀ ુથઈ. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
પણ બાȩુમા ંઊભા ંહતા.ં Ɇું રડવા લાગી. 
 “અપેëા!” રડવાની અવાજ ની વƍચે મȴરુ અવાજ સભંળાયો.
 “અપ ઍƛડ ડાઉƛસ તો �જ�દગીના ભાગ છે. ƥય�ƈતની પર�ëા 
ઈમરજƛસીના સમયે જ થાય છે... એટલે, મજȸતૂ થઈ Ĥ... શાતં થઈ 
Ĥ.”
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I.S.T. 15.00 Bhatia hospital, 

Mumbai

27/06/2010

 વɅલૂાત અિતિવષમ હોય છે.…!
 પચાસમી વાર સેમ નબંરથી મારો ફોન વાƊયો... મƠમી.
 “હલો! હા મƠમી...”મҪ ફોન ઉપાડÈો.
 “ȱ ુ ં ðા ં છે? મҪ તને આટલી વાર ફોન કયҴ... ક°મ ઉપાડતી 
નથી...?” મે પહ°લી વાર મƠમીને આટલા Ȥƨુસા સાથે બોલતી સાભંળ�.5 
િમિનટ Ʌધુી ફાયરӄગ ચાƣȻુ.ં
 “Ƀુ ંકામ કંઈ બોલતી નથી?...તને તાર� મƠમી પર ̆ ેમ નથી?....” 
છેƣલા બોલાયેલા શƞદો ભીના હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં “આઈ અૅમ સાૅર� મƠમી 
!”મારા ંપણ અવાજમા ંભીનાશ ભળ�.
 બે િમિનટ Ʌધુી મƠમી ફોન પર રડતી રહ�.
 " તને ખબર છે ને ક° મને તાર� �ફકર હોય છે.Ɯલીઝ, હવે મને 
કહ° ȱ ુ ંðા ંછે? Ɇું તને વાદો કȿંુ Ġં ક° Ɇું તને કંઈ પણ નહӄ કɆું. ȱ ુ ંપાટ�મા ં
ગઈ છે. પાછળથી એવો અવાજ આવતો લાગે છે.” સતત મƠમી બોલતી 
રહ�. 
 "મƠમી! Ɇું Ԍયા ંĠં, Ɨયા ંસેફ Ġં.”
 "ના,પણ ȱ ુ ંðા ંછે?”
 “ભાટ�યા હાૅ�ƨપટલ, મƠમી!”
 “વૉટ? Ƀુ ંથȻુ ંતને?” મƠમી એકદમ ગભરાઈ ગઈ હોય એɂુ ં
લાƊȻુ.ં
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 “ના...મƠમી �ફકર ન કર..મને કંઈ નથી થȻુ.ં..”
 "તો શેના માટ° ȱ ુ ંહૉ�ƨપટલ ગઈ છે?” મƠમીનો ટોન શાપ½ થયો.
 “મƠમી ! સાƚવીĥ મ.સા.ને કોઈક° ઍƈસીડ°ƛટમા ંઉડાવી દ�ધા ંછે 
અને એમના શર�ર પર ઘણા әડા ઘા લાƊયા ંછે. બɆુ ઘવાયા ંછે, માટ°...”
 “ક°મ? કઈ ર�તે ȱ ુ ંƗયા ંપહҭચી ?”
 “પણ..”મҪ ફોન કટ કર� દ�ધો. આગળના ̆ĕોના સમાધાન 
આપવા માટ° Ɇું સëમ નહોતી.
 મҪ ફોન સાઈલેƛટ કર� દ�ધો. ફર�થી મોબાઈલ Ɲલશૅ થવા 
લાƊયો. મҪ મƠમીનો ફોન ઉપાડÈો નહӄ. મҪ મોબાઈલને સાઈડમા ં રાખી 
દ�ધો.
 મન થાક� ગȻુ ં હોવાથી મને әઘ આવવા લાગી. 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥની તરફ મҪ જોȻુ.ં એ ӕખો બધં કર�ને ƚયાન કર� રĜા ં
હતા.ં
 મҪ પણ ӕખો બધં કર�
 “અપેëા ! અપેëા ! ”15 િમિનટ પછ� મને કોઈ બોલાવȱ ુ ંહોય 
એɂુ ંલાƊȻુ.ં મҪ ӕખો ખોલી.સામે તેજસ ઊભો હતો.
 “હાય, અપેëા ! મҪ તને આટલી વાર ફોન કયҴ. તે ઉપાડÈો ક°મ 
નહӄ? તને ખબર છે તારા ંમƠમી-પƜપા ક°ટલા ંટƛશનમા ં છે? ȱ ુ ંઅહӄયા 
ક°મ આવી અને આ કોણ છે?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ ઈશારો કરતા ંતેજસે 
ȶછૂȽ ુ.ં 
 તેજસે ફƈત શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો ચહ°રો જોયેલો અને એ અƗયાર° 
әધા બેઠ°લા ંહોવાથી તેજસ એમને ઓળખી નહӄ શðો.
 Ɇું તેજસનો હાથ પકડ�ને આગળ લઈ ગઈ.એને શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો 
કોમળ ચહ°રો દ°ખાયો.એણે માȲુ ંહલાƥȻુ.ં 
 " પણ,અહӄયા ં?” Ɨયા ંજ બેસી જતા ંતેજસે મને ȶછૂȽુ.ં
 મҪ એને આખી ઘટના સભંળાવી.
 “માર° શોધɂુ ંછે ક° આ કોણે કȻુ¿ છે તેજસભાઈ!” એકદમ ભારȶવૂ½ક 
'ભાઈ' શƞદ બોલતા ંમҪ એની તરફ જોȻુ.ં 
 “તે મને કɖુ ંહȱ ુ ંને ક° માȿંુ કોઈ પણ કામ હોય તો કહ°Ȑ.. બસ 
મને આનો Ȥનેુગાર એક �દવસમા ં હાથમા ં જોઈએ..Ĥ... તાર� બહ°નને 
�ગƝટ આપવાનો સમય આવી ગયો છે.”મҪ આગઝરતી વાણીમા ં મારો 
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િવચાર Ⱥðૂો.
 " અપેëા! આ ભાઈȵુ ંવચન ðાર°ય િનƧફળ નથી હોȱ ુ.ં.. બોલ, 
એને પકડÈા પછ� Ƀુ ંકરવાȵુ ંછે ?” મારા તરફ વેધક ȳૃ�Ƨટએ જોતા ંતેજસે 
ȶછૂȽ ુ.ં
 “માર �દયા Ĥય ક° છોડ �દયા Ĥય? ” તેજસે પોતાના ગળા ં
પર હાથ ફ°રƥયો. Ɇું કંઈક બોɀુ ંએ પહ°લા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥની ӕખો ȣલૂી. 
માર� વાણી હરાઈ ગઈ.



171b¡-_L$pb

I.S.T. 15.30 Bhatia hospital, 

Mumbai
27/06/2010

 અૅƈશન-ર�અૅƈશન અિતિવષમ હોય છે!
 “સાƚવીĥ! ðા ં Ʌધુી આપણે ȤમુɅમુ બેસીɃુ?ં માટ�ન ɀથુર 
�ક�ગે પણ કɖુ ં છે, 

આપ તો કહો છો ક° કોઈ પણ ર�અƈૅશન 
આપવાની જĮર નથી.પણ ƛȻટુનનો દાખલો તો ƨપƧટ કહ° છે ક°

 ‘Every Action Has a Reaction..'

 Ɯલીઝ, સાƚવીĥ ભગવતં!મને મȩૂંર� આપો...Ɇું એ હરામી 
ɀƍુચાની બૅƛડ વગાડ� નાȣુ.ં” મҪ એકધારો મારો આ˲ોશ ƥયƈત કયҴ.
શાસન̃Ƨટા̒ીĥને સારો ઉĂર આƜયો હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 થȻુ ં એɂુ ં હȱ ુ ં ક° અમાર� વાત સાભંળ�ને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
ƚયાનમાથંી બહાર આવેલા.ં એમણે માર� પાસે આવીને કહ°ɀુ,ં 
 "અપેëા ! સાƚવીĥ માટ°ની તાર� હમદદ� બɆુ સાર� છે. પણ, 
એના માટ° આવા ર�અƈૅશનો આપવાની જĮરત નથી.બી Ȣલૂ”...
 માȿંુ બોઈલર ફાટ°ɀુ ંઅને Ɇું એકધાȿંુ બોલતી ગયેલી.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માર� સામે ̆ ેમભર� નજર° જોȻુ.ં મને એકદમ 
અĥબ લાƊȻુ.ં
 " અપેëા! હવે ટાઈમ ચાƣયો ગયો છે. પહ°લા ંએɂુ ંથȱ ુ ંક° રાĤઓ 
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પોતાના વેરની વɅલૂાત કરતા ંપણ, હવે તમે લોકો માૅડ½ન થઈ ગયા ંછો, 
િવચારક છો. આપણને ભગવાને કોઈને પણ સĤ આપવાના અિધકાર 
આƜયા નથી... ભગવાનના કાય½મા ંԌયાર° માણસની દખલગીર� થાય છે ને, 
Ɨયાર° જ હોનારત સĤ½ય છે. Ȑ પોતાને જ ભગવાન માને છે, એને ભગવાન 
ðાર°ય છોડતા નથી. Ȑ કાય½ Ȑના માટ° હોય,એ જ એ કાય½ કર° તો ફાયદો 
છે.સમĥ?”માર� સામે એ જ શાતં ȺખુȺુ̃ ામા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ જોȻુ.ં
 “પણ, આમ કરવા જતા ંતો આવા લોકો બેફામ થઈ જશે,એમને 
સપોટ½  મળશે... આȐ એક સાƚવીĥ... કાલે, ન Ĥણે ક°ટલા.ં.?” તેજસ 
બોƣયો.
 “તાર� વાત સાચી છે.પણ, ȱ ુ ંિવĖાસ રાખ ક° “ભગવાન ક° ઘર 
મҪ દ°ર હµ, Ӕધેર નહӄ." અને આ વાતનો અȵભુવ, તે પોતાના લાઈફમા ંજ 
કયҴ નથી Ƀુ?ં” શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ંતેજથી તેજસ બીȐ જોઈ ગયો.
 અમે મનમા ંઘમસાણ ચાલવા છતા ંશાતં રĜા.ં
 પછ� શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ અમને, મҪ �જ�દગીમા ં ðાર°ય નહӄ 
ȹલેૂલો પાઠ આƜયો.
 “આ ȳુિનયામા ં કોઈ પણ ƥય�ƈત, કોઈȵુ ં પણ બગાડ� નથી 
શકતો. દર°ક અƈૅશનȵુ ં ર�અƈૅશન તો હોય જ છે, પણ એ અૅƈશન અને 
ર�અƈૅશન સમાન વƨȱમુા ંજ હોય છે.
 Ȑ બૉલ ઉપર Ĥય છે, તે જ બૉલ નીચે આવે છે. એમ લાƊȻુ ં
સાƚવીĥને છે, અને એȵુ ંર�અƈૅશન તમે સાƚવીĥ િસવાય બીĤને આપો, 
તો લાૅ ðાથંી રાઈટ થશે...
 એક વાત સમĥ રાખજો, લૉ ઑફ ƛȻટુન કહ° છે ક°

‘Every Action has a Reaction...
પણ ȑન શાસન કહ° છે ક°, 

'Every Action has a Reaction, But in 
the same person.'

 એટલા માટ° જ જો આપણે એ મડ½રર-ર°િપƨટને સĤ આપવા 
જɃુ,ં તો આપણી સĤ આપવાના ંઅૅƈશનȵુ ંર�અƈૅશન પણ આપણને જ 
ભોગવɂુ ંપડશે....Ȣુદરતȵુ ંગ�ણત અટલ છે...એને કોઈ પણ હલાવી શકȱ ુ ં
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નથી.”
 બɆુ બોલવાના કારણે Ĥણે ક° થાક� ગયા ંહોય એ ર�તે એમણે  
ӕખો બધં કર�. એમના તેજથી અમે સȶંણૂ½તયા ӔĤઈ ગયા.ં તેજસ Ȑવો 
એક સમયનો Ȥુડંો પણ નમી ગયો.
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I.S.T. 5.30 Bhatia Hospital, 

Mumbai
28/06/2010

કƛડ�શન અિતિવષમ હોય છે...!
 ‘એ મેરા �દલ Ɯયાર કા..'મҪ સાઈલેƛટ બટન દબાƥȻુ ંઅને ફોનમા ં
જોȻુ.ં સવારના 5.30 વાગેલા.. અƗયાર° તેજસનો ફોન...
 મને અĥબ લાƊȻુ.ં ðાર°ય તેજસે મને આટલી સવાર° ફોન કયҴ 
નહોતો.
 'હલો..'મҪ ફોન ઉપાડÈો અને ધીમા અવાȐ કɖુ.ં મҪ જોયેɀુ ં ક° 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ઊભા-ંઊભા ંકંઈક ̆ાથ½ના કર� રĜા ંહતા.ં
 સામેથી તેજસનો આĔય½થી ભરȶરૂ અવાજ મҪ સાભંƤયો.એ આȐ 
સવાર° જ ઘટ°લી ઘટના મને સભંળાવી રĜો હતો. ઘટના સાભંળ�ને મને 
પણ આĔય½ થȻુ.ં
 “હા ! Ɇું આɂુ ંĠં....” કહ�ને મҪ ફોન કટ કયҴ.
 તેજસે સભંળાવેલી ઘટના મારા ં મગજમા ં ઊતરતી ન હતી. 
‘અશð.”
 “મ.સા.!” મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની પાસે જઈને ધીમેથી કɖુ.ં એમણે
પોતાની બધં ӕખો ખોલી. “હા! અપેëા....”̆ેમȶવૂ½ક શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
માર� સામે જોȻુ.ં
 “Ɇું સી �લ�ક ĤӘ Ġં...7.30 વાƊયા Ʌધુી ફર� આવી જઈશ.આપને 
કોઈ માȿંુ કામ હોય, તો મҪ નબંર લƉયો છે. આપ Ɨયાથંી જોઈને મને ફોન 
કોઈક પાસે કરાવી દ°જો.”
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 “ઓ.ક°.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માȲુ ંસમથ½નમા ંહલાƥȻુ.ં
 મҪ માȿંુ પસ½ લીȴ ુ ંઅને પૅડ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની વƨȱ ુપાસે રાખી 
દ�ȴ ુ.ં
 Ɇું હૉ�ƨપટલના ગેટથી બહાર નીકળ�. હȩુ પણ Ӕધાȿંુ આકાશમા ં
ઘેરાયેɀુ ંહȱ ુ.ં ચં̃  પણ અƨત થતો, પીળો દ°ખાઈ રĜો હતો.
 એ પીળા ચƛ̃ Ȑવી પીળ� ટƈસીને મҪ રોક�.
 “વરલી સી �લ�ક ભૈયા!”
 ટƈસીવાળાએ માȲુ ં હલાƥȻુ.ં ટƈસીના ં મીટરમા1ં.00 દ°ખાȻુ.ં
ટƈસીવાળાએ એƈસીલેટર પર પગ Ⱥðૂો. રોડ ખાલી હોવાના કારણે 60-
80ની ƨપીડમા ંટƈસી ચાલી રહ� હતી. મҪ ઘણા સમય પછ� ટƈસી વાપર°લી.
 લગભગ Ɇું એસીવાળ� Ola મા ં જ જતી.આટલી સવાર° Ola 
વાળાને પર°શાન કરવાની માર� ઈƍછા ઓછ� હતી. અડધા કલાકમા ંઅમે 
સી-�લ�કના �̈જ પાસે પહҭƍયા.
 “ભૈયા! થોડા ધીર°.”ટƈસીવાળાએ ગાડ� ધીમી કર�. Ɇું આȩુ-
બાȩુમા ંલખેલી ȳુકાનોના ંનામ વાચંતી ગઈ. મને જોઈતી ȳુકાનȵુ ંનામ 
દ°ખાઈ ગȻુ.ં
 ‘જƠબો વડાપાӘ.' વડાપાӘનો એક મોટો ફોટો ȳુકાનની બહાર 
લટકાવવામા ંઆƥયો હતો.
 મારા ંપેટમા ંȢકૂડા ંબોલવા માડંÈા.ંમોઢામંા ંપાણી ġટવા લાƊȻુ.ં 
ક°ટલાયં વરસોથી Ĥણે ક° બહારȵુ ંખાȴુ ંન હોય એɂુ ંલાગવા લાƊȻુ.ં
 Ɇું ટƈસીવાળાને સાર� ƨપીડ માટ° 50 Įિપયાȵુ ં બોનસ આપી 
ટƈસીમાથંી ઉતર�.
 “હલો, અપેëા! માફ કર.” પાચં િમિનટથી વડાપાઉવાળાની નીચે 
ઊભેલી મને જોઈને હસતો હસતો તેજસ બોƣયો.
 "તારો મોબાઈલ નહӄ ઉપાડવા માટ° સૉર�.મારા ં ȩૂના િમ́ો 
રƨતામા ંમળતા ંથોડોક ટાઈમ થઈ ગયો...” મҪ મોȯંુ મચકોડȾુ.ં
 “હવે ðા ંજવાȵુ ંછે.?” મҪ Ȥƨુસાવાળા અવાજમા ંȶછૂȽ ુ.ં
 તેજસે મારા ંસામે જોȻુ.ં પછ� હસીને એણે કɖુ.ં
 “ȱ ુ ંબɆુ જલદ� Ȥƨુસે થઈ Ĥય છે... અને તને હક પણ છે. ક°મક° 
ȱ ુ ંમાર� બહ°ન છે... ચાલ, મને માફ કર.” એણે પોતાના કાન પકડÈા.ં
 મҪ એને હાથ પર ȥસૂો માયҴ. Ɇું ચાલવા લાગી.
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 “મૅડમ..આ સાઈડ...”મને તેજસે રƨતો બતાવતા ંકɖુ.ં
 સામે ગલીની ઉપર રહ°ɀુ ંબોડ½ મҪ વાƍંȻુ.ં

'6, પોટ½  એ�રયા' એના ઉપર લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
 અમે સાકંડ� ગલીમા ંચાલતા ંગયા.ં તેજસ મને એના �બઝનેસમા ં
થયેલી ઉથલપાથલ િવશે કહ� રĜો હતો. એને એના ̇ƛડના કારણે મોટો 
તોટો ભોગવવો પડ°લો. 

  મҪ િવચાȻુ¿. 
 “અને મҪ મારા ં ̇ƛડને માફ કર� દ�ધો. મҪ એને નવો �બઝનેસ 
ƨટાટ½  કરવા માટ° 15 લાખ ȿુિપયા આƜયા.” Ɇું તેજસ સામે જોતી રહ�.
 “મારા માટ° પણ આ આĔય½ છે, પણ તને...” પછ� એ આગળ 
બોલી ન શકો. એȵુ ંગįં ȿંુધાઈ ગȻુ.ં સȺુ̃ ની નમક�ની Ʌગુધં આવવા 
લાગી. સામે સȺુ̃  દ°ખાયો.
 “અપેëા ! આ પોટ½  ઑ�ફિશયƣસના ƈવાટ½સ½ છે. Ɨયા ં પોલીસ 
સાથે એક ઑ�ફિશયલ ઊભો છે, Ȑ આપણને સી �લ�કના �̈જની નીચે લઈ 
જશે,ચાલ...”
 અમે ગેટની Ӕદર ગયા.ં Ɨયા ંએક પોલીસવાળો બેઠ°લો હતો. 
તેજસને જોતા ંજ એણે ઊભા ંથઈને સલામ ભર�. સી �લ�કની Ȑમ તેજસની 
�લ�ક બɆ ુમોટ� હતી.
 અમે સȺુ̃ ના �કનારા પર ગયા.ં અફાટ સȺુ̃  ડાબી બાȩુ દ°ખાઈ 
રĜો હતો. સામે Ⱥુબંઈȵુ ંપરો દ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં અમારા માટ° એક પોલીસ 
અને એક ઑ�ફસર સાથે એક ƨપીડ બોટ, ક° Ȑ પે˼ો�લ�ગ માટ° વપરાતી 
હતી, એ ઊભી હતી.
 “હાય... માƨટર તેજસ! ” સામે રહ°લા આૅ�ફસર° કɖુ.ં
 “હાય..આ અપેëા છે...”માર� સામે જોતા ંતેજસ બોƣયો.
 “Ȥડુ મૉિન�ગ...” ઑ�ફસર° મને જોઈને ƨમાઈલ આપી.
 મҪ ƨમાઈલ આપીને Ȥડુ મૉિન�ગ �રટન½ કȻુ¿. “તો ચાલીએ....”પોતાની 
બોટ તરફ આ�ૅફસર° ઈશારો કયҴ. તેજસ બોટમા ંȢુદકો લગાવીને પહҭચી 
ગયો. બોટ હલતી હોવાથી મને ડર લાગી રĜો હતો. 
 “કમ-આનૅ અપેëા! ȱ ુ ંહવે મોટ� થઈ ગઈ છે." તેજસ હƨયો. મҪ 
પણ તેજસની Ȑમ બોટમા ંȢુદ� લગાવી.મારો પગ લપƨયો,પણ તેજસે મને 
પકડ� લીધી. “થҪɉુ.ં” મારા ંમોઢામંાથંી નીકƤȻુ.ં 
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 “વૅલકમ..મҪશન નાૅટ..”
 બોટ ચાɀુ ંથઈ.50 નોટ�કલ માઈƣસની ƨપીડ બોટ સપાટાબધં 
Ӕતર કાપતી ગઈ.અમે સી �લ�કની નીચે પહҭƍયા.ં 
 “ðા ંછે?”મҪ તેજસને ȶછૂȽુ.ં
 ઑ�ફસર° મોટ� ફોકસ ચાɀ ુકર�.એ ફોકસની લાઈટ સી-�લ�કના 
નીચેના પીલર પર પડ�.માર� ӕખો Ɨયાȵં ુ ંȳૃƦય જોઈને ફાટ� ગઈ.
 Ɨયા ંએક માણસ પીલરની ર°�લ�ગ પર әધો લટક°લો હતો.
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I.S.T. 6.30 Worli Sea-link, 

Mumbai
28/06/2010

 િમર°કલ અિતિવષમ હોય છે..…!
 તેજસનો ફોન વાƊયો. તેજસે‘ƨપીકર' નો બટન દબાƥયો.
 “હલો.... હલો..મને બચાવો...મને બચાવો...” કોઈના ંપણ ĳદયને 
િપગળાવી નાખે એવો કȿુણ અવાજ આƥયો. Ɇું મોબાઈલની પાસે મારા ંકાન 
લઈ આવી.
 “Ƀુ ંથȻુ ંતને! Ȣલૂ ડાઉન, Ȣલૂ ડાઉન...” તેજસે ઉપર લટક°લા 
ƥય�ƈત તરફ જોઈને કɖુ.ં
 “ના..ના.... Ɇું ફર�થી નહӄ કȿંુ.આહ..આહા....”
 અમે બધાએં ઉપર લટક°લી ƥય�ƈત તરફ જોȻુ.ં એ ગાડંાની Ȑમ 
ર°�લ�ગ પર હલી રહ� હતી. એ હમણા ંજ પડ�ને પાણીમા ંȮબૂી જશે એɂુ ં
ƨપƧટ લાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “Ƀુ ંથȻુ?ં કહ° તો સહ�." તેજસે Ȥƨુસામા ંકɖુ.ં
 “કોઈ મને માર° છે. એ ƥય�ƈતએ જ મને અહӄયા ંર° �લ�ગ પર әધો 
લટકાવેલો છે. તમે ƥય�ƈતને કહોને ક° એ મને છોડ� દ°.” શƞદો બોલાતા ંજ 
ઉપર લટક°લી ƥય�ƈત હĥ ર°�લ�ગમા ંનીચે સરક�. હવે ફƈત એના બે પગ 
જ ર°�લ�ગ પર હતા.ં એ ગાડંાની Ȑમ ચીસો પાડ� રહ� હતી.
 અમે અમાર� બોટ એ Ԍયા ં લટક� રહ� હતી, Ɨયા ં લઈ ગયા.ં 
કદાચ પડ° તો અમે એને બચાવી શક�એ.
 “પણ અમને તો Ɨયા ંકોઈ દ°ખાȱ ુ ંજ નથી...ȱ ુ ંગાડંો તો નથી થયો 
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ને?...”ઑ�ફસર° Ȥƨુસાથી બરાડતા ંફોનમા ંકɖુ.ં 
 “મારા પર િવĖાસ કરો. આ ƥય�ƈત જ કાલે રા́ે મને અહ�યા ં
Әચક�ને લાવી. એ કહ� રહ� હતી ક° તે કઈ ર�તે એક પિવ́ સાƚવીĥને 
હાથ લગાƥયો? Ƀુ ંસમȐ છે તને? મોટો ડૉન છે..?
 એણે મને ગાળો આપેલી. Ɇું એની પકડમાથંી ġટવા મથી રĜો 
હતો. પણ એ મને છોડવા જ તૈયાર નહોતી . એ વારંવાર અને હમણા ંપણ 
એ જ કહ� રહ� છે ક°‘Ĥ...ȱ ુ ંએ સાƚવીની પાસે માફ� માગીને આવ.. નહӄ તો 
Ɇું તાȿંુ કȧુબંર બનાવીને તારા ંઅ�ƨથઓને સȺુ̃ મા ંપધરાવી દઈશ...”એક 
મોટ� ચીસ ઉપરથી આવી.
 અમે બધાએં ઉપર જોȻુ.ં એ ર°�લ�ગની જ એક સાઈડથી બીĥ 
સાઈડ પર પોતાના әધા પગથી જઈ રĜો હતો. માર� ӕખો પર મને 
િવĖાસ ન થયો.
 મને તેજસે Ȑ વાત કર°લી એ સાચી હતી. આ એ જ ƥય�ƈત હતી 
ક° Ȑણે સાƚવીĥને ચƜȶ ુથી માર°લા.ં 'બɆુ સાȿંુ કȻુ¿ તҪ Ȑ કોઈ અȳૃƦય 
ƥય�ƈત એ મવાલીને પર°શાન કર� રĜો હતી એની માનિસક ̆શસંા મҪ કર�. 
“Ɇું ઉપર આɂુ ંĠં. ȱ ુ ંવધાર° હલતો નહӄ...”તેજસે ફોનમા ંકɖુ.ં
 “ના...ના...”લટક°લાએ મોટ� ચીસ પાડ�.“આ મને નીચે ફҰક� 
દ°શે...એ અƗયાર° કહ� રહ� છે ક° ખેર છે કોઈ માની ઓલાદની! જો કોઈ ઉપર 
આવશે, તો Ɇું તાર�.... ”લટક°લા માણસના મોઢાથંી ગદં� ગાળ નીકળ�.   
તેજસ એ સાયકોને જોતો જ રĜો.
 પોલીસે હાથમા ંમોબાઈલ લીધો.
 “એ ગાડંા! તાȿંુ નામ Ƀુ ંછે ?"
 " માȿંુ નામ.... માȿંુ નામ...આહ.બોɀુ ંĠં.બોɀ ુĠં... ફµઝલ.”
 “તҪ Ƀુ ંɃુ ંકȻુ¿ છે અƗયાર Ʌધુી? ક°ટલીવાર ȱ ુ ંપોલીસની કƨટડ�મા ં
આƥયો છે? તારા નામે કોઈ ક°સ છે?” ઉપરથી કોઈ પણ અવાજ આƥયો 
નહӄ. એ જો બોલી દ°ત, તો એને Ȑલમા ંચï� પીસવી પડશે એ પાȢંુ હȱ ુ.ં 
બે િમિનટ પછ� ȳુઃખ-દદ½થી ભર°લો એકદમ શાપ½ અવાજ આƥયો.
 “મҪ અƗયાર Ʌધુીમા ં 21 ર°પ,25 મડ½ર,50 ચોર�ઓ....બɆું બȴુ ં
કર°ɀુ ંછે. પણ મારો ર°કોડ½ પોલીસમા ંસાફ છે. ક°મક° મારા ંભાઈના પે-રોલ 
પર આખી Ⱥુબંઈની પોલીસ છે.”
 “એ કોણ છે તારો ભાઈ?” તેજસે ȶછૂȽુ.ં
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"અમઝદ.”
 નામ સાભંળ�ને તેજસની ӕખો પહોળ� થઈ ગઈ. એક કાળ� 
છાયા એના મોઢા પર છવાઈ ગઈ હોય એɂુ ંદ°ખાȻુ.ં 
 “કોણ છે અમઝદ તેજસ?”મҪ તેજસને ઝકઝોયҴ.
 “અમઝદ...બૉƠબેનો, દાઉદનો ખાસ, ȺƉુય આદમી...એ બɆ ુ
ખતરનાક છે. એની સામે એક Ɯલેટ �બર�યાનીમા ં રહ°લા ચોખા ં Ȑટલા ં
ક°સીસ છે.... એની સાથે પગંો લેવો,એટલે મોત સાથે પગંો લેવો...આ એનો 
ભાઈ છે એ મને ખબર નહોતી..”તેજસે ઉપર જોȻુ.ં
 બે િમિનટ Ʌધુી અમે બધા ંએણે આપેલી Ĥણકાર�ને પચાવતા ં
રĜા.ં
 "તો...”પોલીસવાળાએ ખચકાતા ં કɖુ,ં"ȱ ુ ં તારા બધા ં Ȥનુાનો 
ƨવીકાર કર° છે?”
 “હા..”ઉપરથી અવાજ સભંળાયો, મોબાઈલ કટ થઈ ગયો. અમારા 
બોટની આગળ અૅƜપલ નો નવો મોબાઈલ પાણીમા ંપડÈો.ઑ�ફસર એને 
લેવા ગયો.પણ એ સȺુ̃ ની પેટાળમા ંગરકાવ થઈ ગયો.
 હવે અમારો એની સાથે વાત કરવાȵુ ંએકȵુ ંએક કનેƈશન પણ 
ȱટૂ� ગȻુ.ં અમે ઉપર જોતા ં રĜા.ં એ ħલામા ંħલી રĜો હોય એ ર�તે 
ર°�લ�ગ પર આગળ-પાછળ થઈ રĜો હતો. અમારો બોટ પાઈલટ એને જ 
જોઈ રĜો હતો.
 દસ િમિનટ પસાર થઈ. ઉપર જોઈ જોઈને માર� ગરદન ȳુ:ખવા 
આવી ગઈ, ધડામ કરȱ ુ ંપાણીમા ં કંઈક મોȬંુ પડȾુ.ં બȴુ ંપાણી ઉછળ�ને 
અમાર� બોટમા ંઆƥȻુ.ં
 “બચાવો...બચાવો...”ની ȸમૂો બોટથી 50 મીટરની ȳૂર�થી 
આવવા લાગી.ઑ�ફસર Ɲલોટ લઈને ƨવીમӄગ Ʌટૂમા ંનીચે પાણીમા ંȢુČો.
 મҪ માર� ӕખો બધં કર� દ�ધી. માȿંુ માȲુ ંભયકંર ર�તે ĭટવાȵુ ં
હȱ ુ.ં
 Ɇું ભગવાનને ફµઝલને બચાવવાની ̆ાથ½ના કરવા લાગી. એક 
હƗયારા, ર° િપƨટ ƥય�ƈત માટ° પણ મને બɆુ દયા આવી.માર� ӕખોમાથંી 
ગરમ ગરમ ӕɅ ુ નીકળવા માડંÈા. તેજસ અને પોલીસ પાઈલટને 
ઑ�ફસર તરફ બોટને લઈ જવા માટ° Ʌચૂનાઓ આપી રĜા ંહતા.ં
 “ȸડૂ...ȸડૂ...ȸડૂ...” અવાજ સભંળાયો. Ĥણે િનĖેƧટ થઈ ગયો 
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હોય, એ ર�તે ફµઝલȵુ ંશર�ર નીચે જવા લાƊȻુ.ં ઑ�ફસર° પોતાની ȶરૂ� 
શ�ƈત સાથે એને બચાવવાનો ̆યાસ કયҴ.
 ઑ�ફસરના હાથમા ં ફµઝલનો ટ�-શટ½  આƥયો. ધીમે ધીમે આૅ- 
�ફસર° એને બોટ તરફ ખҪƍયો. એȵુ ંશર�ર બɆુ ભાર° હોય એɂુ ંલાગી રɖુ ં
હȱ ુ.ં બોટના ર° �લ�ગ પર ઑ�ફસર° હાથ Ⱥðૂો. તેજસ અને પોલીસવાળાએ 
આૅ�ફસર અને ફµઝલના શર�રને બોટમા ંલીધા.ં
 ફµઝલȵુ ંશર�ર એકદમ જકડ� ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 પોલીસે ફµઝલનો ટ�-શટ½  કાઢÇો.એની છાતી પર એક મોટો 
સાપનો ટȬ ૂહતો.એના િનƜપલ પર સાપની બે ӕખો હતી.
 મҪ ӕખો બધં કર� દ�ધી..
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I.S.T. 10.30 Bhatia Hospital, 

Mumbai
28/06/2010 

 Phobia અિતિવષમ હોય છે...!
 તેજસ આજȵુ ં " ટાઈƠસ ઑફ ઈ�ƛડયા" વાચંી રĜો હતો.આȣુ ં
પેપર ર°પા�દના ક°સોથી ભર°ɀુ ંહȱ ુ.ં પણ, આ બધી ƛȻઝૂને ટપી Ĥય એવા 
ƛȻઝૂ સવાર° ઘટ°લી ઘટનાના હતા. અમે બોટમાથંી નીકƤયા બાદ મҪ એક 
શƞદ તેજસ ક° કોઈની સાથે બોƣયો નહોતો.
 ફµઝલના ભાઈને ફµઝલની પ�ર�ƨથિત બતાવવામા ંઆવી હતી. 
અમઝદ° ફટાફટ ફોન કર�ને ȳુિનયાના અને ઈ�ƛડયાના ટાૅપમોƨટ ડૉƈટરને 
કામ પર લગાડ� દ�ધેલા.એ બાૅƠબે હૉ�ƨપટલમા ંભત� હતો. તેજસના કહ°વા 
Ⱥજુબ ફµઝલના ĥવવાની શðતા બɆ ુઓછ� હતી.
 એના મન પર આખા ̆ સગંની બɆુ әડ�, ભયાનક અસર થયેલી.
અને કદાચ ĥવી પણ Ĥય તો પણ એ બૅડમાથંી ઊભો નહӄ થઈ શક°.

મને િવચાર આƥયો. Ɇું 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥની રાહ જોતા ંબહાર ભાટ�યામા ંȺકૂ°લી ચેર પર બેસી ગઈ.
 ડૉƈટર આવેલા હતા ંએટલે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ I.C.U.મા ંએમની 
સાથે કંઈક વાતમા ંમƊન દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ંડૉƈટર એમનાથી ઈƠ̆ેસ થયો 
હોય એɂુ ંƨપƧટ દ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
 ડૉƈટર અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બđે I.C.U માથંી બહાર આƥયા.ં
 “થોડા �દવસોમા ંબȴુ ંસાȿંુ થઈ જશે...”કહ�ને ડૉƈટર માર� સામે 
જોઈને ચાƣયો ગયો.
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 “ȱ ુ ં આવી ગઈ અપેëા!” પોતાના સહજ હસતા ચહ°રાથી 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માર� સામે જોȻુ.ં મારા ંમોઢાનંી �ચ�તાની ર°ખાઓ પણ 
િવલીન થઈ ગઈ.
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ! આ કઈ ર�તે શð છે?” ƛȻઝૂપેપર સાઈડમા ં
Ⱥકૂ�ને મારા ંઅને એના �દમાગમા ંરમતી િવ�ચ́ ઘટનાનો ઉક°લ તેજસે 
ȶછૂÇો.
 “Ƀુ ં કઈ ર�તે શð છે?” હસતા ં હસતા ં જ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
અમાર� સામે જોȻુ.ં
 પછ� તેજસે અને વƍચે-વƍચે મҪ આખી ઘટના િસલિસલાબધં 
સભંળાવી, શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એકદમ નકાબી ચહ°રાથી બȴુ ંસાભંળતા ંગયા.ં
Ԍયા ંએમને કંઈક ȶછૂવા Ȑɂુ ંલાƊȻુ,ં Ɨયા ંએમણે ȶછૂȽુ.ં
 “અને અƗયાર° એ માનિસક શૉકમા ંછે અને બૉƠબે હૉ�ƨપટલમા ં
દાખલ છે."તેજસે છેƣલી લાઈન ȶરૂ� કર�. બે િમિનટ Ʌધુી શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
નીચે જ જોતા ંરĜા.ં
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ! Ƀુ ંસાચે એɂુ ંકંઈક ઍકƨ˼ા ઑડ�નર� તƗƗવ 
છે ક° Ȑ ફµઝલની પાછળ પડÈો હોય એɂુ ંઆપને લાગે છે?” તેજસે મૌન 
તોડȾુ.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ હȩુ ં�ƨમત કȻુ¿.
 “તેજસ! અપેëા!” અમારા બે તરફ જોઈને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
કɖુ,ં “ µ̇ઝલ સાથે Ȑ થȻુ ંએ બɆુ ખોȬંુ થȻુ.ં ભગવાને બધાની સાથે મૈ́ી 
કરવાની વાત કર� છે પછ� એ ȳુƦમન હોય ક° દોƨત!
 Ԍયાર° સાƚવીĥ ȑન ભવનમા ંઆવીને પડÈા Ɨયાર° Ɇું ભગવાનને 
આ જ ̆ાથ½ના કર� રહ� હતી ક° આ ખરાબ વƨȱ ુકરનારો ġટ� Ĥય.એને 
કંઈ પણ ભયાનક ન થાય.પણ તમે Ȑ ર�તે મને ƨટોર� સભંળાવી એ ̆ માણે 
તો ભગવાને તો માર� ̆ાથ½ના સાભંળ� નથી." શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ંમોઢા ં
પર ઉદાસી ƨપƧટ દ°ખાઈ.
 તેજસ અને મҪ એક-બીĤ સામે જોȻુ.ં 
 “બીȩુ,ં” ધીમે ધીમે શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો અવાજ વƚયો, ‘એɂુ ં
કહ°વાય છે ક° "world is as you percieve it" ȳુિનયા એ તમારા િવચારોȵુ ં
̆િત�બ�બ છે. એટલે જ.”
 Ԍયાર° ફµઝલે સાƚવીĥને મારવાની કોિશશ કર�, Ɨયાર° એનામા ં
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એક કૉƛસીયસ બાઈટ ઊભો થયો ક°, ' મҪ કંઈક ખોȬંુ કȻુ¿ છે.' બસ પછ� એણે 
પોતાના િમ́ોને ȑન સાƚવીĥના િવષયમા ંȶછૂȽ ુ ંહશે.
 એમા ંકોઈક° કɖુ ંહશે ક° “ȑનના ધમ½Ȥȿુુઓ બɆ ુપાવરĭલ હોય 
છે. તેઓની નીચે ઘણા બધા ંદ°વો અને અɅરુો હોય છે. જલદ� કંઈક કર..”
 અને આ જ વાત ફµઝલના �દમાગમા ંફ�ટ થઈ ગઈ હશે.બધી 
જƊયાએ એને દ°વો-અɅરુો-દ°વો-અɅરુોનો ̆િતભાસ થવા લાƊયો હશે. એને 
સપનામા ંપણ એ આƥયા ંહશે.પછ� તો Ԍયાર° કોઈ પણ િવચાર ƥય�ƈતના 
મગજમા ંઆવે અને જો એ એને વશ ન કર°, દબાવે નહӄ, તો એ ƥય�ƈતને 
જ ખાઈ Ĥય.
 આપણા શાĘોમા ં પણ એક સાર� ƨટોર� આ િવશેની આવે 
છે.“શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બે િમિનટ માટ° રોકાયા.ંɆું અને તેજસ પોતાની જƊયાએ 
આરામથી બેઠા.ં 
 અમને ખબર હતી ક° શાસન̃Ƨટા̒ીĥ હમણા ંȐ કહ°વાના ંહતા ંએ 
અમને �જ�દગીમા ંબɆ ુઓછ� વાર જ સાભંળવા મળવાȵુ ંહȱ ુ ંઅને એ એક 
Ⱥƣૂયવાન �ગƝટ Ȑɂુ ંહȱ ુ.ં
 “અપેëા! એક �ફલૉસૉફર બીĤ મોટા �ફલૉસૉફર પાસે Ĥય છે. 
નાના �ફલૉસાૅફર° મૅડ�ટ°શન અને ƚયાન ઉપર ઘȰુ ં �રસચ½ કર°ɀ ુ ંહોય છે, 
પણ એને હĥ әȮંુ ìાન મેળવવાની ઈƍછા હોય છે.
 એ મોટા �ફલૉસૉફરને જઈને ȶછેૂ છે “સર! Ɇું બɆુ ȳૂરથી આપને 
મળવા આƥયો Ġં. મને આપને ̆ĕો ȶછૂવા છે.” 
 “ȶછૂ.”
 “સર! મને ƚયાન,મૅ�ડટ°શન Ƀુ ંછે એ બતાવો ને ?”
 મોટા �ફલોસોફર હસે છે. “કાલે આવȐ" બે જ શƞદો બોલે છે...
 નાના �ફલૉસૉફરને આ વાત ગમતી નથી અને એને િવચાર 
આવે છે ક°,
 એ બહાર જઈને આ̒મ જોઈ આવે છે અને Ɨયા ંરહ°લા લોકોને 
પણ મોટા �ફલૉસૉફરના િવશે ȶછેૂ છે. બધા ંએ Ȑમાથંી બહાર નીકળેલો 
હોય છે એ જ જƊયા બતાવે છે. એને િવĖાસ થઈ Ĥય છે ક° 

 સવાર° વહ°લો ઉઠ�ને તૈયાર થઈને એ બીગ બીની જƊયાએ 
પહҭચી Ĥય છે. બીગ બી ӕખો બધં કર�ને ȶવૂ½ �દશા તરફ વ˹ાસનમા ં
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બેસેલા હોય છે.
 “આવ.” બધં ӕખોથી જ ઉદાĂ ઘોષȵુ ંઉƍચારણ બીગ બીએ 
કȻુ¿. �ફલૉસાૅફરને હવે બીગ બી ઉપર કંઈક િવĖાસ બેઠો.
 નાના �ફલૉસૉફર કંઈક બોલવા જઈ રĜો હતો, એ પહ°લા ંજ બીગ 
બીએ કɖુ,ં “Ĥ, બહાર એક ભҪસને બાધેંલી છે.એȵુ ં˾ ૉӖગ મને કર�ને આપ.” 
નાના �ફલૉસૉફરને કંઈ સમĤȻુ ંનહӄ. તો પણ બીગ બીના ̆ ભાવમા ંરહ°લો 
�ફલૉસૉફર બહાર જઈને ભҪસને દોરવા લાƊયો.
 બે કલાક° ˾ાૅӗગ ȶરૂ� કર�ને એ બીગ બીને બતાવવા આƥયો.
 બીગ બીએ ˾ાૅӗગ જોȻુ.ં
 “હમમમ.. હĥ ëિતઓ ઘણી છે... ફર�થી બનાવીને લાવ...”
 નાનો �ફલૉસૉફર ફર�થી ˾ાૅӗગ કરવા લાƊયો. આ ટાઈમ એણે 
બરાબર એક-એક કƥઝ½ ˾ાૅ કયા½.3 કલાક પછ� િપƈચર ȶણૂ½ થતા ં એ 
�ફલૉસૉફર બીગ બી પાસે લઈ આƥયો.
 “ફર�થી ƚયાનથી ˾ાૅ કર... આના કાન બરાબર નથી આƥયા.ં.”
  ફર�થી 9 કલાક° એણે ˾ૉӖગ ȶȿંુૂ કȻુ¿ અને બીગ બી પાસે 
આƥયો.
 “આ ટાઈમ પણ આનો આકાર બરાબર નથી...ફર�...”
 સતત આɂુ ં21 �દવસ Ʌધુી ચાƣȻુ.ં
 “સર! સર! જરા બહાર આવોને... બહારથી આવેલા ં �ફલાૅસાૅફર 
ગાડંાની Ȑવી હરકતો કર° છે....” બીગ બીના િશƧયҭ ફ�રયાદ કરવા ંઆƥયા.ં
 ઊભા થઈને બીગ બી બહાર જોવા ગયા.ં બહારȵુ ંȳૃƦય જોઈને 
એ હƨયા.
 નાનો �ફલૉસૉફર ભҪસ જ બની ગયો હતો. એ પણ ચાર પગ 
ઉપર જ ઊભો હતો.
 એ ભҪસની પાસે ગયા.ં તો ભҪસ એમને ચાટવા લાગી. એ ભҪસની 
બાȩુમા ંરહ°લો નાનો �ફલૉસૉફર પણ એમને ચાટવા લાƊયો.
 પછ� બીગ બીએ નાના �ફલૉસૉફરને ભҪસના ˼ાƛસમાથંી બહાર 
કાઢÇો.
 ˼ાƛસમાથંી બહાર આƥયા ંપછ� હસતા ંહસતા ંબીગ બીએ �ફલૉ - 
સૉફરને કɖુ ં"ƚયાન Ƀુ ંહોય છે સમԌયો?"
 �ફલાૅસાૅફર બીગ બીને જોતો રĜો.. 
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 “અપેëા!” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માર� સામે જોȻું
 “આ જ ક°સ ફµઝલ સાથે થયો છે. એને ફોબીયા થઈ ગયો છે. Ԍયા ં
Ʌધુી એને ˼ાƛસમાથંી કાઢનારો કોઈ નહӄ મળે, Ɨયા ંɅધુી એની �રકવર� 
શð નથી.

"ȹલૂȹલૈૂયા' િપƈચરની મોƛજો�લકા તો યાદ છે ને?” શાસન̃Ƨટા- 
̒ીĥએ માર� સામે ̆ĕાƗમક ̃�Ƨટએ જોȻુ.ં 
 "હા!” 
 "તેજસ! હવે તને માર� ફાૅƠȻુ½લા બેસી ગઈને...  

“Every Action has a reaction...”
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I.S.T. 10.00 Bombay Hospital, 

Mumbai
07/07/2010

Action અિતિવષમ હોય છે…!
 બૉƠબે હાૅ�ƨપટલ...
 બાૅƠબેની સૌથી વધાર° ̆િસć હૉ�ƨપટલ!
 5 િમિનટથી અમે કોઈકની રાહ જોઈ રĜા ં હતા.ં તેજસ સતત 
કોઈકનો મોબાઈલ ˼ાય કર� રĜો હતો. 'ધ મોબાઈલ Ȼ ુઆર કૉ�લ�ગ ઈઝ 
કરƛટલી બીઝી...'નો અવાજ સભંળાઈ રĜો હતો. મҪ તેજસ કોને ˼ાય કર� 
રĜો હતો એ જોȻુ.ં
 'અમઝદ.'
 એ નામ જોતા ંમારા ં �દમાગમા ંઘટનાઓની એક Ƀૃખંલા ચાɀ ુ
થઈ. 

2 �દવસ પહ°લા.ં.
 “હલો! અમઝદ ભાઈ..”
 “હા ! કૌન બોલ રહા હµ...? ફાલȱ ુબાત ક� તો તેર�.” તેજસના 
મોઢા ંપર શƞદો સાભંળ�ને Ȥƨુસો આƥયો.  
 “મҫ તેજસ...” સામેથી ખામોશી સભંળાઈ.
 “ðા હұ..ȱ ુ ંહ� થાના ઉસ �દન,જબ ફµઝલ ̈ીજ સે Ȣદૂા...” ખોફ 
ભર� દ° એવો ડૉનનો અવાજ સભંળાયો.
 “હા..."�હƠમત સાથે તેજસ બોƣયો.
 “તો અબ...! ɉુ ંફોન �કયા હµ.મરને ક° �લએ ?"
 “નહӄ ભાઈ! મરતે Ɇુએ કો બચાને ક° �લએ..."
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 પાચં િમિનટ Ʌધુી ફોન પર અમઝદભાઈના િનસાસા જ 
સભંળાયા.  
 “કµસે?” 
 એક શા�ƞદક ̆ĕ આƥયો.
 તેજસ ƚયાનથી ધીમે ધીમે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ Ȑ એને સમĤવેɀુ ં
એ એ બોલતો ગયો. અમઝદભાઈ ƚયાનથી સાભંળતા ગયા.ં આટલો ટાઈમ 
અમઝદભાઈ કોઈને આપે એ અશð હȱ ુ.ં
 “ðા લગ રહા હµ ભાઈ?” તેજસે છેƣલો દાવ Ⱥðૂો.
 “સોચ ક° બોɀુગંા. મҪ સƍચા Ⱥસુલમાન Ɇું...ઈસ�લએ મҪ સોચક° 
બોɀુગંા...અƣલાહ ક� મેહરબાની હોગી, તો સબ અƍછા હ� હોગા...” ફોન કટ 
થઈ ગયો.
 Ɇું તેજસ સામે જોઈ રહ� હતી. એના ંમોઢા ંપર ટƛશન હȱ ુ.ં
 “આપણે સેફ તો છ�એ ને?” મҪ તેજસને ȶછૂȽુ.ં
 “ખબર નહӄ.” Ɨયાથંી ઉઠ�ને એ ચાƣયો ગયો.

1 �દવસ પહ°લા.ં.
 તેજસના મોબાઈલ પર મૅસેજની રӄગટોન વાગી.
 તેજસે મૅસેજ જોયો.લગભગ તેજસ મૅસેજને જોતો નહӄ, ક°મક° 
�દવસના હĤરો મૅસેજ એના મોબાઈલ પર આવતા. પણ અમઝદ ભાઈ 
સાથે વાત થયા ંપછ� એ અપ�ર�ચત નબંરથી આવેલા મૅસેજોને પણ વાચંી 
રĜો હતો. એને અમઝદભાઈની ƨટાઈલ ખબર હતી.
 તેજસ માર� પાસે આƥયો અને મને મૅસેજ બતાƥયો.

"L$g W$uL$ kybl 10 bS>¡ bpç̧b¡ lp[̧õ`V$g L$¡ N¡V$L$¡ `pk...Ap¥f  
hp¡ arfís¡  L$p¡ cu g¡L$¡ Ap_p.. hpv$p L$fsp„ ly„ rL$ rL$kuL$p¡ L$yR> cu _l] 
lp¡Np... d¡fp Apv$du Aåv$yg sydL$p¡ rfkuh L$f¡Np..AdTv$...’
 Ɇું તરત જ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની પાસે ગઈ.મҪ મૅસેજ એમને 
વાચંીને સભંળાƥયો. તેઓ કોઈપણ ̆કારના ઈલેƈ˼�ક સાધન વાપરતા ં
નહોતા ંઅને જોતા ંપણ નહોતા.ં
 “બɆુ સાȿંુ થȻુ ં અપેëા! એક ડૉનને થોડોક ધમ½ શીખવવાનો 
લાભ મને મળશે.” એમના ંમોઢા ંપર ભયની એક ર°ખા પણ દ°ખાઈ નહӄ.
 “તેજસ કાૈણ હµ? ”મને વત½માનમા ંલઈ આવતો કોઈકનો આવાજ 
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સભંળાયો. સામે 6 ĭટનો મસƣસથી ભરȶરૂ એક માણસ ઉભો હતો.
 “હા ! મҫ Ɇ ૂં... અƞȳુલ ȱમુ હો ðા?”અƞȳુલે માȲુ ંહલાƥȻુ.ં
 “હા ! વો ફ�રƦતે કહા હµ?” અƞȳુલે બધાને જોતા ંȶછૂȽ ુ.ં
 “મҪ યે રહ�...”શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાના મȴરુ અવાજમા ં
કɖુ.ં અƞȳુલે પોતાની ӕખો બધં કર�ને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ માટ°નો આદર 
બતાƥયો.
 “ચલો.. 14 વે માલે પર Ĥના હµ..."
 અમે બધા ંચાલવા લાƊયા.ં અમે બૉƠબે હૉ�ƨપટલના �રસેƜશનમા ં
ȥƨુયા,ં Ɨયા ંઘણા બધા ંડૉનના માણસો ઊભા હતા.ં બધાની નજર અમારા 
ઉપર ગઈ. એમા ંપણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને જોઈને તો બધાની ӕખોમા ંકોઈ 
નવી વƨȱ ુજોઈ હોવાની ચમક દ°ખાઈ.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાના ચાલવાના રƨતાને જોતા ંજોતા ંઆગળ 
વƚયા. અƞȳુલે �લƝટ ખોલી.
 “ભાઈ ! ફ�રƦતે �કસી ભી ઈલેƈ˼�ક ચીજો કા ઈƨતમાલ નહӄ 
કરતે...” તેજસે કɖુ.ં અƞȳુલના ંમોઢા ંપર આĔય½ દ°ખાȻુ.ં
 “ȱમુ ચલે Ĥઓ..મҫ આ ĤӘગી.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ અƞȳુલ 
સામે જોȻુ.ં
 “નહӄ ફ�રƦતે ! મҪ સાથ હ� આ રહા Ɇ ૂં... ȣદુાને Ⱥઝેુ અƍછ� બાૅ- 
ડ� દ� હµ.” અƞȳુલે �લƝટ બધં કર� અને ફટાફટ ચઢવા લાƊયો.
 ઘણા ટાઈમ પછ� આ ર�તે ચઢતી હોવાથી મને બɆુ થાક લાƊયો. 
Ɇું સાતમા ંમાળે 5 િમિનટ માટ° બેસી ગઈ. અƞȳુલનો પણ Ėાસ ચઢ� રĜો 
હતો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એકદમ નાૅમ½લ જ હતા.ં
 "ફ�રƦતે ! આપકો Ȣુછ હોતા નહӄ ðા?”શાસન̃Ƨટા̒ીĥ હલȢંુ 
હƨયા.
 ફર� અમે ચઢવા લાƊયા.ં14મો માળ આƥયો.અƞȳુલ કદાચ 
�જ�દગીમા ંપહ°લીવાર આ ર�તે ચઢતો હશે એટલે એના ંમોઢામંાથંી શƞદ 
નીકƤયા, "મïા યાદ આ ગયા.ં..”
 14 મા ંમાળે બધા ંĮમો ખાલી હતા.ં આખા એ�રયાને પોલીસની 
પüીઓથી બધં કરવામા ંઆƥયો હતો. ડૉનને પોલીસ ̆ોટ°ƈશન પણ હȱ ુ ં!
 અƞȳુલે અમઝદના પી.એ.ને ફોન લગાƥયો. કંઈક વાત થઈ અને 
અƞȳુલે અમને Ӕદર આવવાનો ઈશારો કયҴ. સામેથી અમઝદનો કોઈ 
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માણસ દ°ખાયો.
 “હલો મҫ! તૌ�ફક... અમઝદકા પી.એ.” તેજસે એની સાથે હાથ 
મળાƥયો.
 “ભાઈ આપક� રાહ દ°ખ રહ° હµ.” ફ�રƦતા શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે 
જોઈને એણે કɖુ.ં 
 બૉƠબે હૉ�ƨપટલની મોટ� લૉબી પાસ કર�ને અમે છેƣલે રહ°લા 
મોટા Įમના દરવાĤ પાસે પહҭƍયા.ં. એના પર I.C.U.ȵુ ંમોȬંુ બોડ½ લગાવેɀુ ં
હȱ ુ.ં
 “આજ ભાઈ કા રોĤ હµ... નમાજ પઢ રહ° હµ...1 િમિનટ લગેગી." 
બહાર ઊભેલા અમઝદના બૉડ�ગાડ² કɖુ.ં તૌ�ફક Ɨયા ંને Ɨયા ંઊભો રĜો.
 બે િમિનટ પછ� I.C.U નો દરવાજો ȣƣૂયો, એક માર� Ȑટલી 
છોકર� બહાર આવી.
 “અƞબા આ રહ° હµ... મҫ સા�દયા.” એ બોલી. તેજસે હાથ આગળ 
કયҴ, પણ એને ȭુકરાવીને એણે માર� સાથે હાથ મળાƥયો. Ɇું કંઈપણ બોલી 
નહӄ.એમ પણ Ɇું અĤƖયા લોકો સાથે અન-ઇઝી ફ�લ કરતી.
 સા�દયા માર� સાથે Ĥણે ક° Ɇું બેƨટ ̇ƛડ હોӘ એ ર�તે વાત કરવા 
લાગી.Ɇું મૌન જ રહ�.એનામા ંએ ડૉનની છોકર� હોય એɂુ ંએક°ય લëણ 
દ°ખાȱ ુ ંનહોȱ ુ.ંએ અ�ભમાન વગરની હતી.
 અમઝદભાઈને જોતા ંએણે પોતાȵુ ંબોલવાȵુ ંબધં કȻુ¿.
 “સલામવાલેȢુમ...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે આવીને ડૉને આદાબ 
કયા½.“આપ ફ�રƦતે હҭગે....યે નાચીઝ આદમી આપક° પાસ Ȣુછ માગંના 
ચાહતા હµ.” ĥવનમા ંðાર°ય કોઈની પાસે એક°ય વƨȱ ુનહӄ માગંનારો ડૉન 
આȐ ભીખ માગી રĜો હતો.
 “ધમ½લાભ!” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ગજબના હાવભાવ સાથે બોƣયા.ં 
ડૉન એમના મોઢા પર રહ°લા તેજને જોતો જ રĜો. 
 “બોલો અમઝદભાઈ! આપકો ðા ગમ હµ?”
 “સબસે પહલે તો મેર°....ભાઈને આપક° સાથીદારҭ પર ȤĤુર° Ɇએુ 
અƗયાચાર ક� માફ� માગતા Ɇ ૂં. ફµઝલ છોટા હµ ઔર �કસક° સાથ ðા કરના 
ઉસક� સમજ ઉસે નહӄ હµ. અબ વહ મૌત ક° કગાર પર હµ. મૈ આપસે ઉસક� 
�જ�દગી ક� ભીખ માગંતા Ɇ ૂં! ӗશાહ અƣલાહ,યે અમઝદ આપકા કȒ કભી 
નહӄ ȹલેૂગા..” ડૉન નીચે બેસી ગયો.
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 “અƣલાહ ક� મરĥ સે યે બચ તો ગયા, પર યે િપછલે સાત �દનો 
સે હોશમҪ આયા નહӄ હµ... ȳુિનયાક° સભી ડૉƈટર કો મҫને ȸલુા �દયા હµ.પર 
સબકા એક હ� કહના હµ " યહ હમાર° હાથ ક° બહારકા ક°સ હµ! અબ ટાઈમ-
પાસ યહ હ� એક ઉપાય હµ...”
 “મҪ મેર° ̆યƗન કરતી Ɇૂં! આપ ભી ȣદુા કો ઈસક° �લએ ȳુઆ 
માગંો. જĮર Ȣુછ ન Ȣુછ બદલેગા...”સȶંણૂ½ િવĖાસ સાથે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
કɖુ.ં
 અમઝદભાઈની ӕખોમા ંઆશાȵુ ંએક �કરણ દ°ખાȻુ.ં..
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I.S.T. 11.00 Bombay Hospital, 

Mumbai
7/7/2010 

 ર�અૅƈશન અિતિવષમ હોય છે..!
 અમે બધાએ ˴ીન કલરના માƨફ મોઢા ંપર પહ°યા½.
 અમઝદભાઈની ઈƍછા તેજસ અને મને Ӕદર આવવા દ°વાની 
ઓછ� હતી, પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥના કહ°વાથી અમને બđેને અમઝદભાઈએ 
Ӕદર આવવા દ�ધા.ં પછ� સા�દયાએ પણ �જધ પકડ°લી અને કોઈના સામે 
માȲુ ંનહӄ નમાવનાર ડૉનને દ�કર�ની વાત સાભંળવી પડ°લી.
 અƗયાર° Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને કર°લી Ʌચૂનાઓને મનમા ં
િવચાર� રહ� હતી. એમણે ક°મ આવી ર�તે મને કɖુ ં હȱ ુ ંએ મને ખબર 
નહોતી પડ�.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માƨક પહ°રવાની ના કહ� અને પોતાના 
હાથમા ંરહ°ɀુ ંકપȮંુ પોતાના નાક પર દબાવી દ�ȴુ.ં હાડ ʞĤુવનાર� ઠંડ� 
I.C.U મા ંહતી. અમે, થોડા ંચાƣયા.ં લાઈનમા ંબધા ં I.C.U ના વાૅડ½ એક 
એક પછ� ગોઠવાયેલા હતા.ં અƗયાર° બધા ંખાલી દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં કદાચ 
ફµઝલ માટ° જ બધા ંખાલી કરવામા ંઆƥયા ંહતા.ં
 અમે કૉર�ડોરના છેƣલા વાૅડ½મા ં પહҭƍયા,ં Ɨયાનંી લાલ લાઈટ 
ચાɀ ુહતી.Ӕદરથી કોઈક° દરવાજો ખોƣયો.એક ઠંડ� હવાનો ƞલાƨટ બહાર 
આƥયો. Ɇું તો ર�તસરની ʞજુવા લાગી. તેજસે પણ પોતાના શર�રને 
સકંોચી નાƉȻુ.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ક° Ȑ ðાર°ય પણ છેƣલા ંદસ વરસમા ંA.C મા ં
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ગયા ંɅćુા ંનહોતા ંવગર કોઈપણ કƠબલ િસવાયના કપડાએં આરામથી 
ઊભા હતા.ં એમની સહનશ�ƈત ગજબની હતી.. એક અબાƚય શ�ƈતનો ધોધ 
એમની Ӕદર ચાલતો રહ°તો ક° Ȑના કારણે એમને કોઈપણ પ�ર�ƨથિતમા ં
અૅડજƨટ થવાનો પાવર મળતો.
 Ӕદર આખા I.C.U. મા ં Ӕધાȿંુ હȱ ુ.ં ફƈત સાઈડની િનયોન 
લાઈͫસ ચાɀ ુહતી.
 “ફµઝલક° શર�રક° બહોત સાર° ફંƈશન બધં હો ગયે હµ. ઉસક� બોડ� 
કો િ̆ઝવ½ કરને ક° �લએ ઈતના લો-ટ°Ơપર°ચર રખને મҪ આયા હµ ઔર શ�ƈત 
કો સોકનેવાલી લાઈͫસ ભી હટા દ� ગઈ હµ..” અમઝદભાઈ બોƣયા.
 અમે મોટા ં I.C.U. Įમની વƍચે પહҭƍયા. Ɨયા ં 5-6 ડૉƈટરની 
પેનલ ઊભી હતી.એ બધા ં એક ƨ °˼ચરને ઘેર�ને ઊભા હોવાથી અમને 
કંઈપણ દ°ખાȱ ુ ંનહોȱ ુ.ં
 ȸટૂનો અવાજ સાભંળ� ડાૅƈટર° પાછળ જોȻુ.ં
 “ઈરફાન! અƣલાહ ક� દયા સે Ȣુછ Ʌધુાર હµ ðા?” એક ડૉƈટર 
તરફ ડૉને જોȻુ.ં
 “ઈƛશા અƣલાહ Ȣુછ ભી Ʌધુાર નહӄ હµ.પર અƣલાહ ક� ȳુઆ રહ� 
તો શાયદ 2 �દન ક° બાદ Ȣુછ Ĥન આ સકતી.." ˴ીન ӕખોવાળો ડૉƈટર 
અમે બધાને જોઈને ડઘાઈ ગયો હોય એ ભાવ સાથે બોƣયો.
 “સર, ઉƛહҭને માƨક પહ°ના નહӄ હµ.પેશƛટ કો અસર હો સકતી 
હµ.”શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે હાથ કર�ને ડૉƈટર ઈરફાને ડૉન સામે જોȻુ.ં ડૉન 
દદ½  સાથે હƨયો.
 “ȱમુ િનકƠમે અસરકારક નહӄ બન સક°, ઈસ�લએ તો મҫને ફ�રƦતે 
કો ȸલુાયા હµ.”ડૉƈટર ઈરફાન ȧપૂ થઈ ગયો. “ચલો, ડૉƈટર પાચં િમિનટ 
ક° �લએ સબ બહાર ચલે Ĥઓ...જબ તક મҫ ȸલુાӘ નહӄ, તબ તક વાપસ 
Ӕદર મત આના... નહӄ તો મા કસમ... ઔર ȱમુ ઈરફાન, ઈધર હ� રહો.” 
ડૉનનો આદ°શ ġટÇો.બધા ંȧપૂચાપ બહાર ચાƣયા ગયા.ં
 ડૉન શાસન̃Ƨટા̒ીĥની તરફ વƤયો.
 "બોલો ફ�રƦતે ! અબ ðા ંકરના હµ..?”
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માર� તરફ જોȻુ.ં મને એમની Ʌચૂનાઓ 
યાદ આવી ગઈ. મҪ મારો મોબાઈલ કાઢÇો. મҪ નેટવક½ તરફ જોȻુ.ં એક°ય 
દાડં� દ°ખાતી નહોતી. અહӄયા ȑમર લગાવવામા ંઆƥયો હતો.



195b¡-_L$pb

 મҪ ગૅલેર�માથંી એક હોરર ટȽનુ ƨટાટ½  કર�. અમઝદભાઈએ ӕખ 
બધં કર�. Ɇું ઈરફાન ડૉƈટર પાસે ગઈ અને મોબાઈલને પેશƛટના કાન 
પાસે Ⱥકૂવા કɖુ.ં ડૉƈટર ઈરફાને પેશƛટના શર�ર ઉપર ફોકસ ચાɀુ ંકર�.
 Ɇું ફµઝલȵુ ં શર�ર જોઈને ʞĥૂ ગઈ. એક નાના ં બાળક ȐવȮંુ 
શર�ર ફµઝલȵુ ંથઈ ગȻુ ંહોય એɂુ ંમને દ°ખાȻુ.ં એનો સાપનો ટȬ ૂલીલો 
પડ� રĜો હતો. સા�દયા તો પોતાના ચાચાȵુ ંશર�ર જોઈને રડવા લાગી. 
અમઝદ° સા�દયા તરફ જોȻુ.ંએ શાતં થઈ ગઈ.
 અગ�ણત ટȽબુો ફµઝલના ંઆખા શર�ર પર જોડ°લી હતી. ડૉƈટર° 
ફµઝલના કાન પાસે ફોન Ⱥðૂો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ફµઝલȵુ ંӕȣુ ંશર�ર 
ӕખોથી તપાƨȻુ.ં અલગ અલગ મશીનોના Ӕદર અલગ અલગ ӕકડા 
દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ંહાટ½બીટ બɆુ લો હતી.
 બે િમિનટ પછ� સગંીત બદલાȻુ.ં કોઈ કોઈને માર� રĜો હોય 
એɂુ ંસગંીત શĮ થȻુ,ં બે બે િમિનટ° અલગ - અલગ  સગંીત આવȱુ ંગȻુ.ં 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સતત હાટ½ -ર°ટના ંમૉિનટર તરફ જોઈ રĜા ંહતા.ં 
 હાટ½ -ર°ટ વધતી બધાને દ°ખાઈ. 60.65.70.75..
 “ફµઝલ... ફµઝલ...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ફµઝલને બોલાƥયો. 
કોઈપણ ર�અƈૅશન આƥȻુ ંનહӄ.
 “મҫ ȱȐુ માફ કરતી Ɇું. ફµઝલ! ફµઝલ...તેર° પીછે લગે Ɇએુ 
ઈƛસાન કો મҫ વાપસ ȸલુાતી Ɇું. મҫ ȱઝેુ માફ કરતી Ɇ ૂં.” એકદમ ધીમા 
ƨવર° ફµઝલના કાનના પાસે જઈને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કɖુ.ં
 આɂુ ંજ �રપીટ°શન શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ધીમે ધીમે થોડા થોડા મોટા 
અવાȐ કરતા ં રĜા.ં દસ િમિનટ Ʌધુી કંઈપણ થȻુ ં નહӄ. ડાૅને પોતાની 
ӕખો િનરાશામા ંબધં કર� દ�ધી.
 “બચાઓ...બચાઓ...”અવાજ આવી.
 “યે Ⱥઝેુ માર રહા હµ.બચાઓ બચાઓ.”ફµઝલ પોતાની બધી 
શ�ƈતથી બૅડ પર ઉછળવા લાƊયો.એના હાથપગ બાધેંલા હોવાથી વધાર° 
કંઈ થȻુ ંનહӄ. Ɇું બɆુ ડર� ગઈ. મҪ ӕખો બધં કર� દ�ધી. મશીનોમા ંӕકડા 
ઝડપથી ઘટવા-વધવા લાƊયા.ં
 “ડાૅƈટર ઈરફાન ઈસે કમ વોƣટ°જ કા શૉક દો...” અચાનક 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બોƣયા “ઔર ઈસક� છાતી કો પƠપ કરો.”
 ઈરફાને ફટાફટ શાૅક આપવાની સામ˴ી તૈયાર કર� શૉક આƜયો.
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 "આહ આહ....”
 આખા �બ�ƣડ�ગને ગĤવનાર� ચીસ ફµઝલે પાડ�.
 “બચાઓ બચાઓ...Ⱥઝેુ મત મારો...મҫ વાપસ નહӄ કȿંુગા.” 
ઈરફાને શાૅક મશીન બાȩુમા ંરાƉȻુ ંઅને પƠપ ફµઝલની છાતી પર લગાƥયો. 
એનાથી એના છાતી પર ̆ ેશર આƜȻુ.ં ફµઝલે ӕખ ખોલી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
એની સામે ઊભા ંરĜા.ં
 “મҫ ȱઝેુ માફ કરતી Ɇ ૂં.” પાચં શƞદો શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બોƣયા. 
લાબંી әઘ બાક� હોય એ ર�તે ફµઝલ ӕખ બધં કર�ને Ʌઈૂ ગયો.
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I.S.T. 9.15  Bhatia  Hospital, 

Mumbai
11/7/2010 

 કનૅƈશન અિતિવષમ હોય છે…!
 ગરમાગરમ કાૅફ� પીતા ંમાર� ĥભ દાઝી ગઈ.બહાર વરસાદ 
પડ� રĜો હતો. એના લીધે મારા ંશર�રમા ંઆવેલી જïડતા ં ȳૂર કરવા 
માટ° મҪ કાૅફ�નો કપ મગંાવેલો. બે �દવસ પહ°લા ંકોઈકનાે ફોન આવતા,ં 
હાૅ�ƨપટલના મોટા મા ંમોટા ંડૉƈટસ½ પણ અમને મળ�ને ગયા ંહતા ંઅને બે 
વૉડ½બૉય તો રાત-�દવસ અમાર� બાȩુમા ંજ રહ°તા.
 પોતાȵુ ંકામ પોતે જ કરવા ટ°વાયેલા ંશાસન̃Ƨટ̒ીĥને આ નવો 
બદલાવ ગƠયો નહોતો.
 " તમે ચાƣયા Ĥઓ...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ વૉડ½બૉયને કહ°ɀુ,ં 
પણ તેઓ તો એક જ વાત કહ°તા,ં ‘સરનો આદ°શ છે. સરનો Ɇુકમ છે...'પછ� 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પણ એ લોકોથી ટ°વાઈ ગયેલા.ં
 સાƚવીĥની ˼�ટમૅƛટ હવે જોર પકડ� રહ� હતી અને ઘણા ંબધા ં
ઘામા ં ȿુઝ આવી રહ� હતી. હવે એ થોડા બોલતા,ં બૅડ પર ઊભા થતા.ં
એના િસવાયના એમના ફંƈશƛસ બગડ°લા ંહતા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥની એક જ 
ઈƍછા હતી ક° આ હાૅ�ƨપટલમાથંી ક° Ȑને એ કતલખાȵુ ંમાનતા, એમાથંી 
જલદ�થી બહાર નીકળɂુ.ં ȑન સાȴઓુના િનયમો હૉ�ƨપટલ સાથે મેળ 
ખાતા ંનહોતા.ં
 મҪ કૉફ�ની બીĥ ȧસૂક� માર�,પણ ĥભ દાઝી ગઈ હોવાના 
કારણે ટ°ƨટ નહӄ આƥયો.મારા ંબીĤ હાથમા ંક°ળાનંો સમોસો પણ હતો. વાૅ- 
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ડ½બાૅયે �જધ કર�ને, માર� ઈƍછા ન હોવા છતા ંસમોસો લાવીને આƜયો હતો.
 તેજસને એના પƜપાએ બોલાƥયો હોવાથી એ પણ શાસન 
̃Ƨટા̒ીĥ ને કહ�ને ઘર° ચાƣયો ગયેલો.મને એકલવાયાપȰુ ંલાગȱ ુ.ં પણ 
મҪ પણ પƜપા પાસે માĮં લૅપટાૅપ મગંાવી લીધેɀુ ંઅને એમા ંમાĮં કƛફ°શનȵુ ં
લખાણ ચાɀુ ંથઈ ગયેɀુ.ં
 પƜપાની �જઘ ઘર° આવવાની હોવા છતા ંઅને શાસન̃Ƨટા̒ીĥના 
કહ°વા છતા ંɆું સાƚવીĥને જખમી છોડ�ને જવા તૈયાર નહોતી.મારો િનણ½ય 
ƨપƧટ હતો ક° Ԍયા ંɅધુી સાƚવીĥ ઠ�ક ન થાય, Ɨયા ંɅધુી Ɇું ઘર° જવાની 
નહોતી.
 સાƚવીĥને જોઈતી બધી વƨȱ ુક° Ȑ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ લાવીને ન 
આપી શક°, એ Ɇું લાવી આપતી.માર� મદદ જોઈને ઘણીવાર સાƚવીĥ મને 
જોઈને લાઈટલી હસતા.ંમારા માટ° એ �ƨમત બɆુ સતંોષ આપનાȿંુ હȱ ુ.ં
 વૉડ½નો દરવાજો ȣƣુયો. બાર�માથંી માર� નજર હટ�ને દરવાĤ 
પર ગઈ. બે બૉડ�-�બƣડર ƥય�ƈતઓ દરવાĤને પકડ�ને ઊભા હતા.ંમને 
મનમા ંડર લાƊયો. 
 Ɇું માર� જƊયાએથી ઊભી થઈ.મҪ બાર�માથંી નીચે જોȻુ.ંઘણા 
બધા ંલોકો Ɨયા ંબƛȳુકҭ લઈને ઊભા હતા.ંપોલીસની 10-15 ગાડ�ઓ Ɨયા ં
ઊભી હતી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાની ȸકૂમા ંસȶંણૂ½તયા Ȯબેૂલા હતા.ં એ 
બહારની ȳુિનયાથી અ�લƜત હતા.ં
 “સલામવાલેȢુમ...” શƞદો સભંળાયા. અવાજ કોનો છે એ મને 
ખબર પડ� ગઈ. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ȸકૂમાથંી ઉપર જોȻુ.ં સામે ડૉન 
અમઝદભાઈ ઊભો હતો.
 “બોલો, અમઝદભાઈ.. કµસા હµ..?”
 અમઝદભાઈ એકદમ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની પાસે આવી ગયા ંઅને 
એમના પગને અડવા ગયા.ં 
 “અમઝદભાઈ!” મҪ ȸમૂ પાડ�. અમઝદભાઈએ મારા તરફ જોȻુ.ં 
“આપ હમાર° Ȥȿુુ કો ƨપશ½ નહӄ કર સકતે. ઉƛહҭને �જ�દગીભર �કસી ભી 
ȶȿુુષકો નહӄ ġને ક� ̆િતìા લી હµ.” અમઝદભાઈને આĔય½ થȻુ.ં
 “આપ સચȺચુ ફ�રƦતે હો.આપ સચȺચુ...” કહ�ને એ જમીન 
પર નમાજ પઢવાની Ⱥુ̃ ામા ં બેસી ગયો અને કંઈક બડબડવા લાƊયો. 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એને જોતા ંરĜા.ં
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 “આપ ðા કર રહ° હો?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ડાૅનને ȶછૂȽુ.ં
 “Ȣુછ નહӄ...િસફ½ મેહરબાન અƣલાહ ક° પાસ ȳુઆ માગં રહા Ɇૂં 
�ક આપ ȑસે ફ�રƦતે બɆુત સાલ ĥએ ઔર હમ ȑસે િનકƠમો કો રાહ 
�દખાએ...”
 “પર ઐસે અચાનક યહા ઁɉુ ંઆના ંɆુઆ?” ડૉƈટર ઈરફાન અને 
સા�દયા પાછળથી આગળ આƥયા.ં સા�દયા માર� બાȩુમા ંઆવીને ઊભી 
રહ� અને એણે મારો હાથ દબાƥયો.
 “ફ�રƦતે !” ઈરફાનનો ચહ°રો ચમðો, "ȱમુ ઉસ �દન જો ̆�˲યા 
કરાકર ગયે, ઉસ હ� ̆�˲યા કો હમને વાપસ ક� ઔર ઈƛશા અƣલાહ 
આપક� ઔર અƣલાહ ક� ȳુઆ ફ�લત Ɇઈુ, ફµઝલ 75% �રકવર હો ગયા ંહµ 
ઔર ઉસક� ઍબનૉમ½લ હરકતે બધં હો ȧકુ� હµ, Ƀકુરન અƣલાહ.”
 “તો? અબ ɉુ ંઆએ?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ગભંીર હાƨય ર°લાƥȻુ.ં
 “બસ! આપકા Ƀુ˲ �યા અદા કરને...અગર આપ ન હોતે, તો 
શાયદ ફµઝલ...” આગળના શƞદો ડૉનના મોઢામા ંજ અટક� ગયા.ં
 “મҫ આપસે એક અȒ કરતા ં Ɇ ૂં...” ડૉને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે 
જોȻુ,ં “આપકા �દલ જો ચાહ°, વો આપ માગં સકતે હµ. ઔર આજ સે મҫ 
આપકા બƛદા બન રહા Ɇ ૂં...યે બƛદા આપક� �કસી ભી મદદ ક° �લએ હંમેશા ં
હાજર રહ°ગા.અબ આપ માગંીએ...”
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બે ëણ Ʌધુી હાૅ�ƨપટલની ટાઈƣસને જોતા ં
રĜા.ં
 “ȱમુ નહӄ દ° પાઓગે ભાઈ! "ȳુ:ખથી ભરȶરૂ શƞદો શાસન̃Ƨટા- 
̒ીĥના ંમોઢ° નીકƤયા.ં “શાયદ આપ Ⱥઝુ ȑસે બƛદ કો પહચાનતે નહӄ. 
અમઝદભાઈ ક° લƝઝ પƗથર ક� લક�ર સે કમ નહӄ  હોતે..”અ�ભમાનથી 
ડાૅન NÄep£.. 
 “ઠ�ક હµ તો...”
 “બોલીએ...બોલીએ..ગભરાઈએ મત..”
 “ȱમુ મડ½ર કરના ઔર કરવાના બધં કર દો...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
તીર છોડȾુ.ં ડૉન ચમðો. એના ંમોઢા ંપર પોતાની પાસે માગેંલી વƨȱ ુ
નહӄ આપી શકવાની લાચાર� Ӕધકારની Ȑમ છવાઈ ગઈ.એ કંઈક બોલવા 
ગયો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥની ӕખોમા ંમҪ પહ°લીવાર ӕɅ ુછલકતા જોયા.
 “Ⱥઝેુ ઉસ મરને વાલો સે Ԍયાદા દયા ȱમુ પર આતી હµ 
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અમઝદભાઈ! વો મરનેવાલા તો જહા,ં જđત યા જહđમ મҪ Ĥના હો વહા 
Ĥએગા પર ȱƠુહારા ðા હોગા..અƣલાહ ȱƠુહҰ માફ કર°ગા....?”
 ડૉનની ӕખોમા ંકદાચ �જ�દગીમા ંપહ°લીવાર ખોફ દ°ખાયો.
 “મҫ તો કહતી Ɇૂં �ક અƣલાહને Ⱥઝેુ ȱƠુહҰ  ઈસ જહđમમҪ સે બહાર 
િનકાલને ક° �લએ ફ�રƦતે ક° તૌર પર ભેĤ હµ. ȱƠુહારા ભાઈ ફµઝલ તો િસફ½ 
એક િમ�ડયેટર થા.બોલો, દ° પાઓગે ȱમુ Ⱥઝેુ મેરા તોહફા?”
 ડૉનના બધા ંમાણસો શાસન̃Ƨટા̒ીĥને જ જોઈ રĜા ંહતા.ં ડૉન 
પોતે તો મોȯંુ નીચે નમાવીને ઊભો હતો. કદાચ �જ�દગીમા ંપહ°લીવાર એને 
કોઈ આ ર�તે બોલનારો મƤયો હતો.
 “મҫ શાયદ આપકો આપને માગંા Ɇુઆ તોહફા દ° પાӘગા યા નહӄ. 
પર એક બાત આજસે તય હµ �ક યે બƛદા આજ સે આપક� બƛદગી જĮર 
કર°ગા.. આપ ઉસે ƨવીકારો યા નહӄ.”
 ડૉન ભાર° કદમોથી ઉઠÈો.સા�દયા માર� બાȩુમા ં ઊભી હતી. 
કદાચ એની પણ ઈƍછા શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ȑવી જ હતી.
 મҪ સાચા ĳદયથી ભગવાનને ̆ાથ½ના કર�.
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I.S.T. 9.15  Bhatia  Hospital, 

Mumbai
12/07/2010 

Publicity અિતિવષમ હોય છે!
 મҪ બાથĮમમા ંજઈને પોતાનો મોȯંુ સાફ કȻુ¿.મҪ માȿંુ મોȯંુ કાચમા ં
જોȻુ.ંએની Ʌુદંરતા ફર�થી આવી રહ� હતી. મારા ં વાળ લગભગ બધા ં
આવી ગયા ંહતા ંઅને નર�શર શેƠȶનુા કારણે એનો ˴ોથ પણ સારો હતો.
મારા ંખભા Ʌધુી વાળ લટક� રĜા ંહતા.ંમҪ મારા ચહ°રાને ɉટુ બનાƥયો. 
કોઈ પણ મારા ંપર �ફદા થઈ Ĥય એવો એ ચહ°રો હતો.મને ȑનમ યાદ 
આƥયો.
 બહારથી કૉફ� આવી ગયાની Ʌગુધં આવી. Ɇું કાચ સામેથી 
હટ�ને બહાર ગઈ. ડ°ƨક ઉપર વૉડ½બૉય �બƨક�ટના બે પૅક°ટ અને કૉફ�ની 
ક�ટલી Ⱥકુ�ને ગયો હતો. સાથે સાથે 10-15 ƛȻઝૂપેપસ½ પણ Ⱥકૂ�ને ગયો 
હતો. Ɇું દરરોજ એક જ ƛȻઝૂપેપર 'ટાઈƠસ ઑફ ઈƛડ�યા' મગંાવતી.
 મҪ કાૅફ�ને Ɗલાસમા ંભરતા ંભરતા ંટાઈƠસ અાૅફ ઈƛડ�યા હાથમા ં
લીȴુ.ં માર� નજર એના ̇ƛટ પેજ પર પડ�. હાȻƛુડાઈ I10 ȵુ ંનɂુ ંમોડલ 
આખા પેજ પર છવાયેɀુ ંહȱ ુ.ંમҪ પેજ ફ°રƥȻુ.ં માર� ӕખો Ɨયા ંજ અટક� 
ગઈ.
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 મҪ Ӕદરȵુ ંપેજ ન.ં-2ȵુ ંકƛટ°ƛટ વાƍંȻુ.ં એમા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥȵુ ં
નામ પણ લખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં એમા ંનીચે ȑન સાȴ ુકઈ ર�તે ĥવે છે 
એȵુ ંડ�ƨ˲�Ɯશન અને ડૉનની પહ°લાની લાઈફ લખવામા ંઆવી હતી.એમા ં
શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો અને મારો પણ ફોટો આપવામા ંઆƥયો હતો.
 Ɇું બે િમિનટ Ʌધુી મારા ંફોટોને જ જોતી રહ�. આȵુ ંɃુ ંર�અƈૅશન 
આવવાȵુ ંહȱ ુ ંએની કƣપના મારાથી થઈ રહ� નહોતી.મҪ TOi ને રાખીને 
બીȩુ ંપેપર લીȴુ.ં

HINDUSTAN TIMES
JAIN NUN (SADHVIJI SHASHANDRASHTA) 
CAPTURES THE INTELLECT OF THE KING OF 

THE DON'S
 '�હƛȳુƨતાન ટાઈƠસ'મા ં ચાર ફોટાઓ અને અલગ ભાષામા ં
િવવેચન આપેɀુ ંહȱ ુ.ં એમા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ફµઝલને Ȑ ઠ�ક કર°લો એ 
વાતનો પણ ઉƣલેખ કરવામા ંઆƥયો હતો. 
 એમા ંમારા ંઆĔય½ વƍચે કઈ ર�તે અપેëા સƈસેના (એટલે Ɇું) 
ફƈત સાƚવીĥના અવાજથી કોમામાથંી બહાર આવી એની પણ ઘટના 

DON REVEALS 

THE REALITY
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છપાયેલી હતી. સાથે મારો ફોટો પણ છાપવામા ંઆવેલો.એ ˴ાƛડહયાતની 
પાટ�નો ફોટો હતો.
 મને ખબર પડ� ગઈ ક° આ ફોટો કોણે આપેલો. મҪ મારા મોબાઈલ 
તરફ જોȻુ.ંએના ઈનબૉƈસમા ંમૅસેજોનો ઢગલો (નવા આવેલા) દ°ખાઈ રĜો 
હતો. મҪ બીȩુ ંપેપર ઉપાડȾ ુ.ં

DNA

HAVE YOU SEEN MIRACLES ? 
NO... READ THIS...

DNA  મા ંપણ TOI Ȑવી જ બધી વાતો લખેલી. એમા ંએɂુ ંપણ 
લખેɀુ ંક° કદાચ ડૉન પોતાના ƨમગ�લ�ગ, ̆ૉƨટ�ટȽશુન વગેર° ધધંા છોડ� 
દ°શે. એમા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥનો મોટો, સƛંયાસ પહ°લાનંો ફોટો આપવામા ં
આવેલો અને એમણે સƛંયાસ કઈ ર�તે ƨવીકાયҴ એ િવશે લખેɀુ.ં હĥ 5-6 
Hindu, Indian Express, MidDay વગેર° ӗƊલીશ 
પેપરોમા ંઆ જ ƛȻઝૂ પહ°લા ંપેજ પર િ̆ƛટ કરવામા ંઆƥયા ંહતા.ં
 પછ� �હƛદ� પેપરનો એક જƘથો હતો. મને �હƛદ� ઓછ� 
આવડતી(વાચંતા)તો પણ મҪ 'રાજƨથાન પિ́કા' પેપર હાથમા ંઉપાડȾુ.ં

amOñWmZ npÌH$m

eoa Am`m g§V Ho$ eaU _o§... hmo J`m OrdZn{aV©Z...

થોȮંુ થોȮંુ ઉક°લતા ંખબર પડ� ક° રાજƨથાન પિ́કાએ ȑનસમાજના 
લોકોની હવે ઉđિત થશે એɂુ ંલખેɀુ.ંપિ́કાએ લખેɀુ ંક° હવે ȑનોના કામ 
સરળ થઈ જશે ક°મક° એમને ડૉનનો સપોટ½  હતો.
 મҪ બીĤ �હƛદ� પેપરો જોયા. 'નવભારત ટાઈƠસથી' લઈને 
બધામા ંઆ જ ƛȻઝૂ કલરĭલ ફોટાઓ સાથે છાપવામા ંઆƥયા ંહતા.ં

'Ȥજુરાત સમાચાર', 'Ⱥ ુબંઈ સમાચાર', '�દƥયભાƨકર' વગેર° 
Ȥજુરાતી પેપરોમા ંબɆુ િવƨતારથી આ ઘટના આલેખવામા ંઆવી હતી.મને 
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Ȥજુરાતી આવડતી નહોતી એટલે એ મારા માટ° કાળા અëર ભҪસ બરાબર 
હȱ ુ.ં
 મરાઠ� પેપરો 'સાયકંાલ','લોકમત,'લોકસĂા' વગેર°મા ં અલગ 
અલગ આકષ½ક હ°ડӄગ નીચે મેટર લખવામા ંઆવી હતી. એક પેપરમા ંતો 
કƣપના કરવામા ંઆવી હતી ક° જો સતં શ�ƈત અને ડૉન શ�ƈતનો સમƛવય 
થઈ Ĥય તો Ƀુ ંથઈ શક°.
 માȿંુ માȲુ ંƛȻઝૂથી ફાટવા માડંȾ ુ.ં મҪ બધા ંપેપર ઉપાડÈા અને 
ચાલવા જ જતી હતી ક° મારો ફોન વાƊયҭ. મҪ જોȻુ ંતો ઘર°થી ફોન હતો.
 “હલો....”
 “કૉƛ˴ેƍȻલેુશƛસ ડાલ¢ગ! તારો ફોટો જોયો...અપેëા! ȱ ુ ંતો....” 
મƠમીનો એકદમ વગર કƛ˼ોલનો ȣશુીવાળો અવાજ સભંળાઈ રĜો હતો.
 “હવે તો તારા આટૅો˴ાફ લોકો લેશે..ઉભી રહ°. ઊભી રહ°.Ɇું 
પƜપાને આȶુ ંĠં.”
 “હલો...”પƜપાનો મȴરુો અવાજ સભંળાયો.
 “Ƀુ ંȱ ુ ંƗયા ંજ હતી? મને તો િવĖાસ જ નથી થતો...” Ɇું બોɀુ ંક° 
જવાબ આȶુ ંએ પહ°લા ંતો પƜપા બીĥ જ વાત ચાɀુ ંકર� રĜા ંહતા.ં Ɇું 
શાિંતથી સાભંળતી રહ�.
 “આȐ Ɇું તને મળવા આવીશ. અƗયાર° ઑ�ફસને લેટ થાય છે... 
Bye.”પƜપાએ ફોન કટ કર� દ�ધો મને Ƀુ ંકહ°ɂ ુ ંક° કરɂુ ંએ જ ખબર નહોતી 
પડતી.
 મҪ ફોન નીચે રાƉયો અને ફર� પેપર ઉપાડÈા.ંહĥ તો Ɇું ચાલવા 
જતી હતી ક° ફર�થી ફોન વાƊયો. મҪ ƨ˲�ન તરફ જોȻુ,ં ȑનમ...
 “હલો” Ɇું બોલી. બે િમિનટ Ʌધુી �રƨપોƛસ જ ન આƥયો.
 “હલો....હલો... કોણ છે?” મҪ લાલ બટન પર હાથ Ⱥðૂો.
 “ƨવીટહાટ½  ! Ɇું ȑનમ.  મને ȹલૂી ગઈ ક°?” મને Ȥƨુસો આƥયો. 
મҪ ફોન કટ કર� દ�ધો. ફર�થી ફોન વાƊયો. મҪ ઉપાડÈો.
 “Ɇું ફƈત જોક કર� રĜો હતો માય લવ! તારો ફોટો બɆુ રોમાƛટ�ક 
આƥયો છે. તને Ɖયાલ છે કોણે આƜયો છે?” ȑનમ શાતં થયો.
 “એ જ Ɇું તને ȶછૂવાની હતી. મને ખબર છે ક° આ તારા ંજ 
કારનામા ંછે.”
 “તો, તને ખબર છે? ક°વી ર�તે મેર� Ĥન?” મҪ એના પછ� 25 
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િમિનટ Ʌધુી એની સાથે વાત કર�. દર વખતે એ મારા ંમાટ° નવો નવો શƞદ 
વાપરતો ગયો.વાતની વƍચે બીĤ ઘણા ંબધા ંકાૅƣસ આવતા ંરĜા,ંપણ મҪ 
ઉપાડÈા ંનહӄ. 
 મҪ ફોન કટ કયҴ. ફર�થી ફોન વાƊયો. નતાશા... ફોન... 
તેજસ.... ફોન..ગૌતમ સર... ફોન.. 9022134567...મҪ ફોન કટ કયҴ.. ફોન 
9323267584...કટ... ફોન...નાનીĥ.... ફોન....Ʌરુ°શ Ӕકલ...
 મારો કાન વાત સાભંળ�-સાભંળ�ને ȳુઃખવા લાƊયો.મҪ ફોનને 
Ɲલાઈટ મોડ પર નાખી દ�ધો. �જ�દગીમા ંપહ°લીવાર મને ખબર પડ� ક° ફ°મ 
અને પԔƞલસીટ� કોને કહ°વાય..
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I.S.T. 14.00  Bhatia  Hospital, 

Mumbai
12/07/2010 

 Interaction અિતિવષમ હોય છે...!
 “અને તમે NDTV live સાથે �રપોટ¡ગ ȩુઓ છો. અહӄયા ભાટ�યા 
હૉ�ƨપટલમા ંNDTV અને એની ટ�મ ડૉન અમઝદ ખાને Ȑમને ફ�રƦતાનો 
�બȿુદ આપેɀુ ં છે એવા ં સાƚવી શાસન̃Ƨટા̒ીĥના લાઈવ ઈƛટરƥȻનુા 
કવર°જ માટ° પહҭચી છે.પણ...”ƛȻઝૂ �રપોટ½ર બે િમિનટ માટ° અટક�.
 “ȑન સાȴ-ુસાƚવી આવા ં માઈકમા ં લેવાતા ઈƛટરƥȻ ુઆપતા 
નથી અને એટલે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાના ̆િતિનિધ તર�ક° રાખેલા 
અપેëા સƈસેના ક° Ȑ પોતે પણ ȑન નથી એની સાથે આપણે આ િવશે 
ચચા½ કરɃુ.ં.. તો.” �રપોટ½ર મારા તરફ આવી. એણે માર� સામે માઈક 
ઘȻુ¿.એ માઈકના ંબૉƈસ પર NDTV લખેɀુ ં હȱ ુ.ં બીĤ પણ કમેરા અને 
માઈકવાળા માર� આȩુ-બાȩુ ગોઠવાઈ ગયા.ં
 'આજતક 'ĥ ƛȻઝૂ', 'ઈ�ƛડયાટ�.વી.’,‘ƨટાર ƛȻઝૂ' બધા ંƛȻઝૂ ચે\
ચૅનલ આ ̆ૅસિમટમા ંહાજર હતા. તો અપેëા!" NDTVના �રપોટ½ર° ચાɀ ુ
કȻુ¿ “તમે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સાƚવીને ક°ટલા ંવરસથી Ĥણો છો અને કઈ 
ર�તે?”
 “છેƣલા ંએક-દોઢ વરસથી Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ને ĤȰુ ં Ġં અને 
મારો એમના સાથે સપંક½ ȑનમ...”મҪ આખી ƨટોર� �રપીટ કર�.
 “અમઝદભાઈ કઈ ર�તે શાસન̃Ƨટા̒ીĥના સપંક½મા ંઆƥયા?ં” 
આજતકના �રપોટ½ર° ȶછૂȽ ુ.ં
 મҪ ફµઝલની ઘણી બધી ƨટોર� Ġપાવીને મેન-મેન પોઈƛͫસ કહ� 
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દ�ધા.ં
 “Ƀુ ં તમને લાગે છે ક° Ȑમ DNAવાળાએ ƈલેમ કȻુ¿ છે 
તેમ,શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પાસે કોઈક ̆ કારનો Ĥȳુ છે?” ઘણા બધા ં�રપોટ½રોએ 
આમા ંɅરૂ ȶરૂાƥયો. Ɇું બે િમિનટ Ʌધુી બોલી નહӄ. બધા ં �રપોટ½રો અને 
Ⱥુબંઈ-ઈ�ƛડયાની કરોડો પԔƞલક મને જ જોતી રહ�.
 “ના.સાƚવીĥ પાસે ચમƗકાર નથી.એમના પાસે Ȑ છે એ 
Ĥȳુગરોની પાસે પણ નથી હોȱ ુ.ં..” બધાને મારા ંશƞદો સાભંળ�ને આĔય½ 
થȻુ.ં
 “એ કઈ વƨȱ ુછે અપેëા?”
 એકદમ ઉભરતા ઈમોશƛસ સાથે મҪ કɖુ.ં
 “એમની પાસે ̆ેમ છે ક° Ȑ ભલભલા ખતરનાક ƥય�ƈતઓને 
પણ શાતં અને ઠંડા કર� શક°.. એમની પાસે સારા િવચારોની ઊĤ½ છે ક° Ȑ 
ડ�̆ેƨડ ƥય�ƈતને પણ ડ�̆ેશનમાથંી બહાર લાવી દ°..ȩુઓ... “મҪ બધં Įમની 
Ӕદર રહ°લા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ ઈશારો કયҴ.
 બધા ંકમેરાઓ એ તરફ વƤયા.
 “અƗયાર° પણ મારા ં ટ�ચર, મારા ંહƣપર, મારા ં સેવર પોતાના 
ƚયાનમા,ં કોઈકને કોઈક ઉલઝેલા ƥય�ƈતના કોયડાઓ ઉક°લવામા ં જ 
લાગેલા ં છે. આȐ, Ɇું આખા ં વƣડ½ને અને આને જોનારા કરોડો લોકોને 
એક જ વાત કહ°વા માȤં ુ Ġં. જો તમાર� પાસે ̆ેમની શ�ƈત હોય, સારા ં
િવચારોની શ�ƈત, સારા ંĳદયની શ�ƈત હોય, તો તમે િસ�હને પણ શાતં કર� 
શકો છો.
 નૅƈƨટ ટાઈમ Ԍયાર° તમે ðાર°ય �હમાલયમા ંĤઓ, તો Ɨયા ં
બેઠ°લા ંયોગીઓને જોવાȵુ ંȹલૂતા નહӄ. એમના આ̒યમા ંતમને �ચĂો, 
દ�પડો, વાઘ, રӄછ બધા ં બેઠ°લા મળશે. આને કહ°વાય “ધ પાવર ઑફ 
પીસ” Ɇું બોલતા ંબોલતા ંરોકાઈ. બધા ં�રપોટ½રો થીĥ ગયા હોય એ ર�તે 
ઊભા થયા.
 “લાƨટ ̆ĕ મૅડમ!” એક યગં �રપોટ½ર° મને ȶછૂȽુ.ં
 “Ƀુ ંતમે પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ȑવા ંબનવા િવચારો છો?”
 “માય ̇ƛડ! આ બɆ ુ ભાર° ̆ĕ છે. ȑન સાȴ-ુસાƚવી બનɂુ ં
સરળ નથી. ȑનીઝમના િનયમો ફƈત ̆ૅƈટ�કલી અઘરા નથી, પણ મૅƛટ- 
લી પણ બɆ ુઅઘરા છે.મૅƛટલી Ȑ ƥય�ƈત એકદમ મજȸતૂ હોય, એ જ 
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આ ȑનીઝમને ƨવીકાર� શક°. ભગવાનને બધા ં̆ાથ½ના કરજો ક° Ɇું પણ 
ȑનીઝમને ƨવીકાર� શȢંુ...”
 “તો આ ર�તે એક �ર̇શӄગ ઈƛટરƥȻુ ંઅપેëા સƈસેનાનો ȶરૂો 
થયો. હȩુ પણ તાĤ ખબરો માટ° જોતા રહો NDTV ƛȻઝૂ." ƛȻઝૂ �રપોટ½ર° 
કમેરા આફૅ કરાƥયો.
 “Ȼ ુ વર અƈૅસીલેƛટ અપેëા!” ƛȻઝૂ �રપોટ½ર° માર� બાȩુમા ં
આવીને માર� ̆શસંા કર�. મҪ ફƈત ƨમાઈલ આપી. મારો ફોન વાƊયો.
'ȑનમ..'
 “બોલ ȑનમ! ” મҪ હલો કયા½ વગર ડાઈર°ƈટ ȶછૂȽુ.ં
 “બસ મҪ તો એમ જ ફોન કયҴ હતો. સૌથી પહ°લા ંઆટલી સાર� 
ર�તે પોતાના મૅસેજને લોકો Ʌધુી પહҭચાડવા માટ° થҪɉુ.ં... બીȩુ.ં.” એનો 
અવાજ ફોન પર ભાર� થઈ ગયો.એ હમણા ંજ રડશે એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 “Ɇું તારા વગર ĥવી શકવાનો નથી,અપેëા! Ɯલીઝ! ȱ ુ ં મને 
છોડ�ને નહӄ જતી..Ɯલીઝ...”
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I.S.T. 10.00  Bhatia  Hospital, 

Mumbai
13/7/2010 

 અ�લƜતતા અિતિવષમ હોય છે..!
 “મ.સા ! Ɇું Ӕદર આવી શȢંુ?” મૅડ�ટ°શનમા ંતƣલીન શાસન̃Ƨટા- 
̒ીĥ ને મҪ બહારથી ȶછૂȽ ુ.ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાના મોઢાનંા હાવભાવથી 
મને હા પાડ�.
 Ԍયાર° શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મૅડ�ટ°શન કરતા ં Ɨયાર° એમને ડ�ƨટબ½ 
કરવા મને �બલȢુલ ગમȱુ ંનહӄ. પણ છેƣલા ́ણ �દવસ મા ંએવી એવી 
વƨȱઓુ બની હતી અને બની રહ� હતી ક° એમા ં િનણ½ય લેવા માટ° Ɇું 
અસમથ½ હતી.અને અƗયાર° પણ એવો જ એક ફોન આવેલો.
 આટɀુ ં બȴુ ં થવા છતા ં પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને બહારના 
Ɗલૅમરમા ં�બલȢુલ રસ નહોતો.એ ƛȻઝૂ �રપોટ½સ½થી ȳૂર ભાગતા.ં
 આȐ સવાર° 5 વાગે કોઈ કામસર શાસન̃Ƨટા̒ીĥ હાૅ�ƨપટલથી 
નીચે ઉતર°લા,ં Ɨયાર° પણ અચાનક ðાકંથી કોઈક �રપોટ½ર આવી 
ચડ°લો. એણે Ɨયાર° જ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પર ̆ĕોની ભરમાર કર°લી. પણ, 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ વગર Ȥƨુસે થયે, પોતાને સવાર° બે કલાક Ʌધુી મૌન 
રહ°વાનો િનયમ છે એ ર�તે ઈશારાથી કહ�ને પોતાȵુ ંકામ પતાવીને ફર�થી 
ઉપર આવી ગયેલા.ં
 આ બધી વƨȱઓુ જોઈને મને એક જ િવચાર ઉપȐલો ક° 
“How can a person remain like this?”
પણ એȵુ ંસમાધાન છેƣલા ́ણ �દવસમા ંતો Ɇું �બઝી હોવાના કારણે ȶછૂ� 
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શક� નહોતી.Ȑમ Ȑમ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની Ɖયાિત વધતી હતી, તેમ તેમ 
એમના ƚયાનના કલાકો વધતા જઈ રĜા ંહતા.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥના સામે જઈને Ɇું બેઠ�.એમની ઓરામા ં એક 
અકƣપનીય શ�ƈત મને અȵભુવાઈ.
 મારા મનના બધા ંિવકƣપો શાતં થઈ ગયા.ં
 બે િમિનટ પછ� એમણે પોતાની ӕખો ખોલી. અેમની  ӕખોમાથંી 
એક ગજબની શ�ƈત વહ� રહ� હતી. 
 "Ƀુ ંથȻુ ંઅપેëા?” શાતંતા આપે એવા શƞદો શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
ઉƍચાયા½.
 "C.M. આપને મળવા માગે છે.એના પી.એ.નો ફોન આવેલો.
આપે કɖુ ંછે ક° બધાએ મને જ મળવાȵુ,ં પણ એ તો કહ° છે ક° માર° ડાઈર°ƈટ 
મળɂુ ં છે...એ આવતા ંજ હશે...”મҪ માર� ȳુિવધા શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સમë 
Ⱥકુ�.
 “બસ આટɀુ ંજ હȱ ુ.ં આટલી નાની વƨȱઓુમા ંટƛશન લેવાની 
જĮર નથી. લગભગ ȳુિનયાના મોટા ભાગના લોકો મોટા ંƥય�ƈતઓથી ડર� 
Ĥય છે. પણ, ȱ ુ ંજ િવચાર એ મોટ� ƥય�ƈત અને કોઈ બીĥ સામાƛય 
ƥય�ƈતમા ંફરક Ƀુ ંછે…
 એ પણ માણસ છે, પેલો પણ માણસ, બધા ંએક જ Ȑવા ં છે. 
આગળથી એક વાત યાદ રાખȐ, ‘આ ȳુિનયામા ંȐ પણ ƥય�ƈત મહાન બને 
છે, એ 'બઘી ƥય�ƈતઓ મહાન છે' એ માનીને જ બને છે.

 ' એનો એક જ િસćાતં હોય છે.

'Everything is equal and everyone is 
equal...'

 પછ� એ C.M. હોય ક° P.M. હોય,મહાન ƥય�ƈતઓને બȴ ુસમાન 
છે. એટલે જ એક વƨȱ ુખાસ સમજવા Ȑવી છે. Ȑ વƨȱ ુપાછળ તમે દોડો 
છો, એ તમારાથી ȳૂર દોડશે.
 તમે ̆િસć થવા માટ° દોડશો, તો ̆િસ�ć તમને છોડ�ને દોડશે.
Ȑ વƨȱ ુતમે છોડ� દો છો એ સામેથી આવે છે. તમાર° દરરોજ આ જ 
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̆ાથ½ના કરવાની ̆ȹથુી, ક° Ȑ મને મળવાȵુ ંહોય એ મારા ંકરતા ંવધાર° 
જĮ�રયાતવાળાને મળે. એનાથી તમને પણ મળશે, બીĤને પણ મળશે.
 અને હા..."શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બે િમિનટ માટ° રોકાયા.
 એમણે ખાનામાથંી બે ટ�ƦȻ,ુ પેપર કાઢÇા.ં એમના ંબરતનમા ં
રહ°લા ંપાણીમા ંએક ટ�ƦȻ ુપેપરને ભીȵુ ંકȻુ¿. બીĤ પેપરને એમને એમ 
રહ°વા દ�ȴુ.ં
 પછ� એક ટ°બલ ઉપર બđે પેપરને રાખીને, એમણે ભાટ�યા 
હાૅ�ƨપટલના વાૅડ½ની બાર� ખોલી.પવનનો ઝાપટો એક સાથે Ӕદર આƥયો. 
મારા ંવાળ ઉડવા લાƊયા.ં ટ°બલ ઉપર પડ°ɀુ ં˾ાય ટ�ƦȻ ુપેપર ઉડ� ગȻુ.ં 
ભીȵુ ંટ�ƦȻ ુપેપર Ɨયા ંને Ɨયા ંજ રɖુ.ં એમણે બાર� બધં કર� દ�ધી.
 “સમĥ? ” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ȶછૂȽ ુ.ં
 મને કંઈપણ સમĤȻુ ંનહӄ હોવાથી મҪ માȲુ ં'ના' મા ંહલાƥȻુ.ં
 “અહӄયા ંȐ ભીȵુ ંટ�ƦȻ ુપેપર હȱ ુ ંએ બહારથી હવા આવવા છતા ં
ઉડȾુ ંનહӄ અને પોતાની જƊયા પર જ રɖુ,ં Ԍયાર° Ȑ ˾ાય ટ�ƦȻ ુપેપર હȱ ુ ં
એ ઉડ� ગȻુ ંઅને ðાકં ફҰકાઈ ગȻુ.ં”
 “તો...એ તો મҪ પણ જોȻુ.ં..”મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ જોȻુ.ં
 "તો...એ જ ક° Ȑ ƥય�ƈત ìાન,અ�લƜતતા ƨવĮપ પાણીથી ભર°લો 
હોય છે, એ પԔƞલસીટ�ની હવામા ંઉડતો નથી. પોતાની જƊયાએ જ રહ° છે. 
પોતાના ંઆƗમાȵુ ંƨથાન પકડ� રાખે છે.
 Ԍયાર° Ȑ ƥય�ƈત ìાન વગરનો+બધી વƨȱઓુ સાથે જકડાયેલો 
હોય છે, એ આવા પԔƞલસીટ�ના વાવાઝોડામંા ંઉડ� Ĥય છે અને એવી ર�તે 
ફҰકાય છે ક° એ ðાર°ય ફર�થી દ°ખાતી નથી.હવે સમĥ?” એકદમ ̆ેમȶવૂ½ક 
માર� સામે જોઈને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અટðા.એમની ȳૃ�Ƨટ એકદમ વેધક 
હતી.
 મને એમનો મૅસેજ સમĤઈ ગયો.શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મૅસેƛજર 
ઑફ પીસ ક°મ હતા ંએ સમĤઈ ગȻુ.ં માȿંુ માȲુ ંનમી ગȻુ.ંઅ�લƜતતા 
એટલે �ડટચમૅƛટ કોને કહ°વાય એ સમĤȻુ.ં



212 b¡-_L$pb

I.S.T. 9.30  Bhatia  Hospital, 

Mumbai
14/7/2010 

Advertisement અિતિવષમ હોય છે...!
 “ઓ.ક°.મƠમી! ચીƣલાવ નહӄ. Ɇું કાલે આવી જઈશ....”મҪ ફોન કટ 
કયҴ. મƠમીથી ȳૂર રહ° ઘણા �દવસ થઈ જતા ંમƠમીને યાદ આવતા ંમારા 
પર ȸમૂો પાડ� રહ� હતી અને ફોન પર રડ� રહ� હતી.

મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
તરફ જોȻુ.ં
 એ ઈĤ˴ƨત મ.સા.ને કંઈક કહ�ને હસાવી રĜા ં હતા.ંમҪ 
પહ°લીવાર ȣƣુલા ંમનથી શાસન̃Ƨટા̒ીĥને હસતા ંજોયા.ંમҪ વગર અવાȐ 
એમનો ફોટો લઈ લીધો.એકદમ જોરદાર ફોટો આƥયો. Ɇું એ ફોટાને જોતી 
રહ�.
 મારો ફોન વાƊયો. 9000000123 Ȼિુનક નબંરથી કાૅલ આƥયો. 
ફાƨટ થયેલી પԔƞલસીટ�ના કારણે ક°ટલીય આૅફસ½ અને આƜૅશƛસ મને 
છેƣલા 3-4 �દવસમા ંઆવી ગયા ં હતા.ંમҪ બધાને ના જ પાડ°લી. ક°મક° 
અƗયાર° માȿંુ પહ°ɀુ ંકાય½ સાƚવીĥ ̆Ɨયેȵ ુ ંહȱ ુ.ં
 મҪ ફોનનો ˴ીન કલર �ƈલક કયҴ.
 “હલો.અપેëા સƈસેના...હાય! Ɇું બૉ�લɂડુના મશɆરૂ ડાયર°ƈટર 
Ĥવે અƉતરનો P.A. બોɀુ ંĠં. તમાȿંુ ̆ૅઝેƛટ°શન અમે ઈƛટરƥȻમુા ંજોȻુ ં
અને Ĥવેસરને એક Ⱥવુીમા ંતમને ƛȻ ુઍક °˼સ તર�ક° લેવાની ઈƍછા છે. 
બોલો...આર Ȼ ુર°ડ�......" છેƣલા શƞદને ખҪચતા ંપી.એ.એ કɖુ.ં
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 “સૉર�...અƗયાર° માર� પાસે ઘણા બધા ંકામ છે અને Ɇું બૉ�લɂડુમા ં
પરફાૅમ½ કર� શȢંુ એટલી માર� ટલેƛટ પણ નથી... એટલે, ના.”
 "બટ...બટ બટ..સરની ઈƍછા છે ક° એ તને તૈયાર કર�ને એક 
નવા ચહ°રા તર�ક° બહાર લાવે..” િવનતંી કરતો પી.એનો અવાજ સભંળાયો.
 “ઓ.ક°.Ɇું તમને પછ� કૉલ કર�શ િવચાર�ને.” વાત ઉડાવવા માટ° 
મҪ કɖુ.ં
 “Ɯલીઝ! થӄક ફાƨટ..”મҪ ફોન કટ કયҴ.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥની વાત મને સાચી લાગી,
 “પԔƞલસીટ� એ વાવાઝોȮંુ છે.”
 ફર�થી ફોનની હ°રાન કરનાર� ટોન સભંળાઈ. મҪ ઉઠાƥયો.
 “હલાૅ અપેëા સƈસેના...”
 “હા.”500 મી વાર મҪ આ શƞદ કાઢÇો.
 “Ɇું ફ°મસ ઍડ કƠપનીમાથંી બોɀુ ં Ġં.” ઊƗસાહ ભરȶરૂ અવાજ 
સભંળાયો. 
 “હા...”
 “મૅડમ! અમે અનાથ બાળકોના ભણતરના ̆ોમોશન માટ° એક 
ઍડ બનાવવા માગીએ છ�એ. એમા ંઅમાર� ઈƍછા છે ક° તમે લીડ રોલ કરો 
અને તમાર� Ȑ પԔƞલસીટ�...”મҪ ફોન ƨપીકર પર રાખી દ�ધો. માર� ̆શસંા 
સાભંળ� સાભંળ�ને Ɇું બɆુ ĭલાઈ ગઈ હતી. હવે વધાર° સાભંળ�શ તો ĭટ� 
જઈશ એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 “મૅડમ! આર Ȼ ુધેર.”
 “હા...”
 “તો Ƀુ ંઆપ તૈયાર છો? કામ સાȿંુ છે...આપ સમજો છો ને..લાખો 
બાળકોને ભણતર મેળવી આપવાનો લાભ તમને થશે..” વાત તો સાચી 
લાગી ‘બાળકો માટ°?’ મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને ȶછૂવાȵુ ંનï� કȻુ¿.
 “ઓ.ક°. Ɇું િવચાર�ને આȐ રાત Ʌધુી જવાબ આપીશ.”મҪ ફોન 
નીચે Ⱥðૂો. દરવાજો ખોલીને Ɇું લાૅબીમાથંી Įમમા ંગઈ. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
લાલ કલરની ȸકૂમા ંકંઈક લખી રĜા ંહતા.ં
 “મ.સા. ! સૉર� Ȭુ �ડƨટબ½ Ȼ.ુ.. પણ, મને એક વાત ȶછૂવી 
છે.”શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ંર�અƈૅશનને Ɇું જોતી રહ�. એમણે તરત જ પોતાની 
ȸકૂ બધં કર� દ�ધી.
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 “હા..ȶછૂ અપેëા!” માર� સામે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ જોતા ંરĜા.
 “મ.સા.! મને અƗયાર° એક ફોન આવેલો એક અડૅમા ંકામ કરવા 
માટ°..અનાથ બાળકોને ભણતર મળે એ માટ°ની અૅડ કરવાની છે...તો Ɇું એ 
ઍડ કȿંુ ક° નહӄ?” ̆ƗȻĂુર માટ° મҪ એમના તરફ જોȻુ.ં
 “અપેëા! એ તો તાર� ઈƍછા છે...એમ જોવા જઈએ તો કામ બɆ ુ
સાȿંુ છે, પણ સાથે સાથે ઘણી બધી વƨȱઓુȵુ ં ƚયાન પણ રાખવા Ȑɂુ ં
છે.”  
 મને કંઈક બતાવવાની ઈƍછાથી શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કɖુ.ં “કંઈ 
કંઈ...?”
 “પહ°લી વાત એ ક° આ ȳુિનયામા ંબધા ંલોકો પોતપોતાનો ફાયદો 
જ જોનારા છે.એટલે તાર° સૌથી પહ°લા ં ચૅક કર� લેવાȵુ ંક° ઍડ કƠપની 
સાચી છે ક° નહӄ...
 બીĥ વાત! સાચી હોય તો પણ એ અૅડની ƨકોપ અને ર�ચ ક°ટલી 
છે અને એમા ંતારો રોલ Ƀુ ંછે અને તને ફાયદો Ƀુ ંછે..
 ́ીĥ વાત એ જ ક° Ȑ મҪ તને કાલે કહ°લી....જમીન પર પગ 
રાખીને ચાલવાની શ�ƈત હોય, તો હવામા ંઉડવાના ંસપનાઓ જોવાના.ં.. 
નહӄ તો.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ આખો મӄચી દ�ધી.
 મને સાƚવીĥ Ƀુ ંકહ°વા માગી રĜા ંહતા ંએ Ɇું સમĥ ગઈ. મારો 
ફોન વાƊયો.
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I.S.T. 2.00  Film city, 

Goregaon
16/7/2010 

ઍƈટӄગ અિતિવષમ હોય છે..!
 ઍƈટસ½ રડ�... કમેરામૅન રડ�.રોલ, કમેરા, ઍƈશન.”̆ોડȾસુર° 
ઍડ ચાɀ ુકરવા માટ°નો આદ°શ કયҴ. 
 મҪ બાઈક ચાɀ ુ કર�.મҪ ĭલƨપીડમા ં બાઈક લઈ જઈને સામે 
રહ°લી છોકર�ને ઠોક� કાઢ�. માȿુ બૅલેƛસ આમ-તેમ થȻુ,ંપણ Ɇું બૅલેƛસ 
લાવીને Ɨયાથંી નીકળ� ગઈ.
 “સીન ઓવર... ”માઈ˲ોફોનમા ં ̆ોડȾસુર બોƣયો, “વૅલ ડન 
અપેëા! ȱ ુ ંથોડા ટાઈમમા ંબɆ ુસાર� અૅƈટӄગ શીખી ગઈ છે.” મҪ માર� 
હલમેટ કાઢ� મારા ંવાળને ġટા કયા½.̆ોડȾસુર માર� બાȩુમા ંઆƥયો.
 પહ°લા ંઍડ કરવાȵુ ંનï� કયા½ પછ� બે �દવસ ̆ોડȾસુર° મને 
�ફƣમ સીટ�મા ં̆ૅકટ�સ કરાવેલી. માર� ઍƈટӄગ જોઈને એમને સતંોષ થયો 
હતો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥના કĜા ̆માણે બȴુ ંસાચી નીકળેɀુ.ં
 ઍડ ફમ½ NGO કમ અડૅ ફમ½ હતી. આ ̆ોȐƈટ એમના ં
NGO માટ°નો હતો. મને ̆ોડȾસુર° પેમૅƛટ (Ad ના) માટ° ȶછેૂɀુ.ં પણ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મ.સા.ના કહ°વાથી મҪ ના પાડ°લી. 
 "ચે�રટ°બલ NGO ને ચે�રટ� માટ° પૈસા ભરવા પડ°, એનાથી મોટ� 
માનવતા ની કમનસીબી Ƀુ ંહોઈ શક°?’ મҪ ̆ોડȾસુરના �દમાગમા ંવાત ફ�ટ 
કર°લી.એ માર� (એટલે શાસન̃Ƨટા̒ીĥની) િવચારધારા Ĥણીને એકદમ 
ȣશુ થઈ ગયેલો.
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 પછ� એમણે મને ઍડના િવષયમા ંબȴુ ંસમĤવેɀુ.ં એ સમĥને 
મҪ થોડા ƨટƛͫસ ˼ાય કયા½. મને આƗમિવĖાસ આવતા ંમҪ અૅƈટӄગ માટ°ની 
હા પાડ� અને મҪ મારો પહ°લો સીન ȶરૂો કયҴ.
 "તો આરામ લેવો છે ક° બીĤ સીન ઉપર જઈએ...?”પોતાની 
ઘટાદાર પાપંણોમાથંી ̆ોડȾસુર° મારા ંતરફ જોȻુ.ં
 “ ના...આરામની જĮરત નથી.માર° ફર�થી ટાઈમસર હાૅ�ƨપટલ 
પહҭચɂુ ં છે.સાƚવીĥ...” એ શƞદ સાભંળતા ં̆ોડȾસુરના ંમોઢા ંપર એક 
ચમક આવી. Ɇું બોલતી અટક� ગઈ.
 " Ƀુ ંથȻુ ં? ક°મ આ ર�તે તમે ȣશુ થાઓ છો...?” મારા ંમોઢામાથંી 
�જìાસા સર�. 
 “ ના.. આ જ નામ મારા ંમાટ° એક ̆ેરણાનો ̔ોત છે..” 
 “ક°વી ર�તે ?” મҪ ̆ોડȾસુર તરફ જોȻુ.ંએના મોઢા પર અજ - 
બગજબના ભાવો દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 “ છેƣલા એક અઠવાડ�યામા ં મારા ĥવનમા ં બɆુ અપ અૅƛડ 
ડાઉƛસ થયા ંછે અને અƗયાર° Ɇું તાર� સામે Ȑ ઊભો Ġં, એ આ સાƚવીĥના 
કારણે..”થોડો ખચકાટ થતો હોય એɂુ ંમને એના ચહ°રા ઉપરથી લાƊȻુ,ં પણ 
બીĥ જ ëણે એ ખચકાટ વગર ફટાફટ બોલવા લાƊયા.ં
 “ અપેëા!10 �દવસ પહ°લા Ɇું મરવાȵુ ંિવચાર� રĜો હતો.મҪ એના 
માટ°ની િવષની ગોળ� પણ તૈયાર રાખેલી. હક�કતમા ંમારા ંઉપર 10 �દવસ 
પહ°લા ંજ અƞȳુલ-ડૉનનો રાઈટ હƛડનો ફોન આવેલો.મારા ંબધા ંહાડકાઓ 
થીĥ Ĥય એવો એનો અવાજ મҪ સાભંળેલો.
 “ કમલ! તેર° કો માɀમૂ હµ �ક કમલ ðા ંકરતા ંહµ ?” મને ̆ĕ 
સમĤયેલો નહӄ.
 “ ȱ ૂ ંðા બોલ રહા હµ. Ⱥઝેુ સમઝમҪ નહӄ આ રહા.” મҪ િન:સહાય 
ભાવથી કહ°ɀુ.ં
 “ મેર° દાદા મેર° કો બોલતે થે ક° લાતҭ ક° ȹતૂ બાતҭ સે નહӄ 
માનતે... ȱ ૂ ંભી શાયદ ઉસમҪ સે હ� એક હµ....મૈને Ʌનુા હµ �ક ˾ Ɗઝ નહӄ લેના 
ચા�હએ, ઇસ�લયે ȱ ૂ ંકોઈ ઍડ બના રહા હµ.અગર વો ઍડ �રલીઝ Ɇુઈ ઔર 
મેરા ધધંા કમ Ɇુઆ, તો ȱઝેુ ઔર ઉસમҪ કામ કરનેવાલે સભી કમલҭ કો મҪ 
વાપસ ક�ચડ મҪ િમલા ȳંુગા... સમઝા ðા કમલ કા અથ½?...” Ɇું કંઈ બોલી 
શðો નહӄ.
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 “ðા ંબે! Ⱥુહં કો �કસીને િસલ �દયા હµ ðા?”
 “હા ભાઈ!સોȧુગંા.” કહ�ને મҪ ફોન કટ કર� દ�ધેલો.
 એનો ફર�થી ફોન આવેલો. મҪ ઉપાડ°લો નહӄ, મҪ મારો ફોન 
લાૅકરમા ંબધં કર� દ�ધેલો ક° Ȑથી નૅટવક½  પકડાય નહӄ. બૅક-અપ માટ° 
માર� પાસે બીજો નબંર હતો.
 બે કલાક ગયા ંહશે... મારા ંસાથે કામ કર� રહ°લા કો-̆ોડȾસુર 
પર કોઈકનો ફોન આƥયો.... કો-̆ોડȾસુરના મોઢાથંી લાગી રɖુ ં હȱ ુ ં ક° 
કોઈક બɆુ ખરાબ સમાચાર છે. Ĥણે ક° સમાચાર ƨવીકાર કરવા જ તૈયાર 
ન હોય એ ર�તે એણે ફોન કટ કર°લો.
 “ɃુભંાɃં!ુ Ƀુ ંથȻુ?ં” મҪ એને એના સદમાથંી બહાર કાઢ°લો.
 “સર, સર! બȴુ ંȶȿંુૂ થઈ ગȻુ.ં”
 “એટલે?" ɃુભંાɃંએુ માર� સામે જોયેɀુ.ં
 “સર! અડૅ ફાઈƣસ �ડ�લટ કર� દ°વામા ં આવી છે..." અને એ 
અટક� ગયેલો.
 “અને વૉટ...” Ȥƨુસાથી Ɇું �ચƣલાવેલો.
 "સર! ƨȬુ�ડયો અƞȳુલના માણસોએ તોડ� નાƉયો..એક°ય કાચ, 
એક°ય ̆ાૅƜસ બાક� નથી...વૉચમૅનનો ફોન હતો. એ બɆ ુજ.” Ɇું ધડામ 
કરતો નીચે પડ°લો.મારા ંĥવનની ȶરૂ� ઈƛકમ મҪ આ ƨȬુ�ડયોમા ંલગાડ°લી.
 “પકૅ-અપ.” Ɇું એક જ શƞદ બોલવા માટ° સમથ½ હતો. બધા ં
ધીમેધીમે Ɨયાથંી નીકળતા ગયેલા.ંકો-̆ોડȾસુર પોતે પણ બɆુ હ°રાન હતો.
 “તને મҪ પહ°લા ં જ કહ°ɀુ ં કમલ! ક° Ɯલીઝ ડૉનની સામે નહӄ 
પડતો, પણ...” એ રડવા લાગી ગયેલો. એનો પણ �હƨસો  ƨȬુ�ડયોમા ંહતો.
 “તારા Ȑવા ગાડંાઓની સાથે કામ કરનારાઓને આɂુ ંજ થાય. 
માર� જ ȹલૂ છે ક° મҪ એક ગાડંાની સાથે પાટ½નરશીપ કર�. હવે તને ક° મને 
કોઈ પણ..” રડતા ંરડતા ંજ ધમધમતા પગે એ Ɨયાથંી નીકળ� ગયો હતો.
 માȿંુ મન એકદમ ડ�̆ેƨડ થઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં મҪ મારો ફોન લૉકરમાથંી 
કાઢ�ને અƞȳુલને ફોન લગાડ°લો.
 “ધ નબંર Ȼ ુ આર ˼ાӗગ Ȭુ ર�ચ ઈઝ આઉટ ઑફ કવર°જ 
એ�રયા..." વારંવાર ˼ાય કરવા છતા ં આ જ �ર�ગટોન સભંળાયેલો. Ɇું 
લથડતા પગે મારા ંƨȬુ�ડયોમા ંપહҭચેલો.
 આ મારો ƨȬુ�ડયો છે એ ર�તે ઓળખી શકાય એવી એકપણ 
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િનશાની અƞȳુલે છોડ� નહોતી.મҪ જોરથી નીચે પડ°લા ̆ ાૅƜસને લાત માર°લી.
મારા ંજ પગમા ંભયકંર વેદના થયેલી.મારા ંӕખમાથંી ӕɅઓુનો ધોધ 
વહ°વા ંલાગેલો.મારો રડવાનો અવાજ આખા  ƨȬુ�ડયોમા ંȤુȐંલો. વૉચમૅન 
આવેલો,પણ એ �બચારો Ƀુ ંકર� શક°!
 મને કલાક પછ� ફોન આવેલો. ‘અƞȳુલ...'
 મҪ ફોન ઉપાડ°લો.
 “કµસા લગા?” સામેથી હસવાનો અવાજ આવેલો.
 “તેર� મા...”મને આવડતી બધી ગાળો મҪ મશીનગનની Ȑમ 
ખાલી કર°લી..
 “અભી ભી ȱ ૂɅધુરા નહӄ હµ. લગતા હµ તેર� મા-બહ°ન કો ભી...”
 “Ɯલીઝ નહӄ.મૈ માફ� માગંતા Ɇ ૂં ભાઈ! ƚયાન રȣ ૂગંા અગલે વƈત 
સે...”મҪ Ȥƨુસો હોવા છતા ં િવનિંત કર°લી.મારા ંપ�રવારને કંઈક થાય એ 
મારાથી �બલȢુલ સહન થાય એɂુ ંનહોȱ ુ.ં
 "અભી આયા ȢુĂા લાઈન પે.અબ Ʌનૂ...” અƞȳુલે ઘા ઉપર મીȭંુ
છાટં° એવી વાત કર°લી. માર° એને 50 લાખ આપવાના હતા.ં માર� પાસે 
એક કોડ� પણ નહોતી.
 “Ⱥઝેુ યે સબ માɀમુ નહӄ.અમઝદભાઈકો પૈસા ચા�હએ...” એણે 
ફોન કટ કર� દ�ધેલો. 
 Ɇું એક ભયકંર સદમામા ંઘર° પહҭચેલો.પƗની મને જોઈને બɆ ુ
ગભરાઈ ગયેલી. “ȱ ુ ં20 વરસ મોટો થઈ ગયો હોય એɂુ ંલાગે છે, Ƀુ ંથȻુ?ં”
 મҪ એને બȴુ ંકહӄ દ�ધેɀુ.ં એને પણ ઝટકો લાગેલો.એ કંઈ બોલી 
શક� નહોતી. Ɇું બાથĮમમા ંગયેલો. મҪ રƨતામા ંઆવતા ક°િમƨટ પાસેથી 
ઝેરની ગોળ� ખર�દ°લી.
 મҪ બોટલȵુ ંઢાકંણ ખોલીને ગોળ� ગટગટાવવાની ˼ાય કર°લી, 
પણ હાથ ઉપડતો જ નહોતો. મરવાની ઈƍછા જ મર� ગઈ હતી. Ɇું 
બાથĮમમાથંી આવી Ʌઈૂ ગયેલો.
 બપોર° બે વાગે ફોન આવેલો, әઘમા ંહોવાથી મҪ ફોન ઉપાડ°લો 
નહӄ. બɆુ વાગતા મҪ ફોન Әચક°લો.
 “હલો...” Ɇું એકદમ બેઠો થઈ ગયેલો અવાજ સાભંળ�ને
 “હા ભાઈ..” ʞજૂતા હાથોથી Ɇું ફોન પર વાત કર� રĜો હતો.
 “ભાઈને ȱƠુહ° માફ કર દ�યા હµ, ફµઝલ ક° ઠ�ક હોને ક� ȣશુી મҪ! 
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ફµઝલ ક° �લએ અબ ȱ ૂȳુઆ માગંના ક° વહ ઠ�ક હો Ĥય.ઔર.અગર ȱ ુ ં
સીધા રહ°ગા તો શાયદ...” આગળના શƞદો એ બોલેલો નહӄ.પણ‘શાયદ’ 
શƞદનો અથ½ મને સમĤઈ ગયેલો.
 ĥવવાની થોડ� આશાનો મારામા ંસચંાર થયેલો. મને આ વાતને 
સાભંળ�ને આĔય½ થયેɀુ.ં એટલે મҪ બૉƠબે હાૅ�ƨપટલમા ંકામ કરતા ંમારા ં
સપંક½ ને ફોન કર°લો.
 “ફµજલ ને Ƀુ ંથȻુ?ં” મҪ એને ȶછેૂɀુ.ં એણે મને ȑન સાƚવીĥની 
આખી ƨટોર� કહ°લી. ðા ંડૉન અને ðા ંસાƚવીĥ! 
 પછ� મҪ આગળની ગિતિવિધઓ ઉપર ƚયાન રાખેɀુ.ં 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મારા ં માનસપટ પર છવાઈ ગયેલા.ં એક ગજબના ં
આકષ½ણે મારા ં ઉપર પકડ જમાવી દ�ધેલી.માર� મરવાની ઈƍછા મર� 
ગયેલી.
 મારામા ંફ�નીƈસ પછં�ની Ȑવો માટ�માથંી ઊભા થવાનો િનધા½ર 
ઊગી નીકળેલો. અને મҪ ફર�થી ઍડȵુ ં કામ ચાɀ ુકȻુ¿. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
માર� બીĥ માતા છે. એમણે મને ફƈત જƛમ જ નથી આƜયો, પણ સાથે 
સાથે Ĥન પણ આપી છે.”ભાવિવભોર થઈને ̆ોડȾસુર કમલ બોƣયો.
 Ɇું છક રહ� ગઈ,

મને િવચાર આƥયો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
ઉપર અૅડ બનવી જોઈએ, િપƈચર બનવી જોઈએ એવી મને ȳૃઢ ઈƍછા 
થઈ.
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I.S.T.8.30  Bhatia Hospital, 

Mumbai
20/07/2010 

 વૉિમટ અિતિવષમ હોય છે…!
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ આપ ન હોત,તો..."̆ોડȾસુર કમલના ંમોઢામંા ં
ર°�ડયો આવી ગયો હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં એ સતત બોલી જ રĜો હતો.
 ̆ોડȾસુર° મને આખી ઍડ ȶરૂ� કયા½ પછ� સાઈડમા ંબોલાવેલી. 
મને લાƊȻુ ંહȱ ુ ંક° એ મારા ંસાથે કંઈક ખરાબ કરવા માગતો હશે.
 “અપેëા! ȱ ુ ં મને એકવાર મારા ં લાઈફ-સેવરને મળાવશે.” 
આટલો મોટો ઍડ ̆ોડȾસુર માર� પાસે સાƚવીĥને મળવા માટ° ભીખ માગે 
એ જોઈને મને આĔય½ થયેɀુ.ંમાર� સાથે ખરાબ કરવાનો મને આવેલો 
િવચાર ઉડ� ગયો હતો.
 " હા! પણ એ અƗયાર° લગભગ મૅડ�ટ°શનમા ંજ હોય છે એટલે...”
̆ોડȾસુરનો ચહ°રો પડ� ગયેલો. મને દયા આવી ગયેલી.
 “ચલો ઓ.ક°.તમે 20th ને મને સવાર° 8.00 વાગે ભાટ�યા 
હાૅ�ƨપટલમા ં મળજો. Ɨયા ં તમાર� અને તમારા L.S. (લાઈફ સેવર)ની 
મીટӄગ Ɇું કરાવી દઈશ.”એ મને ભેટ� પડÈો હતો.આ જ બાૅ�લɂડુ અને 
મી�ડયામા ંપોતાની ȣશૂી બતાવવાની ર�ત હતી.
 પછ� આȐ સવાર° 8.00 વાગે એ પહҭચી ગયો હતો.
 Ɇું ઘવાયેલા સાƚવીĥ પાસે જઈને બેસી ગઈ.એ કોઈક ȸકૂ વાચંી 
રĜા ંહતા.ં
 “ક°ɂ ુ ંછે આપને?” મҪ એમના હાથ પર હાથ Ⱥðૂો. એમણે મારા ં
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તરફ જોȻુ.ં એમની ӕખોમા ં એકદમ әડા સȺુ̃  Ȑવી ગભંીરતા અને 
ƨવƍછતા દ°ખાઈ રહ� હતી.

િવચાર ઉપƨયો.માર� નજર એમના મોઢા ંપર જ હતી.
 અચાનક એમના મોઢાના હાવભાવ બદલાયા. એમા ં વેદના 
દ°ખાઈ. એ ઊભા ંથવા માટ°ની કોિશશ કરવા લાƊયા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
સાƚવીĥ તરફ જોȻુ.ંએ તરત જ ઊભા થઈ ગયા.ં
 “અપેëા! Ɯલીઝ, એક ટબ લાવ..”અચાનક થયેલા બદલાવથી 
̆ોડȾસુર આĔય½ચ�કત થઈ ગયો. Ɇું ટબ લેવા બાથĮમમા ં ભાગી. Ɨયા ં
વગર પાણીȵુ ંએક કોȿંુ ટબ પડ°ɀુ ંહȱ ુ.ં
 Ɇું ટબ લઈને બહાર આવી.
 Ɇું ટબ લઈને પહҭȧ ુ એ પહ°લા ં જ સાƚવીĥને વૉિમટ થઈ. 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાના હાથ વૉિમટને લેવા માટ° પસાર� દ�ધા. પીળ�-
લાલ વાૅિમટ શાસન̃Ƨટા̒ીĥના હાથમા ંપડ�.
 “યƈસ”મારા ં મોઢામંાથંી શƞદ નીકળ� ગયો. માȿંુ પેટ રƠબલ 
કરવા માડંȾુ.ં મҪ ટબ શાસન̃Ƨટા̒ીĥના હાથ નીચે Ⱥɉૂ ુ,ં એમણે એ વૉિમટ 
ટબમા ંનાખી. મҪ એમના ંમોઢા તરફ જોȻુ.ંએમનો ચહ°રો વૉિમટ સાથે પણ 
એવો ને એવો જ રĜો.
 સાƚવીĥ વૉિમટ કરતા ંરĜા,ં અડȴુ ંટબ ભરાઈ ગȻુ.ં એમા ંલોહ� 
બɆુ નીકƤȻુ.ં નસ½ દોડતી દોડતી આવી. એણે Ɗલƥઝ પહ°ર�ને એક વૉિમટȵુ ં
સૅƠપલ લીȴુ.ં
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ! આ વૉિમટને કોરા હાથમા ં લેવાથી તમને 
બીમાર� પાસ થઈ શક°.. Ɯલીઝ! આપ Ɗલƥઝ વાપરો. આ ફ°લાય એવી 
છે...” નસ± સારા ંભાવથી કɖુ.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ નસ½ને જોઈને હƨયા.ં
 “ઓ.ક°....Ɇું ƚયાન રાખીશ..”નસ½ Ɨયાથંી નીકળ� ગઈ.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ટબમા ંજ હાથ ધોયા. Ɇું ડ°ટોલ લઈ આવી. 
માȿંુ મન ȳુભાય નહӄ, એટલે એમણે ડ°ટોલથી પણ હાથ ધોયા.
 “ટƛશન નહӄ લે હા.ં.. ”મારા ંમાથા ંપર શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કોમલ 
હાથોથી ƨપશ½ કયҴ.
 પેશƛટ સાƚવીĥને મҪ પાણી આƜȻુ.ં સાƚવીĥએ ઈશારાથી ના 
પાડ� અને મને એક Ɗલાસ બતાƥયો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પહ°લાથંી જ 
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એમના માટ° પાણીનો Ɗલાસ Ⱥકૂ� દ�ધો હતો.
 Ɇું ̆ોડȾસુરની બાȩુમા,ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે જઈને બેસી. બે 
િમિનટ Ʌધુી ̆ોડȾસુરના ર°�ડયોમા ં̇�ƈવƛસી પકડાતી ન હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “યૅસ...તો તમે Ƀુ ંકહ� રĜા ંહતા?ં... ”શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ Ĥણે ક° 
બȴ ુનૉમ½લ હોય એ ર�તે ̆ોડȾસુરને પોતાની વાત ચાɀુ ંકરવાની કહӄ. 
 ̆ોડȾસુર શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ જ જોતો જડની Ȑમ બેઠો રĜો.
મҪ ̆ોડȾસુરને કોણીથી ȥસૂો માયҴ.
 “હમમમમ..” એ કંઈક બોલવા ગયો. ̆ ોડȾસુરના મનમા ંિવચારો 
બɆુ ઝડપથી ચાલતા ંહોવાથી એ શƞદોને બોલવા માટ° િવચારોને ભેગા ંન 
કર� શðો.
 “બટ બટ તમે આ કઈ ર�તે કર� શકો...?”લાƨટમા ં ̆ોડȾસુર° 
પોતાના મનમા ંચાલતી વાત Ⱥકૂ� જ દ�ધી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ �ƨમત કȻુ¿.
 “તમારા મƠમીȵુ ં નામ Ƀુ ં છે? અને એ હયાત છે?” ȸકુની 
બહારનો ̆ĕ ̆ોડȾસુરની સામે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કયҴ.
 “હા... એમȵુ ંનામ પાવ½તી છે.”
 “તમારા બાળકો છે..?”
 ̆ોડȾસુર° માȲુ ંહલાƥȻુ.ં
 "ક°ટલા વરસના છે?”
 “એક પાચં વરસનો અને બીĥ ́ણ વરસની...”
 “તમને એમના ̆Ɨયે લગાવ છે...?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
̆ોડȾસુરની આખમા ંજોȻુ.ં
 “ઑફકોસ½! એમા ંȶછૂવાȵુ ંɃુ ં હોય? Ɇું તો એમના માટ° મરવા 
પણ તૈયાર Ġં.”̆ોડȾસુરમા ંઅȱટૂ આƗમિવĖાસ દ°ખાયો.
 “હવે તમને સમĤયો ધ ફાૅƠȻુ½લા ઑફ વૉિમટ?..” શાસન̃Ƨટા̒ી- 
ĥએ લǛય સાધી દ�ȴુ.ં ̆ોડȾસુરની ӕખો નમી ગઈ.
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I.S.T. 16.00  Bhatia Hospital, 

Mumbai
30/07/2010 

ફ°ƛસ અિતિવષમ હોય છે...!
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ હાૅ�ƨપટલમાથંી પોતાના ં સામાનને પૅક કર� 
રĜા ંહતા.ંઆȐ 4.15 એ �ડƨચાȒ આપવાȵુ ંડૉƈટર° કહ� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ં
 વૉિમટમા ંપડ°લા લોહ�ના ટƨટમા ંબȴુ ંનૉમ½લ આવેɀુ ંઅને છેƣલા ં
દસ �દવસમા ં�રકવર� એકદમ ફાƨટ થઈ ગઈ હતી. હવે સાƚવીĥ પોતાȵુ ં
કામ પોતે કર� શક° એટલી શ�ƈત શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને ડૉƈટસ± એમના 
Ӕદર ભર� દ�ધી હતી...
 થોડા લોકો આવતા ંહોય, એ ર�તનો પગોનો અવાજ  સભંળાયો. 
Ɇું વૉડ½થી બહાર જોવા ગઈ. કદાચ ȑનમ આƥયો હોય. એને મળ�ને  મને 
પદંર �દવસ ઉપર થઈ ગયા ંહતા.ં15મીએ એ ગોર°ગાવંથી મળવા ંઆવેલો. 
રા́ે વાતો તો દરરોજ થતી જ. ȑનમે મને કાલે મૅસેજ કર°લો ક° �ડƨચાȒ 
કરવાના સમયે એ હૉ�ƨપટલમા ંઆવી જશે.
 વાૅડ½ના બહાર મને 10 જણȵુ ં ʎપુ આવȱુ ં દ°ખાȻુ.ં બધાએ 
એકસરખા કપડા પહ°ર°લા હતા- ƞલૅક �જƛસ+સફ°દ ટ�શટ½ . ટ�-શટ½  ઉપર 
મોટા અëરોમા ંલખેɀુ ંહȱ ુ-ં I am a sd Fan...
 પાસે આવતા ંખબર પડ� ક° એ દસ જણ કોણ હતા.ંઅƞȳુલ ડૉન 
̆ોડȾસુર,DGP..બાક� બધાને Ɇું Ĥણતી નહોતી. સૌથી પાછળ મને 
ȑનમ દ°ખાયો. એ પણ એ જ °˾સમા ં તૈયાર થઈને આવેલો હતો. મારા 
મનમા ંએ જ વાð ફરવા માડંȾુ ં- I am a SD fan...
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 Ɇું Ӕદર ગઈ. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાની તૈયાર� કયા½ પછ� Įમને 
સાફ કર� રĜા ંહતા.ં વધારાની બધી વƨȱઓુને ƨવƍછ ર�તે રાખી રĜા ંહતા.ં
 “Ɇું કર� લӘ મ.સા.! આપ રહ°વા દો.” કહ�ને મҪ એમના હાથમાથંી 
કપȮંુ લઈ લીȴુ ંઅને ડાઘવાળ� જƊયાઓને ɀછૂવા માડં�.

 ȑનમȵુ ંહસȱ ુ ંિપƈચર 
માર� સામે ઊપસી આƥȻુ,ં તો પણ શરમના લીધે મҪ કપȮંુ છોડȾુ ંનહӄ. 

 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સાƚવીĥને તૈયાર કરવા ગયા.ં સાƚવીĥ એમ 
તો બȴુ ં પોતે કર� લેતા,ં પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એમને ðાર°ય એકલા 
Ⱥકૂતા નહӄ. સતત એમની નજર સાƚવીĥ પર જ રહ°તી. એક મા Ȑ ર�તે 
પોતાના ંબાળકને સાચવે, એના કરતા ંપણ વધાર° એ સાƚવીĥની સભંાળ 
કરતા ંઅને એટલે જ કદાચ એ મને ગમતા.ં
 Įમની બહાર 10 જણ આવી ગયા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ઉપર 
જોȻુ.ં ડાૅન, અƞȳુલ, ȑનમ દ°ખાયા. “ક°મ આƥયા ંછો?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
બધા ંતરફ જોȻુ.ં
 “મҪ અમઝદભાઈને કɖુ.ં..”ȑનમ આગળ આƥયો,"ક° અમારા 
સાȴઓુ પગથી ચાલીને જ બધી જƊયાએ Ĥય છે. એમને આĔય½ થȻુ.ં
એમને અȵભુવ કરવાની ઈƍછા થઈ. એટલે એ આƥયા ંછે.”
 “અને બાક� આટલા ં બધા ં લોકો..."અમઝદભાઈની સાથે એના 
માણસો લાગતા લોકો તરફ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ જોȻુ.ં
 “આ ભાઈની Ʌરુëા માટ°... ભાઈ પર અƗયાર° 100 ક°સ ચાલી 
રĜા ંછે..”અમઝદભાઈ હƨયા.ં એમનો સોનાનો દાતં ચમðો.
 “ȑનમ! અહ�યાȵુ ં�બલ ભરાઈ ગȻુ ંછે? એના વગર Ɇું અહӄયાથંી 
નીકળવાની નથી. પાછળથી અહӄયાનંા લોકો એɂુ ંન બોલે ક° “ȑન લોકો 
�બલ ભરતા નથી..."મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥની નીિતમĂા જોઈને આનદં 
થયો.
  ȑનમે આગળ આવીને શાસન̃Ƨટા̒ીĥને �બલ બતાƥȻુ.ં ટોટલ 
75 લાખȵુ ં�બલ થȻુ ંહȱ ુ.ં નીચે �બલ ભરનારની સહ� હતી.
 “આ સાઈન કોની છે?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ઈશારો કરતા ંકɖુ.ં 
ȑનમ બે િમિનટ Ʌધુી કાઈંપણ બોƣયો નહӄ.
 “Ƀુ ંથȻુ ંȑનમ? બોલ......”
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 ȑનમે ડૉન તરફ ઈશારો કયҴ. શાસન̃Ƨટા̒ીĥની ӕખો әચી 
થઈ.
 " શાસન̃Ƨટા̒ીĥ! મҫને મેર� �જ�દગીમҪ પહ°લીબાર મેર° વાઈટ 
અકાઉƛટમҪ સે ચૅકમҪ �બલ ભરા હµ.Ɯલીઝ! ના મત બોલના…. "અમઝદભાઈ 
ĳદયથી બોલતા હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ �બલને ȑનમના હાથમા ં આપીને પોતાની 
બાક� તૈયાર� કર� લીધી. Ɇું પણ તૈયાર થઈ ગઈ. ȑનમે મને જોઈને 
Ɲલાӗગ ક�સ કર�.મҪ એને �રટન½ કર�,એ ȣશુ થઈ ગયો. મҪ માર� બૅગ પૅક 
કર�.
 ઈĤ˴ƨત સાƚવીĥમા ંએટલી તાકાત નહોતી ક° એ આટલા ંમાળ 
નીચે ઉતર� શક°.એટલે મҪ અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એમને ƨ °˼ચર ઉપર 
әચકવાȵુ ંનï� કર°ɀુ.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને હાૅ�ƨપટલની ƥહ�લચેરમા ં બેઠ°લા ં જƉમી  
સાƚવીĥએ ӕખો બધં કર� અને કંઈક બોલવા લાƊયા.ં કોઈક મં́ (કદાચ 
નવકાર મં́ ) બોલતા હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 મҪ પણ મને ફર�થી આ હાૅ�ƨપટલમા ંપગ ન Ⱥકૂવો પડ° એ માટ° 
̆ȹનેુ ̆ાથ½ના કર�.શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ સાƚવીĥના ƥહ�લચેરને ગિતમાન 
કર� અને બધા ં ચાલવા લાƊયા.ં10 જણ આગળ હતા.ંȑનમ અને Ɇું 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥની પાછળ હતા.ંપાછળથી 10 જણના ટ�-શટ½  ઉપર લખેલા ં
એમના ંનામ અને કƠપનીનો લોગો દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં Adidas...
 અમે લીƝટના Ɨયા ંપહҭƍયા.ં અમઝદભાઈએ બટન દબાƥȻુ.ં
 “અમઝદભાઈ! સતં ફ�રƦતે સીડ� ઉતરક° હ� ĤયҪગે.”
 “ઓહ.પર યે સતં તો ચલ નહӄ સકતે..�ફર.” જƉમી સાƚવીĥ 
સામે જોતા ંએણે કɖુ.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ “Don't take ten-
sion" ને ƥયƈત કરતી સાઈન કર�.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને મҪ સાઈડમા ંપડ°લા ƨ °˼ચર પર સાƚવીĥને 
Ʌવૂડાƥયા.ં અમઝદભાઈ ƨ °˼ચર ઉપાડવા આƥયા.ં
 “સાૅર�,Ȑƛͫસ ઈનકો ટચ નહӄ કર સકતે...” મҪ કɖુ.ં ડૉન થોભી 
ગયો,લીƝટમાથંી સા�દયા બહાર આવી.એણે પણ સેમ ટ�-શટ½  પહ°ર°લો હતો. 
સાથે એણે ટાઈટ ĥƛસ પહ°ર°લી હતી.
 સા�દયાએ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને ƨ °˼ચર Әચકતા જોયા.
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“Wait wait...wait_” સા�દયા શાસન̃Ƨટા̒ીĥની 
પાસે આવી, “મҪ તો ઊઠા સકતી Ɇ ૂં ના? ”શાસન̃Ƨટા̒ીĥના મોઢા ંપર 
ƨમાઈલ આવી. એમણે સા�દયાને ƨ °˼ચર આપી દ�ȴ ુ.ં
 ડૉન અમઝદની ӕખો આ નĤરો જોઈને પાણીથી ભરાઈ ગઈ.
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I.S.T. 16.45  Bhatia Hospital, 

Mumbai
30/07/2010 

Fan following અિતિવષમ હોય છે...!
 હાફંતા હાફંતા Ɇું અને સા�દયા સાƚવીĥને ƨ °˼ચરમા ં˴ ાઉƛડƝલોર 
પર લઈ આƥયા.ંK2 Towersમા ંɆું ðાર°ય સીડ�થી ઉતર� નહોતી.
 “ȱ ુ ં ઠ�ક છે?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ƨમાઈલ સાથે ȶછૂȽ ુ.ં મҪ 
માȲુ ં હલાƥȻુ.ં આટલો ̒મ કોમામાથંી બહાર આƥયા ં પછ� મને કદાચ 
પહ°લીવાર જ પડ°લો.
 ƨ °˼ચર પર әઘેલા સાƚવીĥને પણ થાક લાƊયો હોય એɂુ ં
લાƊȻુ.ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એમને ચેર પર બેસાડÈા.ં સા�દયા "Ɇું ƥહ�લચેર 
લાવીશ..” કહ�ને દોડ�.શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાના ં કપડાથંી સાƚવીĥના 
માથા પર ઊભર°લા પરસેવાને સાફ કયҴ.
 “શાસન...”શાસન̃Ƨટા̒ીĥને પહ°લા ં નામથી બોલાવનાર 
ƥય�ƈતને જોવા Ɇું પાછળ ફર�. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પણ પાછળ ફયા½. એ 
ƥય�ƈતને જોતા ંજ ðાર°ય નહӄ રડનારા શાસન̃Ƨટા̒ીĥની ӕખોમાથંી 
મોતી Ȑવા ટ�પા ંપડવા લાƊયા.ં
 એમણે તરત જ સામેવાળ� ƥય�ƈતના પગમા ંપોતાȵુ ંમાȲુ ંȺકૂ� 
દ�ȴ ુ.ં સામેવાળ� ƥય�ƈત પણ એકદમ ̆ેમથી શાસન̃Ƨટા̒ીĥની પીઠ પર 
હાથ ફ°રવતા રĜા.ં
 “શાસન.શાસન.! ચલ ઉઠ. તҪ જબરદƨત વૈયાવƍચ કર°લી છે. 
આ તો તને સર̆ાઈઝ આપવા માટ° Ɇું અહӄયા ંઆવી Ġં.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
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નીચે ħક�ને રડતા ંજ રĜા.ંƥહ�લચેરવાળા સાƚવીĥ પણ ચેરમા ં હલવા 
લાƊયા.ંએમને પણ એ ƥય�ƈતએ ̆ેમ આƜયો.
 “Ȥȿુુĥ! આપ શાતામા ંછો?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કહ°લો પહ°લો 
શƞદ મને સમĤયો, પણ આગળના ‘શાતા’ શƞદો સમĤયા ંનહӄ. સામે 
ઊભેલી ƥય�ƈત ફ�રƦતાની Ȥȿુુĥ હતી.
 “આપ આટલા ં ઝડપથી િવહાર કર�ને ક°મ આƥયા?ં” Ȥȿુુĥએ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ જોȻુ.ં “એ તને થોડા સમયમા ંજ ખબર પડ� જશે...” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પહ°લીવાર ȳુિવધામા ંલાƊયા.ં
 સામેથી ȑનમના પƜપા આƥયા.ં મҪ એમને ‘હાય Ӕકલ’ કɖુ.ં
 “મƗથએણ વદંાિમ...” આɂુ ં કંઈક શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પાસે જઈને 
ȑનમના પƜપાએ ઉƍચાȻુ¿.મને એનો અથ½ સમĤયો નહӄ.મҪ ȑનમ તરફ 
જોȻુ.ં
 “પƜપા બોલે છે ક° Ɇું તમને માથા વડ° નમન કȿુ Ġં.”મારા મનની 
શકંાને પકડ�ને ȑનમે સમાધાન આƜȻુ.ં “આ ȑનીઝમનો શƞદ છે..”
 મƗથએણ ંવદંાિમ... મારા મગજમા ંએ િવ�ચ́ શƞદ �ફટ થયો.
 ȑનમના પƜપાએ પણ ગોƣડ કૉલરવાળો ટ�-શટ½  પહ°ર°લો ક° Ȑના
પર એ જ સેમ વાð લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
 મҪ બાȩુમા ંઊભી રહ°લી સા�દયા તરફ જોઈને SD તરફ ઈશારો
કયҴ “આ Ƀુ ંછે?" 
 સા�દયા હસી. 
  “ȱƠુહ° માɀમૂ નહӄ હµ. SD િમƛસ શાસન̃Ƨટા.”આટલી સરળ 
વƨȱ ુનહӄ પકડ� શકવાના કારણે મને શરમ આવી.
 “ȑનમ! તે મારા માટ° આવો ટ�-શટ½ ...”Ɇું વાð ȶȿંુુ કȿંુ એ પહ°લા ં
એણે પોતાની બૅગમાથંી એક ટ�-શટ½  કાઢÇો... મҪ એ ટ�-શટ½ ને લીધો. આગળ 
એ જ વાð લખેɀુ,ં પણ પાછળ મારો અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો ƨકચ હતો 
અને એના નીચે "VIP–The Miracle Girl" લખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં
 “આટલા ંટાઈમ Ʌધુી આƜયો ક°મ નહӄ?” મҪ ȑનમને મƨતીમા ં
મોઢા ંપર એ જ ટ�-શટ½થી માȻુ¿.એ હસવા લાƊયો. મҪ ટ�-શટ½  પહ°ર� લીધો.
એમા ંિવિશƧટ Ʌગુધં નાખવામા ંઆવી હતી. મારા ંìાનતȱંઓુ ȣલૂી ગયા.ં 
સાƚવીĥની ƥહ�લચેર આવી ગઈ હતી. સાƚવીĥને મҪ અને સા�દયાએ 
ઉપાડ�ને ƥહ�લચેરમા ંબેસાડÈા.ં 
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 “તҪ આ Ƀુ ંપહ°Ȼ ુ¿ છે?”શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને આવીને ȶછૂȽુ.ં
 “શાસન! રહ°વા દ°.મҪ જ ȑનમને એના માટ° બનાવવાȵુ ંકહ°ɀુ.ં” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥને Ȥȿુુĥના શƞદો સાભંળ�ને આĔય½ થȻુ.ં
 “ચલ, હવે આપણે બહાર જઈએ... તને ȑનભવન Ʌધુી 
પહҭચાડવા ઘણા બધા લોકો આƥયા ંછે.” અમે બધા ંભાટ�યા હૉ�ƨપટલના 
ઍƈઝીટ તરફ જવા માડંÈા.ં
  અમે ભાટ�યા હૉ�ƨપટલના ઍƈઝીટ Ʌધુી પહҭƍયા જ હતા ં ક° 
‘ƨટૉપ'ની મોટ� ȸમૂ પડ�.બધા ં અટક� ગયા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એ કોનો 
અવાજ હતો એ જોવા માટ° બહાર ગયા.ં Ɇું એમના પાછળ ગઈ.
 બહારȵુ ં ȳૃƦય જોઈને Ɇું છક થઈ ગઈ.હાૅ�ƨપટલનો આખો રોડ 
Ĥમ કર� દ°વામા ંઆƥયો હતો. રોડની બđે સાઈડ પર Ⱥુબંઈ પોલીસની બે 
મોટ� ગા�ડયҭ ઊભી હતી. વƍચોવƍચ એક મોȬંુ ƨટ°જ બાધંવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં
 એ ƨટ°જ પર શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો મોટો ફોટો લગાડવામા ંઆƥયો 
હતો. એના નીચે મોટા ƨટાઈલીશ અëરોમા ંલખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં

'I am a S.D .(shasandrashta) Fan..'

 ƨટ°જ પર એક મોȬંુ ટ°બલ અને ડાયસ હતા. એના ઉપર એક 
મોટ� ચેર હતી, Ȑના પર મારા ંઆĔય½ વƍચે ભવિનƨતારક બેઠ°લા ંહતા.ં
એમના આȩુબાȩુમા ંએમના Ȑવા જ ઘણા બધા ંȑન ̒મણો હતા.ં
 ƨટ°જની રાઈટ સાઈડ પર એક મોȬંુ બીȩુ ંડાયસ હȱ ુ.ંએના ઉપર 
એક મોટ� ચેર હતી, ક° Ȑના ઉપર બે ƥય�ƈત બેસી શક°. એ અƗયાર° ખાલી 
હતી.
 ƨટ°જની લેƝટ સાઈડ પર હĥ એક ડાયસ હતો, Ȑના પર VIP 
સીટો હતી. એમા ંવƍચેની સીટ િસવાય બધી સીટો ȶરૂ°લી હતી.બૉƠબેના 
કમીશનર, C.M., હોમ મીનીƨટર, લોકલ M.L.A.,' બધા ં હાઈ લેવલ 
�બઝનેસમૅન Ɨયા ંબેઠા ંહતા. મҪ તેજસને પણ Ɨયા ંલોકલ M.L.A. ની બાȩુમા ં
બેઠ°લો જોયો.
 એ જ જƊયાએ એક મોટો ડ�.Ȑ. સેટ લગાવવામા ંઆવેલો ક° 
Ȑમાથંી ƨટાૅપ અવાજ આવેલો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બહાર જોવા નીકƤયા ંક° 
Ȑમ સ�ચન તҪȮુલકરને ‘સચીનનનનન… સચીનનનન ની ચીઅર કર°, એમ 
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"SDDDDD... SDDDDD" ȵુ ંચીયરӄગ ચાɀ ુથઈ ગȻુ.ં લગભગ 20-30,000 
લોકો Ɨયા ંભેગા થયેલા. બધાએ "SDDDDD... SDDDD." ȵુ ંચીયરӄગ ચાɀ ુ
કȻુ¿. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ફર�થી પાછળ આવી ગયા.ં એમના ંમોઢા ંઉપર‘આ 
બȴ ુɃુ’ંના ભાવો દ°ખાઈ રĜા ંહતા.
 “થોડ� વƨȱઓુ શાસન̆ભાવના માટ° મહƗƗવની હોય છે. બસ, આ 
ર�તે િવચાર.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥને Ȥȿુુĥએ કɖુ.ંȤȿુુĥએ શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો 
હાથ પકડÈો અને એ પોતે બહાર લઈ ગયા.ંચીયરӄગ વધȱુ ંગȻુ.ંƨટ°જ 
ઉપર જવા માટ° રƠપ બનાવવામા ંઆƥયો હતો.
 Ȑ ટાઈમે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ રƠપ પર પગ Ⱥðૂો ક° “જોધા-
અકબર' ની ટȽનૂ ચાɀુ ંથઈ ગઈ. ‘અĥનોશાન શહ°નશાહ.'ગીત વાગવા 
માડંȾુ.ં
 માર° પણ ƨટ°જ પર જવાȵુ ંછે ક° નહӄ એ વાતની ȳુિવધામા ંɆું 
હતી. ȑનમે મને ƨટ°જ ઉપર માર� સીટ બતાવી.એના આગળના ટ°બલ પર 
માȿંુ નામ 'િમર°કલ ગલ½' લખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં
 ચાર° બાȩુ લોકો હાથમા ંàg¡-L$pX$¹k® લઈને ઊભા હતા.

'You are my saver...'

‘May God keep you away from hospi-
tals, but near me...'

'If you would not be in the world, 
what the world would be...'

'We have not seen miracles, but we 
have seen you, you are a source of 

power for the unpowered...'

‘May your grace fall upon us..” 

 Ȑવા અગ�ણત મૅસેજ àg¡L$pX$¹k® પર લખેલા ંહતા.ં
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 રƠપની બđે બાȩુ ˲ાઉડ-કƛ˼ોલ માટ° Ⱥુબંઈ પોલીસ ઊભી 
હતી. મҪ આખҭ બધં કર�ને વાતાવરણની અȵȹુિૂત લીધી. વાતાવરણ બɆ ુ
એનજ ±�ટક હȱ ુ.ં એક સકારાƗમક અ�ભગમ બધા ંલોકોમા ંફ°લાયેɀુ ંહȱ ુ.ં
 કોઈ કોઈ જƊયાએથી ‘અપેëા િમર°કલ ગલ½' ની ȸમૂો સભંળાઈ 
રહ� હતી. Ɇું ઍડ પછ� બɆુ ફ°મસ થઈ ગઈ હતી. એ અડૅના કારણે 
NGOને દસ કરોડȵુ ંડૉનેશન અƗયાર Ʌધુી આવી ગȻુ ંહȱ ુ.ં હવે ̆ોડȾસુર° 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥને મને હĥ એક ઍડ કરવા માટ° અȵìુા આપવાȵુ ંકɖુ ં
હȱ ુ.ંપણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ Ɨયાર° કોઈ ̆િતભાવ આƜયો નહોતો. 
 કમેરાના હĤરો Ɲલૅશ એકસાથે પડ� રĜા ં હતા.ંબૉલીɂડુમા ં
િપƈચરમા ંજોયેલી ઍƈટરની અૅƛ˼� કરતા ંપણ વધાર° જબરદƨત અƛૅ˼� 
અમાર� હતી. અમે ડાયસ પર પહҭƍયા.
 મૅનેજમૅƛટવાળા લોકોએ મને ȸકૂ° આપીને માર� સીટ પર બેસાડ�.
માર� આગળ એક ક°ક અને ચૉકલેટનો બૉƈસ (ફ°રોરો રોચર) રાખવામા ં
આƥયો હતો. માર� બાȩુમા ંȑનમના પƜપા આવીને બેઠા.એ પણ આમિં́ત 
મહ°માન હતા.ં એમણે માર� સામે જોઈને પલકો ઝપકાવી.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥને રાઈટ સાઈડના ડાયસ પર રાખેલી મોટ� ચેર 
પર એમના ંȤȿુુĥની સાથે બેસવા માટ° બધા ંઆ˴હ કર� રĜા ંહતા.ં પણ 
એ એમા ંકƠફટ²બલ નહોતા.ં એ ðાર°ય પોતાના Ȥȿુુની સાથે એક જ ચેર 
પર બેઠા ંનહોતા.ં Ȥȿુુના આ˴હથી એ ચેર ઉપર બેઠા, પણ અƨવƨથતા 
એકદમ ƨપƧટ દ°ખાઈ રહ� હતી.
 Ɇું માર� સીટમા ંઅલગ-અલગ લોકોȵુ ંર�અƈૅશન જોતી બેઠ� રહ�.
એક એકદમ મȴરુગીત ક° Ȑ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ઉપર બનાવવામા ંઆƥȻુ ં
હȱ ુ,ં તે વગાડવામા ંઆƥયો.લોકો એકદમ શાતં થઈ ગયા. ƠȻ�ુઝક બɆ ુ
ભાવવાહ� હȱ ુ.ં
 ગીત ȶȿંુૂ થȻુ ં અને અમઝદ ડૉન માઈકના પાસે પહҭƍયો.
બાૅલીɂડુના આગળ પડતા અૅƈટર° માઈક ડૉનના હાથમા ંઆƜયો.
 “મેર° ભાઈઓ...ઔર બહ°નો!” ડૉન તરફ બધાના મોઢા ં ફયા½. 
બાૅƠબેમા ં ડાૅન બɆુ ̆િસć હતો. એટલે એના સામે સȶંણૂ½ એકા˴તાની 
આદત બધાને પડ� ગઈ જ હતી.
 “Ȭડૂ°...” Ȼથુને ડૉનના મોઢામાથંી ӗગલીશ શƞદ સાભંળ�ને 
આĔય½ થȻુ,ં “હમ એક નેક કામ ક° �લએ ઈકýા Ɇએુ હµ. મҪ િપછલે 40 સાલસે 
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અƛડરવƣડ½ ક° સાથ ȩુડા Ɇુઆ Ɇૂં. જબ મҫ છોટા થા, તબ મેર� અƠમા કહતી 
થી ક° ȱ ુ ંબડા હોકર એક નેક આદમી બનના..પર અફસોસ..”ડૉનના ંમોઢા ં
પર એક રંજ દ°ખાયો.
 “મેર� અƠમા ઇસ ȳુિનયા સે અƣલાહ ક° પાસ ચલી ગઈ...ઔર મҫ 
ઉનક° લƝઝો કો ȶરૂા નહӄ કર સકા...પર શાયદ અબ અƠમા ઉપર સે દ°ખતી 
હો તો...”ડાૅને આકાશ તરફ જોȻુ.ં Ʌયૂ½ અƨત થવા તરક જઈ રĜો હતો. 
 “તો વો આજ બɆુત ȣશુ હોતી... ðҭ�ક આજ મҫ મેર� ȳુસર� 
મા...” ડૉને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ ӕગળ� ચӄધી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥની 
ӕખોમાથંી પાણી પડȾુ ંહોય એɂુ ંદ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “ફ�રƦતેક� ઈƍછા ક° અȵસુાર અપને સબ ગેરકાȵનૂી કારોબાર 
બધં કરને Ĥ રહા Ɇ ૂં.”શƞદો તાળ�યોના ગડગડાટ વƍચે Ȯૂબી ગયા.
 “ઔર આજ.”બધા ં ફર� શાતં થઈ ગયા ં “ઔર,આજ...મҪ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ કો આ�ૅફિશયલી સી.એમ, કમીĕર ઔર ઉપ�ƨથત વી.આય.
પી.ઓ ક° સામને...એક પદ દ°ના ચાહતા Ɇું...”
 “ફ�રƦતા...”
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I.S.T 9.30  August Kranti 

Ground, Mumbai
15/08/2010 

 Independence અિતિવષમ હોય છે..…!
 15મી આગૅƨટ ! ભારતનો 63મો ƨવાતǯંય �દવસ!
 ઑગƨટ ˲ાિંત મૈદાન ચાર°બાȩુ પԔƞલકથી પૅક હȱ ુ.ં SD ફન 
ʎપેુ Ɨયા ંȐ ̆ો˴ામ ગોઠવેલો હતો,એમા ંમાર° (િમર°કલ ગલ±) પણ ƨપીચ 
આપવાની હતી. એમ તો માર� ƨપીચ આપવાની શ�ƈત ઓછ� હતી, પણ 
છેƣલા એક મ�હનામા ંથયેલા સેિમનાર, ƛȻઝૂમા ંƨપીચને લીધે હવે ધીમે 
ધીમે ƨપીચ પર ̆ȹƗુવ આવી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ɗવાલીયર ટƛક જ રોકાયેલા ંહતા ંઅને એટલે 
જ sD. ફƛસવાળાઓએ ̆ો˴ામ આગૅƨટ ˲ાિંતમા ંરાખેલો.એક બɆ ુમોટો 
ƨટ°જ બનાવવામા ંઆƥયો, ક° Ȑ ભારતના ઝડંાના 3 કલરના કૉƛસેƜટમા ં
સĤવેલો હતો.
 Ɇું માર� પહ°લા રોમા ંરહ°લી ચેરમા ંજઈને બેઠ�.મારા મોબાઈલમા ં
Ɇું માર� તૈયાર કર°લી ƨપીચને વાચંી રહ� હતી.
 “હાય.”ȑનમ બાȩુમા ંઆવીને બેઠો.
 “એય, તાર� સીટ ðા છે?. ”મҪ મĤકમા ંȶછૂȽ ુ.ં
 “માર� સીટ કોઈપણ જƊયાએ તાર� બાȩુમા ંજ હોય...ȱ ુ ંԌયા ંછે 
Ɨયા ંɆું બાય�ડફાૅƣટ Ġં જ.”એણે મારા ંખભા પર હાથ Ⱥðૂો. Ɇું હસી.
 “Ƀુ ંચાલે છે?” છેƣલા 15 �દવસ Ɇું ફƛસના ફોનોના કારણે ȑનમ 
સાથે વાત નહોતી કર� શક�.બે �દવસ પહ°લા ં પણ વાત થયેલી, પણ 
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એકદમ ઉપર-ઉપરથી !
 દરરોજ Ɇું ‘સૉર�' મૅસેજ મોકલતી.ક°મ મને આટલા ં ટાઈમ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સાથે રĜા પછ� પણ ȑનમȵુ ંઆકષ½ણ રહ°ȱ ુ,ં એ મને 
સમĤȱુ ંનહӄ, 
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ƨટ°જ પર આƥયા.ં ભવિનƨતારક પણ આ 
̆ો˴ામમા ંઆવવાના ંહતા,ં પણ એ અƗયાર Ʌધુી આƥયા ંનહોતા.ં
 બધા ં ફƛસ ઊભા થઈ ગયા.આ એક ફƛસ કોડ બની ગયો 
હતો ક° Ԍયાર° S.D . આવે, Ɨયાર° બધાએ િનયમે ઊભા ં થɂુ.ંઆ કોડનો 
̆ƨતાવ ડૉને પોતે Ⱥકૂ°લો.એટલે એને કોઈપણ ના પાડ� શક° એɂુ ંનહોȱ ુ.ં
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ઈશારો કયҴ અને બધા ંપોતાના ંસીટ પર બેઠા.એક S.D 

. ફન, ક° Ȑ પોતે બɆુ મોટો વƈતા હતો અને બીજો એક S.D . ફન ક° Ȑ 
પોતે બɆુ મોટો િસ�ગર હતો, એમની જોડ� ƨટ°જ પર ઊભી હતી.
 િસ�ગર° ‘વદં° માતરȺ'્ ગીત ગાȻુ.ં બધા ં એની સાથે જોડાયા. 
Ĥણે ક° લાઈવ કૉƛસટ½મા ંબેસેલા ંહોઈએ, એɂુ ંઅȵભુવાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં મારા 
ĳદયમા ંદ°શ માટ° કંઈક કરવાની ઈƍછા ગીતને સાભંળ�ને ઊભી થઈ.
 પછ� અƛૅકરર° પહ°લી લાઈનમા ં બેસેલા ચીફ ગૅƨટ ડાૅƈટર 
મનમોહનનો ક° Ȑ ઈ�ƛડયન ƞȻરુ°ક°સીમા ં બɆુ મોટ� પોઝીશનમા ં હતા,ં 
એમનો પ�રચય આƜયો. બીĤ પણ પ�રચય આપતો આપતો એ મારા ં
ઉપર આƥયો.“ધ િમર°કલ ગલ½ અને કદાચ S.D . ની સૌથી નĥકની 
ƥય�ƈત.”
 મને એ શƞદો વાƊયા. 
 િતરંગો લહ°રાવવામા ંઆƥયો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પણ જનગણમન 
વખતે ઊભા થયા.ં ભવિનƨતારક પણ આવી ગયા ં હોવાથી એમણે એક 
̆ાƨતાિવક ƨપીચ આપી અને પછ� પોતાના ંમાટ° બનાવેલા ́ણ કલરના 
ƨટƛડ પર બેસી ગયા.ંએ એવાને એવા જ ઉĤ½શાળ� અને જબરદƨત 
̆ȹƗુવવાળા લાગી રĜા ંહતા.ં બધા ંસૅટલ થઈ ગયા.ં
 "ઍƛડ નાઉ વી કૉલ ધ ƨટાર ઑફ આર lpV$¹k® ફ�રƦતા 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ȭુ ƨપીક અપૉન ઈ�ƛડપૅƛડƛસ...” ́ણ  િમિનટ Ʌધુી સતત 
તાળ�યҭ ચાલી.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાના ં માટ° S.D. ફƛસના મારફતે ખાસ 
તૈયાર કરાવેલી ̂ી કલર ક°બીનમા ંજઈને બેઠા.ં એ ક°બીન ખાસ એમના 
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અવાજને 30-40,000 લોકો Ʌધુી પહҭચાડવા મોખરાના ંC„„Æ_uek® ક° Ȑ 
S.D. ફƛસના મૅƠબસ½ હતા,ં એમણે બનાવેલી હતી. એમા ંC„g¡¼V$²ukuV$u_p¡ 
�બલȢુલ વપરાશ કરવામા ંઆƥયો નહોતો.
 Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥને સાભંળવા માટ° પોતાની સીટ પર એકદમ 
સીધી થઈ ગઈ.બાક� બધાȵુ ંપણ ƚયાન ક°બીનમા ંબેઠ°લાં S.D. તરફ હતો.
 “Ƀુ ં આપણે ƨવતં́  છ�એ?” સવેંદનાઓથી ભર°લો અવાજ 
સભંળાયો. મҪ નાૅમ½લી Ȑ S.D નો અવાજ સાભંળેલો એના કરતા ંવધાર° 
મીઠો અવાજ ક°બીનમાથંી આવી રĜો હતો. ˴ાઉƛડમા ંિનતાતં શાતંતા હતી 
અને આ ̆ĕ સાભંળ�ને વȴ ુસđાટો છવાઈ ગયો.
 “તમે કહો છો ક° ગાધંીĥની મહ°નતથી 15 ઑગƨટ, 1947ના 
�દવસે આપણને ƨવતં́ તા મળ�, બટ આઈ વીલ લાઈક Ȭુ આƨક Ȼ ુએ 
ƈવેƨચન... આર વી ̇�ડ?”વƍચે S.D .એ Ėાસ લીધો.
 “પહ°લી વƨȱ ુએ છે ક° તમે ƨવતં́ તાને Ƀુ ંસમજો છો? ƨવતં́ તા 
એ વƨȱ ુછે, Ȑમા ંતમે કોઈના ઉપર પણ પરતં́  ન રહો.” બધાએ માȲુ ં
હલાƥȻુ.ં
 “પણ, Ɇું તમને ȶછૂવા ચાɆું Ġં ક° તમે કોઈ વƨȱ ુઉપર પરતં́  
છો ક° નહӄ?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ રોકાયા.ં
 “Ԍયા ંɅધુી તમાર� નીડ અને ˴ીડ ઊભી છે, Ɨયા ંɅધુી તમે ̇�ડ 
કઈ ર�તે કહ°વાશો ? તમે કહો છો ક° Ɇું A.C.વગર ĥવી શકતો નથી, Ɇું 
વાઈફ વગર ĥવી શકતો નથી, Ɇું S.D . વગર ĥવી શકતો નથી, તો તમે 
તે-તે વƨȱઓુ પર િનભ½ર હોવાથી ̇�ડ છો ક° અન̇�ડ છો ?”
 “એક વƨȱ ુસમજો,Ԍયા ંɅધુી તમે કોઈ બીĥ વƨȱ ુસાથે છો, તો 
તમે ̇�ડ નથી, પછ� એ મƠમી હોય, નોકર� હોય, G.f હોય ક° Ɇું હોӘ. Ԍયાર° 
તમે એકલા છો, Ɨયાર° જ તમે ƨવતં́  છો.
 આપણે દર વરસે દ°શની આઝાદ�ȵુ ં ગીત ગાઈએ છ�એ,પણ 
ðાર° આપણે પોતાની આઝાદ�ȵુ ંગીત ગાɃુ?ં Ƀુ ંતમે એના િવશે િવચાȻુ¿ 
છે?”
 આવી ફાયરӄગ સતત 15 િમિનટ ચાલી. બધા ંપોતાના ંӔદર 
Ʌધુી હલી ગયા.ંમҪ પહ°લી વાર શાસન̃Ƨટા̒ીĥને આટલા ંઅૅટ°ક મોડમા ં
જોયેલા.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાની ક°બીનમાથંી નીકƤયા.10 િમિનટ Ʌધુી 
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આખી સભા તાળ�ઓથી ગȒતી રહ�. મને આડકતર� ર�તે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ- 
એ મારો રƨતો બતાવી દ�ધો હતો. મҪ માર� ભીની ӕખો બધં કર�. 
"પરતં́ તા, પરતં́ તા...."
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I.S.T 21.00 Gwalior Tank, 

Mumbai
18/08/2010

Reason અિતિવષમ હોય છે.... !
 Ɇું લૅપટાૅપ પર એક Įમમા ંબેસીને ફƛસની આવેલી શકંાઓના 
ઉĂર આપી રહ� હતી.આજની રાત મҪ S.D ની સાથે જ પસાર કરવાની 
નï� કર°લી.
 પહ°લા ંતો મƠમી-પƜપા તૈયાર નહોતા ંથયા,ં પણ મારા ંઅʬઓુ 
જોઈને એમણે રĤ આપી દ�ધી હતી.હાૅ�ƨપટલ થી ઘર° આƥયા ંપછ� આખા 
K2 ટાવસ½મા ંમાȿંુ ƨટ°ટસ બદલાઈ ગȻુ ં હȱ ુ.ં બધા ંમને એક રોલમોડલ 
તર�ક° જોતા ંઅને માર� પાસે પોતાના ં̆ાૅƞલેƠસના સમાધાન માટ° આવતા.ં
 Ȑ સમાધાન મારા મગજમા ંઆવતા ંએ Ɇું એમને આપી દ°તી 
અને Ȑ ̆ૉƞલેƠસ વધાર° અઘર� પડતી એȵુ ંસમાધાન Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
પાસે મેળવતી. S.D .ને એકલા રહ°ɂ ુ ંબɆુ ગમȱુ ંએટલે S.D  ફƛસને મૅસેજ 
પહҭચાડ� દ°વામા ંઆƥયો હતો ક° S.D. ને સીધા મળ�ને ડ�ƨટબ½ ન કરતા.ં Ȑ 
પણ શકંાઓ હોય એ ફ°સȸકુ પેજ ક° વેબસાઈટ પર ȶછૂવા.
 કો-ઓડ�નેટર તર�ક° મને રાખવામા ંઆવી હતી ક°મ ક° માȿંુ અને 
S.D .ȵુ ંતાલમેલ બɆુ સાȿંુ હȱ ુ.ં
 આȐ આખા �દવસમા ંɆું શાસન̃Ƨટા̒ીĥને મળ� શક� નહોતી, 
ક°મ ક° એ આȐ બɆુ ƥયƨત હતા.ં આȐ બધા ંસાƚવીĥઓȵુ ંસƠમેલન હȱ ુ,ં 
Ȑમા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥને ખાસ ƨથાન મળેɀુ ંઅને એટલે એ આખા �દવસ 
સાƚવીĥઓ સાથે જ હતા.ંએમના પ�રવારને મારા ંફƛસના નાના ̆ૉƞલેƠસ 
માટ° ડ�ƨટબ½ કરવા મને યોƊય નહોȱ ુ ંલાગȱ ુ.ં
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 “હ° અપેëા! અહӄયા ંઆવ.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥના Ȥȿુુણીએ મને 
બોલાવી.મને આĔય½ થȻુ.ં દસ �દવસમા ંપહ°લી વાર એમણે મને બોલાવી 
હતી. બાક� તો એ બીĤં સાƚવીĥઓ સાથે જ એમને ભણાવવામા ંƥયƨત 
રહ°તા.ં એમને ભણવાનો અને ભણાવવાનો ગાડંો શોખ હતો.
 Ɇું મારા લૅપટૉપની ƨ˲�નને નીચે કર�ને એમની પાસે ગઈ.એ 
એક ȣણૂામા ંબેસેલા ંહતા.ં
 " હા Ƀુ ંથȻુ ં?” મҪ એમની તરફ જોȻુ.ંએમના મોઢા પર S.D . 
કરતા ંપણ વધાર° શાિંત છવાયેલી હતી. 
 “ ના...આ તો એમ જ તને બોલાવી..મને માર� S.D ...”Ȥȿુુણીએ 
મĤકમા ંકɖુ,ં “Ȑના માટ°.”Ȥȿુુણી અટક� ગયા.ં મને િવ�ચ́ લાƊȻુ.ં
 " મારા માટ° Ƀુ.ં.?”િવચાર° પીછો Ⱥðૂો નહӄ. મારા ંમનમા ંએ ̆ĕ 
બɆુ ભાર° થઈ ગયો.
 “આપ ક°મ અટક� ગયા?ં...Ɯલીઝ! કહોને? આપ જો હવે નહӄ કહો, 
તો Ɇું રા́ે Ʌઈૂ નહӄ શȢંુ.” મҪ ફટાફટ બોલી દ�ȴુ.ંમને Ȥȿુુણી ̆સđતા સાથે 
જોતા ંરĜા.ં
 “ȱ ુ ંસાચે જ િવિશƧટ છે.” મને કંઈ પણ એમȵુ ંબોલેɀુ ંસમĤȻુ ં
નહ�. 
 “Ɯલીઝ! મને કહો.”મҪ માર� િવનતંી કર�..
 “ધ ƨટોર� ઈઝ લો�ગ..” હસતા ંહસતા ંȤȿુુણીએ પોતાની ȱટૂ�-ĭટ� 
ӗƊલીશમા ંકɖુ.ં
 “Ɇું આખી ƨટોર� સાભંળ�શ.એમ પણ આȐ Ɇું અહӄયા ંજ નાઈટ-
આઉટ કરવાની Ġં.” Ȥȿુુણીએ મને પોતાની વેધક ȳૃ�Ƨટથી જોઈ.
 “તો કદાચ Ɇું તને આખી ƨટોર� કહ�શ.” Ȥȿુુણી કંઈક િવચારતા ં
હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 “Ɇું બȴુ ંસાȿંુ અને નરɅુ ંસાભંળવા તૈયાર Ġં. આપ સકંોચ ના 
કરો.” Ȥȿુુણી હƨયા.ંએમણે મારા ંમાથા ંપર હાથ Ⱥðૂો.
 “તો, ðાથંી ચાɀુ ંકȿંુ.હમમમમ…
 અમે પાલીમા ંચોમાɅુ ં (4 મ�હના) હતા ંએ તો ખબર જ છે. ȱ ુ ં
Ԍયાર° Ɨયા ંઅમને મળવા આવેલી, Ɨયાર° શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ક° Ȑ એક બɆ ુ
હોિશયાર સાઈકોલાૅĥ ર�ડર છે, એને તારામા ંએક િવિશƧટ ટલેƛટ ġપાયેલી 
દ°ખાયેલી.
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 તાર� °˾સӄગ સૅƛસ માૅડ½ન છે અને પહ°લા ં પણ હતી, પણ એ 
˾°િસ�ગમાથંી પણ S.D. ની Ӕદર જોવાની શ�ƈત અકƣƜય છે. એણે તાȿંુ 
ર�ડӄગ કર� લીધેɀુ.ં
 પછ� 4 મ�હનાની વƍચે જ ȑનમ મારફતે અમને તાર� કમનસીબ 
ઘટનાના સમાચાર મળેલા. મҪ શાસન̃Ƨટાને પહ°લી વાર થોડ� તનાવમા ં
જોયેલી. એણે તારા માટ° મ�ંદરમા ંડાયર°ƈટ ̆ાથ½ના ચાɀ ુકર� દ�ધેલી.
 મને આĔય½ થȻુ.ં '

Ȥȿુુણી આગળ વƚયા.
 “4 મ�હના ȶરૂા થયા ંપછ� એક �દવસ શાસન̃Ƨટા મારા પાસે 
આવી. એણે મને કɖુ,ં "Ȥȿુુĥ ! એક પિવ́ આƗમાને માર� અƗયાર° જĮરત 
છે... જો તમે મને આìા એટલે ક° પરમીશન આપતા ંહો તો Ɇું ફટાફટ 
િવહાર કર�ને બૉƠબે પહҭચવા માȤુ ંĠં.”
 શાસન̃Ƨટાએ પહ°લી વાર માર� પાસે કંઈક માગેંɀુ.ં15th ઑગƨટ° 
Ȑ ƨવતં́ તા પર શાસન̃Ƨટાએ ƨપીચ આપેલી એ એના સȶંણૂ½ લાઈફમા ં
સાચે જ વણાયેલી છે. એ પોતાના ંિસવાય બીĤની પાસે ðાર°ય કંઈ પણ 
માગંતી નથી, પરતં́  રહ°તી નથી.
 Ɇું એને ના પાડ� નહӄ શક�. ક°મ ક° એ Ȑ પણ કરતી, એ બɆ ુ
િવચાર�ને જ કરતી. એના િનણ½યો હંમેશા સાચા જ નીકળતા.ં એની કોઈ 
િશƧયા નહӄ હોવાના કારણે મҪ એને માર� 5 િશƧયા આપી.
 શાસન̃Ƨટાએ ‘ના’ પાડ� ક° “મને આટલા ંબધાની જĮરત નથી.” 
પણ મને ખબર હતી ક° એ બધાને સાચવવામા ંસëમ હતી.
 Ⱥુબંઈ માટ° નીકળવાના સમયે એની ӕખોમા ંઅʬ ુ હતા.ં એ 
ðાર°ય પોતાના ંઆટલા ંવરસોમા ંમારાથી અલગ થઈ નહોતી. એ મને 
ભગવાન કરતા ંપણ વધાર° માને.” સવેંદનાઓથી ભરાઈ જવાના કારણે બે 
િમિનટ Ʌધુી મૌન છવાયેɀુ ંરɖુ.ં
 “પછ� એણે િવહાર કયҴ.” નૉમ½લ થતા ંȤȿુુણીએ ચાɀ ુકȻુ¿. “એ 
દર 7 �દવસમા ંએક વાર મને પ́ લખતી. વƍચે એને એક વાર તાવ 
આવી ગયેલો. Ɨયાર° મને બɆ ુટƛશન થયેɀુ.ંપણ આગલા પ́મા ંત�બયત 
સાર� હોવાની વાત સાભંળ�ને મને આનદં થયેલો.પાલીમા ં̆િતƧઠા-નɂુ ં
મ�ંદર બનȱુ ંહોવાથી મને Ɨયા ંરહ°ɂ ુ ંજĮર� હȱ ુ.ં
 પછ� તો ફાƨટિવહાર કર�ને એ બાૅƠબે પહҭચી ગઈ. એણે મને 
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એક પ́મા ંતારા કોમાની વાત,એમાથંી બહાર ȱ ુ ંકઈ ર�તે આવી એ ƨટોર� 
લખેલી.મને Ĥણીને આĔય½ થયેɀુ.ં અશð Ȑɂુ ંલાગેɀુ.ં
 તારા ભાƊય અને શાસન̃Ƨટાની શ�ƈત પર નાઝ થયેલો. 
ભગવાને શાસન̃Ƨટાની ̆ાથ½ના સાભંળ� લીધેલી. ȱ ુ ંબચી ગયેલી. પછ� 
મҪ પણ ̆ો˴ામ ȶરૂો થતા,ંપાલીથી Ⱥુબંઈ તરફ િવહાર ચાɀ ુકર� દ�ધેલો. 
અને આ Ɇું તાર� સામે બેઠ°લી Ġં... તને કંઈક સમĤȻુ?ં..." Ȥȿુુણીએ મારા ં
તરફ જોȻુ.ં
 માર� ӕખો પાણીથી ભરાયેલી હતી. મને ખબર હતી ક° S.D 
.બૉƠબે આવવાના હતા.ંપણ એ મારા ંમાટ° આવવાના ંહતા ંએ મને ખબર 
નહોતી.

મને આ િવચાર° હચમચાવી કાઢ�. 

માર� ӕખોમાથંી ӕɅ ુનીકળવા 
લાƊયા.ં
 Ȥȿુુણીએ મારા ંમાથા પર હાથ Ⱥðૂો.“ȱ ુ ંએક વƨȱ ુસમĥ લે ક° 
Ԍયાર° શાસન̃Ƨટાએ તારામા ંટલેƛટ જોઈ છે, તો એ નહӄ હોયને, તો પણ 
એ આવી જશે...એ લાવી પણ શક° અને ̆ગટ પણ કર� શક°..અને હĥ એક 
વƨȱ.ુ..”પોતાની જƊયાએથી ઊઠતા ંȤȿુુણીએ કɖુ.ં ƨટોર� પોતાના ંહપી (!) 
ઍƛડӄગ પર આવી ગઈ હતી.
 “Ɇું અપેëા રાȣુ ંĠં, ક° ȱ ુ ંઅપેëા, એ શાસન̃Ƨટાની અપેëાને 
તોડશે નહӄ....બૅƨટ ઑફ લક..” 
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I.S.T 8.00 Gwalior Tank, 

Mumbai
19/08/2010

સમĤવટ અિતિવષમ હોય છે...!
 Ɇું કાચમા ંજોઈને મારા ંવાળ સરખા ંકર� રહ� હતી.Ȑ Įમમા ંɆું 
રોકાયેલી હતી, એ સાȴ-ુસાƚવી માટ°નો નહોતો.10 િમિનટ પહ°લા� જ Ɇું 
ઊઠ°લી હતી. Ȥȿુુણીȵુ ંવાð સાભંƤયા પછ� મને әઘ જ નહોતી આવી.
 ȑનમને રા́ે ફોન કરવાની ઈƍછા થયેલી.પણ એને જો Ɇું આ 
બȴુ ંકહ� દ°ત, તો એ ટƛશનમા ંજ રહ°ત અને જો મારા ંમƠમી-પƜપાને ખબર 
પડત તો... Ɇું એ વાતને િવચારવા જ તૈયાર નહોતી.
 સવાર° 5 િમિનટ પહ°લા ંજ મҪ મƠમીને મૅસેજ કર°લો ક° 15 �દવસ 
Ɇું અહӄયા ંજ રહ°વાની હતી. મƠમીએ તરત જ “ક°મ” મૅસેજ મોકલેલો.
 મҪ સાƚવીĥની ત�બયત ખરાબ છે એɂુ ં ȩૂઠ લખેɀુ.ં મƠમીને 
ધરપત નહોતી થઈ અને એણે િવડ�યો કૉલ કર°લો. મારા ંપાસે ઉપાય નહӄ 
હોવાથી મҪ કૉલ ઉઠાવેલો.
 “અપેëા! ȱ ુ ંક°ટલી �ફï� લાગે છે.”મને જોતા ંજ પહ°લી કમૅƛટ 
મƠમીએ કર°લી.
 “Ɇું હમણા ંજ ઊઠ� Ġં..મƠમી ! Ɇું અહӄયા ંરહ°વાની Ġં. એ ઓ.ક°. 
છે ને?” મҪ એકદમ દ�નતા મોઢા પર લાવતા ંȶછેૂɀુ.ં
 “હા, પણ હવે ક°ટલા �દવસોથી ȱ ુ ંઅમાર� સાથે રહ� જ નથી. 
અમે અƗયાર° આગળના દસ �દવસમા ં˼�પ િવચાર� રĜા ંહતા.ંશાઘંાઈ, પણ 
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ȱ ુ ંતો...” મƠમીના મોઢા પર ઉદાસી દ°ખાઈ રહ� હતી.
 “Ɇું એના માટ° િવચાર�શ અને એક વાર S.D ને ȶછૂ� લઈશ...
પણ, અƗયાર° માર� ઈƍછા તો...”બેટર� લો થઈ જવાથી મોબાઈલ બધં થઈ 
ગયો હતો.મҪ મોબાઈલ ચાજ�ગમા ંરાખેલો.પછ� પાછળથી મૅસેજ આવેલો 
'ઓ.ક°.'
 કોઈ Įમમા ંઆƥȻુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં Ɇું પોતાના ંġટા વાળ સાથે 
પાછળ વળ�. S.D. Ɨયા ંઊભા હતા.ં 
 “ȱ ુ ંગઈ નથી અપેëા ?” આĔય½ના ભાવ સાથે S.D .એ ȶછૂȽ ુ.ં
 “ના.”મҪ નીચે ધરતીને જોતા ંઉĂર આƜયો. 
 “આȐ ȱ ુ ં ȳુઃખી દ°ખાય છે... Ƀુ ં થȻુ?ં મҪ જોયેɀુ ં ક° ȱ ુ ં Ȥȿુુણી 
પાસે કાલે બેઠ°લી. બȴુ ંઠ�ક છે ને ?” માર� ӕખમા ંӕɅ ુઆƥયા.ં હવે મને 
પોતાને Ɇું ઝાલી ન શક�.
 મҪ S.D. ને જઈને ડાયર°ƈટ હગ કȻુ¿ અને જોરજોરથી રડવા 
લાગી. S.D .એ પોતાનો Ĥȳુઈ હાથ મારા માથા પર ȥમુાƥયો.
 “Ƀુ ં થȻુ ં અપેëા ?" શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ȶછૂȽ ુ.ં Ɇું રડતી 
રહ�. એક માના ̆ેમને પણ ઝાȣુ ં પાડ� દ° એવા ̆ેમને Ɇું પીતી રહ�. 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ંȤȿુુણી Ӕદર આƥયા.ંએ અમાȿંુ ȳૃƦય જોઈને આનદં 
પાƠયા.
 “શાસન̃Ƨટા ! કાલે રા́ે મҪ એને તાȿંુ અહӄયા ંઆવવાȵુ ંકારણ... 
કહ� દ�ȴુ.ં એટલે....” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારા ંતરફ જોȻુ.ં મҪ માȲુ ંહલાƥȻુ.ં
 “ચલ ! હવે શાતં થઈ Ĥ... બɆ ુથઈ ગȻુ.ં” મҪ રડવાȵુ ંબધં કȻુ¿ 
અને જમીન પર શાસન̃Ƨટા̒ીĥના પગ પાસે બેસી ગઈ. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
પણ નીચે બેઠા.
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ! આપને મારામા ંɃુ ંદ°ખાય છે ક° Ȑના કારણે..."  
Ɇું આગળ બોલી ન શક�.શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારા ં ઉપર કર°લો ઉપકાર 
મારા ંઉપર હાવી થઈ ગયો.
 “Shhh..આ ȳુિનયામા ં દર°ક માણસ એક ખાસ ëમતા લઈને 
આવે છે અને એ ëમતાને બહાર લાવવા માટ° એને કોઈકનો સપોટ½  જોઈએ.
બસ,એ સપોટ½ર તર�ક° Ɇું Ġં.”મને થોડ� રાહત થઈ.પણ એ ‘ëમતા Ƀુ ંહતી 
?’એ ̆ĕ તો હમણા ંપણ મારા મનમા ંચાલી જ રĜો હતો.
 “હવે, ȱ ુ ંઅપેëા ! તારા ઘર° Ĥ...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ઊઠતા ં
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કɖુ.ં
 “પણ,મҪ અƗયાર° મƠમીને કહ� દ�ȴુ ં છે ક° Ɇું 15 �દવસ Ʌધુી 
આવવાની નથી. એમણે શાઘંાઈ જવાની વાત પણ કર°લી, પણ મҪ ના 
પાડ°લી..”
 “તો Ƀુ ંથȻુ ં? હવે મૅસેજ કર� દ° ક° Ɇું આɂુ ંĠં... હંમેશા એક વાત 
પોતાના ંલાઈફમા ંયાદ રાખȐ,
જો તને અમાર� સાથે રહ°ɂ ુ ંહોય તો તાર° સતંોષ આપવો પડશે, નહӄ તો 
તેઓ તને તારા રƨતા પર સહ°લાઈથી જવા નહӄ દ°... અને એટલે જ..”મҪ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે જોȻુ.ં
 “ȱ ુ ં શાઘંાઈ જોઈને અને જઈને આવȐ. ȱ ુ ં Ԍયાર° ȳુિનયાને 
જોશેને, Ɨયાર° જ તને ખબર પડશે ક° સાȧુ ંɃુ ં છે અને ખોȬંુ Ƀુ ં છે...હપી 
જન�..”
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I.S.T. 10.00 Shanghai, 

China
1/9/2010

Journey અિતિવષમ હોય છે...!
 ગગનȧુબંી મોટા �બિƣડંગોથી અમે ચાર° બાȩુથી ઘેરાયેલા હતા.ં 
સીટ�ȵુ ંઈƛફાƨ˼ƈચર મગજની બહારȵુ ંહȱ ુ.ં મҪ પહ°લી વાર આટɀુ ંકૉƛ˲�ટ 
વƣડ½ જોયેɀુ.ં Ⱥુબંઈને શાઘંાઈ Ʌધુી પહҭચવામા ંવરસો નીકળ� Ĥય,એટલી 
ઈƛફાƨ˼ƈટર અને Ɯલાનӄગ દર°ક વƨȱમુા ંદ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 મҪ મારા ં DSLR કમેરાથી આȩુ-બાȩુના ં રમણીય જƊયાઓના 
ફોટાઓ ખҪƍયા. એક ̈ીજની નીચે ઊભા રહ�ને મҪ પ�રવાર સાથે અમારા 
ગાઈડને કમેરો આપીને ફોટો ખҪચાવડાƥયો.
 પછ� અમે ઈ�ƛડયાના મૉƣસ કરતા ંઓછામા ંઓછા પાચં ગણા 
મોટા માૅલમા ંઅૅƛ˼� કર�. રોશનીઓની િવિવધતા જોઈને માȿંુ મોȯંુ ȣƣુɀુ ં
જ રહ� ગȻુ.ં એક કƠƜલીટ ȩુદ� ȳુિનયામા ંજ આવી ગઈ હોӘ એɂુ ંલાƊȻુ.ં
બે િમિનટ Ʌધુી અમે અમાર� સામે દ°ખાતી બધી વƨȱઓુને જ ȥરૂતા ંરĜા.ં
 “તમે આ ર�તે દર°ક જƊયાએ ઊભા રહ°શો, તો આપણે શાઘંાઈનો 
1% પણ જોઈ નહӄ શક�એ....” ગાઈડ° કɖુ.ં Ɨયાર° અમે કંઈક એ ચકાચҭધની 
ȳુિનયામાથંી બહાર આƥયા.ંઅમે પહ°લા ં˴ાઉƛડ Ɲલોર પર રહ°લી કપડાની 
ȳુકાનમા ંગયા.ં અકƣƜય ˼ƛડવાળ� વƨȱઓુ Ɨયા ંજોવા મળ�. Ɨયા ંમҪ એક 
˾°સ જોયો ક° Ȑ િપ�ક કલરનો હતો. એના ઉપર િસƣવર લેસ લગાવવામા ં
આવી હતી. Ɇું એને ƨપશ½ કરવા ગઈ. Ɨયા ંજ પƜપાએ મારો હાથ પકડÈો 
અને નીચે લખેલી વƨȱ ુવાચંવાȵુ ંકɖુ.ં મҪ ટગ જોયો.
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“Made From Pigs Meat..."

 હમણા ંઊƣટ� થશે એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં માȿંુ મન અપસૅટ થઈ ગȻુ.ં 
આɂુ ંઆ ચાઈનામા ંક°ટɀુ ંદ°ખાશે એ જ Ɇું િવચારતી રહ�. અમે એ ȳુકાન 
છોડ�ને બીĥ ȳુકાનમા ંગયા.ંએક જ માૅલમા ંલાઈનસર 100-200 ȳુકાનો 
હતી.Ĥણે ક° મોટો મેળો જ જોઈ લો.
 પƜપાએ મને આગળની ȳુકાનમા ં ખર�દવા માટ° ˾°સ નï� 
કરવાȵુ ંકɖુ.ં આ ȳુકાન Ɯયોર વૅજ હતી. એટલે ક° Ɨયા ંલેધરની કોઈ પણ 
વƨȱઓુ નહોતી. મҪ ɂલુમાથંી બનાવેɀુ ંટાૅપ જોȻુ.ંએ ̈ાઉન કલરȵુ ંહȱ ુ ં
અને એમાથંી ɂલુ બહાર લટક� રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “માર° આ લેɂુ ંછે,પƜપા.." મҪ ટગ પર લખેલી �ક�મત જોઈ.199 
RMB–2000 Įિપયા આસપાસȵુ ંએ ટૉપ હȱ ુ.ં “ȱ ુ ંએક વાર ˼ાય કર� લે 
પછ� આપણે લઈ લઈએ.” મƠમીએ મને ˼ાયલ Įમ તરફ ઈશારો કયҴ. Ɇું 
અને મƠમી Ɨયા ંગયા.ં મƠમીએ પણ અȺકુ °˾સો લીધેલી. અમે બđેએ ˼ાય 
કર�ને જોȻુ.ં
 Ɇું Ĥણે ક° કાȬુ½નમાથંી નીકળેલી ƨનો વાઈટ ન હોӘ એવી દ°ખાઈ 
રહ� હતી. Ɇું બહાર આવી.મƠમીને એક°ય °˾સ Ʌટૂ નહӄ થયો. મારા °˾સની 
�ક�મત ȧકૂવીને અમે આગળ નીકƤયા.ં
 “મને હવે ȹખૂ લાગી છે. Ɯલીઝ ! આપણે કંઈક ખાઈએ....” 
પƜપાને મҪ કɖુ.ં પƜપાએ પોતાની ઘ�ડયાળમા ંજોȻુ.ં 12.30 વાƊયા હતા.ં
 “યા..ઈͫસ લચં ટાઈમ...”પƜપાએ ગાઈડને બોલાવીને 
મોબાઈલમા ંચાઈના ભાષામા ંઅમને ȹખૂ લાગી છે એમ સભંળાƥȻુ.ં
 “વૅજક° નાૅન વૅજ...?” એણે ȶછૂȽ ુ.ં
 “વૅજ.”અમે ́ણે સાથે બોƣયા.ંએ અમને મૉલના 13th માળ પર 
લઈ ગયો. Ɨયા ંબધા ંકાઉƛટર ખાવાના ંજ હતા.ં એ આખામા ંફƈત એક જ 
હોટલમા ંƜયોર વૅજ મળȱુ-ં Udip i.

 અમે ગરમાગરમ ઈડલી-સાભંર-વડા ખાધા.ં ટ°ƨટ બૉƠબે Ȑવો 
નહોતો.પણ, Ԍયાર° ȹખૂ લાગેલી હોય Ɨયાર° બȴુ ં ચાલી Ĥય.અમે એ 
ȳુકાનમાથંી બહાર નીકƤયા.ં
 “ચાલો. હવે ગેƠસ અને રાઈડના િવભાગમા ં જઈએ.” અમે 
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ȳુકાનથી જમણે વƤયા અને સીધા ંચાલતા ંગયા.ં રƨતામા ંĤત-ભાતની 
ખાવા-પીવાની નૉન-વૅજ ȳુકાનો આવી. Ɇું નીચે જોઈને ચાલતી ગઈ. 
રƨતામા ંએક સાૅƝટ˾ӄƈસની ȳુકાન આવી.અમે Ɨયા ંઊભા ંરĜા.ં  
 એના બાȩુમા ંજ મને બૅƣટની ȳુકાન દ°ખાઈ. Ĥત-Ĥતના બૅƣટ 
બહાર લટક� રĜા ંહતા.ં Ɇું Ɨયા ંજઈને ઊભી રહ�.
 બૅƣટની પેટન½ બɆુ આકષ½ક હતી. Ɇું ȳુકાનની Ӕદર ગઈ.
 "તને ӗƊલીશ આવડ° છે?” મҪ ȳુકાનદારને ȶછૂȽુ.ં એણે ચાઈનીઝ 
ભાષામા ંકંઈક કɖુ.ં મને એણે ઈશારો કર�ને ȶછૂȽ ુ ંક° 'તને Ƀુ ંજોઈએ છે?'
 મҪ બહાર લટકાવેલા એક બૅƣટ તરફ ઈશારો કયҴ.એણે ȸમૂ 
પાડ�ને પોતાની ȳુકાન પર કામ કરનારને કાઈંક કɖુ.ં ȳુકાનવાળાએ 
પોતાના ંબાȩુમા ંરાખેલી ગરમ તેલની કઢાઈને ચાɀુ ંકર�. મને કંઈ પણ 
સમĤȻુ ંનહӄ.  મҪ બહાર 
રહ°લા બૅƣટ તરફ જોȻુ.ં
 Ӕદરથી એ માણસ હાથમા ં કંઈક લઈ આƥયો.એનો એક ભાગ 
ચીિપયામા ંપકડવામા ંઆƥયો હતો. મҪ જોȻુ ં ક° એક ĥવતો સાપ એના 
હાથમા ંહતો. એની ӕખો ફરાર� Ȑવી લાગતી હતી.
 Ɇું કંઈ બોɀુ ંએ પહ°લા ંએણે એ સાપ ખળબળ થતા ંતેલમા ંનાખી 
દ�ધો. એ ભયકંર ર�તે તડપવા માડંÈો.મારા ંખાધેલા ંઈડલી-સભંાર બહાર 
આવવા ંલાƊયા,ં મҪ Ɨયાનંી Ɨયા ં જ વોિમટ કર� દ�ધી. માર� ӕખોમાથંી 
પાણી ટપકવા લાƊȻુ.ં મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ભણાવતી વખતે કહ°લી એક 
વાત યાદ આવી.

 Ɇું �જ�દગીમા ંપહ°લી વાર એ શƞદોનો અથ½ સમĥ.
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I.S.T.. 9.56 K2 Tower, BKC10/9/2010

 ˲ાૅસરોͭસ અિતિવષમ હોય છે...!
 Ɇું S.D . ફƛસપેજ પર આવેલી કમૅƛટ ચેક કર� રહ� હતી.એમ 
તો ચાઈના-ઈƛડૉનેિશયા ફર�ને કાલે જ આવી હતી, પણ મને S.D .ને 
મળવાની બɆુ ઈƍછા થઈ આવી હતી.11 �દવસ Ʌધુી Ɇું મારો મોબાઈલ ક° 
લૅપટાૅપ વાપર� નહોતી શક�, ક°મ ક° મƠમી-પƜપાને એ ઓĠં ગમȱુ.ં
 “તાર° તાȿંુ લૅપટૉપ અહӄયા ંજ છોડ�ને આવɂુ ંપડશે.મોબાઈલમા ં
પણ બɆુ મહƗƗવના કૉƣસ જ તાર° ઉપાડવાના રહ°શે...” અહӄયાથંી નીકળતા 
સમયે જ પƜપાએ મને કહ� દ�ધેɀુ.ં ઘણા બધા ં મૅસેજો મારા ં GMail 
ના ઈનબાૅƈસમા ંદ°ખાઈ રĜા ંહતા.ંમҪ S.D ȵુ ં કરƛટ ƨટ°ટસ ચકૅ કȻુ¿. એ 
Ɗવા�લયર ટƛકમા ંજ હતા.ં
 એમની કહ°લી વાત સાચી પડ°લી. મને છેƣલા ં11 �દવસમા ંઘȰુ ં
બȴુ ંસાȿંુ અને ખરાબ જોવા મƤȻુ ંહȱ ુ.ં સાપની ઘટના પછ� તો મને બɆ ુ
બીક લાગતી હતી. એ જ િવચાર વારંવાર 
મનમા ંઊઠ� આવતો હતો.
 મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની પાસે રહ°વાȵુ ંનï� Ɨયાર° જ કર� દ�ȴુ ં
હȱ ુ.ં Ɇું આવી ખતરનાક, ȳુઃખભર� ȳુિનયામા ંનહӄ ĤӘ,એ માટ°ȵ ુ ંમાગ½દશ½ન 
મને જોઈȱ ુ ંહȱ ુ.ં
 “અપેëા ! ચલ લૅપટૉપ છોડ અને નાƨતા માટ° આવી Ĥ. આȐ 
ȱ ુ ંએમ પણ બɆુ લેટ ઊઠ� છે. જો....પƜપા પણ નાƨતા માટ° આવી ગયા ં
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છે.”મҪ લૅપટાૅપને પાવર ડાઉન કȻુ¿ અને ટ�-ટ°બલ પર પહҭચી ગઈ. માર° 
આȐ એક મહƗƗવȵુ ંકામ ȶȿંુૂ કરવાȵુ ંહȱ ુ.ં
 માર� સામે ̈ેડ અને Ĥમ પડ°લા ંહતા.ં મҪ Ĥમ લઈને ̈ેડ પર 
લગાƥયો અને મારા ંમાટ° બનાવેલી ખાસ ઊકાડ°લી કૉફ�ની મҪ ȧસૂક� લીધી.
પƜપાએ ƛȻઝૂપેપરથી ઉપર જોȻુ ં અને મƠમી પણ નાƦતાની આઈટમ 
લઈને નાƦતા માટ° બેસી ગઈ.
 “અપેëા ! હવે ȱ ુ ંઆગળ Ƀુ ંકરવાȵુ ંિવચાર° છે?” પોતાની ડબલ 
મસાલાવાળ� ચાયને પીતા-ંપીતા ંમાર� સામે પƜપાએ જોȻુ.ં Ȑ િવષય Ɇું 
ઈƍછતી હતી, એ જ નીકƤયો.
 “પાૅƜસ! ȩુઓ...” મƠમીએ પોતાની આઈટમથી ઉપર જોȻુ.ં“મને 
કંઈક ƨપેિશયલ બનɂુ ંછે...” Ɇું અટક�. 
 “પણ Ƀુ?ં અને અમે એના માટ° Ƀુ ંકર� શક�એ? ȱ ુ ંપહ°લાથંી જ 
S.D. ના કારણે આટલી ફ°મસ થઈ ગઈ છે...હવે મને નથી લાગȱ ુ ંક° કોઈ 
પણ ̆કારના ̆ૉƞલેમનો તને ફȼચુરમા ંસામનો કરવો પડશે... ક°મ? સાચી 
વાતને?” મƠમી તરફ જોઈને પƜપાએ ȶછૂȽુ.ં મƠમીએ પોતાના ંચમચીથી 
Ɯલેટમા ંરાઈટ કȻુ¿ .
 “મૉમ અને ડડ! સાȧુ ંકɆું તો Ɇું અƗયાર° ȳુિવધામા ંĠં. મને Ȑ કંઈ 
પણ આȐ મƤȻુ ંછે ક° આȐ Ɇું Ȑ કંઈ Ġં એȵુ ંએકમા́ કારણ તમે બધા ં
Ĥણો જ છો.” મƠમી-પƜપા માર� વાત સમજતા ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “એટલે માર� બીĥ મળેલી લાઈફને માર° વેડફવી નથી. એક 
બાȩુ ȑનમ છે. અને એક બાȩુ પર S.D . છે...બસ, હવે માર° નï� કરવાȵુ ં
છે.” મҪ બોલવાȵુ ંબધં કȻુ¿.
 મƠમી-પƜપા કંઈક િવચારતા હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ંપƜપા બોƣયા,
 “અપેëા! Ȑ �દવસથી ȱ ુ ંઅમાર� લાઈફમા ંઆવી છે, એ �દવસથી 
અમાર� લાઈફ એક નવા ƨતરના આનદંને પામી શક� છે. તારા િવના અમે 
માઈનસમા ંહતા ંઅને હવે અમે મƣટ�Ɯલાય થઈ રĜા ંછ�એ.આ ટાઈમે ȱ ુ ં
અમને છોડ�ને...” પƜપાȵુ ંગįં ભરાઈ ગȻુ.ં
 “અપેëા ! અમે તારા વગર નહӄ ĥવી...”પƜપા નાના બાળકની  
Ȑમ રડવા લાƊયા.ંમƠમીના ંમોઢા ંપર પણ ઘેȿંુ ȳુઃખ છવાઈ ગȻુ.ં
 મારા ંમનમા ંચાર મોઢા ંફરવા લાƊયા.ંએમા ંમને એક આન�ંદત 
દ°ખાયો.અને બાક� ́ણ ȳુ:ખી દ°ખાયા.ંમાર� લાઈફ કાૅસરોͭસ પર આવીને 
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ઊભી રહ�. કƛફȼુͪ ડ !!!
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I.S.T..15.00 Inorbit Mall, 

Mumbai
15/9/2010

 થӄકӄગ અિતિવષમ હોય છે..!
 બɆુ ̆ યƗન કરવા છતા ંમને એક°ય Ȣુત� જચી રહ� નહોતી. છેƣલા 
એક કલાકથી અમે ઈનોરબીટ મૉલના ચïર માર� રĜા ંહતા.ં
 મને માર� લાઈફȵુ ં લǛય છેƣલા પાચં �દવસમા ંમƠમી-પƜપા 
અને S.D  ના ગાઈડƛસથી મળ� ગȻુ ં હȱ ુ.ંમને 15 �દવસ માટ° S.D. 
પાસે મોકલવા મƠમી-પƜપા તૈયાર થઈ ગયા ંહતા.ં એક શરતે ક° Ɇું Ɨયા ં
ȑિનઝમના અƟયાસ માટ° ĤӘ. પહ°લા ંɆું એને સમȩુ ંઅને પછ� િવચાȿંુ.
 ȑન સાȴ ુબનવાȵુ ંતો મҪ સપનામા ંપણ િવચાȻુ¿ નહોȱ ુ.ં ક°મ ક° 
ȑન સાȴ ુબનɂુ ંક°ટɀુ ંક�ઠન હȱ ુ ંએ મને ખબર હતી. Ȑટɀુ ંȑનમે કહ°ɀુ ં
એના �હસાબે ȑન સાȴનુી સૌથી ક�ઠન વƨȱ ુ હતી ઈલેƈ˼�સીટ� વગર 
ĥવɂુ.ં
 મને લૅપટૉપ અને મોબાઈલ વગર 1 સૅકંડ માટ° પણ ચાલȱુ ં
નહોȱ ુ.ં મારા ંબાળપણના �દવસો ȹલૂી Ĥઓ, તો એના પછ�ના વરસોમા,ં 
એમા ંપણ છેƣલા ંબે વરસોમા ંતો Ɇું એ.સી. િસવાય પણ રહ� નહોતી.
 ȑનમે તો ƨપƧટ કહ� દ�ȴુ ંહȱ ુ,ં“તને મારા પાસે આવવા િસવાય 
બીજો કોઈ આૅƜશન નથી.”Ɇું હસેલી.80% એની વાત સાચી હતી.20 % Ɇું 
કƛફȼઝુનમા ંહતી. ȑનમ એક ̆ેમાળપિત બની શક° એવો હતો,પણ ˴ૅƛડ 
હયાત! એ રાત મને યાદ આવી જતી અને 100 %માથંી 20 % ઓĠં થઈ 
જȱુ.ં
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 બસ, એ એક પાૅઈƛટના કારણે મને શાર��રક Ʌખુો તરફ થોડ� 
ચીડ થયેલી હતી. મને બધા ંલોકો કરતા ંકંઈક અલગ કરɂુ ંહȱ ુ.ં
 “આ જો..” મƠમીએ મને એક ȳુકાન તરફ ઈશારો કયҴ. ȳુકાનના 
�ડƨƜલે ઉપર " I am a S.D. Fan " ની Ȣુત� લટકાવવામા ંઆવી હતી. મҪ 
ઉપર જોȻુ,ં "અખડં �˲યેશƛસ' એ ȳુકાનȵુ ંનામ લખેɀુ ંહȱ ુ.ં Ɇું અને મƠમી 
ȳુકાનની Ӕદર ગયા.ં
 “વૅલકમ... વૅલકમ...” ȳુકાનના 35 આસપાસના મા�લક° અમાȿંુ 
વૅલકમ કȻુ¿.
 “તમને Ƀુ ંજોઈએ?” મƠમી સામે જોઈને મા�લક° ȶછૂȽુ.ંમƠમીએ 
મારા ંતરફ ӕગળ� ચӄધીને કɖુ,ં “આના સાઈઝની સાર� Ȣુત� જોઈએ છે.”
 મા�લક° મારા તરફ જોȻુ.ં એણે મને ðાકં જોયેલી હોય એɂુ ંએને 
લાƊȻુ.ં
 “તો...એક વાર Ɇું Ӕદર જઈને આɂુ ંĠં અને આમને Ʌટૂ થાય 
એવી Ȣુત�ઓ લઈને આɂુ ંĠં...મને લાગે છે ક° કદાચ લાઈફમા ંપહ°લી વાર 
આ છોકર� Ȣુત� પહ°રતી હશે..”મƠમી એના સો ટકા સાચા શƞદો સાભંળ�ને 
હસી.મને આĔય½ થȻુ.ં એની િવચારવાની શ�ƈત લાજવાબ હતી.
 એ 5 િમિનટ પછ� 20 બૉƈસમા ંઅલગ-અલગ Ȣુત� લઈને આƥયો. 
Ɇું એના ȳુકાનȵુ ંક°ટલૉગ વાચંી રહ� હતી. 50 વરસથી એનો પ�રવાર આ 
�ફƣડમા ંહતો અને એ ȑન હતો. મહ°તા એમની સરનેમ હતી. Ⱥુબંઈના મોટા ં
મોટા ંશો-ĮƠસમા ંએની �ડઝાઈƛસ જતી અને હવે એણે પહ°લી વાર પોતાનો   
આઉટલેટ ખોƣયો હતો. છેƣલે ‘Powered by S.D .' લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
 એ છેƣલી લીટ� વાચંીને મારા ંમોઢા ંપર �ƨમત આƥȻુ.ં
 “જો ગલ½ ! આ બધી Ȣુત� Ɇું તને બતાɂુ ંĠં... તને Ȑ ગમે તે 
કહ°Ȑ.એને Ɇું સાઈડમા ંગોઠવી દઈશ અને પછ� ȱ ુ ંએને ˼ાય કર� શક°”
 મƠમી અને Ɇું અલગ-અલગ Ȣુત�ઓ જોવા લાƊયા.ં બધી Ȣુત�ઓ 
સફ°દ બેસની હતી અને એકદમ સાર� �ડઝાઈƛડ હતી.મને બધી ગમતી ગઈ 
અને મҪ બધી સાઈડમા ંરખાવી. બધી ȶરૂ� થયા ંપછ� મા�લક મારા ંસામે 
જોઈને હƨયો.
 “આને કહ°વાય કƨટમરȵુ ંમગજ વાચંɂુ.ં.”
 Ɇું અને મƠમી ˾°સӄગ Įમમા ં ચેƛજ કરવા ગયા.ંઅલગ-અલગ 
Ȣુત�ઓ અમે ˼ાય કર�.બધી બધંબેસતી મારા માટ° જ બનાવેલી હોય એવી 
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લાગી રહ� હતી. મને મા�લકના મગજ પર આદર થયો.
 મƠમીએ એક Ȣુત�નો ટગ જોયો. એના ઉપર 5699 ભાવ 
લખવામા ંઆƥયો હતો. Ɇું જો 10 Ȣુત� પણ લӘ, તો 56990 Į.ȵુ ં �બલ 
થવાȵુ ંહȱ ુ,ં ક° Ȑ મƠમી તો ભર� દ°ત, પણ મҪ ðાર°ય પƜપાને આટલો ખચҴ 
મારા ંઉપર કરાƥયો નહોતો. 
 Ɇું Ȣુત�ઓ લઈને બહાર ગઈ.
 " મને બધી સાર� ર�તે ફ�ટ થઈ છે, પણ Ɇું.” Ɇું કંઈક કɆું એના 
પહ°લા ંબધી વીસ Ȣુત� એણે બૉƈસમા ંપકૅ કર� દ�ધી.અમે લાવેલી માૅલની 
ક°ર� °˼મા ંબધી થેલી એણે રાખી દ�ધી.
 “સર..માર° ફƈત બે જ લેવી છે. આ તો 20 છે.” મા�લક° Ĥણે ક° 
સાભંƤȻુ ંન હોય એ ર�તે એક �બલ કાઢ�ને મƠમીના હાથમા ંઆƜȻુ.ંમƠમીએ 
�બલ જોȻુ.ંમƠમીનો ચેહરો બદલાયો.
 મҪ �બલ મારા ંહાથમા ંલીȴુ.ં ટોટલના ખાના તરફ માર� નજર 
ગઈ. 1,13,980 ȵુ ં�બલ હȱ ુ.ં એમા ં1,10,980 Į. માઈનસ કરવામા ંઆƥયા ં
હતા ંઅને એના બાȩુમા ં‘પેડ' લખેɀુ ંહȱ ુ.ંઅમાર° 3000 જ આપવાના હતા.ં
 Ɇું 'કોણે ભયા½ છે?' એ ȶછૂવા ગઈ. એ પહ°લા ંતો મા�લક આવીને 
માર� સામે પોતાના ંȥટુનીચે બેસી ગયા.ં
 “ભગવાન.” પહ°લો શƞદ સાભંળ�ને જ મને આĔય½ થȻુ.ં એ મને 
'ભગવાન' કહ� રĜો હતો, “Ɯલીઝ! આ �બલ માટ° માર� સાથે ઝગડો કરતા ં
નહӄ. Ɇું દાનવથી માનવ તમારા કારણે જ બƛયો Ġં. Ɇું તેજસનો પાટ½નર 
Ġં. આȐ તમને મારા ંડ�ƨƜલે તરફ જોતા ંજોઈને મને બɆ ુȣશૂી થઈ. માર� 
ȳુકાન પિવ́ થઈ ગઈ
 મҪ 3000 એટલે જ લીધા છે ક° તમાર� કંઈક ̆સાદ� મારા ંȳુકાન 
મા ંરહ°.નહӄ તો...”એની ӕખો અʬઓુથી ભરાઈ ગઈ. 
 મારા માટ°ની લોકોની ભાવના અને આદર જોઈને એક અણદ°ƉȻુ ં
̆ેશર મારા ંઉપર મને અȵભુવાȻુ.ંમҪ ӕખો બધં કર�.
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I.S.T..21.00 K2 Tower, BKC, 

Mumbai
18/09/2010

સૅપર°શન અિતિવષમ હોય છે..!
 “અપેëા! તҪ તારા ંગૉગƣસ લઈ લીધા ં ? એ તો તારા ફવર°ટ 
છેને? ȱ ુ ંðાર°ય છોડ�ને જતી નથી...”મƠમીએ માર� સામે જોȻુ.ં Ɇું 15 
�દવસ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સાથે રહ°વા જવા માટ° બૅગ પૅક કર� રહ� હતી.
 મҪ 15 �દવસના સફ°દ ઈનોરબીટ °˾સીસ લીધેલા. મારા ં
કપાટમાથંી Ɇું કોઈ પણ °˾સ 10 વારથી વધાર° પહ°રતી નહોતી. મારા ં
પાસે 30 તો નાઈટ °˾સ હતા.ં મ�હને એક વાર જ એક નાઈટ-˾°સનો ચાƛસ 
આવતો.એ નાઈટ ˾°સીસ પણ બધા ં̈ાƛડ°ડ જ હતા.ં
 મҪ કબાટમા ંમારા ંઆ ઘરમા ંઆƥયા ંપછ� લગભગ 100 °˾સીસ 
નવા ંઍડ કર°લા. એના િસવાય એની સાથે પહ°રવાના હ°યર-બૅƛડ, ƈલીƜસ, 
બҪગƣસ, લૉક°ͫસ એ અલગ! માર� પાસે 50 ̆ કારના ગૉગƣસ હતા.ં એમાથંી 
20 સન-Ɗલાસીસ હતા.ં અને બાક� નૉમ½લ!ર°નબેન કંપનીના ંજ 15 હતા.ં
 “ના... મƠમી ! માર° ગૉગƣસ Ɨયા ં લેવા નથી. લગભગ બહાર 
જવાȵુ ંથશે નહӄ.” મҪ ગૉગƣસને સાઈડમા ંમારા ંલૅપટાૅપની બાȩુમા ંȺðૂા.ં
લૅપટાૅપની બૅગ પણ બાȩુમા ં પડ� હતી. મƠમીએ એને બરાબર તૈયાર 
કર�ને રાખેલી હતી. એના ઉપર કંઈક �ચપકાવેɀુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “Ɇું આɂુ ંĠં.” કહ�ને મƠમી Įમમાથંી કોઈક કામ માટ° બહાર ગઈ. 
Ɇું ઊભી થઈ અને લૅપટાૅપના ઉપર લાગેલી એ વƨȱનેુ મҪ જોઈ. એક 
ઍનવલપ Ɨયા ંપડ°ɀુ ંહȱ ુ.ં મҪ અૅનવલપ ઉપાડȾુ ંઅને બૅડ પર બેઠ�.
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 મҪ અૅનવલપને ખોƣȻુ.ં અૅનવલપને બધં કરનાર પેપર ઉપર 
એક પોયમ લખેલી હતી. 

Today i wish to say at brew...
Without you we are very few...
Without you I feel very new...
Some day I would like a view...

With you... With you... With you... 

With you...
મને પોયમ બɆુ ગમી. મҪ અનૅવલપ ખોƣયો. એમા ંમારા ંઅને 

મƠમી-પƜપાની સાથે િવતાવેલી ëણોના ફોટો હતા.ં એમા ં �બક�નીમા ં
ઈƛડૉનેિશયા બીચના ફોટો, ચાઈનામા ં અલગ અલગ જƊયાએ અમારા 
પાડ°લા ફોટો, ȳુબઈ ફરવા ગયેલાનંા ફોટો,મારા ંઆ ઘરમા ંપહ°લા બથ½-ડ°ના 
ફોટો...
 એક-એક ફોટોઝ જોઈને માર� મૅમર� ર�̇શ થઈ રહ� હતી... 
માર� વીતેલી Ʌખુદ ëણો મને યાદ આવી રહ� હતી. પછ� મારા ં
ƥયસનȺ�ુƈતક°ƛ̃ના ફોટોઝ હતા.ં એના પહ°લાનંી મૅમર� તો મારા િસવાય 
કોઈની પાસે નહોતી. Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ, ક° Ȑ મારા ંĥવનદાતા હતા,ં એમણે 
આપેલા નૅકલેસના ફોટો પણ કોઈએ લીધેલા.મને એ ફોટો જોઈને અʬ ુ
આƥયા.ં
 પછ� એક કલરĬલ ˴ીટӄગ કાડ½ હȱ ુ,ં Ȑમા ં 'બૅƨટ ઑફ લક...' 
લખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં પછ� સહ� કર°લી હતી અને કમૅƛͫસ લખેલી હતી.

Pop
 d_¡ Mbf _\u L$¡ ly„ spfp r`sp_p õ\p_ dpV$¡ knd R>y„ L$¡ _l]? 
`Z, ApS>¡ dpfp ùv$e_p A„sf\u, ly„ s_¡ A¡L$ hps L$l¡hp dpNy„ R>y„ L$¡ 
spfp S>¡hu rv$L$fu_¡ d¡mhu_¡ ly„ k„̀ |Z®sp_p¡ A_ych L${„ R>y„. "ApC gh ey 
X$pV̧$f...' k¡a S>_u®. spfp„ `à`p ld¡ip spfu kp\¡ S> R>¡. apf̧-A¡hf. 
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માર� ӕખમા ં ઈમોશƛસ ઊભરાયા.ં મને મારા ં મƠમી-પƜપા 
ક°ટલો ̆ેમ કરતા ંહતા ંએ મને આȐ ખબર પડ�. મҪ આગળ વાƍંȻુ.ં

Mom
"sdkp¡dp® Äep¡rsN®de..' ly„ A„̂ L$pfdp„ lsu. s¡ d_¡ âL$pidp„ 

gphu... ly„ X$|bu flu lsu... sy„ bQph_pf sfuL$¡ Aphu... ly„ `X$u flu lsu. 
s¡ d_¡ lp\ Apàep¡.. ly„ iy„ L$ly„?

Without you I was nothing...

You came, I became something...

Now, you are going...

 I am nothing...?

 માȿંુ ĳદય ભરાઈ ગȻુ.ંઈમોશƛસને કં˼ોલ કરવા અઘરા થઈ 
ગયા.ં
 એના નીચે ȑનમનો કૉલમ હતો.પણ એમા ંફƈત P.T.O. લખેɀુ.ં
મҪ ˴ીટӄગ કાડ½ ફ°રƥȻુ.ંપાછળ હĥ એક ઍનવલપ હȱ ુ.ં મҪ ઍનવલપ 
ખોƣȻુ.ં એમા ંફƈત મારા ંઅલગ-અલગ પોઝમા ંફોટો હતા.ં ધીર° ધીર° Ȑમ-
Ȑમ Ɇું ફોટોઝ ફ°રવતી ગઈ, તેમ-તેમ ȑનમ પાટ½  બાય પાટ½  એમા ંઆવતો 
ગયો.
 પહ°લા ં એનો હાથ દ°ખાયો...પછ� એ અડધો દ°ખાયો.વƍચેના 
ફોટોમા ંએ મારા ખભા પર હાથ દઈને ઊભો હતો. એના આગળના ફોટો 
પર અમે બđે ક�સ કર�એ છ�એ એ ફોટો હતો. પછ� આગળના ફોટાઓમા ં
એ ડાબી બાȩુથી બહાર નીકળ� રĜો હતો. છેƣલા ફોટોમા ંફર�થી Ɇું એકલી 
જ દ°ખાઈ.
 માર� ӕખમાથંી એક ȸુદં ફોટો પર પડȾુ.ંબધા ંએɂુ ંજ િવચાર� 
રĜા ંહતા ંક° Ɇું એ લોકોને છોડ�ને કોઈક અĤણી જƊયા પર જઈ રહ� હતી...
 ફોટાઓ પછ� એક કોરા પેજ ઉપર # કર�ને લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
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'without you, I am not...
Without me, you are not...

with us both, failure is not...
 May be you will forget me, but i 

cannot forget you.

What can i do for getting 
you... please smile...!" 

 Ɇું ȱટૂ� ગઈ. માર� S.D .પાસે જવાની ઈƍછા જ ȱટૂ� ગઈ. Ɨયાર° 
જ મને S.D .એ કહ°લી ફોગ±ટવાળ� એક વાત ઝબક� ગઈ,

'For getting something, you have to 
forget something... 

without forgetting something, you 
can forget getting something...'
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I.S.T. 6.20 Train, Mumbai19/9/2010

લૅસન અિતિવષમ હોય છે..!
 આȐ સવાર° Ɇું જલદ� ઊઠ� ગઈ હતી.4.45 o'clock... એમ પણ 
રા́ે બે વાƊયા Ʌધુી મƠમી-પƜપા અને મҪ વાતો કર°લી. એમ પણ મને રા́ે 
әઘવાની ઈƍછા નહોતી.અƗયાર Ʌધુી માર° ȑનમ સાથે વાત કરવાની બાક� 
હતી અને એ મારા ંમાટ° Ĥગેલો હતો.એણે મને બગાɅુ ંખાતા ંƨમાઈલીનો 
ફોટો મોકલેલો.
 મҪ પછ� әઘવાની વાત કર°લી અને મƠમી-પƜપા મને માથા 
પર ક�સ આપીને પોતાના Įમમા ંɅવૂા ચાƣયા ંગયેલા.ં પછ� મҪ વાયરલૅસ 
હડફોƛસને કાનમા ંȺકૂ� વાત ચાɀુ� કર°લી. ́ણ વાƊયા Ʌધુી વાતો કયા½ 
પછ� Ɇું әઘ વધાર° આવવાના કારણે Ʌઈૂ ગયેલી. સવાર° મҪ જોયેɀુ ંƗયાર° 
ખબર પડ°લી ક° મҪ ફોન કટ કયҴ જ નહોતો અને વાત કરતા-ંકરતા ંજ મને 
әઘ આવી ગયેલી.
 સવાર° ઊઠતા ંજ મҪ Įટ�ન ȶȿંુૂ કȻુ¿. મҪ 5.25ની ˼ °નમા ંનીકળવાȵુ ં
નï� કર°ɀુ.ંપƜપા અને મƠમી મને ƨટ°શન Ʌધુી છોડવા આવેલા.ં ƨટ°શનની 
બહાર ȩુદા પડતી વખતે ખબર નહӄ ક°મ પણ �જ�દગીમા ંપહ°લી વાર Ɇું 
એમના પગે પડ� હતી.
 મƠમી-પƜપા એકદમ આĔય½ચ�કત થઈ ગયા ંહતા.ં એમણે મારા ં
માથા ઉપર ̆ેમથી ભર°લો હાથ Ⱥકૂ°લો. એક પાૅ�ઝટ�વ ઉĤ½ મારા ંӔદર 
એમના હાથ Ďારા સં˲ િમત થતી હોય એɂુ ંમને લાગેɀુ.ં Ɇું 5 િમિનટ Ʌધુી 
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એમના પગને જ પકડ�ને ઊભી હતી.
 પછ� પƜપાએ મને ખભાથી ઊભી કર°લી અને ફર�થી ́ીĥવાર 
મારા માથા પર ક�સ કર°લી.
 “ƚયાન રાખȐ. સાર� ર�તે રહ°Ȑ... અને ફોન કરવાȵુ ં ȹલૂતી 
નહӄ.” આવા 3-4 નાના વાðોથી એમણે મને ફ°રવૅલ િવશ કર°ɀુ.ં Ɇું રાઈટ 
ટાઈમે °˼નમા ં ચડ� ગઈ હતી. માર� પાસે ˼ાવેલӄગ પાસ હોવાથી માર° 
�ટ�કટના ંકાઉƛટર પર લાઈનમા ંઊભા રહ°ɂ ુ ંપડȾ ુ ંનહોȱ ુ.ં
 મҪ વાયરલસ હ°ડફોન કાનમા ંનાખેલો અને S.D .રૉકસ½ નામના 
ʎપેુ બનાવેલા નવા ંગીતને સાભંળ� રહ� હતી.ગીત બɆુ અમેઝӄગ હȱ ુ.ંS.D 

̇ƛસમાથંી આ S.D. રાકસ� સગંીત માટ° બનેɀુ.ં
 આ ӗƊલીશ ગીતનો િવષય S.D. ની લાઈફ પરનો હતો.એȵુ ં
સગંીત અલગ ƨતરȵુ ં હȱ ુ.ંસૅક°ƛડ લાƨટ ƨટાૅપ આƥȻુ.ં મҪ મારા ં હ°ડફોƛસ 
કાઢ�ને એના બૉƈસમા ંȺકૂ� દ�ધા ંઅને બૅƊસ લઈને °˼નના દરવાĤ પર 
ઊભી રહ� ગઈ. એકદમ તાજગીભયҴ અȵભુવ મારા મગજમા ંથઈ રĜો 
હતો. એક ƥયƈત ન કરાય એવી શ�ƈત માર� દર°ક નસેનસમા ંદોડ� રહ� 
હતી.
 ƨટાૅપ આƥȻુ ંઅને Ɇું ઊતર�. બહાર જઈને મҪ ટƈસી પકડ�. ટƈસી 
મને Ɗવા�લયર ટ°ƛકના ȑન �બિƣડંગ તરફ લઈ ગઈ.મҪ મીટર જોȻુ.ં20 
Į.થયેલા.મારા ંપાૅક°ટમાથંી મҪ વગર જોયે નોટ કાઢ�. અને ટƈસી ˾ાઈવરના 
હાથમા ંઆપી દ�ધી.
 એ Ġüા આપવા ગયો. મારા ંӔદરથી એક Ġપેલો અવાજ આƥયો, 
“˾ાઈવર ! તમે આ પૈસા રાખી દો."ટƈસી ˾ાઈવરને આĔય½ થȻુ.ંમҪ ફર�થી 
ઍƈશન કર�ને પૈસા રાખવાના કĜા.ં
 એ ટƈસીમાથંી ઊતયҴ. માર� બૅƊસ પકડ�ને એ મને પહ°લા માળ 
Ʌધુી, ક° Ԍયા ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ રોકાયેલા,ં Ɨયા ં Ʌધુી છોડવા આƥયો.એ 
�˲Ĕન હોવાથી નીકળતા સમયે એણે મને હાથ પર ક�સ કર� અને “મે ગૉડ 
ƞલૅસ Ȼ.ુ” કહ�ને એ નીકળ� ગયો.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ગેટની સામે જ ઉĂર�દશા તરફ બેઠ°લા.ં મારા 
ƨલીપસ½નો અવાજ સાભંળ� એમણે ӕખો ખોલી. “આવી ગઈ...? વૅલકમ 
તારા ઘરમા.ં..”મને S.D. ના શƞદો એકદમ નવા ં લાƊયા.ં ðાર°ય મને 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ આવી ર�તે બોલાવી નહોતી.
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 “Ɇું માર� બૅƊસ ðા ં ȺȢંુૂ ?” મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ જોȻુ.ં 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 'ફાૅલો-મી' ની સાઈન કર�. Ɇું એમના પાછળ ગઈ.અમે 
એક 200 Sq.ft.ના Įમમા ંઆƥયા.ંમારા ંબૅડĮમ Ȑટલો જ એ Įમ હતો.
 “ȱ ુ ંઅહӄયા ંરહ� શક° છે. મને લાગે છે તને કƠફટ²બલ રહ°શે. આ 
ઘર હક�કતમા ંકોઈકȵુ ંઘર હȱ ુ ંઅને હમણા ંજ ˼ƨટ�ઓએ આને અમારા 
રહ°વા માટ° લીȴ ુ ંછે. બાક� તો અમાર� જƊયાઓમા ંફન  અને લાઈટ પણ 
નથી હોતા...” મને મારા ંમƠમી-પƜપાએ આ વાત કહ°લી. પણ મҪ ‘આ પણ 
એક અȵભુવ છે” કહ�ને Ɨયાર° માની લીધેલી.
 “શĮઆતના 2-3 �દવસ તને નવા Ȑɂુ ંલાગશે. પછ� ȱ ુ ંતાર� 
મેળે સૅટ થઈ જશે. આર Ȼ ુઓ.ક°....?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ માȿંુ આકલન કર� 
રĜા ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં મҪ‘હા’ કɖુ.ં
 મҪ માર� બૅƊસ Įમના એક કૉન½રમા ંȺકૂ� અને ̇શ થઈને Ɇું બહાર 
ગઈ.શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મ.સા. પોતાના ં Ȥȿુુણીના પગમા ં ħક� આશીવા½દ 
લઈ રĜા ંહતા.ંȤȿુુણી શાસન̃Ƨટા̒ીĥને કંઈક કહ� રĜા ંહતા.ં

 મારા ંમનમા ં િવચાર થયો.  મҪ 
નï� કȻુ¿. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાની જƊયાએ આƥયા.ં Ɇું એમના બાȩુમા ં
જઈને બેઠ�.
 “તો ȱ ુ ંઆȐ Ƀુ ંકરશે? તે Ƀુ ંિવચાȻુ¿ છે.?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ Ɇું 
Ȑ ̆ĕ ȶછૂવાની હતી એ ȶછૂÇો. “મҪ કોઈ Ɯલનӄગ કȻુ¿ નથી.મҪ ફƈત માર� 
લાઈફને એક બીȩુ ંપહ°ɀુ ંબતાવવાȵુ ંનï� કર°ɀ ુ ંછે. એટલે Ɇું આપ Ȑમ 
કહ°શો, તેમ કર�શ..માર° ક�ઈક નɂુ ંશીખɂુ ંછે.” મҪ મારા િવચારો S.D .સામે 
Ⱥðૂા.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એક પેપર અને પૅન લીધા.ં એમણે લખવાȵુ ં
ચાɀ ુકȻુ¿. માર� નજર એ પેપર પર જ રહ�. 

 |||Time Table Of A Powered Soul ||
(1) Fill yourself with aura of a powerful 

Soul on getting up. 
(2) Think about the things you opt to do. 
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(3) Think 
(4) Think.. We are what we think our-

selves to be. So think (+) & great

 જબર� ગિત સાથે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ લખી જ રĜા ંહતા.ંમને પહ°લો 
પૉઈƛટ જ હĥ Ʌધુી ƨપƧટ નહોતો થયો.માર� નજર Ɨયા ંજ અટક°લી હતી.
 “ટƛશન નહӄ લેતી. એકવાર Ɇું લખી લӘ, પછ� Ɇું તને િવƨતારથી 
સમજણ આપીશ.” ઉપર જોયા વગર, લખતા ંલખતા ંજ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
કɖુ.ં
 લખવાȵુ ંȶȿંુૂ થȻુ.ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારા ંહાથમા ંપેપર આƜȻુ.ં
 “તો ȱ ુ ં થોડ� કƛફȼ ુͪ ડ લાગે છે. ƨપƧટ કર� લઈએ. પહ°લો 
પાૅઈƛટ એ છે ક° તમે Ԍયાર° સવાર° ઊઠો, Ɨયાર° તમાર° પા�ઝટ�વ ઊĤ½ને 
ભર� લેવી પડ°. એનાથી આખો �દવસ પા�ઝટ�વ Ĥય.
 અને એના માટ° જ.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બે િમિનટ કંઈક િવચારતા ં
હોય એɂુ ં લાƊȻુ.ં “તમાર° એક મોટ� ƥય�ƈતને નમન કરɂુ.ં..”મને કંઈક 
લાઈટ થઈ. 
 “એટલે જ તમે તમારા ં Ȥȿુુણી પાસે ગયા ં હતાનેં...?” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ હા પાડ�.
 “પણ, તમે તો અબાƚય ઊĤ½થી ભર°લા ંછો, તો તમને Ƀુ ંજĮરત 
છે?” મҪ રા́ે ȶછૂવા માટ° િવચાર°લો ̆ĕ ȶછૂ� લીધો.
 મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ બહાર બે ઝાડ બતાƥયા.ંએક ઝાડ 
ӕબાȵુ ંહȱ ુ ંઅને બીȩુ ંલીમડાȵુ ંહȱ ુ.ં “ȱ ુ ંઆને જોઈને Ƀુ ંસમĥ?” મને 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ȶછૂȽ ુ ં .
 “એ જ ક° એક ӕબાȵુ ંછે અને બીȩુ ંનીમȵુ.ં..”મને એમા ંબીȩુ ં
કંઈ દ°ખાȻુ ંનહӄ.
 “હȩુ એકા˴ બન...” મҪ જોȻુ ંઅને નહӄ સમĤȱુ ંહોવાથી માȲુ ં
હલાƥȻુ.ં “આઈ ગીવ અપ.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ әડ� ȳૃ�Ƨટથી મારા તરફ 
જોȻુ.ં
 “જો...Ȑ ӕબાȵુ ંઝાડ છે એના ઉપર ફળ છે અને Ȑ નીમȵુ ંછે એ 
ફળ વગરȵુ ંછે, એટલે ȱ ુ ંજો જોશે, તો ӕબાȵુ ંઝાડ નીચે નમેɀુ ંહોય એɂુ ં

(3) Think 
(4) Think.. We are what we think our-

selves to be. So think (+) & great
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દ°ખાશે. અને લીમડાȵુ ંઝાડ સીȴ ુ ંદ°ખાશે.” મҪ જોȻુ.ં એɂુ ંજ મને દ°ખાȻુ.ં
 “તો, અપેëા ! એક વƨȱ ુસદાય માટ° સમજવા Ȑવી છે. Ȑમ Ȑમ 
પાવર વધે, એટલે Ԍયાર° ƥય�ƈત પૉ�ઝટ�વ ઉĤ½ના ફળ પાવરથી ભરાય, 
તેમ તેમ એ નમતો Ĥય. એટલે એ ન̊ થતો Ĥય. He bows down... 

ӕબાના ફળ મીઠા ં હોય છે. એમ Ȑ નીચે નમે છે, એ જ મીઠા ં ફળને 
મેળવીને લોકોને આપી શક° છે...
 Ȑ આ લીમડાના ઝાડની Ȑમ નમતો નથી, બો નથી કરતો, એ 
ખારો, કડવો બની Ĥય છે. એ કોઈનો પણ ફવર°ટ નથી અને એટલે,અપેëા!” 
વƍચે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ Ėાસ લઈને ફાઈનલ પચં માયҴ.
 “Ԍયાર° Ɇું મારા ંȤȿુુણી સામે નમન કȿંુ Ġં, Ɨયાર° એ મને ઉĤ½થી 
ભર° છે અને એ ઉĤ½થી ઘણા લોકો Ʌધુી મીઠાશ પહҭચી શક° છે. આ જ મારા ં
પાવરȵુ ંરહƨય છે.

"As the power increases, the humble-
ness increases...

As the humbleness decreases, the 
power decreases and ceases..." . .

 તҪ ƨ̆ӄગને જોઈ હશે....એ Ȑટલી નીચે Ĥય, એટલી એ ઉપર 
Ĥય.
 આ જ વાત આપણા ĥવનમા ંપણ સમાન છે.
 ‘સાધક Ȑટલો નમે છે, એટલો એ વધાર° ઉપર Ĥય. આ 
સાધનાȵુ ંȺળૂ છે..પાવસ½ ȵુ ંȺળૂ છે... આ તમને દર°ક ƥય�ƈતમા ંજોવા 
મળશે....' માર� લાઈફȵુ ંપહ°ɀુ ંલૅસન મҪ શીખી લીȴુ.ં.. 
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I.S.T.18.00 Gwalior Tank, 

Mumbai
20/09/2010

 કાƛસƛ °˼શન અિતિવષમ હોય છે.….!
 Ɇું ગેલેર�મા ંઊભી રહ�ને નીચે જઈ રહ°લા ȩુɀસુને જોઈ રહ� 
હતી. ભણવાȵુ ંઅશð થઈ જવાના કારણે, Ɇું ȸકૂને સાઈડમા ંȺકૂ�ને નીચે 
જઈ રĜા ંȩુɀસુને જોવા માટ° ગેલેર�મા ંઆવેલી.
 5000-10,000 લોકો એક રથના પાછળ ચાલી રĜા ં હતા.ં એ 
રથમા ંએક દ°વ (ઍƛજલ)નો ફોટો Ⱥકૂવામા ંઆવેલો. એના હાથમા ંતલવાર 
હતી અને એ ઘોડા ઉપર બેઠ°લો હતો.એ દ°ખાવમા ંભયાનક નહોતો.
 બધા ં લોકો ગાડંાની Ȑમ ƨપીકરમાથંી વાગી રĜા ંગીત ઉપર 
ડાƛસ કર� રĜા ંહતા.ં મને હસɂુ ંઆƥȻુ.ંઆɂુ ંબેઢંગી ડાƛસ Ɇું પહ°લી વાર 
જોઈ રહ� હતી.આગળ હાથમા ંભગવા કલરના ઝડંાઓને લઈને 20 લોકો 
બાઈક પર હતા.ં અને બાક� બધા ં 50 Ȑટલા લોકો 11 નબંરની ગાડ� 
પોતાના પગ પર ચાલી રĜા ંહતા.ં
 એમના પાછળ આ નાચનારાઓ હતા,ં ક° Ȑ 1000ની સƉંયામા ં
હતા.ં એના પાછળ રથ અને એની પાછળ બધી લેડ�ઝ ચાલી રહ� હતી.એ 
બધાએ અવનવી સાડ�યҭ પહ°ર°લી હતી. તેઓ આȩુ-બાȩુ જોઈ રĜા ંહતા.ં
 રથમા ંરહ°લો ȶĤૂર� બધાને ̆સાદ આપી રĜો હતો. એ સતત 
મં́  ગણગણાવી રĜો હતો. એણે મારા ંતરફ જોȻુ ંઅને એક પҪડો ફҰðો.મҪ 
એ પҪડો પકડÈો અને એને મોઢામા ંરાƉયો.એ બɆુ મીઠો હતો.
 ȩુɀસુને Ӕતે એક મોટ� પોલીસની ગાડ� ચાલી રહ� હતી.
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ȩુɀસુ ȶરૂો થયો અને Ɇું આવીને પોતાની જƊયા પર બેસી. Ɇું Ԍયાર° 
વાચંવાȵુ ંƚયાન ȱટૂ� જવાના કારણે ગેલેર�મા ંગઈ હતી, Ɨયાર° મҪ જોયેɀુ ંક° 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મૅડ�ટ°શનમા ંબેઠ°લા ંહતા ંઅને Ԍયાર° Ɇું આવી Ɨયાર° પણ 
પો�ઝશન સરખી હતી.

મારા ંમને, મને ̆ĕ કયҴ. 
Ɇું ȸકૂ લઈને બેસી ગઈ. એમા ંઆ ȳુિનયામા ં ક°ટલા ̆કારના ĥવો છે 
એ લખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ંબͭઝ,ર°Ɯટાઈƣસ,ઍƠફ�બીયƛસ, વગેર°.ઘણા બધા ં
ĥવોના ં̆કારȵુ ંએમા ંવણ½ન હȱ ુ.ં
 મҪ આગળ વાƍંȻુ.ં હવે Ȑ વાત હતી એ મારા માટ° એકદમ નવી 
હતી. આ ȸકૂમા ંએક ખાસ ̆Ĥિતના પખંીઓ બતાવવામા ંઆƥયા હતા, 
Ȑના 2 ̆કાર હતા.ં..એક ȣƣુલી પાખંવાલા અને બીĤ બધં પાખંવાલા...
 Ȑ ȣƣુલી પાખંવાલા પખંીઓ હતા ં એ પોતાની બધી ̆ɂિૃĂ 
ȣલેૂલી પાખંથી જ કરતા,ં તેઓ પોતાની આખી લાઈફમા ંðાર°ય પણ 
પાખં બધં કર� નહોતા શકતા.ં અને Ȑ બધંપાખંવાળા ંપખંીઓ હતા ંએ બધં 
પાખંથી જ ઊડતા�.
 આɂુ ંતો મҪ ðાર°ય �ડƨકવર� ક° નૅશનલ ĥયો˴ાફ� ચેનલ પર 
પણ જોȻુ ંનહોȱ ુ.ં મારા ંમને િવરોધ કયҴ. મને 
હĥ એક ̆ĕ મળ� ગયો.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ આપેલા ટાઈમ-ટ°બલમા ંએક ƨથાન ƈવેĔન-
આƛસર માટ°ȵ ુ ં હȱ ુ ં Ȑ સાȐં 6.30-7.30ȵુ ં હȱ ુ.ં Ɨયાર° શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
Ӕધાȿંુ થઈ જવાના કારણે ȸƈૂસ વાચંી નહોતા શકતા ંઅને એટલે Ɨયાર° 
અમે આવા બધા ં̆ĕોની ચચા½ કરતા.ં
 મҪ વૉચમા ંજોȻુ.ં6.30મા ંબે િમિનટ બાક� હતી. મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
તરફ જોȻુ.ંએ Ʌયૂ½ની છેƣલી �કરણોમા ંસƨંȢૃતમા ંલખેલા કંઈક શાĘો વાચંી 
રĜા� હતા�. 6.30 થયા ંઅને એમણે શાĘો બધં કયા½.
 Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥની જƊયાએ જઈને બેઠ�. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
પણ પોતાȵુ ં કામ ȶણૂ½ કર�ને આવી ગયા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥથી એમના 
ʎપુમા ં4 સાƚવીĥ સƛંયાસમા ંમોટા ંહતા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એમને દરરોજ 
વદંન કરતા.ં મને કાલે જ Ĥણવા મળેɀુ ંક° ȑન દ�ëામા ંમહƗƗવ વયȵુ ં
નહોȱ ુ,ં પણ, તમે ક°ટલા જલદ� દ�ëા લીધી એȵુ ં હȱ ુ.ં Ȑ પહ°લા ંસાȴ ુ
બનતા એ ઉ�ંમરમા ં નાના પણ હોય, તો પણ Ȑ પછ� સાȴ ુબને અને 
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Әમરમા ંમોટા હોય, એણે પહ°લા ંસાȴ ુબનનારને નમન કરɂુ ંપડȱ ુ.ં
 ȑનીઝમમા ંવયȵુ ંમહƗƗવ નહોȱ ુ,ં પણ દ�ëાના વયȵુ ંમહƗƗવ 
હȱ ુ.ં
 “અપેëા! ફાયર.” Ɇુ� સમĥ ગઈ ક° મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ̆ĕો 
ȶછૂવાȵુ ંકહ° છે.  બે િમિનટ મҪ િવચાȻુ¿ અને પછ� એક 
̆ĕ મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે Ⱥðૂો.
 “મҪ આȐ આપને જોયેલા ંક° Ԍયાર° ȩુɀસુનો અવાજ ચાɀ ુથયેલો, 
Ɨયાર° આપ મૅડ�ટ°શનમા ંબેસી ગયેલા.ંઆટલા ંિવƋનો વƍચે ƚયાન શð જ 
કઈ ર�તે છે?”
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ હલȢંુ �ƨમત કȻુ¿.
 “તાȿંુ મગજ ઍડ°Ɯટ�વ છે. તારા ̆ĕ બɆુ સારા ંહોય છે...” માર� 
̆શસંા સાભંળ�ને મને થોȮંુક સાȿંુ અȵભુવાȻુ.ં “અપેëા ! િવƋન શƞદ Ȑ 
છે ને એ બે જƊયાએ વપરાય છે... Ӕદર અને બહાર. Ԍયાર° કોઈ ƥય�ƈત 
Ӕદરથી ડ�ƨટબ½ હોય ને, તો જ બહારȵુ ંડ�ƨટબ½ƛસ એને અસર કર� શક°.
 Ԍયાર° ƥય�ƈત Ӕદરથી અનડ�ƨટબ½ હોય, Ɨયાર° એના કાનની 
બાȩુમા ંપણ જો ȶરૂ� વાƣȻમુમા ંએȵુ ંફવર°ટ ગીત ચાɀુ� થાયને, તો પણ 
એ ગીત એને અસર ન કર� શક°. આપȰુ ંમન બɆુ પાવરĭલ છે. એ Ȑના 
ઉપર એકા˴ બને, એ વƨȱ ુસાથે આપણે એક થઈ જઈએ.
 આપણે Ԍયાર° ટ�.વી. જોતા ંહોઈએ...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માર� 
સȶંણૂ½ એકા˴તા છે ક° નહӄ એ જોવા માટ° મારા ંતરફ જોȻુ,ં“Ɨયાર° આપણને 
મƠમી બોલાવે ક° ̇ ƛડ આપણા નામથી ȸમૂ પાડ°, Ɨયાર° ઘણી વાર આપણને 
ખબર પણ ન પડ° ક° એણે આપણને બોલાƥયા.ં
 સમજો ક° આપણને ખબર પણ પડ°, તો પણ મન ટ�.વી.ના 
સી�રયલમા ંએટɀુ ંબȴુ ંએકા˴ હોય ક° આપણે સાભંળવા છતા ંસાભંƤȻુ ં
નથી એɂુ ંબતાવીએ.
 તҪ ðાર°ય બાઈનોɉલુર લૅƛસને જોયો છે? Ԍયાર° તમે નીચે 
પેપર રાખીને Ʌયૂ½ �કરણોને એ પેપર ઉપર એ લૅƛસથી એકા˴ કરો, તો 
Ʌયૂ½�કરણો એ પેપરને બાળ� નાખે.
 આપȰુ ંમન પણ આ લૅƛસ Ȑɂુ ંજ છે. આપણે આપણી પાચં 
ઈ�ƛ̃યોથી ઘણી બધી વƨȱઓુનો અȵભુવ એકસાથે થતો હોય એɂુ ંલાગે. 
પણ Ԍયાર° મન કોઈપણ એક ઈ�ƛ̃યને પકડ� એકા˴ બને, Ɨયાર° એ ઇ�ƛ̃ય 
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પાવરĭલ થઈ Ĥય અને એ ઇ�ƛ̃યથી પછ� તમે કોઈ પણ અશð કાય½ 
પણ કર� શકો.
 તમે મોઢાથી Ʌુઘંી શકો,એનાથી જોઈ શકો,એનાથી ƨપશ� શકો.
મીડ-̈ેન એƈટ�વીટ�ઝમા ંઆ જ બધી વƨȱઓુ શીખવાડવામા ંઆવે છે. 
એમા ંમેન પાવર મનનો જ હોય છે.
 અને એટલે જો તમાȿંુ ӕત�રક મન પાવરĭલ હોય, તો તમને 
બહારના ડ�ƨટબ½ƛસ ડ�ƨટબ½ ન કર� શક°. તમે કોઈ પણ એક જ વƨȱ ુઉપર 
એકા˴ બની શકો.
 Ԍયાર° બહારȵુ ંડ�ƨટબ½ƛસ વધે, Ɨયાર° Ɇું પોતાના ંમનને પાવરĭલ 
બનાવવા માટ° મҪ આખા �દવસમા ંયાદ કર°લી અલગ-અલગ વƨȱઓુમા ં
મનને એકા˴ બનાɂુ.ં એનાથી મને બહારȵુ ંડ�ƨટબ½ƛસ ન અȵભુવાય, ક°મક° 
માȿંુ મન એનાથી અલગ છે.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ થોƟયા.ંમҪ મારા ંમનમા ંઆ 
બધી મા�હતી પચાવી.
 “પણ, એ શð ક°વી ર�તે થાય?” મારા ંબૌ�ćક મને ̆ĕ કયҴ. 

"By...Practice.
Practice makes a man perfect.” 

 શાસન̃Ƨટા̒ીĥના મોઢા ંપર ચમકારો દ°ખાયો.
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I.S.T. 8.00 Gwalior Tank, 

Mumbai
22/09/2010

Revenge અિતિવષમ હોય છે !
 Ɇું પોતાના મોબાઈલમા ંઆવેલા કૉƣસને ચૅક કર� રહ� હતી.
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને કાલે રા́ે કહ°ɀુ ંક° ' જો તમને પાવરĭલ આƗમા  
બનɂુ ંહોય, તો તમાર° સાધનોથી ƨવતં́  બનɂુ ંપડશે..સાધનો એવી વƨȱ ુ
છે ક° Ȑ તમને દાસ બનાવી દ° છે.”
 મને સમĤઈ ગȻુ ંહȱ ુ ંક° શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારા ંમોબાઈલના 
વધાર° પડતા વપરાશ માટ° ક�ȴુ ં હȱ ુ ંઅને એટલે મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની 
મીઠાશથી ̆ભાિવત થઈને આખા� �દવસમા ં ફƈત બે કલાક મોબાઈલ 
વાપરવાȵુ ંનï� કર°ɀુ.ં સવાર° શાસન̃Ƨટા̒ીĥને આ વાત ƥયƈત કરતા,ં 
એમણે ફƈત �ƨમત કર°ɀુ.ં એમની આડકતર� ર�તે કહ°વાની ƨટાઈલની Ɇું 
ફન હતી.
 અƗયાર° એક કલાક મારો ȶરૂો થવા આƥયો હતો, એટલે એક 
છેƣલો કૉલ કરવાȵુ ં Ɇું િવચાર� રહ� હતી. મને મƠમીના 7 િમƨડ કાૅƣસ 
દ°ખાયા.મҪ નબંર ડાયલ કયҴ.
 “ȱ ુ ંઆવે છે, અપેëા?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મ�ંદર જઈ રĜા ંહતા.ંમҪ 
માȲુ ંહલાƥȻુ ંઅને મોબાઈલને કટ કર� મસેજ છોડ� શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સાથે 
જવા માટ° તૈયાર થઈ ગઈ. મ�ંદરમા ંમોબાઈલ સાથે લઈ જવાની ‘ના’ 
હોવાથી મҪ મોબાઈલને QpÆ®„Ndp„ રાખી દ�ધો.
 મҪ માર� સફ°દ ˾°સ ઠ�ક કર� અને અમે નીચે ઊતયા½. મ�ંદર જવા 
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માટ° અમાર° રોડ ˲ૉસ કરવો પડતો, એટલે અમે ઝે̈ા કાિસ�ગ પર ઊભા 
હતા.ં
 " મƗથએણ વદંાિમા ! ” એક ȑન Ęી દ°ખાઈ. એણે રોડ પર જ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે માȲુ ંનમાƥȻુ.ં
 “મ.સા.! આપની પાસે બે િમિનટ ટાઈમ છે, Ɯલીઝ.." આખમા ં
ӕɅ ુસાથે એ બહ°ને ȶછૂȽુ.ં એ બɆ ુ ડ�̆ેશનમા ં હોય એɂુ ં મને લાƊȻુ.ં 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને Ɇું એક કપડાની ȳુકાન બહાર ઉભા રĜા�. એ બહ°ન 
પાસે આવી.
 “ મ.સા.! "ȑન મૉƛƈસ માટ° વપરાતો શƞદ બહ°ને ઉƍચાયҴ.“મારા 
3 બાળકો છે...” એ Ęી કદાચ િવચાર� કર� રહ� હતી ક°" Ɇું મ.સા.ને કɆું ક° 
નહӄ " એɂુ ંદ°ખાȻુ.ં..
 “બોલો... બોલો... જો માર� પાસે પૉવર હશે, તો Ɇું તમને 
સોƣȻશુન આપી દઈશ." એની �રઝવ½નેસને ȳૂર કરતા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
કɖુ.ં એ બહ°ને અમાર� સામે જોȻુ.ં
 “1 મ�હના પહ°લા ં જ મને મારો ́ીજો �દકરો થયો છે. મારા 
પહ°લા ંબે �દકરામાથંી Ȑ મોટો છે એને જમણા ંપગમા ંબɆુ મોટો ̆ાૅƞલેમ 
છે. એમાથંી કƛટ�ƛȻઝુલી એસીડ Ȑવી વƨȱ ુિનકƤયા કર° અને એને એના 
કારણે ભયકંર બન¢ગ સૅƛસેશન થાય.
 Ȑ બીજો �દકરો છે એને સેમ Ȭુ સેમ ̆ાૅƞલેમ ડાબા ં પગમા ં
છે.એને એ ̆ાૅƞલમ તળ�આ થી માડં�ને ડાબા ંહાથ Ʌધુી છે. એની આખી 
ચામડ� કાળ� થઈ ગઈ છે. અને..." બɆ ુજોરથી એ બહ°ન રડવા ંલાગી. 
અવાજ બહાર ન Ĥય એ માટ° એણે પોતાના મોઢા પર હાથ Ⱥðૂો.
 “મારો Ȑ ́ીજો �દકરો છે.... "શƞદો ȱટૂÇા" એને..એને તો પેટથી  
ઉપરના પાટ½મા ંઆ ̆ાૅƞલમ થઈ ગયો છે.
 એ ભયકંર ચીસો પાડ° છે. માર� ઇƍછા છે ક° એને આવી ર�તે 
ĥવાડવા કરતા ંમાર� દ°વો સારો... Ɇું Ƀુ ંકȿંુ? ક°મ મને જ ́ણેય �દકરા 
આવા મƤયા.." એ મોઢામંા ંĮ્માલ રાખી જોરથી-જોરથી રડવા લાગી.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 5 િમિનͫસ Ʌધુી કӗપણ બોƣયા નહӄ. મҪ 
પહ°લીવાર શાસન̃Ƨટા̒ીĥને આટલા ંડ�પલી િવચાર કરતા ંજોયા.
 “બહ°ન! અƗયાર° તો Ɇું તમને જવાબ નહӄ આપી શȢંુ, પણ તમે 
સાȐં 8.00 વાગે આવજો..… Ɇું તમને તમારા સવાલ ના ંજવાબ કદાચ 
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આપી દઈશ...ડૉƛટ ટ°ક ટƛશન... Ĥઓ હવે ઘર° જઈને પોતાના કાયҴ 
પતાવી લો... અને આȐ �ફƈસ 8.00 વાગે આવી જ જજો..." એ બહ°નને 
થોડ� શાિંત થઈ હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 મારા ંમગજમા ંવારંવાર એક જ ̆ĕ આવવા ંલાƊયો, 
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I.S.T.19.00

 " અપેëા! તારા 2 hrs. ȶરૂા થઈ ગયા..." અચાનક અમાર� 
ચાલી રહ°લી ƨટોર� વƍચે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ȶછૂȽ ુ,ં
 “ક°મ? નથી થયા.ં..” મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ કોન½રમા ંલઈને ગયા.ં 
મને એમણે હાથમા ંએક પેપરની નાની ƨલીપ આપી.
 “અપેëા! તારા 2 કલાક િસવાયનો ટાઈમ આના માટ° ગણȐ, 
પણ, માȿુ� આ અȒƛટ કામ પતાવી દ°. આમા.ં.." પેપરની ƨલીપ તરફ 
ઇશારો કરતા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કɖુ.ં
 “એક મૅસેજ અને એક નબંર છે. એ મૅસેજ એ નબંર ઉપર મૅસેજ,  
કરવાȵુ ંછે અને ઓ.ક°. �રƜલાય આવે છે ક° નહӄ એ જોવાȵુ ંછે...”
 “ઓ.ક°.પણ Ɇું અહӄયાથી જ ફોન કર� લӘ?" શાસન̃Ƨટા̒ીĥને 
મҪ ȶછૂȽુ.ં “ના... મોબાઈƣસ અમાર� સાફ ઑરાને �ડƨટબ½ કર° છે, એટલે 
Ɯલીઝ! ȱ ુ ં તારા Įમમા ં આ કર� લેȐ... અને થે�ɉ.ુ.."મને છેƣલો શƞદ  
ગƠયો. 
 Ɇું ફટાફટ Įમમા ંગઈ અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥની એƈસીલેƛટ મરોડ 
મા ંલખેલો મેસેજ આપેલા નબંર ઉપર મોકલી આƜયો. મૅસેજ એકદમ શાૅટ½  
હતો,"d_¡ 8.00 hpN¡ dmhp„ Aphu iL$p¡... 
 મારો મોબાઈલ બીપ થયો.'ઓ.ક°.’ 2 લૅટસ½નો મૅસેજ આƥયો. મҪ 
જઈને શાસન̃Ƨટા̒ીĥને વાત કહ� દ�ધી, શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ફƈત 5 
શƞદȵુ ંવાð કɖુ,ં 

'Be ready for the adventure...'
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 Ɇું અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મ.સા. આȐ મҪ વાચેંલા ઍƛજƣસ (દ°વ)
ના ટાૅપીકને �ડƨકસ કર� રĜા� હતા�.  
 આવી ઍƛજƣસ નામની વƨȱ ુહોય એ માȿંુ મગજ ƨવીકાર કરવા 
જ તૈયાર નહોȱ ુ.ં
 “અપેëા!.." વƍચે જ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ઉપર જોȻુ�.
 “તમે આવી શકો છો...” કોઈકને એમણે કɖુ.ં મҪ પાછળ જોȻુ.ં એ 
માૅન¢ગવાળા ӕટ� આવી ગયા� હતા�. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ઉભા ંથયા ંઅને એ 
ӕટ�ને એમના Ȥȿુુણી પાસે લઈ ગયા. મન કંઈપણ સમઝાȱ ુ ંનહોȱ ુ.ં‘કઈ 
ર�તે આ ̆ાૅƞલમના કારણ ને S.D. શોધવાના હતા?ં"
 એક બીĥ પણ Ęીએ દરવાજો ખટખટાƥયો અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
એને Ӕદર આવવા માટ°ની સાઈન કર�. એ Ęી પણ ધીમેથી કોઈને ડ�ƨટબ½ 
કયા½ વગર શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને એમના Ȥȿુુ પાસે પહҭચી ગઈ.
 એક ચાર જણે કӗક વાત કર� અને 5 િમનીટ પછ� 3 જણ 
મારા તરફ આƥયા�. Ȥȿુુણી એ ́ણ ƥય�ƈતӟને જતા ંપોતાની જƊયાએથી 
જોતી રહ�. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ઇશારો કયҴ અને Ɇું પણ Ĥણે ક° માર� 
ઉƗકંઠાથી મૅમરાઈͪડ થઈ ગઈ હોӘ એ ર�તે શાસન̃Ƨટા̒ીĥના પાછળ 
ચાલવા ંલાગી.
 એ આગળ ચાલતી Ęી કોઈક Ĥȳુગર હોય એવી દ°ખાઈ રહ� 
હતી.અમે એ ઘર ના Ӕતે રહ°લા અ�ધાર� Įમમા ંગયા. Ɨયા ંએક°ય લાઈટ 
ચાɀુ ંનહોતી કરવામા ંઆવી. એમા ંડ�ક° ની વાસ આવી રહ� હતી..
લાબંા સમય થી વપરાયેલો ન હોય એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 Ęીએ એક ƨવીચ દબાવી. એક ફોકસ Ȑવી લાઈટ ચાɀુ ંથઈ. 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ તરત જ ɂલુન શૉલ પહ°ર� લીધી.મને પણ થોȮુક 
અĥબ લાગી રɖુ� હȱ ુ�. લાઈટનો ફોકસ એક ચેર પર પડ� રĜો હતો. એ 
ӕટ�ને Ęીએ ચેર પર બેસવા કɖુ.ં
 “મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ તારા ક°સની વાત કર� છે.”પોતાના ં
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વાળ પાછળ કરતા ંĘીએ કɖુ,ં “અને મને લાગે છે ક° એની જડ તારાથી 
સબંિંધત ȹતૂકાળમા ં છે અને એટલે....”પોતાના ં સાઈડ પાૅક°ટમાથંી એક 
નાȵુ ંબૉƈસ એ Ęીએ બહાર કાઢȽ ુ ંઅને ખોƣȻુ.ં
 એમા ંએક ચમકતી વƨȱ ુપડ� હતી. એક બાȩુથી Ęીએ વƨȱનેુ 
પકડ�. એની ચેન Ęીના ӔȤઠુા અને પહ°લી ӕગળ� વƍચે હતી. નીચે 
એક છ કોનાવાળો સફ°દ ƨટોન હતો. એમા ં ફોકસના લાઈટના કારણે 
ઈƛ̃ધȵષુના ંરંગો દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 “Ɇું તને તારા ȹતૂકાળમા ંલઈ જઈશ. તને ઘણી બધી વƨȱઓુ 
દ°ખાશે. તાર° એ બધી વƨȱ ુમને કહ°વાની છે... અને માȿંુ નામ નહӄ ȹલૂતી-
અનાિમકા.... Ԍયાર° પણ તને બɆુ ડર લાગે, તો ફƈત માȿંુ નામ બોલી 
દ°Ȑ... તને એક પૉ�ઝટ�વીટ�ની ભાવના આવશે.”
 "તાȿંુ નામ Ƀુ ંછે?” Ęીએ બહ°નને ȶછૂȽ ુ.ં

“અ�ƨમતા..” એની ӕખોમા ંƨપƧટ ડર દ°ખાતો હતો.
 “�રલૅƈસ થા અ�ƨમતા ! અનાિમકા તાર� સાથે છે. હવે Ɇું તને Ȑ 
કɆું એ બરાબર સાભંળȐ અને એના ̆માણે કરȐ... Ɇું તને ખાતર� આȶુ ં
Ġં ક° તને તારા ̆ૉƞલેƠસના બધા ંસમાધાન મળ� જશે. ફƈત માર� સાથે ȱ ુ ં
કો-ઓડ�નેટ કરȐ. તો, તૈયાર.” જોરથી છેƣલા ંશƞદો અનાિમકા બોલી.
 અ�ƨમતાએ એકદમ ધીમે હા પાડ�. એના મનમાથંી કંઈક થઈ 
જવાનો ડર નીકƤયો નહોતો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અ�ƨમતાની પાસે ગયા.ં Ɇું 
તો Įમના કાૅન½રમા ંબેસી સામે ચાલી રહ°લા ̆સગંને આĔય½ સાથે જોઈ રહ� 
હતી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પાસે ƥય�ƈતને ȣશૂ કરવાના-ટƛશન ̇� કરવાના ન 
Ĥણે ક°ટલા તર�કાઓ છે એ Ɇું િવચાર� રહ� હતી.
 “અ�ƨમતા...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ અ�ƨમતાએ મોȯંુ ફ°રƥȻુ,ં 
“આખા િવĖમા ં�હƜનોટ�ઝમની કળામા ંઆ અનાિમકા માƨટર છે. એ Ȑમ 
કહ° છે, તેમ ȱ ુ ંકર... Ɇું તને ખાતર� સાથે કɆું Ġં ક° તને કંઈ નહӄ થાય.”  
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥના શƞદોનો ̆ભાવ અ�ƨમતા પર પડÈો. એ 
એકદમ શાતં થઈ ગઈ.“તો આપણે ̆�˲યા ચાɀ ુ કર�એ.”અનાિમકાએ 
પોતાના ંહાથમા ંરહ°લા ંપ�ડȾલુમને સીȴુ ંકȻુ¿.એની ચમક અકƣપનીય હતી.
 "સૌથી પહ°લા ંઅ�ƨમતા! "ટƛશનના કારણે પોતાની બધં ӕખો 
અ�ƨમતાએ ખોલી. “તાર° આ પ�ડȾલુમ પર ફોકસ કરવાȵુ ંછે એ Ԍયા ંĤય, 
Ɨયા ંતાર° પણ તાર� ӕખોને લઈ જવાની છે. તાર° એકા˴ બનવાȵુ ંછે.”
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 અનાિમકાએ પ�ડȾલુમને રાઈટ-લૅƝટ ફરાવવાȵુ ં ચાɀ ુ કȻુ¿. 
અ�ƨમતા પણ એને ફૉલો કરતી રહ�.5 િમિનટ ગઈ. એની ӕખો પ�ડȾલુમના 
હલવા ંછતા ંએક જƊયાએ �ƨથર થઈ ગઈ.
 “અ�ƨમતા! ȱ ુ ં મારા ં વશમા ં છે...હાથ ઉપર કર...” અ�ƨમતાએ 
મારા ં આĔય½ વƍચે હાથ ઉપર કયા½. “તાલી પાડ..”અ�ƨમતા તાળ� 
વગાડવા લાગી. ' ƨટƛડ અપ...' એ ઊભી થઈ, ‘સીટ ડાઉન... 'એ બેસી 
ગઈ.અનાિમકાએ અ�ƨમતાને પોતાની નોકરાની બનાવી દ�ધી હતી.
 “તો હવે ȱ ુ ંઆરામ કર...હવે આપણે તારા ȹતૂકાળમા ં̆વેશ 
કર�Ƀુ.ં..5.4.3.2.1.”
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 “ȱ ુ ંðા ંછે? તને Ƀુ ંદ°ખાય છે?” 70 વરસ ȹતૂકાળમા ંલઈ જઈને 
અનાિમકાએ �હƜનોટાઈͪડ અ�ƨમતાને ȶછૂȽુ.ં.. 

“અ�ƨમતા! ȱ ુ ંðા ંછે?” અ�ƨમતા કંઈ પણ બોલી નહӄ. 
 “Ɇું...” અચાનક કંઈક દ°ખાȱ ુ ંહોય એ ર�તે અ�ƨમતા બોલી... “કોઈ 
વેરાન પડ°લી, બળવાના કારણે કાળ� થયેલી જમીન મને દ°ખાય છે....
કદાચ રિશયા Ȑɂુ ંલાગે છે... Ɇું બɆુ ઘરડ� થઈ ગઈ...માર� ӕખમાથંી અʬ ુ
પડ° છે, પણ એ શેના ંએ ખબર નથી.. Ɇું... 'એƛફ�ƣડ...મારકો...Ʌસેૂન...' 
આવા નામો બોલાɂુ ંĠં... Ƀુ ંથȻુ ંછે એ જ ખબર નથી... મને બɆુ ડર લાગે 
છે....ડર લાગે છે."અ�ƨમતા ચેરમા ંʞજૂવા લાગી.
 “શાતં થા... શાતં થા...પોતાના ંિવચારો પર કƛ˼ોલ કર. ȱ ુ ંફƈત 
જોઈ રહ� છે, અȵભુવી નથી રહ�.”અનાિમકાએ શાતં અવાજમા ં કɖુ.ંએ 
Ĥણે ક° બɀનુમાથંી કોઈએ હવા નીકાળ� દ�ધી હોય એ ર�તે શાતં થઈ ગઈ.
 હવે આપણે 5 વરસ પાછળ જઈએ...5.4.3.2.1... તને Ƀુ ંદ°ખાય 
છે?”આદ°શાƗમક ભાષામા ંઅનાિમકાએ ȶછૂȽ ુ.ં
 “અƗયાર° બȴુ ં શાતં છે... ĭલોની તાજગી વાતાવરણમા ં
અȵભુવાઈ રહ� છે. ના... ના...” અ�ƨમતા રાડો પાડવા લાગી.
 "Ƀુ ંથȻુ ંઅ�ƨમતા? શાતં થા.” અ�ƨમતા પોતાના ંહાથ હલાવતી 
રહ�.
 “ઉપરથી એક Ɯલેન આવે છે...એનો ઉĆેશો ખરાબ લાગે છે... Ɇું 
પણ ગભરાઈ રહ� Ġં. Ɇું ફટાફટ એ Ɯલેનને જોઈને બƛકરમા ંȥસૂી રહӄ 
Ġં...આ...આ...આ... Ƀુ ંભયાનક બાƠબનો અવાજ છે! માર� આȩુબાȩુમા.ં... 
”અ�ƨમતાના માથા પર પરસેવો બાઝેલો દ°ખાયો.
 “બધા ંઅહӄયા ંƗયા ંદોડ° છે. Ɇું પણ બɆુ રȮંુ Ġં. ઓહ શીટ...ઓહ 
શીટ..મારો પિત....મારો પિત.... મર� ગયો.” અ�ƨમતાની ӕખમાથંી ટ�પા ં
પડવા ંલાƊયા.ં અનાિમકાના મોઢા પર શકંા દ°ખાઈ.
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 “શાતં થા... ȱ ુ ંȻćુમા ંનથી... શાતં થા.” અ�ƨમતા ફર�થી શાતં 
થઈ. અનાિમકા આગળની ગિતિવિધ િવચારતી હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “હવે આપણે 2 વરસ આગળ જઈɃુ.ં1.2.3.4.5...”અ�ƨમતા 
જોરથી ȸમૂો પાડવા લાગી.
 “શાતં થા અ�ƨમતા ! શાતં થા અ�ƨમતા... અ�ƨમતા...” અનાિમકાએ 
પાવરĭલ અવાજમા ંકɖુ.ં અ�ƨમતાની ӕખમાથંી સતત અʬઓુ નીકળ� 
રĜા ંહતા.ં
 “Ƀુ ં થȻુ ંઅ�ƨમતા? તҪ Ƀુ ં જોȻુ?ં” અનાિમકા પોતાના ંલǛયની 
બાȩુમા ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “એ ́ણે લોકો...મારા ંદ�કરાઓ બાપ ર°! Ƀુ ંકર° છે. માય ગૉડ.” 
એ પછ� અ�ƨમતા શાતં થઈ. અનાિમકાએ એકદમ બાર�કાઈથી એના તરફ 
જોȻુ.ં 
 “બોલ.. તેઓ Ƀુ ં કર° છે? એક એક વƨȱ ુ બરાબર બોલ Ȑ.” 
અનાિમકાએ પોતાની આìા વાપર�.
 " મારા ́ણ દ�કરાઓ એક માણસને પકડ�ને લાƥયા છે. એ 
́ણે એને બɆુ માર° છે.એના મોઢા ઉપર લોહ� ફ°લાયેɀુ ંછે..એ... એ કદાચ 
જમ½નીનો છે. એ વારંવાર નાઝીની વાતો કર° છે. મારા ંદ�કરા એને નાઝી 
શƞદ સાભંળતા ંજ માર° છે. Ɇું બɆ ુઅસહાય Ġં... એ લોકો માȿંુ સાભંળતા 
નથી... એના પƜપા પણ વƍચે વƍચે પકડ°લા એ સૈિનકને પગથી લાત 
માર° છે...
 Ɇું તો �˲Ĕીયાિનટ�મા ં માનનાર� Ġં.એમા ં તો દર°ક ƥય�ƈતનો 
આદર કરવાȵુ ંકɖુ ંછે. Ɇું બચાવવા ĤӘ.”મને િવચાર આવે છે. Ɇું ĤӘ Ġં. 
સૈિનક મારા તરફ ભીખ માગંતી નજર° ȩુએ છે.
 “Ɯલીઝ.” એ રડવા Ȑવો થઈ ગયો છે.“મૉમ! ȱ ુ ંઅહӄયાથંી ચાલી 
Ĥ.. ȱ ુ ંĤ અહӄયાથંી...”મને મારો એƛફ�ƣડ સાઈડમા ંઊભી રાખે છે.
 “લાગે છે ક° આ પણ આની જમાતની જ છે. આને પણ જમ½ની 
મોકલી આપીએ... આ... ની સાથે..."મારો પિત જમીન પર Ȳુકં° છે. Ɇું Ɨયાથંી 
અપમાિનત અȵભુવ કર�ને ઘરમા ંજઈને દરવાજો બધં કર� દӘ Ġં.તેઓ 
જોર-જોરથી હસી રĜા ંછે..." અ�ƨમતા શાતં થઈ ગઈ.
 “Ƀુ ંદ°ખાય છે તને અ�ƨમતા ? બોલ બોલ...” અ�ƨમતા કંઈ પણ 
બોલી નહӄ.
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 “અ�ƨમતા... અ�ƨમતા..” અનાિમકાએ એને હલાવી. એ એમ ને 
એમ ӕખ ȣલૂી રાખીને પડ� રહ�.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥના મોઢા ંપર �ચ�તાની ર°ખાઓ દ°ખાઈ.
 “અનાિમકા! આને Ƀુ ંથȻુ ંછે?” ટƛશનમા ંદ°ખાતી અનાિમકા પાસે 
S.D .ગયા.ં
 “લાગે છે ક° Ɨયા ંઆને બɆુ ચҭકાવનાર� ઘટના જોઈ લીધી છે... 
એટલે એની પાસે બોલવાની શ�ƈત નથી. આ ઘટનામાથંી આને બહાર 
કાઢવી બɆુ જĮર� છે.” થોȮુક ડ°ƛજર હોય એɂુ ંમને અનાિમકાના મોઢાથંી 
લાƊȻુ.ં 
 “અ�ƨમતા !” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બોƣયા.
 “આહ.. આ...” આખા �બિƣડંગમા ંસભંળાય એટલી જોરદાર ચીસ 
અ�ƨમતાએ પાડ�.“બચાઓ.. એ જમ½નને બચાઓ... આ મારા ંદ�કરાઓ ક°વી 
યાતના એને આપે છે! એ સેકાઈ જશે...Ɯલીઝ! એƛફ�ƣડ, મારકો, Ʌસેૂન! આ 
નહӄ કરો.”
 “શાતં થા... શાતં થા. Ƀુ ં થાય છે એ ȱ ુ ં મને કહ° અ�ƨમતા!” 
અ�ƨમતાની ӕખો બɆુ મોટ� થઈ ગઈ હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ંએમ પણ એની 
ચીસથી માȿંુ ĳદય એક ધબકારો ȧકુ� ગયો હતો.
 “મારા બધા ંદ�કરાઓએ જમ½નના બđે હાથ દોર�થી બાધંી લીધા� 
છે. એ બɆ ુપીડામા ંલાગે છે. Ɇું અસહાય Ġં. Ɇું દરવાજો ખોલવા જઈ રહ� 
Ġં. ઓહ નો, દરવાજો એƛફ�ƣડ° બહારથી લૉક કર� દ�ધો છે.
 મારો નાનો...એ જમ½નની હાથની રƨસીને ઝાડ ઉપર બાધંી રĜો 
છે. હવે તેઓ Ƀુ ંકરશે ? માય ગાડ...તેઓ રƨસીના બીĤ છેડાને નીચે ખҪચી 
રĜા ં છે. જમ½ન જમીન ઉપરથી әચકાઈ ગયો છે. એ તરફડ° છે. એના 
બđે હાથ સીધા ઉપર રƨસી સાથે બધંાયેલા છે.એનામાથંી એના હાથ નહӄ 
નીકળે.” મને ખબર પડ� ગઈ ક° આગળ Ƀુ ંથવાȵુ ંછે.એ 3 જણની Œરતા 
જોઈને Ɇું છક થઈ ગઈ.
 “ઓહ નો. તેઓએ એ જમ½નના પગના નીચે આગ લગાવી છે. 
મારો મોટો દ�કરો એના જમણા પગને �ચપીયા વડ° પકડ� રĜો છે. મારો 
નાનો પોતાના ંહાથમા ંરહ°લી રƨસીને ɀઝૂ કર° છે.
 માય Ȥડુનેસ... એ જમ½ન આગમા ંપડ� જશે. થҪક ગૉડ...Ʌસેૂને 
રƨસીને પકડ� કાઢ�...ઓહ નો... આ Ƀુ?ં એƛફ�ƣડ એના જમણા પગને 
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આગમા ં સેક� રĜો છે. ઓહ.. આ Ȥનુો બɆુ ખતરનાક છે.. ના... ના... 
એƛફ�ƣડ નો.... એ મર� જશે...” માર� ӕખોમા ંપાણી તર� આƥȻુ.ં મને 
અ�ƨમતા ӕટ�ના પહ°લા ંદ�કરાને ̆ ૉƞલેમ ક°મ થઈ હતી એȵુ ંકારણ Ɖયાલ 
આƥȻુ.ં
 ફર�થી અ�ƨમતા પોતાના ં કાન પર હાથ Ⱥકૂ�ને ȸમૂો પાડવા 
લાગી.
 “હવે મારકોએ એના ડાબા પગને પકડÈો છે. એ ડાબા પગને 
બાળે છે.આખો જમણો પગ તો પીગળ� ગયો છે. તેઓ ક°વા રાëસની Ȑમ 
હસી રĜા ંછે. ઓહ. એનો ડાબો પગ પણ પીગળ� ગયો છે. એ ક°વી ર�તે 
ચીસો પાડ� રĜો છે...Ɇું સાભંળ� નથી શકતી. એ બɆુ દયનીય છે.
 આ... આ નાનો... એ પણ..એના ઉપર તો મને સૌથી વધાર° 
આશા હતી ક° એ બાક� બધા ંકરતા ંȩુદો હશે.પણ, એ પણ...ઓહ નો....એણે 
રƨસી છોડ� દ�ધી છે. ધીમે ધીમે એ જમ½ન આગ તરફ નીચે જઈ રĜો છે 
એની છાતી, એȵુ ંમોȯંુ, એનો ચહ°રો....કંઈ પણ...કંઈ પણ…
 આ મારા ંનાનાને કોઈ તો સમĤવો..એ Ƀુ ંકર� રĜો છે...એણે 
એ જમ½નને ચીિપયાથી પકડ� લીધો.બે પગ િસવાયના ઉપરના શર�રને 
એક-એક કર�ને એ બાળ� રĜો છે. એ મર� રĜો છે. હ� ઈઝ ડાӗગ...”Ĥણે 
ક° બોલી-બોલીને થાક� ગઈ હોય એ ર�તે અ�ƨમતા શાતં બેસી ગઈ.
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ !” અનાિમકા મારા ંસામે આવી. “ખબર પડ� 
ગઈ Ƀુ ં કારણ છે ? હવે આમાથંી રƨતો Ƀુ ં કાઢશો...?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
િવચારમƊન દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 એમને કોઈ આઈ�ડયા આƥયો હોય એ ર�તે એ અ�ƨમતા Ȑ 
�હƜનોટાઈͪડ હતી, એના પાસે ગયા.ં.. એમના મોઢામાથંી પહ°લો શƞદ 
મને સભંળાયો, “અ�ƨમતા!”
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“અ�ƨમતા!” શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો મીઠો અવાજ 
અિƨમતામા ં ટƛશન-̇� ઉĤ½ ઉƗપđ કરતો હોય એɂુ ં અ�ƨમતાના મોઢા ં
પરથી લાƊȻુ.ં
 “હવે સમાધાન એકદમ નજદ�ક છે. ફƈત Ɇું તને એક ̆ ĕ ȶછૂ�શ. 
તાર° એનો સાચો ઉĂર આપવો પડશે. ઓ.ક°.?" અ�ƨમતા જડની Ȑમ બેસી 
રહ�.
 “તો.. અ�ƨમતા તે જમ½નને બળતા ંજોયો પણ એ Ɨયાથંી મર�ને 
ðા ંગયો છે એ ȱ ુ ંજોઈ શક° છે?”થોડા ટાઈમ Ʌધુી અ�ƨમતાએ કોઈ પણ 
̆કારનો �રƨપૉƛસ આƜયો નહӄ.
 “હા...મને કંઈક દ°ખાય...છે..પણ એ આખી ȳુિનયા....મҪ પહ°લા ં
ðાર°ય પણ આવી ȳુિનયા જોઈ નથી...એ એકદમ ƞȻટુ�ĭલ છે.એ એકદમ 
નાનો છે...અને એ પલગં અને ચાદર વƍચે әઘેલો હોય એɂુ ંલાગે છે...એ 
મને દ°ખાતો નથી. ક°મ ક° એ ચાદરથી ઢંકાયેલો છે. આ કઈ ȳુિનયા છે?” 
અ�ƨમતાના મોઢા ંપર આĔય½ના ંભાવો દ°ખાયા.ંએણે ðાર°ય પહ°લા ંકદાચ 
આ નહӄ જોȻુ ંહોય.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥને અ�ƨમતા ðા�ની વાત કર� રહ� હતી એ 
સમĤઈ ગȻુ.ં
 “આ Ƀુ.ં.. આટલી બધી આકષ½ક કાȺકુ Ęીઓ એની આȩુ-બાȩુમા ં
આવીને ઊભી રહ� ગઈ છે. તેઓ બધા ંએક અલગ ભાષામા ંગીત ગઈ રĜા ં
છે, “નમƨȱƟુય ં! નમƨȱƟુય!ં એહ� એહ� આગƍછ આગƍછ ̆ાણેĖર: ! 
આ કઈ ભાષા છે?"
 ઓહ! એ ચાદરમા ંરહ°લો જમ½ન ક°ટલો ફટાફટ મોટો થાય છે.એ 
18 વરસના Ȼવુાન Ȑવો થઈ ગયો.આ કઈ ȳુિનયા છે? હવે એ બૅડ પર 
બેસીને કંઈક િવચાર� રĜો છે. એક Ęી આગળ આવીને એ જમ½નને કંઈક 



279b¡-_L$pb

કહ� રહ� છે.
 એ ȣશુ થઈને ઊભો થઈ રĜો છે. એ Įમમાથંી બહાર નીકળ� 
મોટા ંહાલમા ંગયો છે. Ɨયાનંો હૉલ Wow! Ƀુ ંઈƛટ�ર�યર છે!..બȴુ ંક°ટɀુ ંબȴુ ં
ĥવતં છે.” અ�ƨમતા સતત બોલી જ રહ� હતી.
 “અનાિમકા! Ɯલીઝ હવે આને 5 વરસ આગળ લઈ Ĥ.Ȑથી 
એ દ°વ બનેલા જમ½ને Ƀુ ં કȻુ¿ આ ́ણેયȵુ ંએ ખબર પડ°...” અનાિમકા 
અ�ƨમતાની પાસે ગઈ.
 “હવે અ�ƨમતા! આપણે 5 વરસ ȱ ુ ં Ԍયા ં છે, Ɨયાથંી ભાવીમા ં
જɃુ.ં..તારા મનને કં˼ોલ કર...”અ�ƨમતાએ બોલવાȵુ ંબધં કર� દ�ȴુ.ં
 “1...2...3...4.....5....ગો...”બે ëણ અનાિમકાએ પસાર થવા 
દ�ધી.
 “હવે બોલ... તને Ƀુ ંદ°ખાય છે?...એ જમ½ન Ƀુ ંકર° છે?” અ�ƨમતા 
કોઈ ȳુઃખદ ઘટના જોતી હોય એɂુ ંએના મોઢા ંપરથી અȵમુાન થȻુ.ં
 “મારા નાના ંદ�કરાને છાતી ઉપર અને મોઢામંા ંઅને ચહ°રા પર 
કોઈએ એિસડ નાƉȻુ ંછે...એ બɆ ુતરફડ° છે...ઓ.. હો...એȵુ ંદદ½  બɆુ અસĜ 
લાગે છે. કોઈ પણ એને બચાવી શકશે એɂુ ંલાગȱ ુ ંનથી..મારા ંબીĤ બે 
દ�કરાના પગમા ંપણ Ɯલાƨટર બાધંવામા ંઆƥȻુ ંછે. તે બđે એકદમ ઉદાસ 
મોઢા ંસાથે ચેર પર બેઠ°લા ંછે. મારા પિત ðાયં દ°ખાતા નથી. કદાચ મર� 
ગયા ંહોય એɂુ ંલાગે છે. બɆુ દયનીયતા આખા વાતાવરણમા ંફ°લાયેલી...” 
અ�ƨમતાના મોઢા ંપર પણ દયનીયતા દ°ખાઈ રહ� હતી.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અ�ƨમતાની પાસે ગયા.ં
 “અ�ƨમતા ! મને સાભંળ... ȱ ુ ંજોઈ શક° છે ક° એ જમ½ન Ƀુ ંકર� 
રĜો છે?” અ�ƨમતાએ શાસન̃Ƨટા̒ીĥના શƞદો સાભંƤયા હોય એɂુ ંએક 
પણ ર�અƈૅશન કȻુ¿ નહӄ.
 “હા.”અચાનક અ�ƨમતા બોલી..."એના મોઢા પર એક Ȣુ�ટલ હાƨય 
છે.એની દ°વીઓ ડાƛસ કર� રહ� છે. Ĥણે ક° મોટા ંȻćુમા ંકોઈને પરા�જત 
કર�ને આƥયો હોય, એɂુ ંમને લાગી રɖુ ંછે.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બȴુ ંસમĥ 
ગયા ંહોય એɂુ ંએમના ચહ°રાથી લાƊȻુ.ં
 “અનાિમકા! માȿંુ કાય½ ȶȿંુૂ થȻુ.ં હવે આને બહાર કાઢ� દ°.” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Įમની બહાર નીકળવા લાƊયા.ં..
 “અને અપેëા! તને જોɂુ ં છે ક° અનાિમકાદ�દ� કઈ ર�તે આને 
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ફર�થી બહાર કાઢ° છે, તો ȱ ુ ંઅહӄ રહ� શક° છે. નહӄ તો માર� સાથે આવી 
Ĥ...
 ”માર° રહ°ɂ ુ ંછે." એ ર�તનો મҪ ઈશારો કયҴ.
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અ�ƨમતા થોડ� ઈઝી અȵભુવ કર� રહ� હતી. મҪ 
અ�ƨમતા ӕટ�નો હાથ પકડÈો.એ ધીમે-ધીમે Įમમાથંી બહાર આવી. 
 “ӕટ� ! આપે Ȑ Ȑ જોȻુ ંએ તમને યાદ છે?” મҪ Ĥણવા માટ° 
̆ĕ કયҴ.
 “ના... Ɇું તો એક લાબંી әઘમાથંી ઉઠ� હોӘ, એɂુ ંમને અȵȹુતૂ 
થાય છે... Ƀુ ંɆું әઘમા ંબોલી રહ� હતી ?” અ�ƨમતા ӕટ�એ માર� સામે 
આĔય½થી જોȻુ.ં
 ‘�હƜનોટ�ઝમમા ં �હƜનોટાઈͪડ ƥય�ƈત ȹલૂી Ĥય છે.” 
અનાિમકાના શƞદો મારા ંકાનમા ંȤુԌંયા.
 “ના... ના... આપ તો...”મҪ әડ� әઘની અƈૅશન કર�, અ�ƨમતા 
ӕટ� હƨયા.ં અમે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે જઈને બેઠા. એ બɆ ુәડાણથી 
̆ાથ½ના કરતા ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 એમણે 5 િમિનટ પછ� ӕખો ખોલી.
 “ઓહ… તમે આવી ગયા?ં.. મને લાƊȻુ ંક° તમે Įમમા ંજ હશો. 
તો.” અ�ƨમતાએ ઉƗકંઠાથી કોઈક સમાધાનની આશાથી શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
સામે જોȻુ.ં
 "અ�ƨમતા! કર°લા કમҴ કોઈને છોડતા નથી. તને અનાિમકા તાર� 
ȹતૂકાળ લાઈફમા ંલઈ ગયેલી. Ɨયાનંા તારા �દકરાના કાયҴ બɆુ Œર હતા.ં
એના કારણે એ લોકોને, ક° Ȑ ફર�થી તારા જ દ�કરા બƛયા છે આટલા ંબધા ં
̆ાƞલેƠસ છે. એટલે હવે ȱ ુ ંવધાર° ટƛશન લીધા વગર Ɇું તને Ȑ એક મં́  
આȶુ ંĠં, એના ંĤપ કર. એનાથી તાȿંુ મન �ƨથર રહ°શે.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
Ӕધારા વƍચે જ પોતાના ંપાસે રહ°લા રફ કાગળ પર વગર નીચે જોયે 
કંઈક લખી આƜȻુ.ં
 બહારથી આવતી થોડ� લાઈટમા ં અ�ƨમતાએ મં́  વાચંી 
સભંળાƥયો.
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 “રાઈટ... તારા ં ઉƍચારણ એકદમ ƨપƧટ છે. ફર�થી એક વાત 
કહ� દӘ.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે અિƨમતાએ જોȻુ.ં “કર°લા ં કમ� કોઈને 
છોડતા ંનથી, એટલે એ કમҴ વƍચે પણ સમાિધ સાથે ȱ ુ ંરહ°શે, તો એ કમ� 
તારો પીછો નહӄ કર°.”Ĥણે ક° અȺતૃ કાનમા ંગȻુ ંહોય એ ર�તે અ�ƨમતાએ 
આ વાતનો ƨવીકાર કયҴ.
 “િ́કાલ વદંના મ.સા.! આપ મારા ં માટ° ̆ાથ½ના કરજો ક° 
અમે એ Ĥળમાથંી Ⱥƈુત થઈ જઈએ. બાક� તો બȴુ.ં.. અને હા મ.સા.! 
આપનો ઉપકાર Ɇું આખી �જ�દગી Ʌધુી ȹલૂીશ નહӄ.. તમે મારા ંĥવનના ં
ગાઈડ બƛયા ંછો...”જતી વખતે અ�ƨમતાના ચહ°રા પર Ȣૃતìતાના ંભાવો 
̆િત�બ��બત થઈ રĜા ંહતા.ં
 એ લગંડાતા લગંડાતા નીચે ઉતરવા લાગી. Ɇું એને જોતી રહ�. 
પછ� Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે વળ�. 
 “આપને Ɇું એક ̆ĕ ȶĠંૂ?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સામે મҪ જોȻુ.ં
 “હા... ȱ ુ ંȶછૂ� શક°?” એક әડો અવાજ સભંળાયો.
 “આપને Ƀુ ંલાગે છે ક° એ ́ણે જણ ઠ�ક થઈ જશે?” આટલા ં
ટાઈમથી Ġપાવીને રાખેલી �જìાસા મҪ બહાર કાઢ�. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
મને સહજતાથી મારા ંતરફ જોȻુ.ં
 “અપેëા! Ɇું પણ આ જ વાત પર િવચાર કર� રહ� હતી. પણ..” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ નીચે જોȻુ.ં મҪ પહ°લી વાર શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અસહાય 
હોય એɂુ ંઅȵભુƥȻુ.ં
 “Ƀુ ંમ.સા.! આપ ક°મ અટક� ગયા?ં... આપને જો ઠ�ક લાગે, તો 
Ɯલીઝ મને કહો ને..” મҪ એમને આĥĥ કર�. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાની 
ӕખમાથંી એક અʬ ુȳૂર કȻુ¿.
 “અપેëા!” શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો અવાજ ȳુઃખભયҴ હતો.“�રવેƛજ..” 
આ શƞદ સાભંળ� મારા Įંવાટા ઊભા ંથઈ ગયા.
 “�રવેƛજ એક એવી વƨȱ ુછે ક° Ȑને આ ȳુિનયાની કોઈપણ મહાન 
ƥય�ƈત અટકાવી ન શક°. ભગવાન મહાવીર હતા,ં ȢƧૃણ હતા,ં Ɨયાર° પણ 
મોટા ંમોટા ંȻćુ થયેલા.ંએમા ંએક જ વƨȱ ુƨપƧટ હતી-�રવેƛજ.
 મને નથી લાગȱ ુ ંક° આ ́ણેય બાળકો ઠ�ક થઈ શકશે, ક°મ ક° એ 
જમ½ન અƗયાર° દ°વ બનીને એ ́ણેની પાછળ હાથ ધોઈને પડÈો છે. એ આ 
́ણેને છોડશે નહӄ.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ શાતં થઈ ગયા.ંએ ӕખ બધં કર�ને 
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̆ાથ½નામા ંȮૂબી ગયા.ંએમના� મોઢા� પર મને બɆ ુદદ½  દ°ખાȻુ.ં
 મારા મનમા ંપણ ̆ાથ½ના ચાɀ ુથઈ ગઈ. Ɇું ̆ાથ½ના ક°મ કર� 
રહ� હતી એનો તો મને Ɖયાલ ન આƥયો, પણ માȿંુ મન પણ એ ́ણે માટ° 
ȳુઃખ અȵભુવવા લાƊȻુ.ં
 મને બɆ ુવરસ પહ°લા ંðાકં વાચેંલી વાત યાદ આવી,

"Revenge is a poison which destroys the 
taker and the reciever as well."
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24/9/2010

પાૅ�ઝટ�વનેસ અિતિવષમ હોય છે..!
 મҪ માર� નટ ના�ખી દ�ધી હતી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પણ પોતાના ં
ɂલુન અને કાૅટનના કપડાને પાથર�ને એના ઉપર બેસી ગયા ં હતા.ંએ 
દરરોજ રા́ે ̆ ȹનેુ ̆ ાથ½ના કર�ને Ʌતૂા ંક° જો એ પોતે આવતી કાલને ȩુએ, 
તો એ પાૅ�ઝટ�વનેસથી ભર°લો હોય અને ભગવાન પણ એમની એ ̆ાથ½ના 
લગભગ ȶરૂ� કરતા.ં
 Ɇું �દવસના થાકના કારણે જલદ� Ʌવૂા મા�ગતી હતી. હĥ 
તો Ɇું ડનલોપની ગાદ� પર Ʌઈૂ જ રહ� હતી ક° મને રડવાનો અવાજ 
સભંળાયો. મҪ દરવાĤ તરફ જોȻુ,ં ક°મ ક° અવાજ Ɨયાથંી જ આƥયો હતો. 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥને પણ અવાજ સભંળાયો અને અમારા ંĳદયમા ંકȿુણતા 
ƥયાપી ગઈ.
 ફર�થી અવાજ સભંળાયો અને જોરથી સભંળાયો. મҪ માર� નટને 
સાઈડમા ંકર� અને કોણ છે એ જોવા ગઈ. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પણ ઊભા ંથઈ 
ગયા.ં
 Ɇું દરવાĤથી બહાર ગઈ. કોઈક નીચે ઉતરȱ ુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં 
મҪ એ અવાજȵુ ંઅȵસુરણ કȻુ¿. Ɇું નીચે પહҭચી. એક ȩુવાન 19-20 વરસની 
છોકર� રોડ પર ઊભી હતી.એ સતત રડ� રહ� હતી અને મને જોયા પછ� 
તો એȵુ ંરડવાȵુ ંવધી ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 " Ƀુ ંથȻુ?ં” મારાથી વરસમા ંમોટ� એવી પણ એને મҪ બોલાવી.એ 
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ફƈત રડતી જ રહ�.શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાની શાલ પહ°ર�ને નીચે આƥયા.ં
 “અપેëા ! Ƀુ ં થȻુ?ં” મҪ એ રડ� રહ°લી છોકર� તરફ પૉઈƛટ-
આઉટ કȻુ¿. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એની પાસે ગયા.ં “હલો ! Ƀુ ંથȻુ?ં” એકદમ 
મીઠાશથી એ છોકર�ના ખભા પર શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાનો હાથ Ⱥðૂો. 
એ છોકર�એ ̆િતકાર નહӄ કયҴ.શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એને �બિƣડંગની Ӕદર 
લઈ આƥયા ંઅને એને પગિથયા ંપર બેસાડ�.
 “ટ°લ મી ધ ̆ૉƞલેમ, Ɇું એને સાƣવ કરવાનો ̆યƗન કર�શ..” 
રડવાȵુ ંકારણ કઢાવવા માટ° શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એની બાȩુમા ંબેઠા.ં
 “મ.સા.! મને દ�ëા આપી દો... આ ȳુિનયાને Ɇું હવે સહન નથી 
કર� શકતી.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એના રડતા ચહ°રા તરફ જોȻુ.ં એ ગાડં� 
નહોતી, પણ એ અƗયતં ડ�̆ેƨડ હતી.
 “તો, ȱ ુ ંȑન છે?” એણે માȲુ ંહલાƥȻુ.ં
 “પણ, ȱ ુ ં ક°મ દ�ëા લેવા ચાહ° છે ? ȱ ુ ં Ƀુ ં સહન કર� શકતી 
નથી...” છોકર�એ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ જોȻુ.ં એને શાસન̃Ƨટા̒ીĥના 
મોઢા ંપર સૌƠયતા દ°ખાઈ.
 “મ.સા.! હવે Ɇું સહન નહӄ કર� શȢંુ.”
 “પણ Ƀુ.ં..?” ȳૃઢતા સાથે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ȶછૂȽુ.ં
 “મારો ભાઈ....મારો ભાઈ મને ȳુƦમન-શʛ ુ ગણે છે. Ɇું એના 
પછ� જƛમ પામેલી અને એટલે જ મને પƜપા વધાર° ̆ેમ કરતા.ં એ એને 
બાળપણથી જ ગમȱુ ંનહӄ. મને પણ એના પાસે જવાની ઈƍછા નહોતી 
થતી..” ƨટોર� લાબંી છે એ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને ખબર પડ� ગઈ. એ ઊભા 
થયા.ં
 “તાȿંુ નામ Ƀુ ંછે?”વƍચે રોક�ને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ȶછૂȽુ.ં

“અનોખી....”
 “અનોખી!” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પહ°લા નામથી એને બોલાવી. "ȱ ુ ં
પહ°લા ંઉપર આવી Ĥ... આ જો તારા હોઠમાથંી લોહ� નીકળે છે. એને 
અપેëા °˾િસ�ગ કર� દ°શે.પછ� આપણે આȐ જ રા́ે તાર� આખી ƨટોર� 
સાભંળ�Ƀુ.ં તૈયાર થઈ Ĥ...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ઉપર જવા લાƊયા.ં
 અનોખી સાથે આવી નહӄ. મҪ એને ӕખોથી ઉપર આવવા માટ° 
કɖુ.ં અનોખીએ પોતાના ંશાͫસ½ તરફ ઈશારો કયҴ.ȑન સાȴઓુની રહ°વાની 
જƊયા ઉપા̒યમા ંશાͫસ½ ચાલતા ંન�હ.
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 “ટƛશન નહӄ કર.મારા ંપાસે °˾સીસ છે અને તને ફ�ટ થાય એવા 
જ છે.” એને િવĖાસ થયો. એ ઉપર ચઢ�.
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 “અનોખી ! જો હવે ȱ ુ ંરડતી નહӄ. અને ȱ ુ ંȐ પણ 
બોલે એ ધીમેથી બોલȐ. બધા ં મ.સા.! Ʌતેૂલા ં છે,માટ° �બલȢુલ રડતી 
નહӄ.. નહӄ તો બધા.ં...”માર� અને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મ.સા.ની ન̊તા અને 
સૌƠયતાને જોઈને એ થોડ�ક શાતં થઈ હતી.
 “ઓ.ક°....મ.સા.!મને રડવાȵુ ં�બલȢુલ પસદં નથી, પણ Ɇું કƛ˼ોલ 
કર� શકતી નથી... અને આજના ̆સગં પછ� તો..” એ ફર� રડ� પડશે 
એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં એટલે મҪ એના� મોઢા� ઉપર હાથ Ⱥકૂ� દ�ધો.એણે ӕખથી 
ઈશારો કયҴ.
 “મ.સા.! Ɇું કƛ˼ોલ કરવાની કોિશશ કર�શ...મ.સા.! આȐ મને 
મારા ંઘરમાથંી મારા ંભાઈએ બહાર કાઢ� Ⱥકૂ�...” એના ગળામા ંરડવાનો 
અવાજ આવીને અટક� ગયો.
 “એક મ�હના પહ°લા ંજ મારા ંપƜપાȵુ ંȺƗૃȻ ુથȻુ ંહȱ ુ.ંએ અચાનક 
ચાƣયા ંગયા ંહતા.ંએમને મારા ંઉપર Ȑમ મҪ આપને નીચે કɖુ,ં એમ ̆ેમ 
વધાર° હતો.બાળપણથી મારા ંભાઈને એɂુ ંજ લાગȱ ુ ંક° મારા ંલીધે પƜપા-
મƠમી એને ઓછો ̆ેમ કર° છે. એટલે જ Ԍયાર° મƠમી-પƜપા બહાર જતા,ં 
તો..” અનોખીએ ƨલીƥઝ ઉપર કર�.
 Ɨયા ંમોટો ઘાનો િનશાન હતો.એ આખો ભાગ બળ� ગયો હોય 
એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “મҪ મƠમી-પƜપાને આ વાત પહ°લા ંકહ� નહӄ. પણ એક વાર મને 
હાથમા ં̇ƈચર હોવાના કારણે Ԍયાર° મƠમી ˾°સӄગ કર� રહ� હતી, Ɨયાર° 
એમણે આ ભાગ જોયો.એમના ંમોઢામાથંી ચીસ નીકળ� ગઈ.પƜપા અને 
ભાઈ આવી ગયા.ં” 
 “Ƀુ ં થȻુ ં ?” પƜપાએ ȶછૂȽુ.ંમƠમીએ મારા ંબળેલા ભાગ તરફ 
ઈશારો કયҴ. પƜપા પણ એ ભાગને જોઈને છક થઈ ગયા.ં
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 “કોણે કȻુ¿ આ?”Ȥƨુસાથી એમȵુ ં મોȯંુ લાલ થઈ ગȻુ.ં એમણે  
પોતાના ંહાથમા ંલાકડ� લીધી. Ɇું બોલી રહ� નહોતી ક°મ ક° મને ભાઈથી બɆ ુ
ડર લાગતો. ભાઈ માર� સામે ભયાનક નજર° જોઈ રĜો હતો. એણે પોતાના ં
હાથથી પોતાના ંગળા ંઉપર એક ӕગળ� ફ°રવી અને પોતાના ંમોઢા ંપર 
રાખી.
 “અનોખી! ȱ ુ ં નહӄ બોલે ને, તો આ લાકડ�થી Ɇું પોતાને જ 
માર�શ..” એમણે જોરથી લાકડ� ȥમૂાવી અને માથા ંઉપર માર�.
 માથા ઉપર લાગે એ પહ°લા ંમҪ‘ƨટાપ' કɖુ ં
 "Ɇું કɆું Ġં. Ɇું કɆું Ġં."
 “બોલ... કોણ હતો એ...?"પહ°લી વાર મҪ પƜપાના મોઢાથંી ગાળ 
સાભંળ�.
 મҪ ӕગળ� ઉપર કર�ને ભાઈ તરફ હાથ કયҴ. એ �દવસે ભાઈએ 
પɃથુી પણ બદતર માર ખાધી.અને બસ એના પછ� એની અને માર� 
વેરની પરંપરા ચાɀ ુથઈ. અમે બđે અલગ-અલગ ગલીઓના Ȣતૂરા Ȑવા ં
થઈ ગયા.ં
 એના પછ� Ԍયાર° મƠમી-પƜપા બહાર ગયેલા,ં Ɨયાર° મને ઘર° 
એકɀુ ંરહ°ɂ ુ ંપડ° એ ર�તે પોતાની િપકિનકની વાત બનાવીને એ મƠમી-
પƜપાથી પહ°લા ં˼�પ પર નીકળ� ગયો. મƠમી-પƜપાને લાƊȻુ ંક° એ ઘર° 
નથી, તો આપણે અનોખીને અƠમા ભરોસે Ʌરુ�ëત રાખી શક�Ƀુ.ં
 મҪ પણ એમને હા પાડ� ક°મ ક° Ɇું Ɨયાર° 10thમા ંહતી અને મƠમી-
પƜપા ક°ટલાય ટાઈમથી બહાર ગયા ંનહોતા ં(મારા લીધે), એȵુ ંમને ȳુઃખ 
હȱ ુ.ં
 Ɇું રા́ે મારા ̇ƛͭસ  સાથે વાત કર� રહ� હતી અને Ɨયાર° 
જ કોઈક° ખટખટાƥȻુ.ં Ɇું દરવાĤના Ɨયા ંપહҭચી, તો દરવાĤની નીચેȵુ ં
લૉક ȣƣુɀુ ં હȱ ુ.ં એને કોઈએ ચાવીથી ખોƣȻુ ં હȱ ુ.ં મҪ દરવાĤમા ંરહ°લા 
કાણામાથંી બહાર જોȻુ.ં કોઈ દ°ખાȻુ ંનહӄ.
 મҪ દરવાજો ખોƣયો. એક પાવરĭલ હાથે મને Ӕદર ધïો માયҴ. 
Ɇું નીચે પડ� ગઈ. માર� ӕખો દરવાĤની સામે જ હતી. મારો ભાઈ મને 
Ɨયા ંદ°ખાયો.મારા ંમોઢાથી ચીસ નીકળ� ગઈ. એનો દ°ખાવ બɆુ ભયાનક 
લાગી રĜો હતો.
 “હવે અનોખી! ȱ ુ ંɃુ ં કરશે? આટલા ં ટાઈમ ȱ ુ ં મƠમી-પƜપાની 
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પાછળ બɆુ ġપાઈને રહ�ને ? હવે મારાથી તને કોણ બચાવશે?” એણે 
દરવાજો લૉક કયҴ. Ɇું તો ફશ½ પર છક થઈને પડ°લી હતી.
 એ માર� પાસે આƥયો.એના મોઢામાથંી ભરȶરૂ દાĮ પીધાની 
વાસ આવી રહ� હતી.એણે મારા ંમોઢા ંપર એક લાફો માયҴ. માȿંુ માȲુ ં
ઝણઝણવા લાƊȻુ.ં
 “ક°મ તને આ ચહ°રા પર બɆુ ̆ેમ છે ને? હવે તારો ચહ°રો ȱ ુ ં
કોઈને બતાવી નહӄ શક°, એટɀુ ંɆું તને માર�શ...” એણે મારા ંચહ°રા પર 
લાત માર�.મને તો ભયના કારણે Ƀુ ંચાલી રɖુ ંહȱ ુ ંએ જ ખબર નહોતી 
પડ�.
 “હવે આ.”એણે મારા ં ȤƜુતાગં તરફ જોȻુ.ં Ɨયાર° મને Ɖયાલ 
આƥયો ક° Ƀુ ંચાલી રɖુ ંછે. ભાઈએ પોતાના ંનીચેના કપડા કાઢ� દ�ધા ંહતા.ં
એણે મારા ંશાͫસ½ પર હાથ રાƉયો. Ɇું એના પાસે થી ભાગવા� ગઈ.એની 
પïડ ટાઈટ હોવાથી મારો શાͫસ½ ફાટ� ગયો. Ɇું ફƈત મારા ંનીચેના એક 
કપડામા ંજ રહ�. Ɨયાથંી નીકળ�ને Ɇું મારા ંĮમમા ંભાગી.મҪ ફટાફટ Įમને 
બધં કર� દ�ધો.
 માȿંુ ĳદય બɆ ુઝડપથી ધડક� રɖુ ં હȱ ુ.ં 'એક ભાઈ પોતાની 
બહ°ન પર ર°પ.' આ વાત જ Ɇું માનવા તૈયાર નહોતી. બહારથી ભાઈનો 
દરવાજો ખટખટાવવાનો અવાજ આƥયો.દરવાજો ȱટૂ� જશે એવા જોરથી 
એ ધïો માર� રĜો હતો. મҪ મƠમી-પƜપાને ફોન કરવાȵુ ં િવચાȻુ¿.મારો 
મોબાઈલ બૅડ પર જ પડ°લો હતો.
 "અનોખી! યાદ રાખȐ ક° તҪ જો મƠમી-પƜપાને ફોન લગાડÈો છે 
ને, તો આવતી વખતે તારો ર°પ અને મડ½ર સાથે થશે. આ ટાઈમ ફƈત 
ર°પમા ંȶȿંુૂ થઈ જશે...”મારો હાથ કૉલ બટન પર ગયો.નબંર બીઝી આવી 
રĜો હતો.
 દરવાĤ પરનો અવાજ વƚયો.એ કોઈ હથોડો લઈને ઠોકતો હોય 
એɂુ ંલાƊȻુ.ં Ɇું મારા ંĮમના ંબાથĮમમા ંȥસૂી ગઈ. Ɨયા ંબેસીને બાથĮમ Ɇું    
લાક કર�ને સતત રડતી રહ�.́ણ �દવસ પછ� મƠમી-પƜપા ઘર° આƥયા.ં
 ઘરની હાલત જોઈને એમને આĔય½ થȻુ.ં એ મારા ંનામથી મને 
બોલાવવા ંલાƊયા.ં પણ વધાર° ̆ેશરને કારણે Ɇું બાથĮમમા ંબેહોશ થઈ 
ગયેલી. પƜપાએ મારો ફોન ̆યƗન કયҴ.Ɨયાર° એમને ખબર પડ� ક° Ɇું 
બાથĮમમા ંહતી.
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 બાથĮમનો દરવાજો ȣલૂતો નહӄ હોવાથી પƜપાએ દરવાજો  
તોડાવી નાƉયો. Ɇું નીચેના એક મા́ વĘમા ંƗયા ંપડ� હતી. મારા ંમોઢા 
પર સોજો પƜપાને દ°ખાયો.એ આ ȳૃƦય જોઈને ગાડંા Ȑવા થઈ ગયા.ં
 એમણે મને જગાડવાની કોિશશ કર�, પણ Ɇું વધાર° પડતી બેહોશ 
હતી.એમણે અƠૅƞȻલુƛસને ફોન કયҴ.ઍƠƞȻલુƛસ મને બાૅƠબે હા�ƨપટલ લઈ 
ગઈ. સાત �દવસ પછ� મને હોશ આƥયો. Ԍયાર° Ɇું ઉઠ�, Ɨયાર° મારો ભાઈ 
Ɨયા ંજ ઊભો હતો. Ɇું એને જોઈને બેહોશ થઈ ગઈ.પƜપાને ખબર પડ� ગઈ 
ક° મારા ંબેહોશ થવાની જડ Ƀુ ંહતી.
 પƜપાએ અમારા રƨતા તરફના કમેરા ચૅક કરાƥયા. એમા ંભાઈ 
પકડાઈ ગયો.

“આɃતુોષ! તાર° Ⱥુબંઈ છોડɂુ ં પડશે અને ચેđઈ જɂુ ં
પડશે.”પƜપાએ ભાઈને હાથમા ં�ટ�કટ પકડાવતા ંકɖુ ં“Ɇું તને આ ઘરમા ં
રાખી શȢંુ એમ નથી.”
 “ક°મ?” ભાઈએ દલીલ કર�.સણસણતો લાફો એના મોઢા ંઉપર 
પડÈો.પƜપાએ એના મોબાઈલ પર એક િવડ�યો સૅƛડ કયҴ,“િવડ�યો જોઈ 
લેȐ. તને બȴુ ંખબર પડ� જશે...”ભાઈએ િવડ�યો જોયો.એને ખબર પડ� 
ગઈ ક° એ પકડાઈ ગયેલો. એ બૅગ પકૅ કર�ને ચેđઈ માટ° રવાના થયો.
 પછ�થી એ Ԍયાર° Ԍયાર° Ⱥુબંઈ મƠમીને મળવા આવતો, Ɨયાર° 
પƜપા મને લઈને બહાર ચાƣયા જતા.ં પƜપાએ મયા½ Ʌધુી ðાર°ય એનો 
ચહ°રો પણ જોયો નથી. ફƈત છેƣલે િવડ�યો કૉલ કર�ને એની પાસે 
"િમƍછાિમ ȳુïડ�" (આઈ ઍમ સાૅર�) માગેંɀુ.ં
 Ɨયાર° પણ ભાઈએ ȶછેૂɀુ ં“Ɇું આવી ĤӘ?” પƜપાએ ફોન કટ કર� 
દ�ધેલો. પƜપાએ વીલ બનાવેɀુ ંક° Ȑમા ંઅમને બđેને એમણે સરખો ભાગ 
આપેલો.એમના ગયા ંપછ� વીલ અƈઝીɉટુ કરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ંઅને મારા ં
અકાઉƛટમા ંઅડધા પૈસા ˼ાƛસફર કર� દ°વામા ંઆƥયા ંહતા.ં
 અમાȿંુ ઘર અને પƜપાની પોતાની વƨȱઓુ મƠમીના નામે 
કરવામા ંઆવી હતી. ભાઈ પƜપાને દાહ આપવા આƥયો હતો. અમારા 
બđેની શʛતુા પહાડ Ȑવી થઈ ગઈ હતી. હવે એક થɂુ ંઅશð Ȑɂુ ંહȱ ુ.ં
 અને આȐ એણે ‘તારા કારણથી Ɇું આટલા ં વરસ મા-બાપથી 
અલગ રĜો.' એમ કહ�ને મને બɆુ માર માર�ને, મને પીઠ પર ગરમ ઈĘી 
લગાવી.’ મҪ અનોખીને ˾°િસ�ગ કરતી વખતે એ ડાઘ જોયેલો. ȶછૂવાની 
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માર� ઈƍછા થયેલી, પણ મને Ɨયાર° એના નીĥ ĥવનના ં̆ ĕ કરવા યોƊય 
નહોȱ ુ ંલાƊȻુ.ં
 “ઘરની બહાર લાત માર�ને કાઢ� Ⱥકૂ�...હવે આપ જ કહો મ.સા.! 
ક° માર° Ƀુ ંકરɂુ?ં.”એ શાિંતથી ધીમી અવાજમા ંરડ� રહ� હતી. માર� ӕખમા ં
પણ ȳુિનયાની આટલી બધી હ°વાિનયત જોઈને અʬ ુઆƥયા.ં   
 “હવે Ɇું ફર�થી મારા ંઘર° નહӄ જઈ શȢંુ. મƠમીએ મારા ંમાટ° બɆ ુ
ફાઈટ કર�, પણ એ પણ ભાઈ સામે પરવશ છે. મારો ભાઈ મને ðાર°ય 
ઘરમા ં નહӄ લે...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પોતાની પાપંણો બધં કર� દ�ધી 
હતી. આ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની ઉપાય શોધવાની ƨપેિશયલ સાઈન હતી. મҪ 
સમાધાન માટ° રાહ જોઈ.
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I.S.T 23.30

“ચાઈનાનો િમિનƨટર ક�બનેટ ઈ�ƛડયાના રાĤ પાસે 
આƥયો...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અનોખીને સમĤવી રĜા ંહતા.ં Ɇું અને અનોખી 
મƍછર બɆુ હોવાના કારણે નટમા ંબેસેલા હતા.ં
 "કબીનેટ° ઈ�ƛડયન રાĤને ઘણી બધી �ગƝટ આપી. ઈ�ƛડયન 
રાĤએ ચાઈનાના ક�બનેટને ઈ�ƛડયામા ંઆવવાȵુ ંકારણ ȶછૂȽુ.ં
 “ભારતના રાĤ! અમારા રાĤએ અહӄયાનંા લોકો અને રાĤ 
આટલી લાબંી Әમર Ʌધુી આટલા ંƨવƨથ કઈ ર�તે ĥવે છે, એȵુ ંકારણ 
શોધવા માટ° મોકƣયા� છે. અમારા લોકો અƗયાર° નાની વયમા ંજ મર° છે 
અને એમની ત�બયત પણ બɆુ નબળ� રહ° છે. આપની પાસે કોઈ ઉપાય 
હોય, તો ખાસ અમને બતાવો ક° Ȑથી અમે અમારા લોકોને ઠ�ક કર� 
શક�એ.” રાĤ એમને જોઈને હસતો રĜો.
 “મહાȵભુાવો! પહ°લા ંઅમારા ભારતȵુ ંઆિતƘય તો માણો, પછ� 
આપણે ચચા½ કર�Ƀુ.ં” ઈ�ƛડયન રાĤએ પોતાના ંમં́ ીને ઈશારો કર� કંઈક 
કɖુ ંઅને ચાઈનાના િમિનƨટસ½ને રવાના કયા½.
 ઈ�ƛડયન િમિનƨટર ચાઈનાના મં́ ીઓને ભોયરામા ંલઈ ગયો 
અને Ɨયા ંએમને Ȑલમા ંલૉક કર� દ�ધા�. ખાવા�-પીવાȵુ ંબȴુ ંસાȿંુ મળȱુ,ં 
પણ એ લોકો લૉક થઈ ગયા ંહતા.ં
 એક �દવસ ઈ�ƛડયન મં́ ી એમને મળવા ગયો.“અમને તમે ðાર° 
આ Ȑલમાથંી બહાર કાઢશો?... અમે તો ફƈત ઉપાય ȶછૂવા આƥયા ંહતા.ં.. 
અમારો અપરાધ Ƀુ ંછે?” ચાઈનાના િમિનƨટસ½ એકદમ ȳુ:ખી દ°ખાયા.ં
 ઈ�ƛડયનમં́ ીએ Ȑલમાથંી સામે દ°ખાતા ંએક બɆ ુȩૂના ંઘટાદાર 
ઝાડ તરફ ઈશારો કયҴ.“આ ઝાડ Ԍયાર° Ʌકુાઈને પડ� જશે, તે �દવસે તમે 
Ġüા...” એમના મોઢા ંપર દરવાજો બધં કર�ને મં́ ી ચાƣયો ગયો.
 ચાઈનાના િમિનƨટસ½ને ખબર પડ� ગઈ ક° હવે આખી લાઈફ 
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અહӄયા ંજ જવાની હતી અને સડ�ને બધા ંઅહӄયા ંજ મરવાના હતા.ંઝાડ 
એટɀુ ંલીɀુ ંહȱ ુ ંક° હĥ 100 વરસ Ʌધુી એ Ʌકુાવાȵુ ંનહોȱ ુ.ં
 ચાઈનાના િમિનƨટસ± Ȑલરને ઈ�ƛડયન મં́ ીના ગયા ંપછ� ȶછેૂɀુ ં
ક° “આ ઝાડ ક°ટલા ંવરસ ȩૂȵુ ંછે ?" Ȑલર° ચાઈનાના િમિનƨટસ½ને ĳદયને 
તોડનારો ઉĂર આપેલો, “1000 વરસ...” 
 અડધા િમિનƨટસ½ તો મરવા પહ°લા ંજ મર� ગયા ંȐવા થઈ ગયા ં
હતા.ં બધાનંા ંમનમા ંસતત એક જ ભાવના ચાલતી રહ� ક°, 

એ બધાȵુ ંમગજ એ 
ઝાડ તરફ જ હȱ ુ.ં
 અને એક �દવસ સવારના સમયે મં́ ી આƥયો.ચાઈનાના 
િમિનƨટસ½ને Ȑલની બહાર કાઢ� દ°વામા ંઆƥયા ંઅને રાĤ સામે એમને 
ઊભા ંરાખવામા ંઆƥયા.ં
 “ȩુઓ, એ ઝાડ આȐ સવાર° જ પડ� ગȻુ.ં માર� પરƠપરાના 
પહ°લા ંરાĤએ એȵુ ંબીજ વાવેɀુ.ંએ 1000 વરસથી Ɨયા ંહȱ ુ ંપણ, હાય એ 
પડ� ગȻુ.ં.” ચાઈનાના િમિનƨટસ½ને રાĤના મોઢા ંપર ȳુ:ખ દ°ખાયેɀુ.ં
 “રાĤ ! અમે તો એɂુ ંસાભંળેɀુ ંક° ઈ�ƛડયાના લોકોȵુ ંઆિતƘય 
બɆુ સાȿંુ હોય છે અને એની જƊયાએ આપે અમને 3 મ�હના Ʌધુી Ȑલમા ં
નાખી દ�ધા... ક°મ?” એક નીડર િમિનƨટર° બધા ંચાઈનાના િમિનƨટસ½ના 
ĳદયમા ંઅને મનમા ંફરતો ̆ĕ ȶછૂ� લીધો.
 રાĤ ગભંીર હાƨયથી હસવા માડંÈો.
 “તમને પાઠ શીખવાડવા... ઈ�ƛડયા અને ચાઈનામા ંɃુ ંફરક છે 
એ શીખવાડવા.” ચાઈનાના િમિનƨટસ½ને વાત સાભંળ�ને આĔય½ થȻુ.ં
 “પણ, કઈ ર�તે ?” બધાએ એકસાથે ȶછૂȽ ુ.ં
 “આ ઝાડ સામે પડ°ɀુ ંદ°ખાય છે.” ચાઈનાના િમિનƨટસ½ને ખબર 
હતી ક° રાĤ કયા ંઝાડની વાત કર� રĜા ંહતા.ં “એ ઝાડ 1000 વરસ ȩૂȵુ ં
હોવા છતા ંપણ ક°મ પડȾુ,ં ખબર છે?” ચાઈનાના એક પણ િમિનƨટર પાસે 
એનો જવાબ નહોતો.
 “એ ઝાડના પડવામા ંએક મા́ કારણ તમે બધા ંછો, બીȩુ ંકોઈ 
નથી. તમારા નૅગેટ�વ િવચારો એ ‘આ ઝાડ પડ°... આ ઝાડ જલદ� નાશ 
પામે...” ઝાડ ઉપર નૅગેટ�વ અસર કર� અને એ પડ� ગȻુ.ં આ પાવર છે 
િવચારોનો-મનનો.



294 b¡-_L$pb

 ચાઈનાના લોકોના એમના રાĤ માટ° ક° એમના લોકો માટ° 
નૅગેટ�વ િવચારો છે અને એના કારણે એના રાĤ અને લોકો વધાર° ĥવી 
શકતા નથી. એમના ંશર�રમા ંરોગો થઈ Ĥય.
 Ԍયાર° અમારા દ�ઘા½Ȼȵુ ુ ંકોઈ કારણ હોય તો એ અમારા લોકોની 
એમના રાĤ અને એમના લોકોના ̆Ɨયેની પાૅ�ઝટ�વીટ� છે, સમĥ ગયા.ં” 
ચાઈનાના િમિનƨટસ½ ઈ�ƛડયન રાĤની કોઈ વƨȱ ુશીખવાડવાની કળાને 
જોઈને આĔય½ચ�કત રહӄ ગયા.ં
 “સમĥ અનોખી! Ɇું Ƀુ ં કહ°વા માȤુ ં Ġં?” અનોખી સામે 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ જોȻુ.ં અનોખી સમજતી હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 "અનોખી ! આપણા મનનો પાવર બɆુ જોરદાર છે. ȳુિનયામા ં
થોડા ંજ એવા લોકો છે ક° Ȑ આ મનના પાવરને ઓળખી શક° છે અને 
એને સારા કાયҴમા ં લગાવી શક° છે. આપણા મનની પાૅ�ઝટ�વીટ� અને 
નૅગેટ�વીટ�ના સશંોધનો આȐ ȳુિનયાના આગળ પડતા વૈìાિનકો વડ° ઝાડ 
અને ̆ ાણીઓ પર પણ કરવામા ંઆવે છે અને એના અકƘય પ�રણામ આવે 
છે.
 Ɇું Ԍયાર° નાની હતી, Ɨયાર° એક ̆ો˴ામ આવતો. Ɇું અને મારા ં
ભાઈ ȑનમના પƜપા િમƨટર ઓસવાલે સાથે બેસીને એક વાર ̆ો˴ામ 
જોયેલો, Ȑમા ંએમણે એક ƥય�ƈતને બતાવેલી. એના હાથમા ંચમચી હતી 
અને એણે ફƈત પોતાના ંમનના પાવરથી એ ચમચી વાળ� દ�ધી હતી.
 અર° ! આ Ⱥુબંઈમા ંપણ એવા િમડ-̈ેન એƈટ�વીટ�ના ƈલાસીસ 
ચાલે છે, Ԍયા ં નાના ં બાળકોને પોતાના ં મનને િવકિસત કરવા માટ° 
ગાઈડƛસ આપવામા ંઆવે છે.
 તેઓની ӕખ ઉપર Įમાલ બાધંીને એમને રંગો, નોͫસ, ȸકૂ 
વગેર°ના િવશે ȶછૂવામા ંઆવે છે અને તેઓ એના સાચા જવાબ આપે છે. 
Ԍયાર° એમનો પાવર વધી Ĥય, Ɨયાર° તેઓ Ӕધારામા ંȸકૂ પણ વાચંી શક° 
છે.
 આપણા ંમન અને મગજ બɆુ પાવરĭલ છે, ȱ ુ ંȐ િવચાર° એ ȱ ુ ં
કર� શક°... Ɇું તને એક જ વાત કહ°વા માȤુ ંĠં." અનોખીએ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
તરફ જોȻુ.ં
 “હા.” અનોખી ƨવીકાર કરવાની ઈƍછાવાળ� હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “ȱ ુ ંતારા બળાƗકાર�, અƗયાચાર� ભાઈના માટ° પાૅ�ઝટ�વ િવચારો 
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લાવ... એ ȳુિનયાનો સૌથી સારો ભાઈ છે." એɂુ ંિવચાર...અને પછ� જોȐ 
Ƀુ ંચમƗકારો થાય છે.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ થોભી ગયા.ં
 મҪ મારા ĥવનમા ંપાૅ�ઝટ�વીટ�ના ચમકારો જોયેલા હતા ંએટલે 
મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ મ.સા.ની વાત પર ȶણૂ½ િવĖાસ થયો.અનોખી 
િવચારતી હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “મ.સા.! આપની વાત તો સાચી છે. બાળપણથી Ԍયારથી મને 
સમજ આવી છે, Ɨયારથી મҪ એક વખત પણ મારા ંભાઈ માટ° પાૅ�ઝટ�વ 
િવચાȻુ¿ નથી.પણ, સમજો Ɇું અƗયાર° િવચાર કȿંુ, પણ, મારા ંભિવƧયȵુ ંɃુ?ં 
માȿંુ Ƀુ ંથશે ?” એણે પોતાના ંĳદયમા ંકાટંાની Ȑમ ȣ ૂચંતી વાત કર�.
 “ȱ ુ ંટƛશન ન લે... ȱ ુ ંતાȿંુ કામ કર... આગળȵુ ંભગવાન પર 
છોડ� દ°. ભગવાન! બધાȵુ ં ƚયાન રાખે છે... Ɇું તને વચન આȶુ ં Ġં ક° 
ચમƗકાર થશે... ફƈત પાૅ�ઝટ�વ િવચાર.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ અનોખીના ં
માથા પર હાથ Ⱥðૂો. 
 એક અકƣƜય શ�ƈતનો પાત એના શર�રમા ં થતો અનોખીને 
અȵભુવાયો. એ પાૅ�ઝટ�વ તરંગો છોડવા માટ° પċાસનમા ંબેસી ગઈ..
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  Ɇું કાચમા ંપોતાના ંવાળને કંગીથી સીધા ંકર� રહ� હતી. અનોખીને 
રાતની પાૅ�ઝટ�વ િવચારોની એƈસરસાઈઝ પછ� સાȿંુ અȵભુવાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
સવાર° મારો અલામ½ વાગતા અનોખી પણ ઊઠ� ગઈ હતી.એનો ȱટૂ°લો 
આƗમિવĖાસ ફર� આવી ગયો હોય એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 " અનોખી ! મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥ છેƣલા 3 �દવસથી ȶĤૂ 
કરવાȵુ ંકહ° છે... પણ મને આવડતી નથી. ȱ ુ ંમને શીખવાડશે.” ઊઠતા ંજ 
મҪ એને ȶછેૂɀુ.ં એ ȑન હોવાથી એને ȶĤૂની બધી િવિધઓ અને આચારો 
ખબર હતા.ંમને મારા ંદ°ખાતા ȹતૂકાળમા ંȶĤૂ કયા½નો Ɖયાલ નહોતો. Ɇું 
Ԍયાર° નાની હતી Ɨયાર° ઉƗસવના �દવસોમા ંમƠમી કોઈક મ�ંદરમા ંલઈ 
જતી એટɀુ ંમને યાદ હȱ ુ.ં
 અનોખીએ એકદમ ȣશુી સાથે શીખવાડવાની તૈયાર� બતાવેલી. 
પછ� મҪ એને મારા ંસફ°દ °˾સીસȵુ ંકલેƈશન બતાવેɀુ.ંએ છક થઈ ગયેલી.
આવી કાર�ગર� એણે પહ°લા ંðાર°ય પણ જોયેલી નહોતી.
 “ȱ ુ ં નï� કર. તને આȐ ȶĤૂ માટ° કયો ˾°સ પહ°રવો છે?...” 
અનોખીએ બધા ˾°સીસ જોયેલા. બધા ં એટલા ં સારા હતા ં ક° અનોખીને 
નï� કરવામા ં ̆ાƞલેમ થઈ રĜો હતો. પછ� મҪ એને એક ˾°સ નï� 
કર�ને આપેલો અને અનોખીએ એ ˾°સ જ ગƠયો હોવાની વાત કર°લી.માȿંુ 
િસલેƈશન સાȿંુ હȱ ુ.ં
 એ તૈયાર થઈ ગઈ હતી. મҪ આȐ શેƠȶ ુ કર°ɀુ ં હોવાથી મને 
તૈયાર થવામા ંટાઈમ લાગી રĜો હતો. એણે પોતાના ંશોͫસ½ના પૉક°ટમાથંી 
Į.100 ની નોટ કાઢ�.
 “ક°મ?” મҪ નોટ તરફ ઈશારો કયҴ.
 “Ԍયાર° તમે ભગવાન પાસે Ĥઓ, Ɨયાર° ખાલી હાથે ન જવાય 
એɂુ ંમારા ંપƜપાએ મને શીખવાડ°ɀુ ં છે. એટલે Ɇું Ԍયાર° વરસમા ં10-15 
વાર મ�ંદર ĤӘ તો પૈસા ક° કોઈ ફળ, મીઠાઈ લઈને જ ĤӘ... કદાચ Ɇું છ 
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મ�હના પછ� ȶĤૂ કȿંુ Ġં.”મને એની વાત સાભંળ�ને િવƨમય થȻુ ંક° ȑન 
થઈને ક°મ એ ȶĤૂ નહોતી કરતી.
 અમે બđેને શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો અવાજ સભંળાયો અને અમે મે 
ન હૉલમા ંઆƥયા.ંȤȿુુણી પોતાના ȺƉુય ƨથાન પર બેસેલા ંહતા.ંએ કંઈક 
વાચંી રĜા ંહતા.ંએ અમે બđેને જોઈને ȣશૂ થયા.ં
 અમે બđે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સાથે મ�ંદર ગયા ં અને અનોખીને 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ƨȱિુત ગાવાની કહӄ.અનોખીએ ગાવાȵુ ંચાɀુ ંકȻુ¿.એના 
અવાજમા ંમધ ભર°ɀુ ંહોય એɂુ ંમને અȵભુવાȻુ.ંએનો અવાજ એકદમ મીઠો  
હતો.મને ‘નવકાર મં́ ’ િસવાય બીȩુ ંકંઈ પણ વધાર° આવડȱુ ંનહોȱ ુ.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અનોખીને મારા ંમાટ°ની Ʌચૂનાઓ આપીને 30 
િમિનટ પછ� ફર� પોતાના જƊયા પર જવા માટ° નીકળ� ગયા.ં મને 1 કલાક 
Ʌધુી અનોખીએ 8 ̆કારની ȶĤૂ કઈ ર�તે કરવી એ શીખવાડȾ ુ.ં 
 Ɇું Ԍયાર° પણ મ�ંદરમા ંઆવતી Ɨયાર° મને ભગવાનનો ચહ°રો બɆ ુ
ગમતો. આȐ મҪ એમના ડાઈર°ƈટ ƨપશ½થી એક ȩુદ� ઉĤ½ મારા ંનસોમા ં
વહ°તી અȵભુવી.
 અમે મ�ંદરથી બહાર નીકળ�ને અમે Ԍયા ંરોકાયા ંહતા,ં Ɨયા ંજવા 
માટ° ચાલવા લાƊયા.ં રƨતામા ં મҪ અનોખીને ભગવાનમા ં મને અȵભુવ 
થયેલી પાૅ�ઝટ�વીટ�ની વાત કર�. અનોખીને પણ આ જ અȵȹુિૂત થયેલી. 
એને ĳદયના Ӕદરથી લાગી રɖુ ંહȱ ુ ંક° કંઈક સાȿંુ થવાȵુ ંહȱ ુ.ં
 અમે એક-બીĤને ȩુદ�-ȩુદ� વƨȱઓુ માટ° થҪɉ ુ કહ°તા ં કહ°તા ં
ઉપર ચઢÇા.ં બહાર ઘણા બધા ંƨલીપસ½, ȸટૂો પડ°લા ંહતા.ં
 " કોઈ મ.સા.ને મળવા આƥȻુ ંહશે.”મҪ અનોખીને કɖુ.ંઅનોખીનો 
ચહ°રો થોડો તનાવ˴ƨત દ°ખાઈ રĜો હતો. 
 “Ƀુ ંથȻુ?ં”મҪ ȶછૂȽુ.ં 
 “ક�ઈ નહӄ.” એ સીધી અમારા Įમ તરફ ચાલવા લાગી. મҪ મોટા ં
Ȥȿુુણી પાસે ઘણા ંબધા ં લોકોને બેઠ°લા જોયા. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ̆ાથ½ના 
કર� રĜા ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ંઅનોખી મારા�થી કંઈક ġપાવતી હોય એɂુ ં
મને લાƊȻુ.ં 
 Ɇું Įમ તરફ અનોખી પાછળ ગઈ.
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 " અનોખી! ચલને બહાર.. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બોલાવે છે.” અનોખી 
Įમના બહાર આવવા જ તૈયાર નહોતી. છેƣલી પદંર િમિનટથી એ ક°મ 
ફર�થી શાતં અને ȤમુɅમુ થઈ ગઈ એ વાત સમજવાની કોિશશ Ɇું કર� 
રહ� હતી. પણ, અનોખીએ એક શƞદ પણ ઉƍચાયҴ નહોતો.
 " Ɯલીઝ! મને ફોસ½ નહӄ કર...માર° નથી આવɂુ.ં” થોડા Ȥƨુસા 
ભર°લા અવાજમા ંઅનોખી બોલી.મને ખોȬંુ લાƊȻુ.ં
 મҪ ફોસ½ છોડ� દ�ધો. પણ મારા મનમા ં̆ĕો તો ચાલતા� જ રĜા�  
. શાસન̃Ƨટા̒ીĥને Įમની બહાર આવેલા ંમҪ જોયા. 
 “અનોખી!” શાસન̃Ƨટા̒ીĥના બોલાવવા છતા ં એણે ઉપર 
નહӄ જોȻુ,ં “મҪ તને કાલે રા́ે Ƀુ ં કɖુ ંહȱ ુ?ં તને યાદ છે?..” અનોખીએ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તરફ જોȻુ.ં
 “એ અશð છે. આપના કહ°વાથી જ મҪ કર°ɀ ુ.ં” અનોખીને િવĖાસ 
નહોતો થતો શાસન̃Ƨટા̒ીĥની વાતનો...
 મને Ȥƨુસો આƥયો. આɂુ ંવત½ન શાસન̃Ƨટા̒ીĥ સાથે કોઈ કર° 
એ મને �બલȢુલ નહોȱ ુ ંગમȱુ.ં
 “અનોખી ! "impossible" શƞદ મા ંજ "I'm Possible" છે... સાચે 
તારો ભાઈ તને લેવા ંઆƥયો છે. એક વાર તો ȱ ુ ંબહાર આવ.” હવે મને 
સમĤȻુ ંક° ȸટૂ જોઈને અનોખીને Ƀુ ંથȻુ ંહȱ ુ.ં
 અનોખીની ઈƍછા દ°ખાતી નહોતી, પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
ફર�થી પાૅ�ઝટ�વીટ�ની વાત કર�ને અનોખીને બહાર આવવા માટ° મનાવી 
લીધી.એ ઊભી થઈ. એણે મને ȶછૂ�ને બીજો એક સફ°દ ˾°સ પહ°યҴ.એ બɆ ુ
ȣબૂɅરૂત લાગી રહ� હતી. ȳુપüો માથા પર નાખીને એ બહાર ગઈ.

એ જોવા માટ° Ɇું પણ બđેની પાછળ પાછળ બહાર 
ગઈ. Ȥȿુુણીની બાȩુમા ંએક Ȼવુાન બેઠ°લો હતો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને 
અનોખીને જોઈને એ ઊભો થયો. મને Ɖયાલ આવી ગયો ક° આ જ એનો 
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ભાઈ છે.
 જોરથી રડવાનો અવાજ મને સભંળાયો.અનોખીનો ભાઈ એના 
પગમા ં પડ�ને બɆુ રડ� રĜો હતો.આટલા ં ȩુવાન ƥય�ƈતને આ ર�તે 
પહ°લીવાર મҪ રડતા જોયેલો. ઈƠપૉિસબલ વƨȱ ુઆઈ અૅમ પૉિસબલ થઈ 
હતી.
 અનોખીના મોઢા� પર અિવĖાસના ં ભાવો ƨપƧટ દ°ખાઈ રĜા� 
હતા.ં 
 "  એ વાતની સમજણ એને પણ નહોતી. 5 િમિનટ એ 
ઊભી જ રહ�. પછ� નીચે બેસીને એ પોતાના ભાઈની પીઠ પર માȲુ ંરાખીને 
રડવા લાગી. 
 એ ȳૃƦય જોઈને માર� પણ ӕખો ભરાઈ ગઈ.શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
હĥ એક ચમƗકાર શð કયҴ હતો....
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 અડધા કલાક Ʌધુી બđે એકબીĤ પર એ જ ર�તે બેસીને ӕɅ ુ
વહાવતા ંરĜા.ં 20 વરસ પછ� બđેની ȳુƦમની ઓગળ� હતી.
 “અનોખી ! Ɇું તારા માટ° એક ભાઈનો રોલ ðાર°ય િનભાવી નહӄ 
શðો. મҪ રëાબધંન વખતે Ȑ રëા કરવાની ̆િતìા લીધેલી એ Ɇું પાલન 
નહӄ કર� શðો. મҪ તારા પર જ... ”આગળના શƞદો એના ગળામા ંજ 
અટક� ગયા.ં એ બɆુ રડ� રĜો હતો.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એને શાતં કયҴ. એ 5 િમિનટમા ંએકદમ શાતં 
થઈ ગયો. ફƈત એની છાતી ઉપર-નીચે થઈ રહ� હતી.એ દ°ખાવમા ંબɆ ુ
હƛડસમ હતો.પણ, એના કાયҴ અનોખીના કહ°વા ̆માણે બɆું ખરાબ હતા.ં
પણ એȵુ ંપ�રવત½ન જોઈને મારા ંમનમા ં'ક°મ’ શƞદ ઉƗપđ થયો.
 “ȱ ુ ંક°મ રડ° છે અને આ પ�રવત½ન... Ƀુ ંથȻુ?ં” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ 
માȿંુ મન વાચંી લીȴુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં 
 "મ.સા.!” એણે બોલવાȵુ ં ચાɀ ુ કȻુ¿. “મ.સા.! મҪ કાલે રા́ે 
અનોખીને ઘરથી બહાર કાઢ�.એના પછ� મƠમી એકદમ ȤમુɅમુ થઈ 
ગઈ.એમણે માર� સાથે એક શƞદની પણ વાત નહӄ કર�.
 Ɇું પણ મારા Įમમા ંજઈને Ʌઈૂ ગયો. પણ, મને әઘ આવી 
નહӄ. મને ચાર° બાȩુ લોહ�-લોહ�ના જ ȳૃƦયો દ°ખાવા ંમાડંÈા.લગભગ 11-
11.30ની આસપાસ મને મҪ Ȑ કȻુ¿ એȵુ ંપĔાĂાપ ચાɀુ ંથȻુ.ં”

'મારા ંમનમા ંએ વખતે એનો ફોટો આƥયો. 
એની સાથે મҪ Ƀુ-ંɃુ ંનહોȱ ુ ંકȻુ¿?
 મને બɆુ ȳુઃખ થવા લાƊȻુ.ં હવે મારા પ�રવારમા ંમાર� સાથે કોઈ 
નહોȱ ુ.ં મારા પƜપા, મƠમી, બહ°ન બધા ંિવȣટૂા ંપડ°લા પછં� Ȑવા થઈ ગયા ં
હતા.ંમને આખી રાત әઘ આવી નહӄ. Ɇું ӔદરોӔદર તડપતો રĜો. મને 
કોઈ પણ સપોટ½  કરનારો મƤયો નહӄ. એ જ રાતે મારો માર� ગલ½̇ƛડ સાથે 
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પણ બɆ ુમોટો ઝઘડો થયો.
 આટલા ંવષҴથી Ȑ Ɇું સાભંળ� રĜો હતો એ જ વƨȱ ુએણે પણ 
સભંળાવી, 'ȱ ુ ં કોઈ કામનો નથી.' માȿંુ માȲુ ંસખત ȳુ:ખવા લાƊȻુ.ં મને 
મર� જવાની ઈƍછા થઈ ગઈ.આટલા ંવષҴમા ંમાર� સાથે આɂુ ંðાર°ય થȻુ ં
નહોȱ ુ.ં Ɇું બɆુ એકલતા અȵભુવી રĜો હતો. Ɇું મƠમીના� Įમમા ંગયો.
 મƠમી ӔદરોӔદર બɆુ રડ� રહ� હતી. મƠમીએ મને જોઈને 
પોતાનો ચહ°રો બીĥ બાȩુ પર ફ°રવી લીધો. Ɨયાર° આ વાત જોઈને મને 
બɆુ અસમજંસ થȻુ.ં
 “મҪ આપ બધાȵુ ંɃુ ંબગાડȾુ ં છે?” Ɇું જોર-જોરથી પɃનુી Ȑમ 
ȸમૂો પાડવા લાƊયો. પણ મને કોઈ પણ ̆િતભાવ મƤયો નહӄ. Ɇું મƠમીની 
પાસે ગયો.
 “મƠમી ! Ɇું કઈ ર�તે ĥવીશ? ȱ ુ ંપણ બોલતી નથી, માȿંુ આ 
ȳુિનયામા ંછે કોણ? ક°મ આપે મને આટલા ંવરસ અલગ રાƉયો? Ɇું મારા ં
પƜપાના છેƣલા વખતમા ંપણ એમની સાથે....." માȿંુ ગįં રંધાઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 મƠમીને મારા ̆ Ɨયે થોડ� કȿુણા આવી હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ંપણ એણે 
એ કȿુણા બતાવવાની એક°ય ચેƧટા કર� નહӄ. એ જડની માફક મને જોતી 
રહ�. મને મƠમીની ӕખોમા ંકયા ંભાવો રમી રĜા ંછે એનો Ӕદાજ આƥયો 
નહӄ.
 “Ɯલીઝ મƠમી ! Ɯલીઝ...માર� સાથે વાત કર...મને કંઈક તો 
બોલ...મને બɆ.ુ..” Ɇું રડવા લાƊયો. 
 “Ɇું Ƀુ ંકɆું તને?” આગ ઝરતી વાણી મƠમીના મોઢામાથંી નીકળ�. 
Ɇું એ અવાજમા ંરહ°લી કક½શતાથી દંગ થઈ ગયો.
 “ȱ ુ ંઅમારા સાથે માનવ તર�ક° ĥƥયો હોત, તો Ɇું તને કંઈક 
કહ°ત. પણ, ȱ ુ ંતો અમાર� સાથે એક પɃ ુકરતા ંપણ બદતર ĥƥયો છે. પɃ ુ
જ પોતાની બહ°ન ઉપર ર°પનો ̆યાસ કર° ને?” Ɇું છક થઈ ગયો. મƠમીને 
કઈ ર�તે ખબર પડ� ગઈ ક° મҪ માર� બહ°ન ઉપર ર°પનો ̆યાસ કયҴ હતો.
 “તારા કારણે જ પƜપાȵુ ંમોત જલદ� થȻુ ંછે. એટલે, મને ઘણી 
વાર લાગે ક° મને ફƈત અનોખી પણ થઈ હોત ને, તો મને વધાર° Ʌખુ હોત. 
તને પેદા કરવો, એનાથી મોȬંુ પાપ મҪ અને તારા પƜપાએ આ ȳુિનયામા ં
કȻુ¿ નથી અને એના જ ફળ અમે હમણા ંચાખી રĜા ંછ�એ.
 બહાર નીકળ� Ĥ મારા Įમથી... આજ પછ� તાર� મામ તારા 
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માટ° મર� ગઈ છે, એɂુ ંજ સમજȐ અને Ԍયા ંɅધુી અનોખી આ ઘરમા ં
ફર�થી નહӄ આવે, Ɨયા ંɅધુી Ɇું એક વƨȱ ુપણ ખાવાની નથી.... Get 
out...? ” કાન ફાટ� Ĥય એટલા જોરથી મƠમીએ ચીખ પાડ�.
 મને પહ°લી વાર મƠમીને જોઈને ડર લાƊયો.આટલી સાર� 
મƠમીનો આવો ƨવભાવ થઈ શક° એની મને ખબર પણ નહોતી.માȿંુ ĳદય 
મƠમીના ંદર°ક શƞદોથી હĤર Ȭુકડામા ંȱટૂ� ગȻુ.ં Ɇું Įમની બહાર જઈને 
મƠમીના ંશƞદોના ̄ાƨકાથી ટાઈƣસ પર પડ� ગયો. Ɇું બેહોશ થઈ ગયો.
 સવાર° Ɇું Ԍયાર° ઉઠÈો, Ɨયાર° Ɇું પોતાના ંબૅડ પર જ હતો. અમારા 
ઘરના નોકર રાȺએુ મને Ɨયા ંɅવુડાƥયો હતો, પણ એ બȴુ ંમને કંઈ પણ 
યાદ નહોȱ ુ.ં
 માȿંુ માȲુ ં વેદનાથી ફાટ� રɖુ ંહȱ ુ.ં મҪ રાȺનેુ બોલાƥયો. એના 
મોઢા ંપર પણ બɆ ુȳુઃખ હȱ ુ.ં મҪ એને એના ȳુઃખȵુ ંકારણ ȶછૂȽુ.ં
 એણે મને કારણ કɖુ.ં મƠમીએ નાƨતો કયҴ નહોતો. Ɇું મƠમીના ં
Įમ પાસે ગયો. Ӕદરથી રડવાનો અવાજ આવી રĜો હતો. Ɇું Įમને 
ખટખટાવવા ગયો પણ, એના ઉપર લખેલા શƞદોએ મને Ɨયા ંજ રોક� 
દ�ધો.
 'Ԍયા ંɅધુી ȱ ુ ંઅનોખી સાથે Ʌલેુહ ન કર� લે, Ɨયા ંɅધુી મને તારો 
ચહ°રો નહӄ બતાડતો. નહӄ તો, Ɇું આપઘાત કર� લઈશ...ઝેર માર� બાȩુમા ં
જ છે...'
 માર� ӕખો મારા ંપ�રવારને આ ર�તે તોડવા માટ° ઝરવા લાગી.
Ɇું Ɨયા ંજ મƠમીના Įમની બહાર એક ઘેરા ંદબાણથી બેસી ગયો. 
એ જ મને ખબર નહોતી પડતી.
 અનોખી મને ðા ંમળવાની હતી. માȿંુ મન અનોખીને ̆ેમ સાથે 
ફર�થી ƨવીકાર કરવા માટ° તૈયાર થઈ ગȻુ ં હȱ ુ.ંમારા મનમા ંમҪ કર°લા 
અƗયાચારો માટ° ભયાનક પĔાĂાપ ચાɀુ� થઈ ગયો હતો. મને મારા� ȱટૂ°- 
લા� પ�રવારને ફર�થી અખડં પ�રવાર બનાવવાની ઈƍછા Ĥગી ગઈ હતી.
 Ɇું Ɨયાથંી ઊભો થઈને �કચનમા ંગયો. રાȺ ુ Ɨયા ં રડતા રડતા 
મારા માટ° નાƨતો બનાવી રĜો હતો. 
 “રાȺ!ુ” મҪ એકદમ નબળા અવાજમા ંએને બોલાવેલો.એણે પાછ- 
ળ જોયેɀુ.ં
 “તને ખબર છે ક° અનોખી ðા ં છે?”મારા ં મોઢા ં પર રહ°લી 
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સƍચાઈને જોઈને એણે પોતાȵુ ંમોȯંુ હલાવેɀુ.ં પછ� એણે મને અહӄયાȵં ુ ં
એ °˾સ આપેɀુ.ં મને પહ°લા ં િવĖાસ નહોતો થયો, ક°મ ક° અનોખી ðાર°ય 
ધમ½ સાથે, એમા ંપણ સાȴઓુ સાથે જોડાયેલી નહોતી.
 પણ, મારા ંપાસે િવકƣપ નહӄ હોવાથી અને રાȺએુ અનોખીનો 
પીછો કર°લો હોવાથી Ɇું અહӄયા ંઆƥયો. અહӄયા ંઆવીને જોȻુ ંતો મને 
મ.સા. આપે સામેથી વલકમ કયҴ. તમે મને કઈ ર�તે ઓળખી ગયા ંએȵુ ં
મને આĔય½ થȻુ.ં... અને ƨટોર� અનોખીના આƥયા ંપછ� ȶરૂ� થઈ ગઈ..." 
અનોખીનો ભાઈ વધ½માન એકëણ માટ° રોકાયો.
 “અનોખીના આવવાથી હક�કતમા ંપણ માર� ƨટોર� ȶરૂ� થાય, 
એવી માર� ઈƍછા છે. હવે તાર° નï� કરવાȵુ ંછે અનોખી...”પોતાના ંકર°લા 
કાળા કાયҴના કારણે વધ½માન અનોખી તરફ જોઈ ન શðો.
 અનોખીને અને મને વધ½માનની ƨટોર� Ĥણીને આĔય½ થȻુ.ં 
પાૅ�ઝટ�વીટ�નો પાવર ƨપƧટ જોવા મƤયો. અનોખી પોતાના ંભાઈ વધ½મા- 
નને ગળે લાગી ફર�થી રડવા લાગી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાȵુ ંકાય½ ȶȿંુૂ 
થઈ ગȻુ ંએɂુ ંĤણીને Ɨયાથંી નીકળ� ગયા.ં
 Ɇું એમનો Ʌખુદ Ӕત જોઈને પોતાને કƛ˼ોલ ન કર� શક�.માર� 
ӕખોમા ંપણ વષા½ ઋȱ ુચાɀુ ંથઈ ગઈ.
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I.S.T 11:30 Gwalior Tank, 

Mumbai
27/9/2010

Rejoining અિતિવષમ હોય છે..!
 Ɇું અને અનોખી Įમમા ં બેસીને કƛડ�˲શ ગેમ રમી રĜા ં હતા.ં
એની ગેમ ƨટાઈલ અને ̆ૅƈટ�સ અƥવલ હતી, એટલે એ મને ગેમӄગમા ં
આરામથી હરાવી દ°તી.
 અનોખી પોતાના ંભાઈ સાથે પોતાના ંઘર° પાછ� વળ� હતી. એની 
મƠમીએ એ �દવસે 11 વાƊયે વધ½માન અને અનોખી સાથે નાƨતો કર°લો. 
વધ½માનમા ંઆવેલા બદલાવને જોઈને એના મƠમીને િવĖાસ જ નહોતો 
થતો.
 અનોખી એ રા́ે એના ઘર° જ әઘેલી.એ અને વધ½માન નાના ં
ભાઈ-બહ°નની Ȑમ એક જ બૅડ પર әઘેલા.એમની મƠમીને આ ȳૃƦય 
જોઈને સȶંણૂ½ સતંોષ થયેલો. એ પણ રા́ે શાિંતથી Ʌઈૂ ગયા ં હતા.ં 
પોતાના ંસતંાનોની ȣશુીથી વધીને કોઈ પણ મƠમી-પƜપા માટ° બીȩુ ંɃુ ં
હોય?
 સવાર° અનોખી ઊઠ°લી Ɨયાર° એના માટ° નાƨતો વધ½માન 
પોતે તૈયાર કર�ને લાવેલો. વધ½માને પોતાના ંહાથેથી અનોખીને નાƨતો 
કરાવેલો. આટલા ંજલદ�થી આવેલા બદલાવથી અનોખીને પણ પોતાના ં
ભાઈ વધ½માન માટ° પાૅ�ઝટ�વ સવેંદનાઓ થવા લાગી હતી.1 મ�હનાના 
ȳુ:ખદ વાતાવરણથી પોતાના ંમનને ̇શ કરવા માટ° અનોખીએ બનાવેલા 
પન-ક°ƈસ સાથે લઈને ́ણે જણ હҰગӄગ ગાડ½ન ફરવા ગયેલા.ં



305b¡-_L$pb

 Ɨયા ં બેસીને એમણે પોતપોતાની લાઈફની વાતો કર°લી. પછ� 
́ણે ચોપાટ� આવેલા,ં Ɨયા ં અર°�બયન-સાગરમા ં પોતાની નગેટ�વીટ�ને 
પધરાવીને તેઓ Ʌખુસાગર હોટ°લમા ં ડ�નર માટ° ગયેલા.ં Ɨયા ં સાઉથ-
ઈ�ƛડયન ડ�શીસ પેટ ભર�ને ખાઈને બહાર આવીને Ȣƣૂફ�-પાટ� કર�ને તેઓ 
ફર�થી ઘર° ગયા ંહતા.ં
 બધાએં ̇શ થઈને ફર�થી મોડ� રાત Ʌધુી વાતો કર°લી. કોઈ 
પણ ȩુવે, તો એɂુ ંજ લાગે ક° Ĥણે ઘણા ંવરસો પછ� આ લોકો મƤયા ંહશે.
 આȐ સવાર° અનોખીએ મને મળવા માટ° મƠમીને પોતાને અહӄયા ં
આવવાની રĤ માગેંલી અને વધ½માન અનોખીને બાઈક નીƛĤ ઉપર 
છોડવા આવેલો.બાઈકના ંઅ�ƛજનનો અવાજ સભંળાતા ંમҪ નીચે જોયેɀુ.ં  
 ‘હાય...' મને અનોખીએ કહ°ɀુ.ં
 પછ� અનોખીએ અને વધ½માને ઉપર આવીને શાસન̃Ƨટા̒ીĥને 
પોતાના ંĥવનને આટɀુ ંસરસ બનાવવા માટ° થҪɉ ુકɖુ ંહȱ ુ.ં વધ½માન 
અનોખીને માર� સાથે છોડ�ને પોતાની નવી જૉબ પર ચાƣયો ગયો હતો. 
સાȐં વળતા ંએ એને િપક-અપ કરવાનો હતો.
 વધ½માનના ગયા ંપછ� અનોખીએ પોતાની બૅગમાથંી મારા ંમાટ° 
લાવેલી પન-ક°ƈસ કાઢ°લી. મને ક°ક ખાધે ઘણો ટાઈમ થઈ ગયો હતો. પછ� 
એણે મારા ંમાટ° લાવેલો એક ˾°સ મને બતાવેલો. એ બɆુ મҭઘો હોય એવો 
લાગી રĜો હતો. મҪ એને ̆ાઈઝ ȶછેૂલી, પણ એણે મને કહ� નહોતી. દર 
વખતે એ િવષય બદલી દ°તી.
 મҪ એની સાથે પન-ક°ƈસ ખાધેલી અને પછ� અમે ગેમ રમવા 
બેસી ગયેલા.ં અƗયાર° મારો ̇�-ટાઈમ હતો, એટલે વાચંવાȵુ ંક° બાક� કોઈ 
કામ માર° અƗયાર° કરવાȵુ ંનહોȱ ુ.ં
 એમ Ɇું મોબાઈલ પર ગેમӄગ ઓછ� કરતી, પણ કોઈ મળ� Ĥય 
તો ટાઈમ ðા ંઉડ� જતો એનો પણ Ɖયાલ મને રહ°તો નહӄ.
 અને અƗયાર° મારો અને અનોખીનો ટાઈમ ગેમӄગમા ંજ ઉડ� રĜો 
હતો.
 અનોખીએ બીĥ ગેમ ચાɀુ ંકર� ક° Ȑ મƣટ�Ɯલેયર રમાય એવી 
હતી. એȵુ ંનામ 8-બૉલ ȶલૂ હȱ ુ.ં અમે બđે એકબીĤ સાથે કનƈટ થયા.ંમҪ 
આ ગેમ માટ° સાભંƤȻુ ંબɆુ હȱ ુ,ં પણ ðાર°ય રમી નહોતી.
 અમે વારાફરતી પોતપોતાના ંદાવ રમતા ંરĜા.ં Ɇું આ ગેમમા ં
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નવી હોવાથી પહ°લી મેચ Ɇું હાર� ગઈ.મને મનમા ંȳુઃખ થȻુ ંક°મ ક° મҪ મારો 
વારો વેડફ� દ�ધો હતો.
 બીĥ ગેમ ચાɀુ ંથઈ. મҪ ȶરૂ� એકા˴તા સાથે બીĥ ગેમ રમી. Ɇું 
ĥતી ગઈ.
 “ȱ ુ ંતો ̆ ોની Ȑમ રમી રહ� છે.” અનોખીએ કɖુ.ં મને મનમા ંસાȿંુ 
લાƊȻુ.ં

મનમા ંઈƍછા થઈ અને 
અમાર� ́ીĥ ગેમ ચાɀુ ંથઈ. મҪ છેƣલો શૉટ½  રƠયો. એકસાથે બે છેƣલા ં
બાૅલ હોલમા ંગયા.ં Ɇું ĥતી ગઈ. Ɇું ડાƛસ કરવા લાગી.અનોખીને થોȮંુ ȳુઃખ 
થȻુ ંહોય એɂુ ંલાƊȻુ,ં પણ એણે મને કોƛગÃેƍȻલેુશƛસ કȻુ¿.
 “અપેëા !” અમારા Įમના બહારથી અવાજ આƥયો. અમને જમવા 
માટ° કોઈકના ઘર° જવાȵુ ંહȱ ુ.ં ȑન લોકોની વƨȱઓુ મને બɆ ુભાવતી. 
અમે Ԍયા ંરોકાયેલા, Ɨયા ંભોજનશાળા હતી, પણ ðાર°ક ðાર°ક કોઈના 
ઘર°થી જમવા માટ°ની િવનિંત આવતી એટલે Ɇું એમના ંઘર° જતી. Ɨયા ંતેઓ 
ĤતĤતની આઈટમોથી માȿંુ આિતƘય કરતા.ં એમા ંપણ મારવાડ�ઓ Ȑɂુ ં
આિતƘય તો મҪ ðાર°ય પણ જોȻુ ંન હȱ ુ.ં
 ȑનમ પણ મારવાડ� જ હતો અને એની મƠમી પણ આિતƘયમા ં
એïો હતી.એના ઘર° આવેલી ƥય�ƈત ̆શસંા કયા½ િવના ગયો હોય એɂુ ં
ðાર°ય બƛȻુ ંનહોȱ ુ.ં
 અમે ˾°સીસને બરાબર કર�ને એ ӕટ�ના ઘર° ગયા.ં એમણે  
અમારા માટ° આȐ માર� ફવર°ટ પĤંબી આઈટમો બનાવેલી. પેટ ભર�ને 
મҪ ખાȴુ.ંએમનો દ�કરો ટ�વી જોઈ રĜો હતો. પા�કƨતાન અને બીĤ કોઈની 
મેચ હતી. એમનો દ�કરો દર°ક પા�કƨતાનના રન ક° સીƈસ-ફોર જોઈને 
"શીટ’ કર� રĜો હતો. મને એના ઉપર હસɂુ ંઆƥȻુ.ં છેƣલે એણે ટ�વી બધં 
કર� દ�ȴ ુ.ં
 એ માર� સામે આવીને બેઠો.એȵુ ંમોȯંુ પડ°ɀુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “Ƀુ ંથȻુ ં?” એ 10-11 વરસના બાળકને મҪ ȶછૂȽુ.ં 
 “પા�કƨતાન ĥતી ગȻુ.ં..”
 “તો?” એણે મારા ંસામે છȻુ ંજોȻુ.ં
 “તમે ઈ�ƛડયન છો?” એને તોછડાઈથી ȶછૂȽ ુ.ંમને એɂુ ં વત½ન 
જોઈને લાગી આƥȻુ.ં
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 “એય...” એની મƠમીએ એને ખખડાƥયો, “આ ર�તે આપણા 
ઘરમા ંઆવેલા સાથે વાત ન કરાય?" બાળક° મƠમી તરફ જોȻુ.ં
 “મƠમી ! આ દ�દ� મને ȶછેૂ છે ક° પા�કƨતાન ĥƗȻુ ંતો Ƀુ ંથȻુ?ં 
આ દ�દ�ને ખબર નથી ક° પા�કƨતાન આપણો ȳુƦમન છે. એ ðાર° કોઈ પણ 
વƨȱમુા ંĥતɂુ ંન જોઈએ.” મƠમીએ �દકરા તરફ લાલ ӕખોથી જોȻુ.ં એ 
Ɨયાથંી ઊઠ�ને પોતાના ંĮમમા ંચાƣયો ગયો.
 “સાૅર� અપેëા!” એની મƠમીએ કɖુ,ં“આય½ન ! ઈ�ƛડયાનો મોટો 
ફન છે અને એટલે ચાઈના, પા�કƨતાન ક° એના કોઈ પણ શʛઓુ ðાર°ય 
પણ ĥતી Ĥય, તો એનો Ⱥડૂ બગડ� Ĥય છે. અમે Ƀુ ંકર� શક�એ?” મને 
વાત સમĤઈ. 
 “એ નાનો છે એટલે આɂુ ંથાય.મોટા ંથયા ંપછ� એ નાૅમ½લ થઈ 
જશે.”મҪ એના મƠમીને આĖાસન આƜȻુ.ં
 “ભગવાનને ̆ાથ½ના કર એɂુ ં થઈ Ĥય.”આય½નના ં મƠમીના ં
મોઢા ંપર ટƛશન દ°ખાȻુ.ં  
 Ɇું અને અનોખી ચટાક°દાર આઈટમોને આટોપીને ફર�થી 
ઉપા̒યમા ંઆƥયા.ં મેન Įમ ક° Ԍયા ંબધા ંમ.સા. બેસતા ંƗયા ંપડદો ȣલેૂલો 
હતો. એની પાછળ બેસીને મ.સા. પોતાȵુ ંએક વારȵુ ંભોજન લઈ રĜા ં
હતા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ, એમના Ȥȿુુણી અને બીĤ પણ સëમ મ.સા. આખા 
�દવસમા ંફƈત એકવાર ભોજન લેતા.
 મને તો એ િવશે િવચાર કરતા ંપણ પેટમા ંȹખૂ લાગવાની ચાɀ ુ
થઈ જતી.
 Ɇું અને અનોખી Įમમા ંજઈને એ.સી.ઑન કર�ને બૅડ પર Ʌઈૂ 
ગયા.ં
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 "અનોખી! અપેëા ! આ ગીત તમે શીખી લો... આ બɆ ુફ°મસ 
અને ĳદયƨપશ� ગીત છે.” અમને હાથમા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ȸકૂ આપી.
એના ઉપર અȺતૃવેલની સԌઝાય’ નામ લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
 “આનો મતલબ Ƀુ ંછે ?” મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને એ નામ બતાƥȻુ.ં
"Ɇું તને એ રા́ે બતાવીશ...હમણા,ં તમે બđે ગોખો...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ
કɖુ.ં
 અમે બđે એને કંઠƨથ કરવા લાƊયા. એમા ં 28 ગાથા હતી.2 
કલાકમા ંમાર� 28 ગાથા થઈ ગઈ.                      

 “ȶȿંુૂ થઈ ગȻુ.ં”મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને હાથમા ંȸકૂ આપી અને 
બધી ગાથા સભંળાવી દ�ધી. અનોખી અƗયાર Ʌધુી 10 જ ગાથા કર� શક� 
હતી. 
 મને એ જોઈને ȣશુી થઈ, શાસન- 
̃Ƨટા̒ીĥ મને જ જોઈ રĜા ંહતા.ં

PPP

 "બાય અનોખી ! કાલે મળɃુ.ં..” કહ�ને Ɇું ફર�થી શાસન̃Ƨટા̒ીĥ 
પાસે આવીને બેઠ�. અનોખી રા́ી-રોકાણ અહӄયા ંકરવા માટ° પોતાના ંઘર° 
અને ભાઈને ફોન કર°લો, પણ બđે જƊયાથી એને નૅગેટ�વ જવાબ આƥયો 
હતો. અનોખીને અમાર� સાથે રહ°વામા ંઅલગ જ આનદં અȵભુવાતો. એનો 
ƨવભાવ બɆુ જ રોયલ હતો. આ સમયમા ંઆવો ƨવભાવ બɆુ ઓછાનો 
મળતો.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બીĤ મ.સા. સાથે કંઈક ચચા½ કર� રĜા ંહતા.ં 
એટલે મҪ એમને ડ�ƨટબ½ કયા½ નહӄ. Ɇું આȐ શીખેલા ગીતને ગણગણાવવા 
લાગી. મ.સા. સાથેની શાસન̃Ƨટા̒ીĥની વાત ȶરૂ� થઈ અને એ મારા 
તરફ વƤયા.ં Ɇું ગીતમા ંȮબેૂલી હતી. થોડા ટાઈમ પછ� મને ખબર પડ� ક° 
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શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ̇� થઈ ગયા ંછે. Ɇું એમના સામે જોઈને શરમાઈ જવાના 
કારણે હસી.
 “ȱ ુ ં સાર� ર�તે ગીત ગાય છે. આ તને ગƠȻુ ં લાગે છે.” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માર� ̆શસંા કર�.
 “હા, મને આ ગીત ગમે છે. Ȼ-ુટȽબુ ઉપર એનો રાગ પણ શોધી 
લીધો છે. એ પણ સારો છે.પણ અનોખીના રાગ સામે તો...” સવાર° મ�ંદરમા ં
એના રાગની તો શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ પણ ̆ શસંા કર°લી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥની 
ӕખો ફરક�.
 “અપેëા! તને ખબર છે ક° ઈઝરાયેલ અને સી�રયામા ંɃુ ંફરક 
છે?” 

એ જ મને સમĤȻુ ંનહӄ.

 “હા... એક ԌȻઈુશ દ°શ છે અને એક Ⱥƨુલીમ દ°શ.”મને Ȑટɀુ ં
યાદ હȱ ુ,ં એટɀુ ંમҪ કɖુ.ં
 “બđેમા ંસમાનતા Ƀુ ંછે?” બીજો ̆ĕ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કયҴ.
 “એ જ ક° બđે સતત લડÈા કર° છે...” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મҪ સાȧુ ં
કɖુ ંછે એ માટ° �ƨમત આƜȻુ.ં મારા ંપƜપાને વƣડ½ પો�લટ�ƈસનો સારો રસ 
હોવાથી એ ઘણી વાર આ બધી વƨȱ ુિવશે ચચા½ કરતા.ં Ɇું પણ એ બધી 
વƨȱ ુરસથી સાભંળતી.
 “મને ̆ĕ એ થાય છે ક° ઈઝરાયેલ આટલો સȺćૃ ક°મ છે અને 
સી�રયા અસȺćૃ ક°મ છે ?” આ વાત પર મҪ ðાર°ય િવચાȻુ¿ નહોȱ ુ.ં
 “ક°મ છે આપને Ɖયાલ છે ?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ માર� સામે જોતા ં
રĜા.ં બે િમિનટ પછ� એ Ĥણે ક° પોતાનો વષҴનો અȵભુવ કહ°તા ંહોય એ 
ર�તે એ બોલવા લાƊયા.ં
 “અપેëા! બેમા ંફરક એ બે દ°શની માનિસકતામા ંછે. ઈઝરાયેલ 
Ȑ ર�તે તને Ɖયાલ જ હશે માટ�માથંી ઊભા ંથયેલા ંફ�નીƈસ Ȑવો છે. Ȑ 
ԌȻઝુને જમ½નીમાથંી બહાર કાઢવામા ંઆવેલા એ બધાએ ભેગા મળ�ને આ 
દ°શ ઉભો કર°લો છે.
 એ ԌȻઝુ પાસે કંઈ પણ ન હȱ ુ,ં પણ એમની પાસે એક લǛય 
હȱ ુ,ંગોલ હતો.એ પોતાને ઉપર લાવવા માગતા હતા ં પોતાની શ�ƈત 
વધાર�ને.
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 Ԍયાર° સી�રયા એ પોતાના ં Ӕદરના Ȼćુમાથંી જ әȧુ ં નથી 
આવȱુ.ંએ પોતે જ પોતાની શ�ƈતનો વેડફાટ બીĤને નીȧુ ં દ°ખાડવા, 
બીĤને ડ�સેબલ કરવામા ંકર° છે.
 ઈઝરાયેલનો િવકાસ એની પાૅ�ઝટ�વીટ�ને કારણે થયો છે. એ 
પોતે પોતાના ંિવકાસમા ંઆનદં પામે છે, સાથે સાથે બીજો જો અટ°ક કર°, તો 
એ �રઅૅƈટ કર°, બીĤȵુ ંȵકુસાન કરવા ક° બીĤની હારમા ંઉƗસવ મનાવવા 
એ ðાર°ય જતો નથી.
 સી�રયા આનાથી આખો әધો છે. એ તો એના સામેના ંદ°શને 
ȵકુસાન પહҭચાડવામા,ં એમને નીȧુ ંદ°ખાડવામા ંજ પોતાની સફળતા માને 
અને એટલે એ પોતે ðાર°ય સફળ થઈ શકશે નહӄ. એની શ�ƈત બીĤના 
પરાજયમા ંઆનદં માનવામા ંજ ȶરૂ� થઈ Ĥય છે."
 “સમĥ ȱ ુ?ં” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ȤƜુત સદં°શ આપી દ�ધો 
હતો.
 " અપેëા ! આ ȳુિનયામા ંચાર ̆કારના લોકો હોય છે. પહ°લા Ȑ 
પોતાની સફળતામા ંઆનદં અȵભુવે, બીĤ Ȑ બીĤની સફળતામા ંઆનદં 
અȵભુવે, ́ીĤ Ȑ પોતાની િનƧફળતામા ંઆનદં અȵભુવે અને ચોથા Ȑ 
બીĤની િનƧફળતામા ંઆનદં અȵભુવે..
 એમાથંી Ȑ બીĤ છે એ ઓછા છે અને આપણે એમને ભગવાન-
̆ȹ ુકહ� શક�એ. બીĤની સફળતાને જોઈને, એમા ંપણ પોતાના ંશʛનુી 
સફળતા જોઈને આનદં-ȣશુી ફƈત ભગવાનને જ થાય. ક°મ ક° એ તો 
પોતાના ંશʛȵુ ુ ંપણ કƣયાણ જ ઈƍછતા હોય છે.
 Ȑ ́ીĤ ̆કારના લોકો છે Ȑને આપણે ગાડંા કહ�એ છ�એ, તેઓ 
પોતે િનƧફળ થાય, તો એની પાટ� મનાવે. એમનામા ંઅને ગાડંામા ંબɆ ુ
Ӕતર નથી. Ȑમ ગાડંો પોતાના ંઉપર ગȳું પાણી નાખંીને ȣશૂ થાય, એમ 
આ લોકો પણ ગદં� િનƧફળતા પોતાના ંઉપર નાખંીને આન�ંદત થાય.
 Ȑ પહ°લા ̆ કારના છે, એમને આપણે માણસ કહ� શક�એ. બીĤȵુ ં
Ȑ થાય તે, પણ આપણને સફળતા મળ�, તો આપણે આન�ંદત થઈએ.એને 
આપણે સામાƛય માનવ ƨવભાવ કહ�એ.
 અને.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ વેધક ȳૃ�Ƨટથી માર� સામે જોȻુ.ં
  " Ȑ ચોથા ̆કારના લોકો છે એ સાચે જ ચોથી પાયર�ના છે. 
એમને આપણે શેતાન-ડ°વીલ કહ�એ છ�એ. તેઓ એવા ખરાબ ƨવભાવના 
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હોય છે ક° Ȑ બીĤના ȵકુસાનમા ંજ પોતાનો આનદં માને. આ લોકો ધરતી 
ઉપર ભાર Ȑવા છે. તેઓȵુ ંહોɂુ ંએ જ આ ધરતી માટ° અ�ભશાપ છે.
 બીĤ ફ°લ થાય એમા ંએ બીĤઓને Ȑટɀુ ં ȳુઃખ હોય, એના 
કરતા ં વધાર° Ʌખુ આ થડ½-ƈલાસ લોકોને હોય છે. મૈ́ી નામની વƨȱ ુ
કોને કહ°વાય એ જ આ રાëસોને ખબર નથી હોતી.” આગઝરતી ƨપીચ 
સાભંળ�ને Ɇું છક રહ� ગઈ.
 મને એ �દવસે ઘટ°લી બધી ઘટનાઓ યાદ આવવા લાગી. મને 
આય½ન દ°ખાયો. મને Ɇું પોતે દ°ખાઈ. ઈઝરાયેલના લોકો મને દ°ખાયા ં
અને બાૅƠબ-ƨફોટમા ં ઘાયલ થયેલા,ં પોતાના ં મƠમી-પƜપા-ભાઈ-બહ°નના ં
મર� જવાના કારણે રડતા,ં ȣનૂની િપચકાર�ઓથી ખરડાયેલી જમીન પર 
લોટતા ંહĤરો અનાથવાળો સી�રયા દ°ખાયો.
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30/9/2010

 3 Rules અિતિવષમ હોય છે....!
 “હલો અપેëા ! ” મƠમીનો ફોન હતો. એમના અવાજમા ંમને ડર 
અȵભુવાઈ રĜો હતો. એકદમ ȳુ:ખમય ̆સગં બƛયો હોય, એɂુ ંલાગી રɖુ ં
હȱ ુ.ં
 “મƠમી! આપ ક°મ ગભરાયેલા ંલાગો છો?” મારા અવાજમા ંપણ 
ટƛશન ભેȤુ ંભƤȻુ.ં...
 “અપેëા ! Ɇું તને બɆુ ȳુઃખભર� ƛȻઝૂ આપવાની Ġં.” માર� 
ધડકનો વધી ગઈ. 
 “Ƀુ.ં...?"
 "અપેëા ! પƜપાને હાટ½ -અટક..”મારા ંહાથમાથંી ફોન નીચે પડ� 
ગયો.માર� ӕખો અને ĳદય રડવા લાƊયા.ં 
 “હલો...હલો...” મોબાઈલમાથંી અવાજ સભંળાયો, પણ મҪ 
̆િતભાવ આƜયો નહӄ. મને એક મોટો ઝટકો લાગી ગયો. મારાથી જોડાયેલા 
બધા ંલોકોને હૉ�ƨપટલ સાથે કોઈ જોડાણ હોય એɂુ ંમને લાગવા માડંȾ ુ.ં 
 ફોન કટ થઈ ગયો.
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 મƠમીનો ફોન ઍƛગેԌડ આવી રĜો હતો. છેƣલી 15 િમિનટથી Ɇું 
̆યƗન  કર� રહ� હતી.ƛȻઝૂ સાભંળતા ંજ Ĥણે ક° Ɇું એક મોટા ંવાવાઝોડાથી 
ટકરાઈ હોӘ એɂુ ંમને લાગેɀુ.ં
 પછ� માર� Ĥતને પોતાનામા ં લાવીને મҪ માર� પ�ર�ƨથિત 
તપાસી હતી. મҪ પણ મƠમીને વાત બરાબર નહӄ કર�ને મોટો ઝટકો જ 
આપેલો. Ɇું Ɨયાર° મારો કƛ˼ોલ ખોઈ બેઠ� હતી.
 મҪ ફર� ફોન લગાƥયો. રӄગ ગઈ. લાબંા ટાઈમ પછ�‘હલો...' 
સભંળાȻુ.ં
 “Ƀુ ંથȻુ ંછે મારા ંપƜપાને?”હક�કત Ĥણવા માટ° મҪ નસ½ને ̆ĕ 
કયҴ.
 “એને મોટો હાટ½ -અટક આƥયો છે. તારા પƜપા અƗયાર° ગભંીર 
પ�ર�ƨથિતમા ંછે. ક°ટલા ટાઈમ Ʌધુી એ ĥવશે એ પણ કંઈ નï� નથી?” 
ĳદય પર હથોડા Ȑવા શƞદો ઠોકાયા.
 “ચાƛસીસ?”
 "50-50."
 “હાૅ�ƨપટલ કઈ છે?” Ɇું જઈ શȢંુ એ માટ° મҪ ȶછૂȽ ુ.ં
 “એિશયન હાટ½ ... ”મારા ં ઘરની બાȩુમા ં રહ°લી 5-ƨટાર હોટ°લ 
Ȑવી હાૅ�ƨપટલ મને દ°ખાઈ.
 “અપેëા! ȱ ુ ંભાƊયશાળ� છે ક° તારા પƜપા પાસે િમ. ઓસવાલ 
Ȑવા ̇ ƛડસ છે, નહӄ તો કદાચ આ હૉ�ƨપટલ તમારા પƜપાનો ક°સ પણ લેત 
નહӄ...”ȑનમને જઈને હગ કરવાની ઈƍછા મને થઈ.મને ȑનમે આપેલો 
વાદો ȑનમે ȶરૂો કર°લો. એના શƞદો મારા મનમા ંએƠબોસ થયા.ં
 " ȱ ુ ં તારા મƠમી-પƜપાની �ચ�તા ના કર, Ɇું એમનો Ɖયાલ 
રાખીશ.”
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 “હલો ȑનમ! બȴુ ંસાȿંુ તો છે ને?” ભયȶણૂ½ અવાજમા ંમҪ ȶછૂȽુ.ં
 “તને ટƛશન લેવાની જĮર નથી, અહӄયાનંા ટાૅપ ડૉƈટસ½ તારા 
પƜપાને બચાવવા માટ° પોતાની કમર કસી રĜા ંછે. અને Ӕદરની ƛȻઝૂ 
̆માણે તારા પƜપા ખતરાની બહાર છે. હવે મહ°નત એમના શાર��રક 
ફંƈશƛસને Ȑટɀુ ંઓĠં ȵકુસાન થાય એ માટ° ચાલી રહ� છે.” 
 મને શાિંત થઈ. મારા ંӕખમા ંȑનમની મદદ માટ° પાણી તર� 
આƥȻુ.ં
 “થҩɉં.ુ.." એટɀુ ંમારા ંમોઢામંાથંી નીકƤȻુ.ં
 “મૅશન નૉટ… Ɇું તારા માટ° મર� શȢંુ.”પાછળથી કોઈકનો અવાજ 
સભંળાયો. એ અવાજ ઉતાવળો હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં
 “ƨવીટહાટ½  ! Ɇું તને પછ� ફોન કર�શ.માર° અહӄયા ંદવા લાવી 
આપવાȵુ ંમોȬંુ કામ આƥȻુ ંછે અને નસ½ માȿંુ માȲુ.ં..” ફોન કટ થઈ ગયો.
 મҪ ફર�થી 10 િમિનટ પછ� ફોન ˼ાય કયҴ. ફોન લાƊયો નહӄ.
 મҪ ȑનમ પર મૅસેજ છોડÈો.
 “માર� Ɨયા ંઅƗયાર° જĮરત હોય તો Ɇું અƗયાર° જ રા́ે આવી 
ĤӘ.”
 “જĮરત નથી.... ȱ ુ ંસવાર° આવી શક° છે. રા́ે એ પણ એકલા 
સફર કરવાȵુ ંગાડંપણ ફર�થી નહӄ કરતી.” શƞદો કક½શ હતા,ં પણ એમા ં
�ચ�તા ƨપƧટ દ°ખાઈ રહ� હતી.
 મҪ ̆ȹનેુ બȴુ ંસાȿંુ કરવા માટ° ĳદયના ંәડાણથી ̆ાથ½ના કર�.
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 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ʌવુા માટ°ની તૈયાર� કર� રĜા ંહતા.ં Ɇું ધીમેથી 
જઈને Įમના કાૅન½રમા ંઊભી રહ�. મને બɆુ એકɀુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં કદાચ 
અનોખી હોત તો?
 છેƣલા 2-૩ �દવસમા ંઅનોખી અને માર� ̇ƛડિશપ એકદમ વધી 
ગઈ હતી. અમે એકદમ નĥક આવી ગયા ંહતા.ં એના ંȳુઃખમા ંમને ȳુઃખ 
અȵભુવાȱ ુ ંઅને એ Ԍયાર° ȣશુ દ°ખાતી Ɨયાર° મારો ચહ°રો પણ ȣશુ થઈ 
જતો. એક અȱટૂ બધંન અમાર� બđેની વƍચે બધંાઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 એ લગભગ દરરોજ મારા ંમાટ° નવી ˾°સીસ,ર°િસપીથી બનાવેલી 
આઈટમો,નવા ંગેȐͫસ લઈ આવતી.એ અિત-ઉદાર હતી. એની સાથે Ԍયાર° 
પણ Ɇું બહાર જતી, Ɨયાર° માર° માર� પસ½ ðાર°ય ખોલવી નહોતી પડતી, 
ક°મ ક° Ɇું ખોɀુ,ં એ પહ°લા ંતો પેમҪટ થઈ જ ગȻુ ંહોય.
 એના ભાઈ વધ½માને પણ ધાિમ�ક કાય½˲મોમા ંજવાȵુ ંચાɀ ુકȻુ¿ 
હȱ ુ ંઅને એ િનયિમત અમાર� જƊયા પર પણ આવતો.એ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને 
બાક� બધાની Ȑમ ƨપેિશયલ માનતો અને એ પણ S.D નો ફન બની ગયો 
હતો. એણે મને એક વાર �ડઝનીની ઓર�ĥનલ વૉચ લાવીને આપી હતી.
 “તે જ માર� અનોખીને એના ડ�̆ૅƨડ અવƨથામા ંસભંાળ� છે. Ɇું 
તને વધાર° કંઈ આપી ન શȢંુ, પણ...” ӕખની �કનાર�થી એક ટ�ȶુ ંનીચે 
પાડતા ં વધ½માને મને બાૅƈસ આƜȻુ ં હȱ ુ.ં પછ� એ પોતાની બાઈક પર 
અનોખી સાથે પાછો વળ� ગયેલો.અનોખીનો આખો પ�રવાર કંઈક અલગ 
જ માટ�નો હતો.
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ȣણૂામા ંઊભેલી જોઈ. એમને Ĥણે ક° 
ખબર પડ� ગઈ હોય ક° મને કોઈ તકલીફ હ°રાન કર° છે, એ ર�તે એમણે 
મને બોલાવી.
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 "ઓહ ! આ તો બɆુ ખરાબ ƛȻઝૂ છે !” મારા બહાર વહ� રĜા ં
અʬઓુ સામે જોઈને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કɖુ.ં મҪ એમને મƠમીના અને 
ȑનમના ફોન કૉલ િવશે વાત કર°લી અને પછ� 'માર� સાથે જ ક°મ આɂુ ં
થાય છે?’એ આ˲ંદ ƥયƈત કર°લો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥને પણ થોડોક ઝટકો 
લાƊયો હોય એɂુ ંએમના મોઢાથંી ખબર પડતી હતી.
 “અપેëા ! ȱ ુ ંરડ નહӄ... ȱ ુ ંઆમા ંકંઈ પણ કર� શક° એɂુ ંનથી.આ 
તો ̆Ȣિૃતનો ƨવભાવ છે.એની સામે કોઈȵુ ં કંઈ પણ ચાલી શકȱ ુ ંનથી.” 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ әડા અȵભુવ સાથે બોલતા હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 “કાલે માર° કદાચ જɂુ ંપડશે.” થોડ�ક શાતં થઈને મҪ મારા મનની 
વાત ƥયƈત કર�.શાસન̃Ƨટા̒ીĥȵુ ંɃુ ંમƛતƥય હȱ ુ,ં એ મને Ĥણɂુ ંહȱ ુ.ં
 “એ તારો િનણ½ય સાચો જ છે. Ԍયા ંԌયાર° Ȑ ƥય�ƈતની જĮરત 
હોય, Ɨયા ંએને Ɨયાર° રહ°ɂ ુ ંજĮર� છે.એટલે ȱ ુ ંજઈ શક° છે.” સહજતાથી 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને કɖુ.ં Ɇું એમની સહજતાની બɆુ મોટ� ફન હતી.
 “તો, હવે ફર�થી ðાર° આપણે મળɃુ.ં.?” મારો અવાજ રડવાના 
કારણે દબાઈ ગયો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારા ંમાથા પર હાથ Ⱥðૂો.
 “ટƛશન નહӄ લે...ભલે Ɇું તાર� સાથે Ɨયા ંનહӄ હોӘ, પણ તને Ɇું 
ગોƣડન ȿુƣસ આપવા માȤુ ંĠં ક° Ȑ તને માર� Ȑમ જ તારા લાઈફના દર°ક 
ƨટ°જ પર મદદ કરનારા થશે..” એવા તો કયા ȿુƣસ હતા ંક° Ȑ મને મદદ 
કરનારા થાય? અને એ પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ȑટલા? મારા ંમનમા ંવાત 
બેસી નહӄ.
 “અપેëા ! Ɇું Ȑ અƗયાર° તને સલાહ આȶુ ંĠં એ મારા ંĥવનના 
વરસોનો �રસચ½ છે. એટલે ƚયાનથી સાભંળȐ...” �ગƝટની Ȑમ કોઈ ƥય�ƈત 
રાહ ȩુએ એમ મҪ ƚયાનથી શાસન̃Ƨટા̒ીĥને બોલવા માટ° રાહ જોઈ.   
 “અપેëા! હાલમા ં જ મҪ એક જરનલમા ંએક ƥય�ƈતની ƨટોર� 
વાચેંલી.
 એ 1964મા ંજનƠયો હતો.એના રાԌયમા ંӗƊલીશȵુ ં̆ચલન બɆ ુ



317b¡-_L$pb

ઓĠં હȱ ુ.ં Ɨયા ં Ȑ પણ Ȭુ�રƨટ આવતા ંએ આ પર°શાનીના કારણે Ɨયા ં
બરાબર વાતચીત નહોતા ંકર� શકતા.ં
 બાળપણથી એ ƥય�ƈતને ӗƊલીશ શીખવાનો શોખ હતો. એ Ȑમ-
Ȑમ મોટો થતો ગયો, તેમ તેમ એ ӗƊલીશમા ંમાƨટર� લાવતો ગયો.એ 
ƥય�ƈતએ આગળ વધીને ӗƊલીશમા ંબી.એ. લોકલ Ȼિુનવિસ�ટ�માથંી કȻુ¿. 
Ԍયાર° એ ƨȢલૂમા ંહતો, Ɨયાર° એ ӗƊલીશની ̆ૅƈટ�સ કરવા માટ° 70 માઈલ 
Ʌધુી પોતાની સાઈકલ પર ફોર°નસ½ના ગાઈડ તર�ક° જતો. એની ӗƊલીશ 
Ʌધુરતી ગઈ.
 કૉલેજનો બી.એ.કોસ½ ȶણૂ½ થયા ંપછ� એણે એક 4-star હોટ°લમા ં
નોકર� માટ° અƜલાય કȻુ¿.એની સાથે બીĤ 24 જણ હતા.ં પણ ભાƊય!” Ɇું 
બરાબર સાભંįં Ġં ક° નહӄ એ જોવા માટ° શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મારા ંતરફ 
જોȻુ.ં Ɇું સȶંણૂ½ એકા˴ હતી.
 “એનો નબંર લાƊયો નહӄ. એટɀુ ંજ નહӄ 24માથંી 23 જણનો 
નબંર લાગી ગયો.પણ એનો નહӄ. એણે બીĥ એક પોતાના ંĤતવાળ� 
ƥય�ƈત પાસે પણ ̆યƗન કયҴ. એણે પણ ના પાડ� દ�ધી...
 એ પોતાના ંશહ°રના 30 અલગ-અલગ કƠપનીઓ.... ર°ƨટોરƛટમા ં
ફયҴ, પણ પ�રણામ એ જ..
 એક પીઝાની ȳુકાનમા ંએ અને એનો ̇ƛડ નોકર� માટ° ગયા.ં..
એના ̇ƛડના ટકા એના કરતા ંઓછા હતા.ં..એનો િમ́ ȧુટંાઈ ગયો... પણ 
એના મોઢા ંપર પીઝાવાળાએ દરવાજો બધં કર� દ�ધો.
 Ӕતે કોઈ િવકƣપ નહӄ રહ°તા, એ નૅશનલ પોલીસમા ંજોડાયો.
એક અઠવાડ�યા પછ� મેન પોલીસ આ�ૅફસર° એને ƨપƧટ કહ� દ�ȴ ુ ંક° 'ȱ ુ ંઆ 
નોકર� માટ° યોƊય નથી.”
 આ સમયના ગાળામા ંજ એણે હાવ½ડ½ Ȼિુનવિસ�ટ�મા ંપણ અલગ-
અલગ કોસ½મા ંઅƜલાય કર°ɀુ.ં Ɨયાથંી પણ એ 10 વખત �રȏƈટ થઈ ગયો.
 એણે એ ટાઈમથી એક લǛય નï� કર� લીȴુ.ં આ 

 1995 Ʌધુી એક°ય નોકર� માટ° 
યોƊય નહӄ હોવાથી,એણે નોકર� કરવાનો િવચાર છોડ� દ�ધો.નોકર� નહӄ 
મળવાના કારણે એના મનમા ંƥયાપાર� બનવાની ઈƍછા િવકિસત થઈ.
 1995 મા ં એણે પોતાના ં ̇ƛડ સાથે ઈƛટરનૅટના િવષય પર 
વધાર° શોધ કરવા માટ° અમે�રકા જવાȵુ ં�ફƈસ કȻુ¿. થોડા ટાઈમ પહ°લા ંજ 
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એનો નૅટ સાથે પ�રચય થયો હતો અને એને એ નૅટ ગમી ગયો હતો.
 તેઓ અમે�રકા ગયા,ં અલગ-અલગ કƠપનીઓની કાય½ પćિત 
Ɨયા ંજોઈ. આ બધામા ંએને એક આĔય½ એ થȻુ ંક° બધી વƨȱમુા ંઆગળ 
એમના દ°શȵુ ં નામો-િનશાન પણ આ િવષયમા ં હȱ ુ ં નહӄ. પહ°લીવારના 
પૈસા નાખીને એમણે પોતાના ંદ°શની અલગ-અલગ કƠપનીઓને સિવ�સ 
આપવાȵુ ંચાɀ ુકȻુ¿.
 ધીમે-ધીમે એȵુ ંકાય½ વધȱુ ંગȻુ.ં 1999મા ંએણે 5 િમ�લયનના 
વૅƣȻનુા ઈƛવૅƨટમૅƛટથી બીĥ એક કƠપની ખોલી અને આȐ એ કƠપની 
ȳુિનયાની સાર� એવી પૈસાવાળ� કƠપની છે. એ ƥય�ƈત ȳુિનયાના ટાૅપ 
100મા ંછે અને કદાચ એનો િવકાસ જોતા ં2020 Ʌધુી એ ટાૅપ 10 મા ંઆવી 
જશે.
 Ĥણે છે ȱ ુ,ં એ ƥય�ƈત કોણ છે ?' શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ માર� સામે 
જોȻુ.ં
 મҪ ઘણા ƥયાપાર�ઓને જોયેલા ં અને સાભંળેલા,ંપણ આટલા ં
મહ°નત પછ� ઉપર આવેલા �બઝનેસમૅનના િવશેમા ં Ɇું પહ°લી વાર જ 
સાભંળ� રહ� હતી. મҪ ના પાડ�.
 “અપેëા! આ �બઝનેસમૅન 46 વરસનો ચાઈનીઝ છે અને એȵુ ં
નામ “ȏક મા" છે..." કોઈક જƊયાએ મҪ નામ સાભંƤȻુ ં હોય એɂુ ં મને 
લાƊȻુ.ં કદાચ ðાર°ક ȑનમે કɖુ ંહોય. ȑનમને �બઝનેસમૅનની લાઈફ ફોલો 
કરવાનો રસ હતો.
 “પણ, શાસન̃Ƨટા̒ીĥ! આમા ં આપણા 3 ȿુƣસ કઈ ર�તે 
આƥયા?ં” ƨટોર�ના પાયામા ંરહ°લા ં3 ȿુƣસવાળ� વાત મને યાદ આવી.
 “હા... એનો મતલબ ક° ȱ ુ ંƚયાનથી સાભંળ� રહ� હતી. મને આ 
ƨટોર� વાƍંયા પછ� આ ȏક માની લાઈફમા ંમારા ં૩ ́ણ ȿુƣસ સમાઈ જતા ં
દ°ખાયા અને એ જોઈને મને િવĖાસ આƥયો ક° મારા ંȿુƣસ એકદમ સાચા 
હતા.ં અપેëા! હવે એ ́ણ ȿુƣસને સાભંળ..

(1) God knows everythig right 
and god does everything right... So 
accept every situation as a gift of 

god.
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 (2) Speak less, listen more, see 
more.

 (3) When you think that a goal 
is hard to reach, don't change the 

goal, change your efforts, towards 
the goal.

 અપેëા ! આ 3 ગોƣડન ȿુƣસ ȱ ુ ંતાર� લાઈફમા ંઅપનાવȐ. અને 
Ɇું તાર� સાથે શરત લગાɂુ ંĠં ક° ȱ ુ ંðાર°ય ȳુ:ખમા ંજઈશ નહӄ. ȱ ુ ંðાર°ય 
ડ�̆ેƨડ  નહӄ થાય.”
 મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ગોƣડન 3 ȿુƣસ સાચે જ મારા ંલાઈફમા ં
લાગતા ંહોય એવા લાƊયા.ં લાબંા સમય માટ°ȵુ ંઅȺતૃ માર� આƗમાને મળ� 
ગȻુ.ં
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I.S.T. 6:001/10/2010

 અનોખી મને મારા-ંસફ°દ ˾°સીસ સમેટવામા ંમદદ કર� રહ� હતી. 
કાલે રા́ે જ મને મારા પƜપાના અટકના ƛȻઝૂ મળતા ંમҪ અનોખીને કહ� 
દ�ધેɀુ.ં એણે 'Ɇું Ɨયા ં5.30 Ʌધુીમા ંઆવી જઈશ.' નો મૅસેજ કર°લો.
 આȐ સવાર° 5.30નો અલામ½ વાગવા છતા ંɆું ઊઠ� શક� નહોતી, 
ક°મ ક° કાલે રા́ે શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને મારા ંવƍચે 12 વાƊયા ંɅધુી વાત 
ચાલેલી. મҪ એમની પાસે Ⱥુબંઈની જલદ�થી બદલાતી લાઈફમા ં ƨવƨથ 
રહ°વાની સલાહ માગેંલી અને એમણે મને પોતાȵુ ં ĳદય ખોલી સલાહ 
આપેલી.મારા ંઘણા ંખરા ં̆ĕҭ પણ એમા ંɅલૂઝી ગયા ંહતા.ં પછ� છેƣલી 
વાર સાૅર� કહ�ને Ɇું әઘી ગઈ હતી.
 આખી રાત મીઠ� નӄદરમા ંસપનાઓના ƥયાëેપ વગર પસાર 
થઈ હતી. સવાર° અનોખીએ આવીને મને ઊઠાડ� હતી.બહાર હલકો વરસાદ 
ચાɀુ ંથયો હતો. Ɇું છ́ી લેવાȵુ ંȹલૂી ગઈ હતી. અનોખીએ પોતાની સાથે 
મારા ં માટ° એક વધાર°ની છ́ી પણ લાવેલી.એ સાર-સભંાળમા ંનબંર-1 
હતી.
 પછ� છેƣલા ં10-12 �દવસનો અટારો એણે સાફ કર°લો અને છેƣલે 
બધી વƨȱઓુને પોત-પોતાની જƊયા પર રાખી દ�ધેલી.
 “અપેëા ! તાર� સાથે બાƛ̃ા આɂુ ંĠં.”મને આĔય½ થȻુ.ંઅનોખી 
માર� બેƨટ ̇ƛડ Ȑવી હતી, પણ આટલી બેƨટ ̇ƛડ હતી એ મને ખબર 
નહોતી.
 “તાર� મƠમી...”
 “ȱ ુ ં એȵુ ં ટƛશન નહӄ લે. મને તાર� Ʌરુëાની �ચƛતા વધાર° 
છે.”મને એના મોઢા ંપર સાȧુ ંટƛશન દ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં 
 “ભાઈ પણ કહ°તો હતો ક° છોકર�ઓએ વહ°લી સવાર° એકલા 
̆વાસ કરɂુ ંɅરુ�ëત નથી. એટલે માર� ના હોવા છતા ંએ મને બાઈક 
ઉપર અહӄયા ંછોડવા આવેલો...”મને વƍચે જ વાતમા ંતોડતા અનોખીએ 
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લૅƈચર આƜȻુ.ં
 મને ખબર પડ� ગઈ ક° એ પોતાના ં માર� સાથે આવવાના 
િનણ½યથી હલવાની નહોતી. મҪ માર� બૅગ હાથમા ંલીધી અને અનોખીએ 
પણ પોતાની બૅગ પકૅ કર� પોતાના ંખભા ંપર Ⱥકૂ� દ�ધી.
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 "મ.સા. ! Ɇું અને અપેëા સાથે જ BKC જઈએ છ�એ.” અનોખી- 
એ મારા તરફ જોȻુ.ં Ɇું એક શƞદ પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પાસે બોલી 
શક� નહોતી,ક°મક° ӕɅ ુ સતત મારા ં મોઢા ં પરથી વહ� રĜા ં હતા.ંમને 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥથી અલગ થવાની ઈƍછા જ નહોતી થઈ રહ�. Ɇું એમની 
સામે હોવા છતા ંઅƗયારથી યાદ કરવા લાગી ગઈ હતી. Ĥણે ક° એ બɆ ુ
ȳૂર જવાના હતા ંઅને પછ� ન Ĥણે ðાર° મળવાના હતા ંએɂુ ંમને લાગી 
રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “અપેëા ! અપેëા ! ”બસ” Ɇું શાસન̃Ƨટા̒ીĥના મોઢા ં સામે 
જોઈ શƈતી જ નહોતી.એમણે મારા ંખભા પર હાથ રાƉયો.
 " અપેëા ! એક વƨȱ ુ સમજ... ઘણી વાર પોતાની ફવર°ટ 
ƥય�ƈતથી અલગ થɂુ,ં એ સારા માટ° હોય છે. ક°મ ક° ભિવƧયમા ંતમે એ 
ƥય�ƈત સાથે હĥ સાર� ર�તે એક થવાના હો છો.એટલે ટƛશન નહӄ લેતી. 
Ԍયાર° પણ ȱ ુ ંડ�̆ેƨડ  થાય, તો ફƈત મને યાદ કર� લેȐ... Ɇું Ɨયા ંહોઈશ.” 
અશð વાત શાસન̃Ƨટા̒ીĥ કર� રĜા ંહતા.ં
 “એɂુ ંનહӄ િવચારતી ક° મҪ અશð વાત કર� છે, ક°મ ક° તમે Ȑ 
ƥય�ƈતને Ӕતરથી યાદ કરો, એ કોઈના કોઈ ƨવĮપમા ંતમાર� સાથે-સામે 
આવી જ Ĥય છે.” મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥના શƞદોમા ંરહ°ɀુ ંરહƨય સમĤȻુ.ં
 ગઈ કાલે આપેલા 3 ગોƣડન ȿુƣસ મને યાદ આƥયા.ંમҪ છેƣલી 
વાર શાસન̃Ƨ˼ા̒ીĥની ગોદમા ંપોતાનો ચહ°રો Ġપાવીને મારા ĳદયને 
ખાલી કર� દ�ȴુ.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥના Ĥȳુઈ ƨપશ± મારા ંબધા ં̆ાૅƞલેƠસ, 
ટƛશƛસને ઓગળાવી દ�ધા.ં
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I.S.T.08.00 K2 Towers, 

BKC
(1/10/2010)

Healing અિતિવષમ હોય છે..!
 પડોસી પાસેથી ચાવી લઈને મҪ ઘર ખોƣȻુ.ં મƠમીએ મને કɖુ ં
જ હȱ ુ ં ક° Ɇું Ԍયાર° આવીશ, Ɨયાર° એ હૉ�ƨપટલમા ંહશે. મƠમીએ નાƨતો 
તૈયાર રાખવાની વાત કર°લી અને પછ� તૈયાર થઈને મને પણ હૉ�ƨપટલ 
આવવાȵુ ંમƠમીએ કɖુ ંહȱ ુ.ં
 અનોખી માર� સાથે છે, એ વાત મƠમીને ખબર નહોતી, ક°મ ક° 
મને પણ આȐ સવાર° જ આ વાતની ખબર પડ°લી અને મҪ મƠમીને Ĥણ 
નહોતી કર�.મƠમી આવી પ�ર�ƨથિતમા ંઅનોખીȵુ ંઆવɂુ ંપાૅ�ઝટ�વલી ક° 
નૅગેટ�વલી લેશે એનો મને Ɖયાલ નહોતો.
 “અનોખી! આ માȿંુ ઘર છે” બૅƊસ વગેર° સામાનને Ӕદર લેતા મҪ 
અનોખીની સામે જોȻુ.ં એણે માર� બૅગ ઉપાડ°લી અને એની બૅગ પણ એના 
ખભા પર લાગેલી જ હતી. Ɇું એના હાથમાથંી માર� બૅગ લેવા ગઈ, પણ 
એણે ના પાડ� દ�ધી.
 “અપેëા! આ માȿંુ જ ઘર છે અને એટલે જ માર� મહ°માનગીર� 
કરવાની કોઈ જĮર નથી. Ɇું તમારા પ�રવારની સƟય Ġં એɂુ ંજ સમજȐ. 
એટલે ȱ ુ ંપોતાના ંપƜપાની ત�બયત પર વધાર° ƚયાન આપȐ અને ઘરȵુ ં
અને માȿંુ કામ ȹલૂી જȐ.” ĳદયના ભીતરથી બોલાયેલા અનોખીના શƞદો 
મને ƨપƦયા� .  
 આટલા ંપાસે અમે ðાર° આવી ગયા ંહતા ંએ જ મને ƨમરણ 



325b¡-_L$pb

નહોȱ ુ ંથȱ ુ.ંએ મારા ંબધા ં ટƛશƛસને Ĥણતી હોય એɂુ ંમને લાગી રɖુ ં
હȱ ુ.ંએ સાચે જ અનોખી હતી.
 મારા માટ° મƠમી માર� ફવર°ટ આયટમ‘ચટપટ�’ બનાવીને ગઈ 
હતી. Ɇું અને અનોખી મારા Įમમા ં રોકાયા.ંમҪ એને મારો કબોડ½, મારા ં
કલેƈશƛસ બȴુ ંબતાƥȻુ.ં એ માર� ચોઈઝથી ӔĤઈ ગઈ. મҪ એને પોતાનો 
સામાન રાખવા ંમાટ° એક અૅƠપટ� કબોડ½ આપી દ�ધો.
 એણે 10 િમિનટમા ંપોતાની બૅગ ખાલી કર�ને Ɨયા ંસĤવી દ�ઘી 
. એ કામમા ંબɆ ુફાƨટ હતી.
 “અપેëા ! �કચન ðા ંછે?” 

 મારા મનમા ંિવચાર આƥયો.મҪ સહજ ર�તે 
ડાઈનӄગ ટ°બલ પર પડ°લા મારા ંનાƨતા તરફ ӕગળ� કર�. અનોખી માર� 
અƈૅશન જોઈને હસી.
 “અપેëા ! Ɇું નાƨતા માટ° નથી કહ°તી.આ નાƨતાને તો Ɇું ƨપશ½ 
પણ નહӄ કȿંુ ક°મ ક° મને ખબર છે ક° તારા ંમƠમીએ તારા માટ° ખાસ તાર� 
ફવર°ટ આઈટમ બનાવી છે. મને તો �કચન જોɂુ ં છે.” અનોખીની સમજ 
જોઈને માȿંુ મોȯંુ શરમથી નીȧુ ંથઈ ગȻુ.ં



326 b¡-_L$pb

I.S.T.09:00

 ઘણા �દવસો પછ� ઘરમા ં બધી વƨȱઓુ કરવાનો આનદં જ 
અલગ હોય છે. ઘર ઘર છે ! Ɇું ટાૅવેલ પહ°ર�ને બહાર આવી અને પોતાના ં
વાળને ˾ાયરથી Ʌકુાવવા માડં�. છેƣલા 15 �દવસમા ં મҪ મારા ં વાળની 
સભંાળ ન કરવાના કારણે એ ચીપȢંુ અને કડક થઈ ગયા ંહતા.ં આȐ મҪ 
પૅƛટ�ન શેƠȶ ુલગાવીને એને પોચા કર� દ�ધા.ં
 �કચનમાથંી નાકના રં̄ોને ̇શ કર� નાખેં એવી Ʌગુધં આવી 
રહ� હતી. અનોખી કંઈક બનાવી રહ� હતી. મારો નાƨતો બાક� હતો. વાળને 
Ʌકુાવી કાચમા ંજોઈને મҪ એને ƨ °˼ટનӄગ મશીનથી સીધા ંકયા½. આȐ મҪ 
મારા ંવાળ ȣƣુલા ંરાખવાȵુ ંજ િવચાȻુ¿ હȱ ુ.ં
 Ɇું બહાર ગઈ.માર� ચેરની સામે પડ°લો મારો નાƨતો મને દ°ખાયો 
નહӄ. Ɇું �કચનમા ંજવા લાગી.અનોખી �કચનમાથંી બહાર આવી.
 “સૉર� અપેëા ! તાર° રોકાɂુ ંપડȾ ુ.ં..” અનોખીએ ગરમ બૉન½વીટા 
ȳૂધ અને ગરમ ચટપટ� (માઈ˲ોવેવની) માર� સામે Ⱥકૂ�.
 “તને ક°વી ર�તે ખબર ક° Ɇું બૉન½વીટા પીӘ Ġં?” મને ȳૂધ જોઈને 
િવƨમય થȻુ.ંએ Ĥણે ક° મારા મનને ȸકૂની Ȑમ વાચંતી હોય એɂુ ંમને 
અȵભુવાȻુ.ં
 “તારા �કચનમા ંબૉન½વીટા હોય, તો લગભગ એને કોણ પીએ?” 
અનોખીએ મને ̆ĕ કયҴ.“અપેëા! એ કાૅમન સૅƛસ છે ક° બૉન½વીટા એ 
બાળકો જ લગભગ પીતા હોય. માટ° મҪ બૉન½વીટાȵુ ંȳૂધ ȱ ુ ંજ પીતી હશે 
એɂુ ંઅȵમુાન કȻુ¿.” એકદમ સરળ વƨȱ ુહોય એવી ર�તે એ બોલી ગઈ...
 “પણ તાર° આ ગરમ કરવાની Ƀુ ંજĮર હતી...”
 “Ssshhh...” એણે પોતાના હોઠ પર ӕગળ� રાખી,“તને કદાય 
ખબર નથી ક° બહ°ન કોણે કહ°વાય. થોડા �દવસ માટ° તાર° માȿંુ આ આિતƘય 
ઝેલɂુ ંપડશે.અƗયારથી જ Ɇું તને સૉર� કહ� દӘ Ġં...હવે મને વધાર° ̆ĕҭ 
નહӄ કરતી, નહӄ તો માર� આઈટમ બળ� જશે...” અનોખી �કચનમા ંચાલી 
ગઈ.
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 આઈટમની Ʌગુધં કરતા ં પણ વધાર° અનોખીના લાઈફની 
ȤણુવĂા મને વધાર° ̇શ કર� ગઈ. આવી ̇ƛડ હોય તો ડ�̆ેશનમા ંજɂુ ં
અશð મને લાƊȻુ.ં
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 પા�ક�ગની જƊયામા ં �બિƣડંગની બહાર Ɇું અને અનોખી ઊભા ં
હતા.ંમҪ ȑનમને ફોન કર°લો.વરસાદ વધાર° હોવાના કારણે ȑનમે પોતાની 
મસ�ડ�ઝ બેƛઝ મોકલવાની વાત કર°લી. એ પોતે આવવાનો હતો ક° નહӄ 
એ વાત નહોતી થઈ.
 અનોખીએ પોતાના ંબૅગમા ંબધા ંમાટ° બનાવેલી અìાત આઈટમ 
પૅક કર�ને Ⱥકૂ� દ�ધી હતી અને પોતાને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ વાચંવા માટ° 
આપેલી ‘સમરા�દƗય મહાકથા' નામની ȸકૂ પણ સાથે લઈ લીધી હતી. અમે 
ક°ટલા ટાઈમ Ʌધુી હાૅ�ƨપટલમા ંરોકાવાના હતા ંએ અƗયાર° �ફƈસ નહોȱ ુ.ં
 મારા પ�ૅƛડ�ગ કƛફશનને કƠƜલીટ કરવા માટ° મҪ લૅપટૉપ પણ 
સાથે લીȴુ ં હȱ ુ.ં ̇� ટાઈમમા ંએ જ કƛફશનȵુ ં કાય½ માર° કરવાȵુ ં હȱ ુ.ં 
‘સમરા�દƗય મહાકથા’ ƨટોર� વાƍંયા પછ� હવે પાપોને સાફ કરવાની ઈƍછા 
વધી ગઈ હતી.
 એક ƞલૅક સીડ°ન પા�ક�ગ લૉટમા ંઆવી.એમાથંી ȑનમ ઊતયҴ.
એને Ʌટૂમા ંજોઈને મને હસɂુ ંઆƥȻુ.ં 
 "હાય! ƨવીટહાટ½ ! હ° આ કોણ છે? Ȑના િવશેમા ંȱ ુ ંમને મૅસેજ કર� 
રહ� હતી અને Ȑની ̆શસંા કરતા ંȱ ુ ંથાકતી નહોતી એ છે આ? ?” Ɇું હસી.
 “ઓહો, Ƀુ ંકાૅƠબો છે? ”ȑનમના મોઢાનેં જોઈને અમે બđે હƨયા.ં
 “તમને Ƀુ ંɆું જોકર લાȤુ ંĠં? કાઈં નહӄ...અƗયાર° સારા ંકપડાઓ 
પહ°રનારાઓને બધા ંજોકર જ ગણે છે.”પોતાની ƞલૅક સીડ°ન તરફ ȑનમે 
ઈશારો કયҴ અને અમે બધા ંએ સીડ°નમા ંબેસી ગયા.ં
 રƨતામા ંઅમે અલગ-અલગ વƨȱઓુ ઉપર ચચા½ કર�. મƠમી 
ને ટƛશન અને ̆ેશર બɆુ વધાર° હતા એ વાત ȑનમે મને કર�. મƠમીની 
આખી લાઈફ મને સઘંષ½વાળ� જ દ°ખાઈ. અનોખી ƚયાનથી બȴુ ંસાભંળ� 
રહ� હતી. એના િવચાર Ƀુ ંહતા ં? એને વાચંવા મારા ંમાટ° શð નહોતા.ં
 અમાર� ગાડ� થોભી થઈ. અમે એિશયન હાટ½  હાૅ�ƨપટલના 
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બેસમૅƛટમા ંઊતયા½.સામે જ �લƝટ દ°ખાઈ રહ� હતી. મҪ મારો ˾°સ બરાબર 
કયҴ. ĥƛસ અને ટ�-શટ½  આȐ મҪ પહ°ર°લા ં હતા.ંઅનોખી પણ એવી જ 
˾°સમા ંહતી. મҪ એને મારા ંકબોડ½માથંી °˾સ િસલૅƈટ કરવાȵુ ંકɖુ ંહȱ ુ.ં એના 
માપવાળા ˾°સેસ મારા ંપાસે ઘણા ંહતા.ં

મҪ ભગવાનને ̆ાથ½ના 
કર� અને અમે ́ણે �લƝટ તરફ ઊપડÈા.ં
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 " અપેëા! તમારા ંપƜપા ખતરાની બહાર છે. બસ, હવે બીĤ 
કૉƠƜલીક°શƛસ ન થાય એનો ̆યાસ અમે કર� રĜા ંછ�એ.તમારા પƜપાના 
નવ½સ િસƨટમ પર એમની પીવાની આદતને કારણે ફર� ઠ�ક ન થાય 
એɂુ ંખરાબ ર�અƈૅશન થȻુ ંછે. કદાચ એ ફર�થી ચાલી નહӄ શક°.” ĳદય 
ચીરનાર� બીĥ ƛȻઝૂ ડૉƈટર° આપી.
 “ડાૅƈટર! Ƀુ ંએનો કોઈ ઉપાય નથી?” ȑનમે ડૉƈટરને ȶછૂȽુ.ં
 “છે. પણ, કદાચ સમય અમારા હાથમાથંી પસાર થઈ ગયો છે. 
તો પણ Ɇું ̆ યƗન  કȿંુ Ġં. તમે ટƛશન નહӄ લેતા.”ડૉƈટર પોતાના કામ માટ° 
ચાલવા લાƊયા.ં
 “ડાૅƈટર.”મҪ ડૉƈટરને રોðા.“એ Ȑવા પહ°લા ં હતા,ં એવા થઈ 
શક°?” ડૉƈટર° મારા ં̆ĕને ƚયાનમા ંલીધો.
 “કદાચ હા... કદાચ ના... જો તમે મને માનિસક ƨતર પર ȶછૂો 
છો, તો અમારા મોટા ંડૉƈટસ± એમના મગજને બગડવાથી બચાવી દ�ȴુ ંછે. 
જો તમે શાર��રક ƨતર° ȶછૂતા હો તો... Ɇું ̆યƗન  કર�શ.” એɂુ ંડૉƈટરના 
મોઢા ંપરથી લાƊȻુ.ં
 “ડૉƈટર! Ɯલીઝ..Ɯલીઝ... Ɇું તમાર� પાસે ભીખ માȤુ ંĠં ક° આપ 
એમને ઠ�ક કર� દો." Ɇું એમના પગમા ંપડવા ગઈ. ડૉƈટર° મને ખભાથી 
પકડ�.
 "અપેëા! ȱ ુ ંમાર� રોલ-મૉડલ છે... Ɇું એક S.D. ફન Ġં... અને Ɇું 
તને પણ સાર� ર�તે ઓળȣુ ંĠં... ȱ ુ ંમારા ંમાટ° િમર°કલ ગલ½ છે...એટલે ȱ ુ ં
હવે તારા પƜપાȵુ ંટƛશન છોડ� દ°. Ɇું એને ઠ�ક કરવા માȿંુ સવ½ƨવ આપી 
દઈશ... Ɇું તને ðાર°ય ખોટ� સલાહ આપવાનો નથી. એટલે Ɇું Ȑ કɆું એ 
શાિંતથી સાભંળȐ અને પછ� િનણ½ય તમાȿંુ છે..”̆ેમ સાથે ડૉƈટર બોƣયા.
 મને માથા પર ટપલી માર�ને ડૉƈટર નીકળ� ગયા.ંઅડધે જઈને 
પાછા એ ફયા½.
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 “Ɇું તને એક વાત કહ°વાની ȹલૂી ગયો... આગળથી ȱ ુ ંકોઈના 
પગમા ં પડતી નહӄ ક°મ ક°...” ડૉƈટર બે સૅકંડ માટ° રોકાઈ ગયા,ં“તાર� 
�ક�મત ક°ટલી છે ! એ ȱ ુ ંપણ Ĥણતી નથી. ȱ ુ ંબɆુ ̆ીસીયસ છે.'̆ીસીયસ’ 
શƞદ સાભંળ�ને ‘લૉડ½ આફૅ ધ �ર�Ɗસ' નો' ‘ગોલમ 'મને યાદ આƥયો.
 Ɇું જતા ંએવા ંડૉƈટરની પીઠ િનĔલ ӕખે જોતી રહ�.
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 પોતાના ંમોઢાનેં પોતાના ંખોળામા ંરાખીને મƠમી રડતી હોય એɂુ ં
મને લાƊȻુ.ં Ɇું મƠમીની પાસે ગઈ.
 અમે હાૅ�ƨપટલમા ંઆવીને સૌથી પહ°લા ંડૉƈટરને મળવા ગયેલા.ં 
મƠમી I.C.U ના વેઇટӄગ Įમમા ં બેસેલી હતી અને એિસƨટƛટ ડૉƈટસ½ 
પƜપાને ˼�ટ કર� રĜા ંહતા.ં
 મને ખબર હતી ક° મƠમીને અમે નહӄ આવવાના કારણે ટƛશન 
થવાȵુ ંહȱ ુ,ં પણ મારા માટ° સૌથી મહƗƗવȵુ ંઅƗયાર° પƜપાની પ�ર�ƨથિત 
િવશે ƨપƧટ થɂુ ંએ હȱ ુ ંક° Ȑ ડૉƈટરને મƤયા ંપછ� ƨપƧટ થઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં 
પછ� અમે મƠમીને મળવા નીકળેલા.ં
 “મƠમી.....” મારો શƞદ સાભંળ�ને મƠમીએ ઉપર જોȻુ.ં મને 
જોતા ંજ એણે ઊભા ંથઈને મને હગ કȻુ¿ અને પછ� એ રડવા લાગી. મને 
એના ȿુદનમા ંબે ̆કારના ંઅʬઓુ અȵભુવાયા.ં એક મને મળવાના, બીĤ-
પƜપાના અટકના... Ɇું મƠમીને બɆ ુડ�યર અને નીયર હતી.
 10 િમિનટ Ʌધુી એ મારા ંખભા ઉપર માȲુ ંȺકૂ�ને રડતી જ રહ�.
 “સૉર�, અપેëા! પણ Ɇું માર� Ĥતને કƛ˼ોલ નહӄ કર� શક�....” 
મારાથી ȳૂર થતા ંમƠમીએ માર� તરફ જોȻુ.ં મҪ મƠમીની ӕખમાથંી ટ�પા ં
ɀછૂÇા.ં
 “મƠમી ! Ɇું ડૉƈટરને મળ� આવી Ġં. એ S.D. ફન છે અને એટલે 
એણે પોતાની ȶરૂ� મહ°નત કર�ને પƜપાને નાૅમ½લ કરવાȵુ ંવચન આƜȻુ ં
છે. એટલે ȱ ુ ંમજȸતૂ બન....આમ રડÈા ંનહӄ કર.” મƠમીને મҪ શાતં કર�.
 મƠમી મને લઈને ચેર પર બેસી ગઈ. ȑનમ અને અનોખી પણ 
માર� બાȩુમા ંઆવીને બેસી ગયા.ં
 “સાȿંુ. ȱ ુ ં ફાઈન છે?” પોતાને સભંાળતા ં મƠમીએ મારા ં તરફ 
જોȻુ.ં
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 “હા... ફƈત કાલે રા́ે ઝટકો લાગેલો.. બાક� તો...” મને શાસન- 
̃Ƨટા̒ીĥ યાદ આƥયા.ં માȿંુ મન એમને મળવા માટ° ભરાઈ ગȻુ.ં Ɇું ȧપૂ 
થઈ ગઈ.
 મƠમીએ મને પƜપાને હાટ½ -અટક કઈ ર�તે આƥયો એની આખી 
ƨટોર� સભંળાવી.ગૅસ એ ȺƉુય કારણ છે,એવો મને Ɖયાલ આƥયો. મҪ 
વૉચમા ંજોȻુ.ં12.00 વાƊયા ંહતા.ં માȿંુ પેટ કંઈક ખાવાȵુ ંમાગંી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “મƠમી ! મને ȹખૂ લાગી છે. તે ટ�ફ�ન...” Ɇું કɆું એના પહ°લા ંજ 
મƠમીȵુ ંટ�ફ�ન તૈયાર હȱ ુ.ં
 “અપેëા! તાર� મƠમી તારા કરતા વધાર° હોિશયાર છે.મҪ તારા 
મોઢા ંપરથી પકડ� પાડȾ ુ ંક° તને ȹખૂ લાગી છે.” મƠમીએ ટ�ફ�ન ખોƣȻુ.ં 
પĤંબી પનીર ટ�કા મસાલા અને નાનથી આȣુ ં બૉƈસ ભર°ɀુ ં હȱ ુ.ં મҪ 
અનોખીને અને ȑનમને પણ અમાર� સાથે લચં કરવા માટ° બોલાƥયા.ં
 અનોખીએ પોતાની બૅગ ખોલી. મƠમી એના તરફ જ જોઈ રહ� 
હતી. અમાર� વાતમા ંમҪ અનોખીનો પ�રચય જ મƠમીને કરાƥયો ન હોતો.
 “મƠમી ! આ અનોખી છે. માર� 10 �દવસમા ંબનેલી બૅƨટ ̇ƛડ... 
એ થોડા �દવસ Ʌધુી આપણી સાથે જ રહ°શે. આȐ સવાર°..” અનોખીએ 
મારા ંમોઢા ંઉપર મને બોલતા ંઅટકાવવા માટ° હાથ Ⱥðૂો...
 મƠમી એની અૅƈશન જોઈને થોડ� હસી.
 અનોખીએ પોતાની બનાવેલી આઈટમ ખોલી.
 “ӕટ� ! સાૅર�...મҪ આપના ં ȳૂધ + સાકાર આમા ંવાપર°લા ં છે. 
પણ, આપ એક વાર ટ°ƨટ કરો.” મƠમીને અનોખીએ મારા ંફવર°ટ બનક°ક 
હાથમા ં આƜયા. એȵુ ં આȣુ ં ટ�ફ�ન એનાથી ભર°ɀુ ં હȱ ુ.ં ȑનમે પĤંબી 
ખાવાની ના પાડ°લી, પણ બનક°ƈસની ગજબની Ʌગુધં એને પણ Ɨયા ંખҪચી 
લાવી.
 “આ Ƀુ ંછે? ડ�લીસીયસ.” એના મોઢામા ંપાણી ġટȱ ુ ંહોય એɂુ ં
ƨપƧટ લાƊȻુ.ંમҪ એને જોઈને �ચડવનાȿંુ �ƨમત આƜȻુ.ં એણે એક બનક°ક 
બૉƈસમાથંી ઉઠાવવાનો ̆યƗન કયҴ. અનોખીએ એના હાથ પર હાથ માયҴ. 
"Ouch..” એણે હાથ પાછળ લઈ લીધો.
 “ӕટ�ને ટ°ƨટ તો કરવા દ°..પછ� ȱ ુ ંલેȐ.” મĤકમા ંઅનોખીએ 
કɖુ.ં ȑનમ બાȩુમા ં ચેર લઈને બેસી ગયો. મƠમીએ બનક°ક ટ°ƨટ કયҴ. 
મƠમીના મોઢા ંપર ગજબની શાતંતા ચમક�.
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 “આ બનક°ક કદાચ ȳુિનયાનો સૌથી ટ°ƨટ� બનક°ક હશે.” મƠમીએ 
ટ°ƨટથી બનક°ƈસને ખાતા ં કɖુ.ં મƠમીને અનોખીએ બીĥ બનક°ક આપી.
એણે ચાર અલગ Ɲલેવરવાલી બનક°ક બનાવેલી.મƠમીએ ચાર°ય ટ°ƨટ કર�.
અમાȿંુ લચં બનક°ક અને પĤંબી ડ�શોથી ȶȿંુૂ થȻુ.ં
 "અનોખી!” જƠયા ંપછ� મƠમીએ અનોખીને બોલાવી. Ɇું એક ચેર 
પર બેસીને લૅપટૉપ ઉપર પોતાȵુ ં કામ કર� રહ� હતી. ȑનમ કાૅન½રમા ં
બેસીને મોબાઈલ ઉપર શેયસ½નો ભાવ જોઈ રĜો હતો. માȿંુ ƚયાન મƠમી 
અને અનોખી તરફ ફરɉુ.ં
 “અનોખી!” મƠમીએ અનોખીને િવƨમય થાય એ ર�તે એના માથા 
પર ક�સ કર�. “તારા બન-ક°ƈસ ફƈત ટ°ƨટમા ંસવ½̒ેƧઠ હતા ંએɂુ ંજ નહӄ, 
પણ એ ક°ƈસમા ંમને ̆ેમ પણ અȵભુવાયો.
 Ȑ ëણે મҪ મારા ંમોઢામંા ંતાર� ક°ક Ⱥકૂ� એ જ ëણે મારા ંબધા ં
ટƛશƛસ મને ઊડ� જતા ંઅȵભુવાયા.ં તે એ ક°ƈસમા ં̆ેમની એવી ફાૅƠȻુ½લા 
નાખેંલી ક° Ȑનાથી બધા ંરોગ-ટƛશƛસ Ʌકુાઈ Ĥય.
 કદાચ માર� આખી લાઈફમા ંઅપેëા જ મારા ં ĳદયથી સૌથી 
નĥક છે. એને પણ આટલા ̆ેમથી ભર°લી વƨȱ ુકદાચ મҪ આખી લાઈફમા ં
ખવડાડ� નહӄ હોય.” મƠમીના અʬઓુ શĮ થઈ ગયા.ં
 “કદાચ આ Įઝ લાવનાȿંુ પોશન Ɇું મારા ંપિત... ” મƠમી આગળ 
બોલી નહӄ શક�.
 "અનોખી !” બે િમિનટ પછ� સહજ થઈને મƠમી બોલી, “આજથી 
ȱ ુ ંમાર� મોટ� દ�કર� છે. મારા ંકોઈ પણ દ�કરા-દ�કર� આ�ૅફશીયલી નથી, 
પણ રƗન  Ȑવી આવી બે �દકર�ઓ આપીને ભગવાને મારા ઉપર અકƘય 
Ȣૃપાની વષા½ કર� છે."
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I.S.T.20.00 Asian Heart 

Hospital, Mumbai

8/10/2010

 ˼ાવેલӄગ અિતિવષમ હોય છે...!
 “Ɇું બોલતા ȳુઃખ અȵભુɂુ ં Ġં ક°....અપેëા!” ડૉƈટર માર� સામે 
બેસીને આઘાતજનક ƛȻઝૂ આપી રĜા ંહતા.ંમને ડૉƈટર° ̆ ાઈવેટલી પોતાની 
ક°બીનમા ંબોલાવેલી. છેƣલા ંએક અઠવાડ�યામા ંપƜપાને Įઝ જલદ� આવી 
રહ� હતી. બે �દવસ પહ°લા ંહોશ પણ આવી ગયો હતો.
 “અપેëા! તારા પƜપાની ˼�ટમૅƛટ વખતે તારા પƜપાના શર�રમા ં
એક ખોટો ĥન પેદા થયો છે...” ડૉƈટર° મને I.C.U ȵુ ંિવડ�યો ˼ાƛસિમશન 
બતાƥȻુ.ં પƜપાના મોઢા પર આૅƈસીજન માƨક હતો.
 “ઓહ માય.” મારો હાથ મોઢા પર ગયો. પƜપાȵુ ંશર�ર વગર 
કંઈ પણ ટૉનીક° ĭલાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં એમની સાથે અટકની સવાર° િવડ�યો કૉલ 
પર વાત કરતા ંસમયે Ȑ એમȵુ ંશર�ર હȱ ુ ંએના કરતા ંડબલ એમȵુ ંશર�ર 
િવડ�યો કમેરામા ંદ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “ડૉƈટર આ Ƀુ ંથȻુ.ં.. થȻુ.ં ? ”મારા ંશƞદો તોતડાવા માડંÈા.
 “અપેëા! તાર° ડરવાની જĮર નથી.ક°મ ક° બȴુ ંકƛ˼ોલમા ંછે.આ 
રોગને મે�ડકલ ટમ�નોલાૅĥમા ં Cystic Fibrosis કહ°વામા ંઆવે છે. આ 
રોગમા ંએક ખોટો ĥન લƊંસ અને પૅƛ˲�યાઝ ઉપર અસર કર° અને એના 
ફંƈશƛસ બગડ� જવાના કારણે ƥય�ƈત Ĭલાતો Ĥય...” ડૉƈટર° માર� સામે 
જોȻુ.ં
 “ડૉƈટર આનો કોઈ ઈલાજ નથી?” મҪ ડૉƈટર સામે દયનીયતા 
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સાથે જોȻુ.ં
 “અƗયાર Ʌધુી તો આનો કોઈ ઈલાજ નથી નીકƤયો,પણ એને 
આપણે કં˼ોલમા ંરાખી શક�એ.” માȿંુ ĳદય ફાટ� જશે એɂુ ંમને અȵભુવાȻુ.ં
 “પણ, એના માટ° Ƀુ ંકરɂુ ંપડશે?” ડૉƈટર કંઈ પણ બોƣયા ંનહӄ. 
બે િમિનટ પછ� એ પોતાની ચેરથી ઊઠ�ને મારા ં ચેરની બાȩુની ચેરમા ં
આવીને બેઠા.ં
 “બસ, આ જ ચચા½ કરવા માટ° મҪ તને માર� ̆ાઈવેટ ક°બીનમા ં
બોલાવી છે. Ɇું આશા રાȣુ ં Ġં ક° ȱ ુ ં માર� વાત સાભંળશે અને એને 
અȵસુરવાનો ̆યƗન કરશે...”
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I.S.T.22.00

 અનોખી અને મƠમી આȐ જલદ� પોતાની સપનાઓની ȳુિનયામા ં
પહҭચી ગયા ંહતા.ં I.C.U. નો વેઈટӄગ Įમ એ әઘવા માટ° ƨવગ½ હતો. 
મને ðાર°ય મƠમી ક° અનોખી રા́ે Ĥગવા નહોતા ંદ°તા,ં પણ આȐ મҪ 
�જધ કર°લી અને એ બđેને માનɂુ ંપડ°ɀુ.ંȑનમ દરરોજ રા́ે 9.00 વાƊયે 
પોતાના ંઘર° ચાƣયો જતો અને સવાર° 9.00 વાƊયે આવી જતો.
 ડૉƈટર સાથે મી�ટ�ગ કયા½ પછ� ક°બીનથી બહાર નીકળતા ં જ 
ȑનમે મને ડૉƈટર° Ƀુ ંકɖુ ંએ િવશે ̆ĕો કર°લા.મҪ એ મૅટરને અનઈƠપોટ½ ƛટ 
કહ�ને ઉડાવી દ�ધી હતી. એને ગƠȻુ ંનહોȱ ુ,ં પણ મારા ંȺડૂને જોઈને એ 
અƗયાર° કંઈ પણ બોƣયો નહોતો.
 મƠમીએ અને અનોખીએ પણ મને ȶછેૂɀુ,ંપણ મҪ િવશેષ કંઈ કɖુ ં
નહોȱ ુ.ંપછ� એ બđે ઠ�કથી ̆ƗȻĂુર ન મળવાના કારણે પોતાની વાતમા ં
ખોવાઈ ગયા ં હતા.ં ડૉƈટર° મને કહ°લા ંભાર° શƞદોને તોલવામા ંજ માȿંુ 
સȶંણૂ½ મન લાગેɀુ ંહȱ ુ.ં મારા ંમનને ડાઈવટ½  કરવા માટ° મҪ લૅપટૉપ પાવર 
આૅન કȻુ¿.
 મને એક મહƗƗવȵુ ં કાય½ ȶȿંુૂ કરવાȵુ ં હȱ ુ ં ક° Ȑના માટ° મને 
એકલતા જોઈતી હતી.મƠમી અને અનોખી થોડા ટાઈમ પછ� પોતાની વાતો 
ȶરૂ� કર�ને માર� પાસે આવેલા.ં એ બđે માર� આȩુ-બાȩુની ચેર પર બેસે- 
લા ંઅને એમણે લૅપટાૅપ જોયેɀુ.ં
 “મƠમી ! ȩુઓ આȐ આપને ƨપƧટ કહ� દӘ Ġં ક° આȐ Ɇું જ 
Ĥગવાની Ġં.” પછ� અમાȿંુ મોȬંુ શƞદȻćુ શĮ થȻુ ંહȱ ુ.ં અને Ӕતે Ɇું ĥતી 
ગયેલી.
 મҪ આȩુબાȩુમા ંજોȻુ.ંમƠમી અને અનોખી થાકના કારણે әડ� 
әઘમા ંહતા.ંમҪ મારા ંલૅપટૉપને ફર�થી પાવર આૅન કȻુ¿. નૅટની ƨપીડ સાર� 
દ°ખાઈ રહ� હતી. મҪ Ȥગૂલ સચ½ ખોƣȻુ.ંȤગૂલવાળાએ સચ½ શƞદ ȶછૂÇો.મҪ 
ટાઈપ કયҴ.
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New Jersey
 મҪ સચ½ બટન પર ƈલીક કȻુ¿. 2.1 સૅકƛડમા ં ઘણી બધી 
વૅબસાઈટના ં પેજ લોડ થઈ ગયા.ંમҪ એક વૅબસાઈટની લӄક પર ƈલીક 
કȻુ¿.વૅબસાઈટ ȣલૂી.
 Ɨયા ંઘણા બધા ંઑƜશƛસ દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ંમҪ‘અબાઉટ ƛȻ ુજસ�' 
નામના ઑƜશƛસ પર ƈલીક કȻુ¿.ƛȻ ુ જસ�નો સȶંણૂ½ ઈિતહાસ એનામા ં
આƜયો હતો.
 ƛȻ ુજસ� પહ°લા ંજસ� જ કહ°વાȱ ુ.ં જસ�નો અથ½ ӗ�Ɗલશમા ં'પƨૅટસ½ 
ઑફ ˴ીન લૅƛડ' થȱ ુ.ં જસ� એ અમે�રકાȵુ ંસૌથી નાȵુ ંઅને અƊયારȺુ ંસૌથી 
વધાર° જનસƉંયાવાįં રાԌય હȱ ુ.ં
 ƛȻ ુ જસ�ના Ȣુલ 8 નામ હતા.ં એમાથંી ‘ƨવીƗઝરલҪડ ઑફ 
અમે�રકા'  એક નામ હȱ ુ ંઅને 'ધ ગાડ½ન ƨટ°ટ' બીȩુ ંનામ હȱ ુ.ં એ ખાસ 
કર�ને પોતાની ȣબૂɅરૂતી અને ˴ીનર� માટ° ̆િસć હȱ ુ.ં Ɨયાȵં ુવાતાવરણ 
ƨવગ½ Ȑɂુ ંહȱ ુ ંઅને એ વાતાવરણમા ંƨવીડનના વાતાવરણની Ȑમ Įઝ 
લાવવાની શ�ƈત હતી.
 18 �ડસેƠબર,1787 ના �દવસે નવા ગવન½ર સર ԌયોȒ કારટર 
ને સƠમાિનત કરવા માટ° કӄગ Qpëk® ના ભાઈ ડȾકુ ઑફ યાૅક½ -S>¡çk® જસ�
રાԌયના નામને બદલીને ƛȻ ુજસ� રાƉȻુ ંહȱ ુ.ં
 નેવાક½ , જસ� સીટ� વગેર° ƛȻ ુજસ� રાԌયના ȺƉુય નગરો હતા.ં 
એના ઉĂરમા ંƛȻયુાૅક½  હȱ ુ ંઅને દ�ëણમા ંપેનીસીƣવીયા હȱ ુ.ંએના ȶવૂ½મા ં
ઍટલાƛટ�ક મહાસાગર આવȱુ.ં
 નીચે લખેલા ંએક નાના પોƨટ પર માર� નજર ગઈ. એના પર 
મҪ ƈલીક કȻુ¿.
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I.S.T. 9.009/10/2010

 રા́ે લૅપટાૅપ પર મોȮંુ થવાના કારણે Ԍયાર° સવાર° માર� ӕખ 
ȣલૂી, Ɨયાર° માȿંુ માȲુ ંઓછ� әઘના ંકારણે દદ½થી ફાટ� રɖુ ંહȱ ુ.ં માર� 
ӕખો બળ� રહ� હતી. Ɇું ફર�થી માર� ચેર પર Ʌઈૂ ગઈ
 “અપેëા!” અનોખીએ મને ઊઠાડ�.“સમય તો જો. Ɨયા ંમ.સા.પાસે 
હતી, Ɨયાર° તો જલદ� ઊઠ� જતી અને અƗયાર°… જો..” એણે મારા ંમોઢા ં
સામે પોતાનો મોબાઈલ Ɲલશૅ કયҴ. એમા ં9.02 મને દ°ખાȻુ.ં
 “મને ખબર છે ક° તે મોડ� રાત Ʌધુી કામ કȻુ¿ છે, ક°મ ક° Ɇું રા́ે 
12.00 Ʌધુી તો Ĥગતી જ હતી...”મને મનમા ંભય લાƊયો. ‘

એક-બે વાર કાૅફ�નો મગ ભરવા કƛટ�નમા ંɆું ગઈ 
હતી. પણ, Ɨયાર° મҪ લૅપટૉપની ƨ˲�ન ƞલૅƛક નહોતી કર�. મને ƨ˲�ન ƞલૅƛક 
કરવાȵુ ંકોઈ કારણ જ લાƊȻુ ંનહોȱ ુ.ં મҪ ડ°ƨપર°ટલી અનોખી સામે જોȻુ.ં
 “પણ,માર� આદત એવી નથી ક° Ɇું બીĤના કાય½મા ંઝાȢું.એટલે મҪ 
ȱ ુ ંɃુ ંકર� રહ� છે, એ જોȻુ ંનહӄ." મારો ચહ°રો �રલેƈસ થયો.“પણ, અપેëા! 
મને તને એક સલાહ આપવાની ઈƍછા થાય છે.” અનોખી બોલતા ંબોલતા ં
અટક� ગઈ.એ આગળના શƞદો બોલવા ક° ન બોલવા એɂુ ંિવચારતી હોય 
એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 “અપેëા ! તાર� ડૉƈટરના ̆ાઈવેટ ક°બીનની મીટӄગ પછ� ȱ ુ ં
�ડƨટબ½ હોય એɂુ ંમને ƨપƧટ લાગી રɖુ ંછે. એટલે તાર° કોઈ પણ િનણ½ય 
લેવા પહ°લા ં એ વાતની ચચા½ કરવી જોઈએ કોઈની પણ સાથે... તને 
નાની વયમા ંઘણા ંબધા ંમોટા ંિનણ½યો લેવાના ંઆƥયા ંછે એɂુ ંમને ƨપƧટ 
દ°ખાય....”
 “અપેëા મૅડમ!” નસ½નો અવાજ સભંળાયો.માȿંુ ƚયાન અનોખીના 
શƞદો ઉપરથી હટ�ને નસ½ પર ગȻુ.ં
 “ડૉƈટર તમને બોલાવે છે...Ɯલીઝ, અરજƛટ છે.” મને હĥ એક 
જ�ટલ જƊયામાથંી કાઢવા માટ° મҪ ભગવાનનો ઉપકાર માƛયો.જો અનોખી 
હȩુ થોȮંુ આ˴હ કરત, તો Ɇું કદાચ બધી વાત બોલી દ°ત. Ɇું નસ½ સાથે 
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અનોખીને ' Ɇું આɂુ ંĠં.' કહ�ને ડૉƈટરની ક°બીનમા ંગઈ.
 ડૉƈટર સામે પોતાના લૅપટાૅપ ઉપર કંઈક જોઈ રĜા ંહતા.ં
 “તો, તે Ƀુ ં િવચાȻુ¿?..”મારા ંહાથ મા ંગરમાગરમ કાૅફ� આપીને 
ડૉƈટર° મને ȶછૂȽ ુ.ંમાȿંુ મન અનોખી અને ડૉƈટરના શƞદો વƍચે અટવાઈ 
રɖુ ંહȱ ુ.ં
 5 િમિનટ પછ� કાૅફ�ની ȧસૂક� સાથે મારા મનમા ંલાઈટ થઈ.
 “ડૉƈટર!” પોતાના લૅપટાૅપ મા ં મારા ં Ⱥકૂ ƨવભાવના કારણે 
ƥયƨત થયેલા ડૉƈટર° ચƦમામાથંી માર� સામે જોȻુ.ં “મҪ જવાȵુ ંનï� તો 
કર� દ�ȴ ુ ંછે, પણ બધાને ȶછૂÇા ંપછ�...
 ”મને ડૉƈટરના મોઢા ંપર કભી ȣશુી કભી ગમ' દ°ખાȻુ.ં
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કƛવીƛસӄગ અિતિવષમ હોય છે.!
 આȣુ ંƛȻઝૂપેપર કૌભાડંોથી ભર°ɀુ ંહȱ ુ.ંઆદશ½ ƨક°મની તપાસમા ં
ચીફ િમિનƨટર ઑફ મહારાƧ˼ અશોક ચƥહાણ ને રાĥનાȺુ ંઆપɂુ ંપડ° 
એવી પ�ર�ƨથિતઓ સĤ½ઈ રહ� હતી. બીĥ બાȩુ અમે�રકાના રાƧ˼પિત 
નવƠબરમા ંભારત ફરવા માટ° આવવાના હતા.ં ઈ�ƛડયા અને અમે�રકાના 
સબંધંો હĥ સારા થાય એવી ȶરૂ� શðતા હતી.મને આ ƛȻઝૂ વાચંીને 
આનદં થયો.
 છેƣલા 10 �દવસથી માર� હાલત પણ મહારાƧ˼ના સી.એમ.Ȑવી 
જ હતી. Ƀુ ંિનણ½ય લેɂુ ંએની મને ખબર પડતી નહોતી. િનણ½ય લેવા કરતા ં
પણ િનણ½યને ƥયƈત કરવામા ંમને વધાર° ડર લાગી રĜો હતો.
 અનોખીને મારા ંકામ અને ̆ૉƞલમ િવશે ખબર હોય એɂુ ંમને 
લાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં પણ એ પણ માર� સભંાળ વધાર° કરવા િસવાય બીજો એક 
શƞદ પણ માર� સાથે બોલી નહોતી રહ�. 
 મƠમીને તો વષҴ પછ� અનોખી Ȑવી દ�કર� ક° ̇ƛડ મળેલી 
હોવાથી, પોતાના સમયને પસાર કરɂુ ંસહ°ɀુ ંથઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ંએ બđે આખો 
�દવસ ર°સીપીસ અને લેડ�ઝની વાતોમા ંજ ƥયƨત રહ°તા.
 ȑનમ પણ બદલાઈ ગયો હોય એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં એને પણ 
મારા મનમા ંબફાતી ખીચડ�ની Ʌગુધં આવી ગઈ હોય એɂુ ંમને લાગી રɖુ ં
હȱ ુ.ં એટલે એ હમણા ંઓછો આવતો અને એકદમ ઓĠં બોલીને ચાƣયો 
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જતો. કદાચ ડૉƈટર° એને કંઈક �હƛટ આપી હોય એવી શðતા હતી.
 મҪ ડૉƈટરને પણ મને સમય આપવાȵુ ં કɖુ ં હȱ ુ.ં ડૉƈટર° મને 
ƨપƧટ ર�તે કɖુ ંહȱ ુ ંક° ‘ȱ ુ ંȐટલો સમય વધાર° લેશે, એટલી ȱ ુ ંઅટવાશે.' 
એણે મને પોતાના ઉપર િવĖાસ રાખવા માટ° કɖુ ંહȱ ુ.ં 

 એ બધા ંિવચારો જ મને Ӕદરથી ખાઈ રĜા ંહતા.ં
 મҪ ƛȻઝૂપેપર બધં કȻુ¿.આȐ મҪ મારા ̆ાૅƞલƠસ અને િનણ½યને 
́ણ જણ સામે રાખવાનો િનણ½ય લઈ લીધો હતો. મҪ મારો મોબાઈલ 
કાઢÇો. મҪ એક મૅસેજ એમા ંટાઈપ કયҴ. 
 " Ɯલીઝ ! મને એક ̆ૉƞલમ છે. મને 11.00 વાƊયે શાપ½ વેઈ�ટ�ગ 
Įમમા ંમળȐ.

"મҪ સૅƛડ બટન દબાƥȻુ.ં મારા ંમનમા ંમને શાિંત અȵભુવાઈ.
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 Ɇું છેƣલા બે કલાકમા ંબનાવેલા ંમારા ં̆ૅઝૅƛટ°શનનો છેƣલો ƥȻ ૂ
લઈ રહ� હતી. ડૉƈટર° મારા ંક°સને Ɇું સાર� ર�તે Ⱥકૂ� શȢંુ એ માટ° મને 
ƨ˲�નમા ંબતાવેલા મારા પƜપાના શર�રના ં ફોટોઝને આપવાની તૈયાર� 
બતાવેલી.ઑ�ફશીયલી હાૅ�ƨપટƣસના િનયમો ̆માણે આ ર�તે ફોટોઝ 
આપવા ગેરકાȵનૂી હતા,ંપણ તો પણ ડૉƈટર° મને સપોટ½  કરવાȵુ ંનï� 
કર°ɀુ.ં
 મҪ ȑનમને લીƝટમાથંી બહાર નીકળતા જોયો. એણે મારો ટ°ƈƨટ 
મૅસેજ વાચંી લીધો હતો. એના મોઢા ંપર મારા ં̆ૉƞલમના લીધે ગમગીની 
દ°ખાઈ રહ� હતી. મҪ માȿંુ લૅપટાૅપ શટ ડાઉન કȻુ¿ અને બાથĮમમા ંગઈ.
 Ɨયા ંમારા ંમોઢાનેં ફ°સવૉશથી ̇શ કર�ને, મારા ંહતાશ મોઢાનેં 
નાૅમ½લ કર�ને બહાર આવી. મƠમી, ȑનમ અને અનોખી અલગ-અલગ ચેસ½ 
પર, ટ�.વી.મા ંઆવતા ડાƛસ શોના જજ હોય એ ર�તે બેઠા હતા.ં Ɇું ચોથી 
ચેર પર જઈને બેસી.
 મҪ માȿંુ લૅપટાૅપ માર� બાȩુની ચેર પર Ⱥɉૂુ.ંȑનમ ƚયાનથી  
મને જ જોઈ રĜો હતો. મҪ મારા મનમા ંચાલી રહ°લા નૅગેટ�વ િવચારોને 
ઝાટðા.ં
 “મƠમી! ”સૌથી વયમા ં મોટા એ હોવાથી અને સમĤવવામા ં
સરળ હોવાથી મҪ મƠમી તરફ જોȻુ.ં“તને Ɖયાલ હોય તો તે 10 �દવસ 
પહ°લા ંમને ȶછેૂɀુ ંક° ડૉƈટર અને તાર� Ƀુ ંવાત થઈ? Ɨયાર° મҪ તને એમ 
જ ઉડાઉ જવાબ આપેલો અને વાતને કӗ ખાસ નથી કહ�ને ઉડાવી નાખંી 
હતી. પણ...” Ɇું બે િમિનટ માટ° રોકાઈ.
 "પણ, એ વાત બɆુ મહƗƗવની હતી અને ઘȰુ ંબȴુ ંિવચાર�ને 
મҪ એ વાત તમને બધાને કહ°વાની નï� કર� છે.” ȑનમ પોતાની સીટમા ં
હƣયો.
 “કદાચ અનોખીને થોડ� ખબર હશે, પણ એના િસવાય.....મારા 
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મનને જ એ વાત ખબર છે.”મҪ બધાના ં ̆િતભાવો જોયા. મƠમી થોડ� 
તનાવમા ંલાગી રહ� હતી.
 “ફƈત માર� િવનતંી એટલી જ છે ક° Ԍયાર° Ɇું બોɀુ,ં Ɨયાર° મને 
વƍચે અટકાવતા ંનહӄ અને છેƣલે તમે બધા ંમને Ȑટલા ̆ĕો ȶછૂવા ંહોય 
એટલા ȶછૂ� શકો છો...”મҪ પી.સી.આૅન કȻુ¿.અમને બધાને દ°ખાય એ ર�તે 
એને રાƉȻુ.ં 
 મҪ પાવર-પૉઈƛટ ̆ૅઝૅƛટ°શનમા ંજઈને માર� ફાઈલ ક° Ȑ "Dad” 

ના નામથી સેવ હતી એ ઓપન કર�. 15 િમિનટ Ʌધુી Ĥણકાર�થી ભર°લો 
ƨલાઈડ શો ચાƣયો. મƠમી, અનોખી અને ȑનમ ƚયાનȶવૂ½ક એને જોતા ં
રĜા.ં ƨ˲�ન ƞલૅƛક થઈ ગઈ. 
 “હવે આપણે નï� કરવાȵુ ંછે ક° Ƀુ ંકરɂુ.ં.” એ ƨલાઈડ Ɲલૅશ 
થતી રહ�.
 મƠમીના મોઢા ંપર અકƣƜય ȳુ:ખ દ°ખાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં ȑનમ પોતાની 
ӕખો બધં કર�ને Ĥણે ક° әડા િવચારોમા ંખોવાઈ ગયો એɂુ ંલાગી રɖુ ં
હȱ ુ.ંઅનોખી સતત ƨ˲�ન પર જ જોઈ રહ� હતી.એના મોઢા ંપર એક બƉતર 
આવી ગȻુ ંહોય એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં એના ભાવોને પકડવા અશð થઈ 
ગયા ંહતા.ં
 “મƠમી !”મҪ શાતંતાને તોડ�. “આ પ�ર�ƨથિત છે મારા ં Ɯયારા 
પƜપાની.”
 “Ƀુ ંઆ રોગ ઠ�ક થઈ શક°?” Ɇું Ȑ ̆ĕની લાબંા સમયથી રાહ 
જોઈ રહ� હતી એ ȑનમે ȶછૂÇો.
 "ના." મҪ ĳદયતોડનાર જવાબ આƜયો.
 “તો ડૉƈટરની સલાહ Ƀુ ંછે?..”મҪ Ȑ વાતને મનાવવા માટ° બધાને 
ભેગા ંકર°લા, એને ખોલવાનો સમય હવે પાસે હતો. Ɇું પોતાની ચેરમા ંહલી.
 “એ જ ક° આપણે બધા ંƛȻ ુજસ� જઈએ."
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 પૅકӄગ અિતિવષમ હોય છે...!
 અનોખી મારા ં મƠમી-પƜપાની સાથેના પસાર કર°લી ëણોના 
ફોટોઝના ંઆƣબમȵુ ંિનર�ëણ કર� રહ� હતી. થોડા ફોટોઝને જોઈને એના 
મોઢા ંપર �ƨમત આવȱુ ંઅને થોડા ફોટોઝને જોઈને એ પોતાના િવચારોમા ં
ખોવાઈ જતી.
 “અપેëા! મારા ં�હસાબે તને આ આƣબમ બધા ંસમયે અને બધી 
જƊયાએ તાર� સાથે જ રાખɂુ ંજોઈએ. આ એક અȺƣૂય ખĤનો છે.”મને 
બૅગમા ંઆƣબમ નાખવા માટ° આપતા ંઅનોખીએ કɖુ.ં Ɇું અને અનોખી 
છેƣલા ં́ણ કલાકથી બૅગ પૅક કરવામા ંજ મશȤલૂ હતા.ં
 અમે અમે�રકા જવાȵુ ં નï� કર� લીȴુ ં હȱ ુ.ં મીટӄગના �દવસે 
ȑનમની ઈƍછા ઓછ� હતી, પણ બીજો કોઈ િવકƣપ નહӄ હોવાના કારણે 
એ પણ ħક� જવા માટ° મજȸરૂ થયેલો. એ મારાથંી ȳૂર એક િમિનટ માટ° 
પણ રહ°વા તૈયાર નહોતો. મીટӄગના �દવસે Ԍયાર° એ સાȐં ઘર° જવા માટ° 
નીકળ� રĜો હતો, Ɨયાર° એણે મને બોલાવેલી.
 એ મને હાૅ�ƨપટલના ં પાક¡ગમા ં લઈ ગયેલો. પછ� એણે મને 
લાબંા કાળ Ʌધુી ̆ેમ કર°લો અને એના મોઢામાથંી શƞદો નીકળ� ગયેલા ં
“અપેëા! સાȧુ ંકɆું તો Ɇું તારા ઉપર એટલો આસƈત થઈ ગયો Ġં ક° Ɇું 
તારા વગર રહ� શકતો નથી. એ �દવસે Ԍયાર° ȱ ુ ંડૉƈટરની ક°બીનમાથંી 
બહાર આવેલી, Ɨયાર° તારા મોઢાનેં જોઈને જ મҪ નï� કર� દ�ધેɀુ ંક° હĥ 
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કંઈક ખરાબ ƛȻઝૂ છે.
 મҪ પƜપાને ઘર° જઈને ȶછૂવાની કોિશશ કર°લી, પણ એમણે પણ 
બરાબર જવાબ આƜયો નહોતો. કદાચ મારા ંલાઈફમા ંમને આઘાત લાગે 
એɂુ ંએ ઈƍછતા નહોતા.ંમҪ મƠમીને પણ ȶછૂવાની કોિશશ કર°લી, પણ 
એમણે પણ કંઈ પણ ખબર નહોતી.
 અને આȐ મને..”એ રડવા લાગી જશે એɂુ ંમને લાગેɀુ.ંએણે 
પોતાની ƨલીƥઝથી પોતાના ӕɅ ુɀછેૂલા.ં “અપેëા ! Ɇું વધાર° બોલી નહӄ 
શȢંુ. પણ કદાચ Ɇું પણ જલદ� જ ƛȻ ુજસ�....” એ મારા ંહાથને દબાવીને, 
પોતાના વાðને અȴȿંુૂ રાખીને સીડ°નમા ંબેસીને નીકળ� ગયેલો.
 મҪ બધાને મનાવી તો દ�ધેલા,ં પણ બધાના ંર�અƈૅશƛસ આટલા ં
હાઈપર હશે એ ગ�ણત મҪ નહોȱ ુ ંમાડંȾ ુ.ં Ɇું લીƝટમા ંફર�થી ઉપર ગઈ હતી.
મƠમી әડા કોઈ િવચારમા ંȮબેૂલી દ°ખાઈ રહ� હતી. Ɇું એમની બાȩુમા ંચેર 
પર જઈને બેસેલી.
 એ રડ� પડ°લા ં“અપેëા! મને તાર� Ȑવી દ�કર� મળ� એ વાત 
પર બɆ ુનાઝ છે.તારા �રહબ સૅƛટરની Ʌપુ�રટ°ƛડ°ƛટ° અમે Ԍયાર° દĂક લેવા 
માટ° પહ°લી વાર આવેલા ંƗયાર° કહ°લી વાત મને વારંવાર તને જોઈને યાદ 
આવે છે.
 “અપેëા! એક એવી છોકર� છે ક° Ȑ તમારા ઘર માટ°, તમારા 
સબંધંો માટ° થાબંલાȵ ુ ંકામ કરશે.તમે આખા ભારતના ંઅૅડાૅƜશƛસ સૅƛટસ½મા ં
ફર� લો... તમને આવી છોકર� મળ� Ĥય, તો માȿંુ નામ બદલી દ°જો.”એ 
સમય તો મને Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટȵુ ંવાð હાયપરબોલ લાગેɀુ,ં પણ આȐ મને 
એ વાðનો әડો અથ½ સમĤય છે.
 Ȼ ુઆર અ Ʌપુર-ગલ½!”
 આગળના બે �દવસ નાૅમ½લ પસાર થયેલા.ંપƜપાને પણ ડૉƈટર° 
ƛȻ ુજસ� જવા માટ° સમĤવી દ�ધા ંહતા.ં શĮઆતમા ંએમણે થોડ� રકઝક 
કર°લી, પણ પછ� એ સહ°લાઈથી માની ગયા ંહતા.ં ક°મ ક° સમĤવનારા 
િમƨટર ઓસવાલ હતા.ં ગઈકાલે િમ.ઓસવાલ હાૅ�ƨપટલથી પોતાના ઘર° 
�રટન½ થતા ંસમયે માર� પાસે આવેલા.
 “અપેëા! તાર� પાસે સાચે જ મજȸતૂ ĳદય છે. મને એɂુ ંહȱ ુ ંક° 
કોમા તાર� ëમતાને ઘટાડ� નાખંશે, પણ કોમા ંપછ� તાર� ȸ�ુć ɅǛૂમ થઈ 
ગઈ છે. તારા પƜપાને મҪ અને ડૉƈટર° અમે�રકા જવા માટ° મનાવી લીધા છે 
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અને..." પોતાના પાૅક°ટમાથંી 3 Ɯલેન ટ�ક�ͫસ કાઢ�ને અેમણે મારા ંહાથમા ં
રાખેલી.
 મҪ એના ઉપર િ̆ƛટ કર°લી તાર�ખ જોયેલી– 26th આƈૅટોબર... 
“6 �દવસ બાક� છે અપેëા!પકૅ-અપ ઍƛડ Ɲલાય !.
 ”પોતાના પાૅક°ટમાથંી િમ  ઓસવાલે એક ડ°�બટ કાડ½ કાઢ°લો.“આ 
ડ°�બટ કાડ½ ȑનમે માર� પાસે તને મƤયા પછ� તરત જ બનાવેલો. એમા ં
1,50,000 ડૉલરȵુ ંડ°�બટ અƗયાર° છે, આ તને અમે�રકામા ંકામ આવશે.” Ɇું 
ડ°�બટ કાડ½ લેવાની ના પાડ� રહ� હતી અને Ɨયાર° િમ.ઓસવાલે મને કહ°ɀુ.ં
 “અપેëા! આ મારા ંતરફથી �ગƝટ સમજȐ.મને ખબર છે ક° તારા 
પƜપા પાસે બҪક બેલેƛસ સારો છે...પણ ȑનમના બેƨટ ̇ƛડ માટ° જો Ɇું 
આટɀુયં ન કȿંુ, તો એ 100 % મારા ંઉપર Ȥƨુસે થવાનો જ છે. એટલે 
Ɯલીઝ!” Ĥણે ક° માર� પાસે ભીખ માગંતા હોય એɂુ ંમોȯંુ એમણે બનાવેɀુ.ં 
માર� પાસે ડ°�બટ કાડ½ ƨવીકાર કરવા િસવાયનો કોઈ િવકƣપ નહોતો.
 મƠમી પાસેથી રĤ લઈને પૅકӄગ કરવા માટ° આȐ સવાર° જ Ɇું 
અને અનોખી K2 ટાવરના મારા ંƝલૅટમા ંઆવેલા. ઘર ઘર છે..!
 “અપેëા!” ȹતૂકાળમા ંખોવાયેલી Ɇું અનોખીના શƞદો સાભંળ�ને 
વત½માનમા ંઆવી.
 “આ તારા નૅકલેસ, ફોન તને બɆુ ગમતા ંહોય એɂુ ંલાગે છે... 
તાર° અમે�રકા સાથે લઈ જɂુ ંછે?” અનોખીએ મને એક પાઉચ બતાવેલો.
એને જોઈને મને મારો કાળો ȹતૂકાળ યાદ આƥયો. Ɇું એમા ંફર�થી ખોવાઈ 
ગઈ.
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I.S.T.22.00

 "હા, Ɇું સમĦ ંĠં....” અનોખીએ ફોન કટ કયҴ.
 “કોનો ફોન હતો ?”અનોખીની તરફ મҪ જોȻુ.ંએના મોઢા ંપર મને 
થાક ƨપƧટ દ°ખાયો.અમે સવારથી પૅકӄગ જ કર� રĜા ંહતા.ં િમ. ઓસવાલે 
અમને '˼ાવેલ લાઈટ' ની સલાહ આપી હતી, એટલે અમે બે અલગ લગેજ 
બનાƥયા ંહતા.ં એક Ȑ અમાર� સાથે કર� કરવાનો હતો અને બીજો Ȑ િમ. 
ઓસવાલ દર સોમવાર° પોતાની અમે�રકા ઑ�ફસે ̆વાસ કરનારા પોતાના 
માણસ સાથે મોકલવાના હતા.ં
 િમ. ઓસવાલના �હસાબે અમારા પાસપોટ½ વીઝાની બધી ̆ �˲યાઓ 
ફટાફટ અને શાિંતથી થઈ ગઈ હતી. એ સાચે જ બɆ ુવગદાર ƥય�ƈત હતી. 
અમે�રકામા ં Ʌપુર સાયકોલૉ�જƨટ અને કોમા ં ƨપેિશયાલીƨટ ડૉƈટર ̈ાઉન 
જ બધી ગોઠવણ કર� રĜા ંહતા.ં અમે�રકામા ં ƛȻજુસ�મા ંસમર િવલા પણ 
િમ.ઓસવાલનો હતો. Ɨયા ંજ 99 % અમાȿંુ રોકાણ થવાȵુ ંહȱ ુ.ં ȑનમે મને 
એનો ફોટો બતાવેલો.એ લાજવાબ હતો.
 “ના... અપેëા... કંઈ નહӄ.” અનોખીએ પોતાȵુ ંમોȯંુ મચકોડȾુ.ં“ભાઈનો 
ફોન હતો. એ મને ઘર° આવવા કહ° છે. પણ, મҪ એને કહ� દ�ȴુ ંછે ક° Ɇુ ં26th 
પહ°લા ંઆવવાની નથી.કદાચ 1-2 �દવસમા ંԌયાર° ȱ ુ ંઓછ� ƥયƨત હશે એ 
�દવસે Ɇુ ંમƠમીને મળ�ને 3-4 કલાકમા ંઆવી જઈશ. કામ ઘȰુ ંબાક� છે અને 
સમય બɆ ુઓછો છે.” આટલો થાક હોવા ંછતા ંપણ અનોખી ફર�થી પકૅӄગના 
કામમા ંજોડાઈ ગઈ.
 અડધા કલાક પછ� માȿંુ બȴુ ંપૅકӄગ ȶȿંુૂ થઈ ગȻુ.ં છ મ�હના Ʌધુી 
ચાલે એટલી ˾°સીસ અને બીĥ વƨȱઓુ મҪ લીધી હતી. અમે ફર�થી ઈ�ƛડયા 
ðાર° આવɃુ ંએ નï� નહોȱ ુ.ં કદાચ 1/2 વરસ,1 વરસ, 2 વરસ પણ લાગે 
એવી સભંાવના હતી.
 અમે પƜપાના Įમમા ંગયા ંઅને 12 વાƊયા Ʌધુી પƜપાના ફાૅમ½ƣસ, 
નાઈટ Ʌ ૂͫ સ, પરફȼƠુસ, ઘ�ડયાળ, ફોટોઝ...., બધાની પૅકӄગ કર�. મƠમી 
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પોતાની પૅકӄગ કાલ ેપોતે આવીને કરવાની હતી. અમાર� બđેની ડȾટુ� કાલે 
સȶંણૂ½તયા હાૅ�ƨપટલમા ંજ હતી.
 Ɇુ ંથાક� ગઈ હોવાથી મારા ંબૅડ પર આવીને Ɇુ ંઢ°ર થઈ ગઈ.અનોખી 
�કચન ȵુ ંકામ પતાવી રહ� હતી.મારો ફોન Ԕƞલƛક થયો.બે �દવસ પછ� ȑનમનો 
ફોન આવેલો.
 “હલો...” સામેથી અવાજ આƥયો નહӄ.
 “હલો... હલો.." લાબંા ટોનમા ંમҪ કɖુ.ં ̆િતભાવ Ƀƛૂય.... Ɇુ ંફોન કટ 
કરવાની હતી ક° સામેથી અવાજ સભંળાયો. 
 "હલો..." મને એ 'હલો' બɆ ુપસદં છે. એકવાર ફર� Ɯલીઝ!” ȑનમનો 
અવાજ સભંળાયો. મҪ ફર�થી બે વાર ‘હલો'  કɖુ.ં
 “અપેëા! Ɇુ ંતારા માટ° એક ƨપેિશયલ �ગƝટ લાƥયો Ġં, Ȑ Ɇુ ંતને 
ડ�પાચ½રના �દવસે આપીશ.એટલે તાર� બૅગમા ંએક બૉƈસ Ȑટલી જƊયા ખાલી 
રાખȐ.ઓ.ક°...” ȑનમે પોતાની લવƨટોર� શȿંુ કર�. Ɇુ ંસાભંળતી ગઈ.
 કોઈ મારા ં પાછળ ઊȹુ ં હોય એɂુ ં મને લાƊȻુ.ંમҪ પાછળ જોȻુ.ં
અનોખી કદાચ હમણા ંજ આવી હતી. “Ɇુ ંતારા સાથે પછ� વાત કર�શ.” કહ�ને 
મҪ ȑનમનો ફોન કટ કયҴ.
 “સીટ...”મҪ અનોખીને માર� બૅડ તરફ ઈશારો કયҴ.
 એ આવીને મારા ંબાȩુમા ંબેસી. એ બɆ ુથાક� થઈ ગઈ હોય એɂુ ં
લાƊȻુ.ં પણ એના ƨવભાવમા ંકંઈક ȩુદાપȰુ ંપણ મને અȵભુવાȻુ.ં એ કંઈક 
Ġપાવતી હોય એɂુ ંમને ઈƛટȽશુન થȻુ.ંમҪ એના હાથને એક નાની બહ°નની 
Ȑમ મારા ંહાથમા ંલીધો.
 “અનોખી! મને એɂુ ંલાગે છે ક° ȱ ુ ંમને કӗક કહ°વા માગેં છે.એ સાચી 
વાત છે?” એના ંમોઢા પર �ƨમત આƥȻુ.ં એણે પોતાȵુ ંમાȲુ ં'હા'મા ંહલાƥȻુ.ં“તો 
બોલ..”
 “અપેëા!” પોતાના પાૅક°ટમાથંી એક વƨȱ ુ કાઢ�ને એણે પોતાની 
હથેળ�મા ંȧƨુતપણે બધં રાખી.“તાર� અને માર� િવચારધારા એટલી સમાન 
છે ક° આપણે બđે એકબીĤના ંભાવો વાચંી શક�એ છ�એ. ટ°લીપથી Ȑɂુ ં
પણ ક°ટલી વાર થાય છે અને એટલે જ.”અનોખીએ મારો ડાબો હાથ સીધો 
કયҴ. પોતાની હથેળ�મા ંરહ°લી સીƣવર કલરની વƨȱ ુમારા ંહાથમા ંઅનોખીએ  
પહ°રાવી.
 એ એક હƨતાȹષૂણ હȱ ુ.ં મҪ પહ°લી વાર આટɀુ ંસાર� ર�તે બનેɀુ ં
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હƨતાȹષૂણ જોȻુ ંહȱ ુ.ં વƍચે કદાચ ȿુબીનો એક મોટો ȏમ-ƨટોન હતો અને એ 
ȏમ-ƨટોનને સપોટ½ કરતી 2 c.m.મોટ� ચેન હતી, Ȑ એક-બીĤથી જોડાયેલી 
હતી. અનોખી મને એ પહ°રાવતી હતી Ɨયાર° જ મને એક ન સમઝાય એવી 
શ�ƈત મારા ંઆƗમામા ંપેદા થતી અȵભુવાઈ.
 “અપેëા ! આ માર� સૌથી Ⱥƣૂયવાન વƨȱ ુછે.આ વƨȱ ુમારા ંપƜપાએ 
ક° Ȑ મારાથી સૌથી વધાર° નĥક હતા,ં મને મારા ં 18th બથ½-ડ°ના �દવસે 
આપેલી. એમણે મને Ɨયાર° કહ°ɀુ ં “અનોખી! આ મારા અને તારા જોડાણȵુ ં
�ચƛહ છે. માર� ઈƍછા છે ક° ȱ ુ ંપોતાની આખી લાઈફ આ વƨȱનેુ પહ°ર°.આનો 
સીƣવર ƨપેિશયલી ˲ાƝટ°ડ છે અને એટલે એની ચમક ðાર°ય ઓછ� નહӄ 
થાય..એમ જ આપણા સબંધંો ðાર°ય..” 
 "ઝાખંા નહӄ થાય...." મҪ ȶȿંુૂ કȻુ¿.
 "હવે એ વાદો આપનાર� ƥય�ƈત જ આ ȳુિનયામા ં નથી એટલે 
જ....”પોતાના પƜપાને બɆ ુયાદ આવતી હોય એને બતાડનાȿંુ અનોખીની 
ӕખમાથંી ӕɅ ુબૅડ પર પડȾુ.ં “એટલે જ અપેëા! તને આ આȶુ ંĠં. મને 
તારામા ંઅબાƚય શ�ƈત દ°ખાય છે, એક લીડર તર�ક° અને માર� બહ°ન તર�ક°.. 
અને એટલે...?” એણે મને છાતીથી લગાવી.
 “Ɇુ ંઆશા કȿંુ Ġં ક° તાર� પૅકӄગમા ંȱ ુ ંમારા ંઆ �ગƝટને પણ સમાવી 
લેશે...” મને મારા ંપીઠ પર ભીનાશ અȵભુવાઈ. 'ધ પાવરĭલ'પણ નબળ� 
પડ� ગઈ હતી.
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I.S.T. 7.00 AsianHeart 

Hospital, Mumbai

26/10/2010

 ડ�પાચ½ર અિતિવષમ હોય છે...!
 15 િમિનટમા ંહાૅ�ƨપટલથી ડ�પાચ½ર હȱ ુ.ંપƜપા જનરલ ƈલાસમા ં
બીĤ કોઈ કાૅƠƜલીક°શƛસ ન થવાના કારણે એક નૉમ½લ પેસેƛજર તર�ક° જ 
Ⱥસુાફર� કરવાના હતા.ં એ ƨવƨથ થઈ રĜા ંહતા,ં તો પણ પોતાના વધાર° 
વજનના કારણે એ 100 % ફ�ટ નહોતા.ં
 એટલે િમ. ઓસવાલે ડૉƈટર અને હૉ�ƨપટલની રĤ લઈને 
ઍƠƞȻલુƛસમા ં જ એમને લઈ જવાȵુ ં નï� કર°ɀુ.ં મƠમી, Ɇું, ȑનમ, 
અનોખી બધા ંઅૅƠƞȻલુƛસમા ંજ Ⱥસુાફર� કરવાના હતા.ં અમાર� Ɲલાઈટ 
11 વાƊયેની હતી, પણ ઈƛટરનેશનલ Ɲલાઈͫસ માટ° 3 કલાક પહ°લા ં
એરપોટ½  પર પહҭચɂુ ંઅિનવાય½ હȱ ુ.ંચેકӄગ, વીઝા ƨટƠપӄગ બɆુ લાબંી 
̆�˲યામાથંી પસાર થɂુ ંપડȱ ુ.ં
 Ɇું કાલે રા́ે હાૅ�ƨપટલમા ંજ હતી.અનોખી સાથે મҪ એની ભાવી 
લાઈફ અને મારા ંએના ંસાથેના ંજોડાણ િવશે 12.00 વાƊયા Ʌધુી વાત 
કર°લી. ȑનમ પણ 10.00 વાƊયા Ʌધુી આવી જ ગયો હતો. એના પƜપાએ 
એની �જધના કારણે એક �દવસ હાૅ�ƨપટલમા ંમાર� સાથે પસાર કરવાની 
હા પાડ� હતી.
 આƝટર 12.00 Ɇું એની સાથે જ પાક¡ગમા ંગયેલી. થોડો રોમાƛસ 
કર�ને અમે બે વાƊયા Ʌધુી હાૅ�ƨપટલના કƠપસમા ં ફર°લા.ં સવાર° 6.00 
વાƊયે ઉઠવાȵુ ંનï� કર�ને અમે әઘી ગયેલા.ં સવાર° 6.00 વાƊયે અનોખી 
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મારા ંઅને ȑનમ માટ° બે કપ કૉફ� લઈને આવેલી અને અમને ઉઠાડ°લા.ં 
બđેની ӕખો બળ� રહ� હોવાથી અમને ફર�થી әઘવાની ઈƍછા થઈ ગઈ 
હતી.
 “Ɲલાઈટમા ંәઘી જȐ અપેëા!” એ ર�તે કહ�ને મને અનોખીએ 
જગાડ� દ�ધી હતી. Ɨયા ંજ ̇શ થઈને માર� Ⱥસુાફર� માટ° લાવેલો ˼કɅટૂ 
પહ°ર�ને Ĥણે ક° Ĥૅગӄગ કરવા જઈ રહ� હોӘ એ ર�તે Ɇું તૈયાર થઈ ગઈ 
હતી. મƠમી પણ 6.30 એ આવી ગઈ હતી.
 અનોખીએ પૅƛ˼�વાળાને િવનિંત કર�ને માર� ફવર°ટ ચટપટ� 
પોતે જ બનાવીને મારો નાƨતો કરાવેલો. એનો ટ°ƨટ મƠમી કરતા ં પણ 
સારો હતો. મƠમીએ પણ એની ̆શસંા કર°લી.પછ� િમ.ઓસવાલ પોતાની 
ƨલીક સીડ°નમા ંઆવેલા. એ 'મૅન ઈન ƞલૅક' ના હ�રો Ȑવા લાગી રĜા ં
હતા.ંએમના ગાૅગƣસથી લઈને બȴુ ંકાįં હȱ ુ.ં
 ȑનમે મને 7.05 એ પેપર અને પૅન લાવીને આપી. કાયҴની 
ƥયƨતતા વƍચે પણ મҪ પેપર પર લખવાȵુ ંશĮ કȻુ¿.

 કોઈ મને બોલાવȱ ુ ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ંમારા િવચારો અટક� 
ગયા.ં
 “અપેëા....” મҪ ઉપર જોȻુ.ંપƜપા Ɨયા ંƥહ�લચેર પર બેઠ°લા હતા.ં 
Ɇું પેપરને છોડ� એમની પાસે ગઈ. મҪ એમને હગ કȻુ¿ અને ગાલ પર ક�સ 
કર�...
 “અમે�રકા માટ° તૈયાર, પૉƜસ?”મҪ હસતા ંહસતા ંȶછૂȽ ુ ં“ȱ ુ ંԌયાર° 
સાથે હોય Ɨયાર° મારા ંમાટ° જન� જન� જ નથી. ȱ ુ ંԌયા ંછે, Ɇું Ɨયા ંરɆું Ġં..” 
એમણે સામે �ƨમત આƜȻુ.ં સાચે જ પƜપા મને અકƘય ̆ેમ કરતા ંહતા.ં
 “ચાલો, પƜપા અને દ�કર� ! Ⱥવૂ... ટાઈમ થવા આƥયો છે..” િમ. 



353b¡-_L$pb

ઓસવાલ પાછળથી આƥયા.ં પƜપાએ એમને આવકાર આƜયો. બđે વƍચે 
વાતચીતો ચાɀુ ંથઈ ગઈ. મҪ મારા ંપેપર અને પનૅ લીધા ંઅને લખેલી 
લીટ� જોઈને મારા ંનાઈટ Ʌટૂના પાૅક°ટમા ંરાખી લીધા.ંઅનોખી,ȑનમ પણ 
તૈયાર થઈને આવી ગયા ંહતા.ં
 હાૅ�ƨપટલના ચીફ ડૉƈટર પોતાની ક°બીનમાથંી બહાર આƥયા.ં
 “અપેëા !” એમણે મને Ӕદર આવવાનો ઈશારો કયҴ. Ɇું ક°બીનમા ં
ગઈ. ડૉƈટર° ડાઈર°ƈટ મને બેસાડ�ને પોતાને કહ°વાનો િવષય ચાɀ ુકયҴ.
 “અપેëા...! છેƣલા ંથોડા �દવસથી Ɇું તારા ંઅƈૅશƛસને જોӘ Ġં. 
તને Ɇું એક વƨȱ ુકહ°વા માȤુ ંĠં.” ડૉƈટર પોતાની ચેરમા ંઆગળ આƥયા,ં 
“તાર� શ�ƈતઓ ગજબની છે.મને તાȿંુ ભિવƧય ગજબȵુ ંદ°ખાઈ રɖુ ંછે અને 
સો....” ડૉƈટર° પોતાનો ƥય�ƈતગત કાડ½ મને હાથમા ંઆƜયો.
 "ફȼચુરમા ંતને માȿંુ કોઈ પણ કામ પડ°, તો વગર શરમે મને 
ફોન કરȐ. Ɇું તારા માટ° કોઈ પણ સમયે અને કોઈપણ જƊયાએ હાજર 
રહ�શ...”
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I.S.T. 8.00

 અમે એરપોટ½મા ંԌયા ંɅધુી ગાડ�ઓ જઈ શક°,એ �લિમટ Ʌધુી 
આવી ગયા.ંȑનમના પƜપા િમ.ઓસવાલ અમાર� એƠƞȻલુƛસમા ંઆƥયા.ં 
ઍƠƞȻલુƛસ એરપોટ½ના ટ°કઑફ Ʌધુી જઈ શકતી હતી. અમાર° તો રƨટ Įમ 
પાસે ઉતરવાȵુ ંહȱ ુ.ં
 રƨટ Įમની બહાર આવીને અૅƠƞȻલુƛસ ઊભી રહ�. Ɇું અને િમ. 
ઓસવાલ છેƣલે બેઠ°લા હોવાથી સૌથી પહ°લા ંનીચે ઊતયા½.
 Ƀćુ હવા મારા ં મોઢાનેં ƨપશ�. પƜપાને અૅƠƞȻલુƛસમા ં સાથે 
આવેલા હાૅ�ƨપટલના કમ½ચાર�ઓએ નીચે ઉતાયા½ અને એરપોટ½  ̇ƛડલી 
ƥહ�લચેરમા ંબેસાડÈા.પƜપામા ંચાલી શકાય એટલો ƨટ°મીના નહોતો.
 વૉડ½-બૉયે અમાર� બધી ˼ૉલીવાળ� Ʌટૂક°સીસ એક મોટ� ˼ૉલીમા ં
ચઢાવી. અમે બધા ં રƨટĮમમા ં જઈને બેઠા.ં Ԍયાર° Ɇું એરપોટ½મા ં Ӕદર 
આવેલી, Ɨયાર° મને હાથમા ં બેનરો લઈને ઊભેલા ં ઘણા ં બધા ં લોકો 
દ°ખાયેલા.ંએ બધા ંહવે રƨટĮમ તરફ આવી રĜા ંહતા.ં
 મҪ મારા ંપસ½માથંી શાસન̃Ƨટા̒ીĥને પ́ ȶણૂ½ કરવા માટ° પેપર 
અને પૅન કાઢÇા.ં

 “હલો....અપેëા!” ફર�થી મને કોઈએ અવરોધ કȻુ¿. મҪ ઉપર 
જોȻુ.ં તેજસ Ɨયા ંઊભેલો હતો.
 “હાય.” એણે ફર�થી કɖુ.ં મҪ એણે જોઈને આĔય½ ƥયƈત કȻુ¿.
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 “તેજસ! આટલા �દવસ પછ�... ȱ ુ ંðા ંખોવાઈ ગયો હતો...”એ 
મારા ંબાȩુની ચેર પર બેઠો.
 “બસ.. ðાયં નહӄ. માર� નવી �જ�દગી સાથે ટ°વાવાની કોિશશ 
કર� રĜો હતો...” એણે નકલી �ƨમત આƜȻુ.ં “ર�યલી!Ȭુ સે Ɇું તાર� પાસે Ȑ 
છેƣલા ં15-20 �દવસ નથી આƥયો, એ એના જ માટ° ક° મને એɂુ ંલાગી જ 
રɖુ ંહȱ ુ ંક° હવે ભગવાન મારાથી મારા ંĥવનદાતાને ȳૂર કરશે. શĮઆત 
ના 2-3 �દવસ તો મને ӕɅ ુપણ આƥયા,ં Ȑ મારા ંમાટ° એક મĤક Ȑɂુ ં
હȱ ુ.ં ક°મ ક° Ɇું માર� આખી લાઈફમા ંકદાચ મƠમીના પેટમાથંી નીકળવાના 
સમય િસવાય ðાર° રડÈો નથી...”મને એના શƞદોની રમતને જોઈને હસɂુ ં
આƥȻુ.ં
 "ર�યલી અપેëા ! Ɇું મĤક નથી કર� રĜો...પણ પછ� લાઈફ° 
મને ટ°વાતા ંશીખવી દ�ȴુ.ંઆȐ, બસ તને એમ જ ફ°રવેલ આપવા Ɇું આƥયો 
Ġં. હવે ભગવાન Ĥણે આપણે ðાર° ફર�થી મળ�Ƀુ.ં” પોતાના અʬઓુને 
અટકાવવા તેજસ માટ° અશð થઈ ગયા.ં 
 એ પોતાના ȥટુનીયે પર બેસી ગયો.અને Ȑમ ȩૂના જમાનામા ં
એક ȳૂત પોતાના રાĤને સદં°શ આપતો, એમ એણે માર� સામે એક ˴ીન 
કલરના ડ°કોર°ટ°ડ પેપરથી ઢંકાયેલી એક ચોરસ વƨȱ ુઆપી.
 મҪ એના હાથમાથંી એ વƨȱ ુƨવીકાર�.મҪ એને ખોલી. બૉƈસના 
Ӕદર બૉƈસ... બૉƈસના Ӕદર બૉƈસ... મƠમી-પƜપા તેજસની રમત 
જોઈને હસી પડÈા.ં િમ.ઓસવાલ પણ નવાઈ પાƠયા. ȑનમ થોડા સમય 
માટ° ખબર નહӄ ðાકં અȳૃƦય થઈ ગયો હતો. કદાચ Ɇું તેજસ સાથે રɆું એ 
એને ગમȱુ ંનહӄ હોય.
 સૌથી છેƣɀુ ં બૉƈસ મારા હાથમા ં આƥȻુ.ં એના ઉપર કદાચ 
ચાઈનીઝ ભાષામા ંકંઈક લƉȻુ ંહȱ ુ.ં મҪ બૉƈસને ખોƣȻુ.ંએમા ંહડફોƛસ Ȑɂુ ં
મને કંઈક દ°ખાȻુ.ંમҪ એને ટચ કȻુ¿, તો એ બીપ થવા લાƊȻુ.ં
 “પહ°લા, ડ�કોડ કર... નહӄ તો એ આખા એરપોટ½ ને ભેȤુ ં કર� 
નાખંશે, એટલો એનો અવાજ છે.” તેજસ માર� અસહાયતા જોઈને હસવા 
લાƊયો.
 “કોડ Ƀુ ંછે ?” મҪ Ȥƨુસાથી એના સામે જોȻુ.ં
 “તારા ફવર°ટ...” એ મારા ંȤƨુસાની ઉપેëા કર�ને ફર�થી હƨયો.
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ...”મҪ હડફોન Ȑવા ગૅͭȐટના ƨપીકરમા ં કɖુ.ં 



356 b¡-_L$pb

એ બીપ થવાȵુ ંબધં થઈ ગȻુ.ં એ ગૅͭȐટને મҪ ƚયાનથી જોȻુ.ં મને એ Ƀુ ં
છે એની ખબર નહӄ પડ�..
 “આ Ƀુ ંછે તેજસ?” એ ઊભો થયો.

 “આને કહ°વાય છે માઈƛડ સૅƛસર...આ બɆ ુઉપયોગી છે....”
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I.S.T. 8.45

 સતત S.D . ફƛસ મને એક પછ� એક મળવા આવી રĜા ંહતા.ં
થોડાક તો માર� સાથે જ અમે�રકા Ⱥસુાફર� કરવાના હતા.ંઅમે�રકા જવાના ં
ƛȻઝૂ આગની Ȑમ S.D . ફƛસ ʎપુમા ંફ°લાઈ ગયા ંહતા.ંમને એ લોકો 
મળવા આવે એȵુ ં ટƛશન નહોȱ ુ,ંપણ મારો લટૅર ȶરૂો નહӄ થાય એȵુ ં
ટƛશન હȱ ુ.ં
 છેƣલા ં ફનને �ƨમત આપીને અને એની �ગƝટ લઈને મҪ એને 
બાય-બાય કȻુ¿. મારા ંબાȩુમા ં �ગƝટનો ટાવર બની ગયો હતો.બȴુ ંમાર° 
સાથે લઈ જɂુ ંઅશð હȱ ુ.ં િમ.ઓસવાલે બધા ં�ગƝટસ ઑ�ફસના માણસ 
સાથે એમના ચાટ½રમા ંમોકલી આપવાની બાહ°ધર� આપી હતી. મҪ મારા ં
લૅટર અને પૅન ઉપાડÈા.ં
 આȩુ બાȩુમા ં મҪ જોȻુ.ં સામેથી સા�દયા આવતી દ°ખાઈ.એના 
પાછળ ડૉનનો બાૅડ�ગાડ½ અƞȳુલ દ°ખાયો.  Ɇું 
Ԍયા ંɅધુી આ િવચાર કર� રહ� હતી, Ɨયાર° ધ ઑલ રાૅયલ ડૉન દ°ખાયો.
એની સાથે એરપોટ½નો મૅનેજર એની ĥ-હȩૂર� કરતો મҪ જોયો. મને એ 
જોઈને હસɂુ ંઆƥȻુ.ં તેજસ પણ ડૉનને જોઈને ઊભો થઈ ગયો.
 એણે આવીને િમ.ઓસવાલ સાથે હાથ મળાƥયો.એરપોટ½ના 
મૅનેજર સાથે એણે િમ.ઓસવાલનો પ�રચય કરાƥયો. ડૉને કોઈ મĤક કર� 
અને બધા ંહƨયા.ંસા�દયાએ મને આવીને હગ કȻુ¿.
 “હલો, અપેëા! બɆુત �દન હો ગયે ȱઝેુ િમલક°... અƞબા કહ રહ° 
થે �ક અપેëા Ĥ રહ� હµ. ઈસ�લયે મҫ ȱઝેુ િમલને આઈ Ɇું.” એ પાણીના 
બહાવની Ȑમ બોલવા લાગી .
 “સબ તેર° �લયે �ગƝટ લા રહ° હµ, પર મҫને નહӄ લાઈ... મҫ ȱઝેુ 
બડ� �ગƝટ દ°ના ચાહતી Ɇું ” એણે એક બૉƈસ કાઢ�ને મને આƜȻુ.ં
 “Ɯલીઝ ! ઉસક° કવર કો ખોલના.” સા�દયા ઉƗસા�હત હતી. મҪ 
કવર ખોƣȻુ.ં એમા ંએક લૅટર હતો. મҪ લૅટર વાƍંયો.માર� સાથે ̇ƛડશીપ 
કયા½ પછ� સા�દયાએ નૉન-વૅજ સȶંણૂ½તાથી છોડ� દ�ȴુ ં હȱ ુ.ંએના ડૉન 
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પƜપાએ પણ એȵુ ંસમથ½ન કȻુ¿ હȱ ુ.ં
 સાથે બૉƈસમા ંચૉકલેͫસ હતી ક° Ȑ સા�દયાએ પોતાના હાથથી 
નવા ંવાસણમા ંબનાવેલી અને મને �ગƝટ આપેલી.
 મારા મનમા ંએના ̆Ɨયે આદર ઊભો થયો. Ԍયા ંનૉન-વૅજ ખાɂુ ં
ફર�જયાત હȱ ુ,ં Ɨયા ંએ માર� ̇ƛડશીપ માટ° નૉનવૅજ છોડ� રહ� હતી. આ 
સમયે મҪ એને સામેથી હગ કȻુ¿. 
 “થҪɉ ુસો મચ સા�દયા! શાસન̃Ƨટા̒ીĥ બɆ ુરાĥ થશે.”  
 “મારાથંી ȱ ુ ં જોડાયેલી...”સા�દયા પƜપાને જોઈને ȧપૂ થઈ 
ગઈ.ડૉન માર� પાસે એરપોટ½ના મૅનેજર ને લઈને આƥયા.ં ડૉને પોતાના 
ȥ ૂટંણીએ બેસીને મને અદબ કર�. એરપોટ½નો મૅનેજર ƨતƞધ રહ� ગયો.
 "િમƨટર ચોપડા! યે હમાર� બેટ� સે ભી બઢકર હµ. ઇસકો કોઈ ભી 
�દïત ન આયે ઉસકા ƚયાન રખના!” એરપોટ½  મૅનેજર િમ.ચોપડા માȲુ ં
હલાવતો હતો.
 “અપેëા ! આજ તેર� ઔર તેર° ફ°િમલીવાલો ક� ચૅકӄગ નહӄ 
હોગી.ઈસ �લયે ȱ ુ ંઔર.”ડૉને પોતાના ઘ�ડયાળમા ંસમય જોયો.“દ°ઢ ઘટં° 
યહા બહાર રહ સકતી હµ. �ફર ȱઝેુ એર˲ાƝટ મҪ બૈઠના પડ°ગા... ઔર હા!ં” 
ડૉને પોતાના પૉક°ટમાથંી એક વƨȱ ુકાઢ�. 
 " યે તેર° �લયે �ગƝટ..યે મેર° અƞબાને Ⱥઝેુ મેર� Ʌરુëા ક° �લયે 
�દયા થા. ઈસમҪ તાવીજ હµ જો બɆતુ ચમƗકાર� હµ...માશા અƣલાહ! ઉસકા 
ઇƨતમાલ અƍછ� તરહ સે કરના...”ડૉને પોતાની ӕખો બધં કર�.
 “અપેëા ! ȱમુ લોગો કો િમલને ક° બાદ મેરા ĥવન બɆતુ બદલ 
ગયા.ં અબ મેર° મન મҪ મҫને �કએ Ɇુએ કરȱતુો કા ગહરા ડંખ રહતા હµ. 
શાયદ અબ ફ�રƦતે હ� ઉસે ȳૂર કર પાયҪગે...” એના મોઢા ંપર әડો દદ½  
દ°ખાઈ રĜો હતો. ફ�રƦતાȵુ ંનામ સાભંળ�ને મને મારો લૅટર યાદ આƥયો.
 “ભાઈ !” મҪ ડૉનની સામે જોȻુ.ંએ નીચે ધરતીને જ જોઈ રĜો 
હતો.“મેરા એક કામ કરોગે...” કામȵુ ંનામ સાભંળ�ને એની ӕખો ચમક� 
ઊઠ�.
 “ફરમાઓ... અƞબા ક� કસમ મેર� Ĥન દ°કર ભી કȿંુગા.”
 “ડાૅન! અભી આપને જો ગલત કામ કર �લયે હµ, ઉસે યાદ 
કરને મҪ કોઈ ફાયદા નહӄ. અભી આપ ઉસે િમટા સકને વાલે નહӄ હો. 
ઇસ�લયે ̆વાસ �બના કોઈ આફત ક° ȶરૂા હો, ઈસ�લયે આપ હર રોજ 
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ખેરાત કરોગે..” મҪ સાભંળેલા અને વાચેંલા �હƛદ� અને ઉȳૂ½  શƞદો બરાબર 
નીકƤયા.ં
 ડૉને બે િમિનટ િવચાȻુ¿. “ઠ�ક હµ બેટ�Ĥન! મҪ હરરોજ યે કામ 
ચાɀુ ંકર ȳંૂગા....”
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I.S.T. 9:30

When you are near, I have no fear, 
but...

When you are far, my life gets tear.

         Yours Undeserved,
                                Apeksha

 મҪ મારા ં લૅટરને Ӕતે 2.30 કલાકમા ંȶરૂો કયҴ.મҪ ફર�થી એક 
વાર એને વાચંી લીધો. એ સાર� ર�તે બનેલો હતો. મારા ંસવેંદનોને એમા ં
ƈલીયરલી Ɇું ƥયƈત કરવામા ંસફળ થઈ હતી. મҪ એને કવરમા ંપૅક કયҴ 
અને એની ડાબી બાȩુ પર “Ȭુ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ” લƉȻુ.ં
 Ɇું આ લૅટર અનોખીને આપવાની હતી ક° Ȑણે માર� સાથે 
સવારથી જરાક પણ વાત કર� નહોતી. કદાચ મારા ંજવાના લીધે એને 
અસĜ આઘાત હતો. મҪ અનોખી તરફ જોȻુ.ં એ શાસન̃Ƨટા̒ીĥની 
ƨટાઈલમા ં̆ાથ½ના કર� રહ� હતી.
 Ɇું એના ચેરની બાȩુમા ંરહ°લી ચેર પર જઈને બેસી.

When you are far, my life gets tear.

         Yours Undeserved,
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 “અનોખી!” અનોખીએ પોતાની બધં ӕખો ખોલી.
 “હા...” એના અવાજમા ં ƨવીƗઝરલૅƛડ Ȑવી ઠંડક હતી.એ કોઈ 
બીĥ જ ȳુિનયામાથંી બહાર આવી હોય એɂુ ંએના ӕખોમા ંદ°ખાઈ રɖુ ં
હȱ ુ.ં
 “આ...”મҪ એના હાથમા ંલખેલો લૅટર રાƉયો.
 "શાસન̃Ƨટા̒ીĥને આપવાનો છે, ઓ.ક°.?” માȿંુ વાð અનોખીએ 
ȶણૂ½ કȻુ¿.
 “અપેëા! આ ȩુદાઈનો સમય મારા ં માટ° એકદમ મહƗƗવનો 
સા�બત થયો છે..”મને એ Ƀુ ંબોલી રહ� હતી એ સમĤȻુ ંનહӄ.
 મારા ંમોઢાનંા ભાવો જોઈને એણે મને ફƈત આટɀુ ંકɖુ.ં
 “ȱ ુ ંઆĔય½ચ�કત ન થતી...તને થોડા સમયમા ંજ ખબર પડશે.”
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I.S.T. 10:30 sahara Airport, 

Mumbai

26/10/2010

 Journey અિતિવષમ હોય છે..!
 એરપોટ½ના મૅનેજર િમ.ચોપડા અમને Ɲલાઈટ Ʌધુી છોડવા 
આƥયા. Ȑ Ɲલાઈટમા ંઅમે ̆વાસ કરવાના હતા,ં એ ȳુિનયાની એક ̒ેƧઠ 
Ɲલાઈટ હતી. મҪ સામે Ƀćુ સફ°દ કલરમા ં પેઈƛટ કર°લી અને ગોƣડન 
કલરમા ંલખેલા નામવાળ� અમાર� એરલાઈƛસ જોઈ– Etihad.
 એɂુ ં કહ°વાȱ ુ ં ક° એતીહાદના મા�લક અને ડૉન વƍચે બɆ ુ
સારા સબંધંો હતા.ંએનો મા�લક અȸધુાબીમા ં રહ°તો અને એના િસવાય 
એના અગ�ણત ઘરો હતા.ંમҪ સામે ઊભેલી જન� માટ° તૈયાર થતી 
એરબસના એડવાƛƨડ માૅડલને જોȻુ.ં ȳુિનયાની બે એરƜલેƛસ બનાવનાર 
કંપનીઓમાથંી એરબસ પોતાના �લિમટ°ડ પૅસેƛજર માૅડƣસ માટ° ̆િસć 
હતી. બોӗગ મોટા ંપૅસેƛજર ક°ર�યસ½ બનાવતો.777 મોડલ એȵુ ંબɆુ ̆િસć 
થયેɀુ.ં મને ભારતને અિનિĔત કાળ માટ° છોડવાનો સમય આવી ગયો.
 ȑનમને ડૉનના કહ°વાથી મૅનેજર° Ӕદર આવવાની રĤ આપી 
હતી.પણ, આનાથી આગળ હવે મૅનેજરને પણ મȩુંર� નહોતી.ȑનમે મારા ં
હાથમા ંએક બાૅƈસ આƜȻુ.ં આȐ બાક� બધાએ મને �ગƝટ આપેલી,પણ 
ȑનમ કદાચ આઘાતમા ંȹલૂી ગયો હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ ંહȱ ુ.ં
 “માય હાટ½ ! Ɇું આનાથી મોટ� �ગƝટ ખર�દ� નહӄ શðો એટલે 
સૉર�...અને આનાથી સાર� �ગƝટ મને દ°ખાઈ નહӄ એ માટ° પણ સાૅર�... 
જલદ� મળ�એ..”મારા ંકાનમા ંબબડાટ કર�ને Ɨયા ંજ કોઈને ખબર ન પડ° 
એ ર�તે ક�સ કર�ને એ ઝડપથી પાછો વળ� ગયો.
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 કદાચ એ એને અȵભુવાતી માર� ȩુદાઈ મને બતાવવા નહોતો 
માગંતો અને માટ° જ એ પોતાના ંઅʬ ુદ°ખાડÈા ંવગર જ Ɨયાથંી આ ર�તે 
નીકળ� ગયો. Ɇું એના ભીતર જોઈ શƈતી હતી ક° એની ӕખોમા ંઅʬ ુહતા.ં 
Ɇું એ Ԍયા ંɅધુી મને દ°ખાયો, Ɨયા ંɅધુી જોતી રહ�. છેƣલે એક છેƣલી ઝાકં� 
આપીને એ અિનિĔત સમય માટ° માર� લાઈફમાથંી ગાયબ થઈ ગયો.
 લાઈફની યા́ાને આગળ ધપાવવાનો સમય આવી ગયો હતો. 
મҪ અમાર� 20 કલાકની Ⱥસુાફર� પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કȻુ¿. ટ°કઑફ માટ° 
Ɲલાઈટ તૈયાર ઊભી હતી.મҪ ભારતની ȹિૂમને છેƣલી વાર માટ° હાથથી 
ƨપશ½ કર�.
 એ પિવ́ આƗમાવાળ� ભારતની ȹિૂમને મҪ છેƣલી વાર ‘બાય-
અલિવદા' કɖુ.ં મારા ંમાથા ંપર મҪ ભારતમાની માટ�ને લગાવી.
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A.D.T. 12.45p.m

Abu Dhabi

 મҪ માર� ઘ�ડયાળને અȸધુાબીના 1.45 િમિનટ મોડા ચાલતા 
સમય સાથે અડૅજƨટ કર�. ƛȻ ૂયાૅક½  ક° Ԍયા ંઅમાȿંુ ફાઈનલ ડ°�ƨટનેશન હȱ ુ ં
એ ઈ�ƛડયન ƨટƛડડ½ સમયથી 9.30 કલાક પાછળ હȱ ુ.ં
 અȸધુાબીની અમીર� એના એરપોટ½મા ંƨપƧટ દ°ખાઈ રહ� હતી. 
એતીહાદ એ UAE ની કƠપની હોવાથી એȵુ ં ફȼલુફ�લӄગ-સવ�સӄગ-
પૅસેƛજર વેઈટӄગ અȸધુાબીમા ંજ થȱ ુ.ં Ɨયાથંી નૉનƨટાૅપ 18-19 કલાકની 
Ⱥસુાફર� પછ� અમે ƛȻયૂાૅક½ના Ȑ.અફૅ.કનેડ� એરપોટ½  પર લૅƛડ થવાના 
હતા.
 અમારા માટ° સબંધંોના કારણે એતીહાદવાળાઓએ ƨપેિશયલ 
V.I.P. ĮƠસ તૈયાર કર°લા હતા.ં અમે 2.30 કલાક માટ° અȸધુાબીની ધરતી 
પર રહ°વાના હતા.ં એરલાઈƛસની સો�ફƨટ�ક°ટ°ડ હાૅƨ °˼સોએ અમને અમારા 
વેઈટӄગ Įમમા ંછોડÈા. અમારા Ɯયોર વૅજ ĭડને ƚયાનમા ંરાખીને ƛȻયૂૉક½ , 
રƨતામા ંઅને અȸધુાબીમા ંપણ ડૉને Ɯયોર વૅજ ĭડની ગોઠવણ કર� દ�ધી 
હતી.
 ́ણે જƊયાઓȵુ ંભોજન Ɯયોર વૅજ હોટલમાથંી આવવાȵુ ંહȱ ુ.ં 
ડૉને મારા ં ફવર°ટનેસ પર બરાબર ƚયાન આƜȻુ ંહોય એɂુ ંમને ભોજન 
કરતી વખતે ƨપƧટ અȵભુવાȻુ.ંએકદમ મȐદાર પĤંબી નાન+પĤંબી 
પનીર ટ�કા+પાપડ + છાશȵુ ંમૅȵ ુહȱ ુ.ં સાથે સા�દયાએ અહӄયા પણ કોઈક  
Ďારા Ɯયોર વૅજ - ચૉકલેͫસ મને ફર�થી �ગƝટ કર°લી.
 આ સમય ફƈત ચૉકલેͫસ નહોતી, પણ ȳુબઈની ફ°મસ ગોƣડ 
રӄગ પણ સાથે હતી. એના ઉપર એણે નાના અëરોમા ંઈƠ̆ીƛટ કર°ɀુ,ં

Please wear me on your¿Finger...
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 મҪ મારા હાથ તરફ જોȻુ.ં એમીરƣડ ƨટોનથી મઢ°લી ja 

સાઈનવાળ� Ɯલેટ�નમ રӄગ ક° Ȑ મારા ંમાટ° ȑનમે ખાસ બનાવડાવેલી 
હતી એ Ɨયા ંપહ°લાથંી ચમક� રહ� હતી. મҪ એને માર� ચોથી ӕગળ� પર 
પહ°ર� હતી. એમા ંમારા ંઅને ȑનમના પહ°લા ંઅëરો કંડાર°લા હતા ંઅને 
ƨટોƛસ એના ̆માણે જડવામા ંઆƥયા ંહતા.ં

 મҪ સા�દયાની રӄગને માર� વચલી ӕગળ�મા ંપહ°ર�.એનો ફોટો 
ખҪચીને મҪ ફ°સȸકૂ પર સા�દયા માટ° પોƨટ કયҴ. સા�દયાએ ƨમાઈલӄગ 
ƨમાઈલી મને ફર�થી મોકલી. એ મારા ં̆ િતભાવ માટ° જ કદાચ ઑનલાઈન 
હતી. મને એની ̇ƛડશીપ °˲ઝીનેસ જોઈને બɆ ુહસɂુ ંઆƥȻુ.ં
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A.D.T. 14.30

 અમે એરપોટ½  અȸધુાબી પર રહ°લી ȳુકાનોમા ંરખડ� રĜા ંહતા.ં 
મƠમીને શૉિપ�ગ કરવાની મĤ આવી રહ� હતી. મƠમીએ એક ગૌતમ 
ȸćુના મૅડ�ટ°શન વાળ� ફોટો °̇મ જોઈ. મƠમીને એ અƗયતં ગમી ગઈ. 
ȳુકાનના મા�લકને મƠમીએ ભાવ ȶછૂÇો.
 ઈ�ƛડયાના Į.5000 થઈ રĜા ંહતા.ં
 “મૅડમ ! આપ લે લો, ડૉન અમઝદભાઈને Ⱥઝેુ ફોટો ભેĤ Ɇઆુ 
હµ.” મને અને મƠમીને ȳુકાનના મા�લક° ફોટો બતાƥયો. એમા ંમારો ગાૅગƣસ 
વાળો ફોટો હતો.“�ક અગર યે આએ, તો ઉનક° પાસ એક દ�નાર ભી નહӄ 
લેના.… ઈસ�લયે આપકો જો અƍછા લગે, વો આપ લે લેના... એતીહાદ ક° 
મા�લક કા ભી Ⱥઝેુ ફોન આયા થા...વહ આપક° સામાન કો આપક° ƛȻયૂૉક½  
ક° ઘરમҪ પɆુંચા દ°ગા..
 ”મને કોઈક° કહ°લી વાત યાદ આવી. “ડૉનની શ�ƈત  ક°ટલી હોય 
છે, એ Ĥણɂુ ંȺƦુક°લ નહӄ, નાȺમુક�ન હોય છે.”
 મƠમીએ મારા ંતરફ ‘લӘ ક° નહӄ?’એ ȶછૂવા માટ° ઈશારો કયҴ. 
ȳુકાનનો મા�લક એ જોઈ ગયો. ȳુકાનના મા�લક° મારા ંમƠમીના હાથમાથંી 
એ ȸćુાની °̇મ લઈને એને પૅક કરવાનો આડૅ½ર આપી દ�ધો.પછ� એ બહાર 
આƥયો. અમાર� સાથે એ આખા ƨટોરમા ંફયҴ.
 એ મƠમીના હાવભાવો તરફ જોતો.એને Ԍયા ંલાગȱ ુ ંક° એ વƨȱ ુ
મƠમીને ગમી છે, તો એ એ વƨȱ ુપકૅ કરાવી દ°તો.વƍચે માર° એને ના 
પાડવી પડ�.
 “અમે Ȑ શૉિપ�ગ કર� એȵુ ં�બલ ક°ટɀુ ંથȻુ?ં” છેƣલે Ɲલાઈટના 
ડ�પાચ½રનો સમય થતા ંમҪ ȶછૂȽુ.ં
 “પેમૅƛટ ક� Ɯલીઝ! બાત મત કરના.મેર° તરફ સે આપકો �દયા 
Ɇઆુ તોહફા સમઝના.�જસક� ડૉન ભી ĥ-હȩૂર� કરતા ંહµ, ઉસસે મҪ પૈસે કµસે 
લે સકતા Ɇું. હમાર° �લયે ȱƠુહારા પૈસા હરામ હµ.” એકદમ નાૅમ½લ હાવભાવ 
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સાથે એણે કɖુ.ં એની સરલતા જોઈને Ɇું ડઘાઈ ગઈ.Ƀુ ંબધા ંUAE ના લોકો 
આવા જ હોય છે?
 Ⱥ�ુƨલમ લોકોના ંસપંક½મા ંԌયારથી Ɇું આવેલી Ɨયારથી મને એક 
િવિશƧટ ȤણુવĂા જોવા મળ� હતી - એમનો ભાઈચારો.એ પોતાના ભાઈઓ 
માટ° કંઈ પણ કરવા તૈયાર હતા.ં
 મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ‘અȺતૃવેલની સԌઝાય’ નામના ગીતને 
ભણાવતી વખતે કહ°લી એક લીટ� મને યાદ આવી.મને એ લીટ� એના ંȤણુો 
જોઈને સામે ઊભા ંરહ°લા ંȳુકાનમા�લકમા ંજડબેસલાક બેસતી દ°ખાઈ.   

"See the values of others... 

     &....  

 after seeing the value bring

happiness in your mind..."
    મҪ મા�લકને �ƨમત કȻુ¿.
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N.Y.T. 21:15

 'Ɯલીઝ ! વેર યૉર સીટબૅƣટ...આઈ ર�પીટ Ɯલીઝ વેર યૉર 
સીટબૅƣટ.'માઈકમા ંઅનાઉƛસમૅƛટ થȻુ ંઅને છેƣલા ં13-14 કલાકમા ંછોડ°લા 
સીટબૅƣટને મҪ ફર�થી માર� છાતી પર પહ°યҴ.મҪ Ɯલેનની બાર�માથંી નીચે 
જોȻુ.ં
 ƛȻયૂાૅક½ની જળસીમા ંƨપƧટ દ°ખાઈ રહ� હતી. અગ�ણત લાઈͫસ 
ȵુ ંરણ હોય એɂુ ંએ લાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં છેƣલે અમે�રકાની ધરતીમા,ં ક° Ȑના 
િવશે મҪ ઘȰુ ંસાભંળેɀુ,ં Ɨયા ંઅમે લƛૅડ થવાના હતા.ં
 મҪ માર� અȸધુાબીથી ƛȻયૂાૅક½ની લગભગ Ⱥસુાફર� әઘમા ંજ 
પસાર કર°લી. વƍચે-વƍચે Ɯયોર વૅજ ĭડ લઈને હૉƨ °˼સ આવતી Ɨયાર° અને 
કોƣડ˾ӄƈસના અવાજના કારણે માર� әડ� әઘમા ંિવëેપ પડતો.
 એતીહાદની સિવ�સ બɆુ જબરદƨત હતી અને એમા ંપણ Ԍયાર° 
તમે V.I.P. હો, તો તો વાત જ ȶછૂવાની નહӄ. મા́ મારા ંએƈશƛસથી જ 
હાૅƨ °˼સીસને મારા ંજĮર�યાતની ખબર પડ� જતી. અને પછ� એ જĮર�યાતને 
ȶણૂ½ કરવા માટ° તેઓ અૅƈશનમા ંઆવી જતા.
 Ԍયાર° Ɇું Ĥગતી Ɨયાર° સામે રહ°લી નાની ƨ˲�નમા ંક° Ȑ દર°ક 
સીટની પાછળ હતી, એમા ંɆું 'હ°ર� પોટ½ર' ની Ⱥવૂી જોતી.1/2 Ⱥવૂી Ɇું ȶણૂ½ 
કર� શક� હતી, ક°મ ક° ફર�થી મારા ંઝોકા ંચાɀ ુથઈ ગયા ંહતા.ં
 મҪ ર°-બૅનના સનƊલાસીસ પણ Ⱥસુાફર� વખતે ખર�દ°લા.અને 
�બલમા ંમҪ જોયેɀુ ંતો "As a gift from Etihad" લખેɀુ ંહȱ ુ.ં આવા બધા ં
̆સગંોમા ંમાȿંુ મન મારા ંપાƨટમા ંખોવાઈ જȱ ુ ંઅને મને Ɨયાર° ȶઅૂર અને 
ર�ચ અપેëામા ંફરક દ°ખાઈ આવતો. એક ƥય�ƈતની શ�ƈત બીĤ ƥય�ƈતની 
લાઈફમા ંક°વી ર�તે અસર કર� શક° એ મને ƨપƧટ દ°ખાȱ ુ.ં
 વારંવાર ઉપરના ƨપીકસ½માથંી સીટ બૅƣͫસની Ʌચૂનાઓ 
દોહરાવવામા ંઆવી રહ� હતી. Ɯલેન નીચે ઊતરȱ ુ ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
જૉન.અફૅ. કનેડ� એરપોટ½ની લાલ લાઈͫસ મને ƨપƧટ દ°ખાઈ.એતીહાદના 
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Ɯલેનના ટાયસ½ બહાર આƥયા ંઅને 'થડ' સાથે એ રન-વે પર લૅƛડ થયા.
 માર� અમે�રકાની ધરતીનો એક નવો ચƜૅટર શĮ થયો.
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N.Y.T. 21:35 J.F.Kennedy 

Airport, Newark
26/10/2010

ડાયƊનૉસીસ અિતિવષમ હોય છે…!
 Ɇું Ɯલેનમાથંી માર� હƛડબૅƊસને લઈને નીકળ� રહ� હતી.
 “હાય અપેëા !” મҪ પાછળ જોȻુ.ં પાછળ એરોƜલેનનો કƜટન 
ઊભો હતો. એ દ°ખાવમા ંએકદમ ƨમાટ½  હતો અને Ʌઘુડશર�રવાળો હતો.
મારા ંકાને સાભંળવામા ંȧકૂ કર� હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં 

મારા ંમને મને તાનો માયҴ.
 Ɇું ફર�થી સીધી થઈને ચાલવા લાગી.
 “અપેëા! હાય.” હવે માȿંુ મન ગેમ નહોȱ ુ ંરમી રɖુ.ં કƜટને સાચે 
મને બોલાવી હતી.
 “હા.” Ɇું ફર�થી વળ�. “મને ȑનમે તારા િવષયમા ંવાત કર°લી. 
ȱ ુ ંજ ચમƗકારથી બચી હતી. તાર� ƨપીચ પણ એણે મને સભંળાવેલી.. 
હાય,આઈ અૅમ િમ. શમા½."પાઈલોટ° હાથ મળાવવા માટ° હાથ આગળ કયҴ.
મҪ એની સાથે હાથ મળાƥયો.
 “તમારા અને ȑનમમા ંɃુ ંસબંધં છે ?” મҪ પાયલોટ સામે ̆ĕમા ં
માર� ӕખોને ઉપર-નીચે કર�.
 “Ɇું ƥયવસાિયક ર�તે એતીહાદની બધી Ɲલાઈͫસ ચલાɂુ ં છે. 
ભલે એ બોӗગ હોય ક° એરબસ અને એમ Ɇું ȑનમના ચાટ½ડ½ Ɯલેનનો પણ 
પાયલોટ Ġં...”
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 મારા મનમા ંȑનમȵુ ંƨટ°ટસ હĥ ઉપર થȻુ.ં 
 Ɇું હસી.

 “તો, એ તમાર� સાથે બȴુ ંશેર કર°?...”
 “ના... બȴુ ંનહӄ, પણ ઘȰુ ંબȴુ.ં...”પાઈલોટ િમ. શમા½ ̇ƛકલી 
બોƣયો, “એ મારો ƈલાયƛટ કરતા ંપણ મારો ̇ƛડ વધાર° છે. મને ȑનમે 
િવનતંી કર� હતી ક° એક વાર Ɲલાઈટનો કાૅકિપટ Ɇું તને બતાɂુ.ં..જોɂુ ંછે?” 
િવનતંી સાથે ̆ĕ પાયલોટ° કયҹ.
 મҪ હા પાડ�. એ મને કબીનમા ંલઈ ગયો.અલગ-અલગ ̆કારના ં
ઘણા ં બધા ં ફંƈશƛસવાįં મોિનટર મને દ°ખાȻુ.ં આગળ જોયƨટ�ક Ȑɂુ ં
એરોƜલેનની ˾ાઈવӄગને સભંાળનાર ƨટ�યરӄગ હȱ ુ.ં
 લેટ�ટȽડુ-લҭગીટȽડુને બતાવનારા ડ�ĥટલ એƈવીપમૅƛͫસ, 
ƨપીડ અને હાઈટને બતાવનારા એƈવીપમૅƛͫસ, રડાર Ɯલેટ વગેર° ઘણા ં
બધા ં કં˼ોƣસનો પાઈલોટ° મને પ�રચય કરાƥયો. કોઈ પણ પાટ½મા ંથતા ં
̆ાૅƞલƠસને ઓળખવા માટ°ના પણ ઘણા એƈવીપમૅƛͫસ એ Ɯલેનમા ંહતા.ં 
મને એરƜલેનને ચલાવવા માટ° વપરાતા ંઆટલા બધા ંપાͫસ¼ને જોઈને 
િવ�ચ́ લાƊȻુ.ં
 મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એક વાર નવતƗƗવ ભણાવતી વખતે 
કહ°લા શƞદો મને ƨȺતૃ થયા.

મારા ંમનમા ંએ શƞદો Ȥુજંવા લાƊયા.ં
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 એતીહાદ એરલાઈƛસનો N.Y.નો ƨટાફ મારા ં માટ° ȸકૂ° લઈને 
ƨવાગત કરવા માટ° ઊભો હતો.હવે આ ȿુટ�ન મારા ંમાટ° કંટાળાજનક થઈ 
ગȻુ ંહȱ ુ.ં �ગƝટ, ȸકૂ°, સƗકાર મારા ંમાટ° હવે સામાƛય Ȑɂુ ંથઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 તેઓ અમારા લગેજને સાથે લઈને અમને એરપોટ½ના ગેટ Ʌધુી 
છોડવા આƥયા.ં Ɨયા ં જ નવાબી કપડામંા ં તૈયાર થયેલો એક અમે�રકન 
માર� પાસે આƥયો.
 “હાય અપેëા !"  છેƣલા ં24 કલાકમા ંમҪ કદાચ 100મી વાર આ 
શƞદો સાભંƤયા. મƠમી-ડડ� પણ હવે Ȑટલી વાર આ શƞદો સાભંળતા,ં 
એટલી વાર હસતા.ં એમને મને ચીડવવામા ંમĤ આવતી.
 “આઈ નો ધૅટ Ȼ ુડોƛટ નો મી, બટ આઈ નો Ȼ.ુ..સે Ɇું આઈ 
અમૅ?” ઉખાણામંા ંએ અમે�રકને મને ȶછૂȽ ુ.ં Ɇું સાચે જ એ ƥય�ƈતને Ĥણતી 
નહોતી.
 પƜપાએ ઊભા થઈને એ અમે�રકન સાથે હાથ મળાƥયો, ‘હલો િમ. 
̈ાઉન!” શƞદ સાભંળતા ંજ મારા ંમનમા ંલાઈટ થઈ. “કોમા ંƨપેિશયા�લƨટ.'
 મҪ પણ િમ. ̈ાઉન સાથે હાથ મળાƥયો.
 “સો િમર°કલ ગલ½ ! મને તને મળવાની ઘણા ંસમયથી ઈƍછા 
હતી. Ɇું િવચારતો હતો ક° Ԍયાર° Ɇું બૉƠબે આવીશ, Ɨયાર° Ɇું તને મળ�શ...
પણ ગૉડ ઈઝ ˴ેસીયશ... એણે માર� ̆ાથ½ના સાભંળ� લીધી. ȱ ુ ંજ આવી 
ગઈ.” એ પોતાના ચમƗકારવાળા ક°સને જોઈને બɆુ ઉƗસા�હત લાƊયા.ં
 “તો હવે આપણે ચાલીએ. પહ°લા,ં આપણે હાૅ�ƨપટલ જઈɃુ.ં.. 
Ȑ નેવાક½ સીટ�ના વȒન ƨ˼�ટમા ંછે. હૉ�ƨપટલ બɆુ ફ°મસ છે. આપણે Ɨયા ં
આȣુ ંશર�ર ચૅક-અપ અને Ȑનેટ�ક ટ°ƨટ કરાવી લેɃુ.ંપછ� આપણે નï� 
કર�Ƀુ ંક° તમે હાૅ�ƨપટલમા ંરહ°શો ક° િમ.ઓસવાલના બગંલોમા.ં.ઓ.ક°...”મҪ 
માથાથી િમ. ̈ાઉનની વાતમા ંસમથ½ન આƜȻુ.ં
 ઍƠƞȻલુƛસ આવી. એના ઉપર 'Ȼિુનવિસ�ટ� હૉ�ƨપટલ' લખેɀુ ં
હȱ ુ.ં હૉ�ƨપટલના સાર� ર�તે ̆િશ�ëત ƨટાફ° પƜપાને ƨ °˼ચર પર Ʌવુડાવીને 
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અƠૅƞȻલુƛસમા ં ગોઠƥયા.ંમƠમી અને ડૉƈટર ̈ાઉન પણ Ӕદર ચઢÇા.ંમҪ 
ઍƠƞȻલુƛસમા ંચઢ�ને ઍƠƞȻલુƛસમા ંનો દરવાજો બધં કયҴ.
 રાિ́નો સમય હોવાના કારણે ˼ ા�ફક બɆ ુઓછો હતો. ઍƠƞȻલુƛસ  
ĭલ ƨપીડમા ં રોડ ઉપર દોડ� રહ� હતી.Ԍયાર° Ɇું નાની હતી, Ɨયાર° 
�ડઝનીલૅƛડ જવાના ંસપનાઓં, સીƛ˾°લા બનવાના ંસપનાઓં બɆુ જોતી 
હતી. એ સપનાઓ મને બɆુ આન�ંદત કરતા.ં
 મારા ંમોબાઈલમા ંȤગૂલ મૅપ અૅપ ચાɀુ ં હȱ ુ.ં Ȑ.અફૅ. કનેડ� 
એરપોટ½થી 55 િમિનટનો રƨતો Ȼિુનવિસ�ટ� હૉ�ƨપટલ Ʌધુીનો હતો. 
Ȼિુનવિસ�ટ� હૉ�ƨપટલ અમે�રકાની એક સૌથી વȴ ુ ̆Ɖયાત Ȑનેટ�ક 
હૉ�ƨપટલ હતી.
 િમ.̈ાઉન છેƣલી 10 િમિનટથી સતત પƜપાને અલગ-અલગ 
ત�બયતના ̆ĕો ȶછૂ� રĜા ંહતા.ંઘણી વાર પƜપાના ચહ°રા પર �રƈતતા- 
Ⱥ ૂજંવણ દ°ખાતી. કદાચ એટલે જ એ વન ઑફ ધ મોƨટ ̆ Ɖયાત સાયક°˼�ƨટ 
હતા.ં
 સા�દયા અને ȑનમના કҬ˴ેͫસ ફોર સેફ જન�' ના મૅસેજ આƥયા ં
અને મҪ એમને 'થƠસ અપ'      અને 'હાટ½ .'     મોકƣȻુ.ં ȑનમનો માર� 
સાથે િવડ�યો કૉલ પર વાત કરવા માટ° મૅસેજ આƥયો, પણ મҪ એને 'કૉલ 
મી લેટર’નો મૅસેજ કયҴ.
 ડૉનના સબંધંો અમે�રકામા ંપણ િવƨતર°લા હતા.ં ઈƨલામ ધમ½ની 
શ�ƈત ˲મશ: અમે�રકામા ંપણ વધી રહ� હતી. ઓબામાની પાૅ�લસી એકદમ 
ઉદાર અને આમ જનતા માટ° ̇ƛડલી હતી અને માટ° જ એ સૌથી વȴ ુએક 
ગમતા રાƧ˼પિતઓની �લƨટમા ંએકદમ ટૉપ પર હતો.
 “અપેëા!” પોતાના ઓƣડ�શ અમે�રકન ઍસƛટમા ં િમ. ̈ાઉને 
માȿંુ નામ ઉƍચાȻુ¿. મને હસɂુ ંઆƥȻુ.ં 
 "વૉટ Ȯુ Ȼ ુનો અબાઉટ અમે�રકા? વૉટ હ°વ Ȼ ુલƛડ½ અબાઉટ 
ઈટ ઈન યોર ƨȢલૂ?” અચાનક ȶછૂાયેલા ̆ĕથી મને આĔય½ થȻુ.ં મҪ માર� 
ઇિતહાસની ȶƨુતકની Ĥણકાર� યાદ કર�.
 “અમે�રકા એ અમે�રગો વેસȶસુીએ શોધેલી ધરતી હતી અને 
એટલે 'અમે�રકા' એ એના નામ પર બનેલી છે. અહӄયા પહ°લા ંર°ડ ઈ�ƛડયƛસ 
રહ°તા ંઅને એમને બહાર કાઢ�ને પૈસાવાળા Ȼરુોિપયન ƥયાપાર�ઓએ ભેગા 
થઈને આ દ°શને ઊભો કયҴ છે.” Ɇું બે સૅકƛડ માટ° રોકાઈ. િમ. ̈ાઉન મને 
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ƚયાનȶવૂ½ક જોઈ રĜા ંહતા.ં
 “અમે�રકાના પહ°લા ̆ેિસડ°ƛટ ԌયોȒ વોિશ�Ɗટન હતા ં અને એ 
Ȣુશલ નેતા હતા.ંએમની િવચારધારા અƗયતં િવશાલ હતી.” આગળની 15 
િમિનટ મҪ અમે�રકાના એ̈ા�હમ �લƛકન, ƈલીƛટƛસ, એઝનહોવર ƞલા ƞલા
̆ેિસડ°ƛͫસના િવષય ઉપર મારા ંઅમે�રકાના ìાનને બતાƥȻુ.ં
 “મને આટલી જ Ĥણકાર� છે.”ƚયાનથી સાભંળ� રહ°લા િમ. 
̈ાઉનને મҪ કɖુ.ં િમ. ̈ાઉને મારા સામે જોઈને �ƨમત આƜȻુ.ં
 "તે Ȑ કɖુ ંએ બȴુ ંસાȧુ ંછે,પણ આ તો તે અમે�રકાની ગૌરવતા 
અને એના ̆ ેિસડ°ƛͫસની વાત કર�.મને એ Ĥણɂુ ંછે ક° અમે�રકાના પાયામા ં
Ƀુ ંહȱ ુ?ં..”
 મҪ એના ઉપર િવચાર કયҴ, પણ મારા ંમનમા ંકંઈ પણ ƈલીક 
થȻુ ંનહӄ.
 બે િમિનટના મૌન પછ� Ȑ મҪ ȑનમ પાસેથી િમ. ̈ાઉનના ̒ેƧઠ 
મનની શ�ƈત િવશે સાભંળેɀુ,ંએનો નાનો ચમકારો મને જોવા મƤયો.
 “અપેëા ! સાȧુ ંકɆું તો... અમે�રકાના પાયામા ંએની એકતા હતી. 
“Ȼિુનટ� ઈઝ ƨ °˼ƛથ” એɂુ ંઆપણે બધા ંગાઇયે છ�એ,પણ બɆુ ઓછાને એનો 
અથ½ ખબર હોય છે.
 અમે�રકા એ એકતાની શ�ƈતથી ઈટ પછ� ઈટના ં ƛયાયે બની 
છે. અને એટલે જ Ȑ ӗટ પછ� ӗટ ના ંƛયાયે બને, એમા ંબનાવનારને 
િવચારવાનો અવકાશ મળે ક° માર° આગળની ઈટ ðા ંરાખવાની છે. અને 
Ȑ વƨȱ ુતમે િવચાર�ને કરો,એ લગભગ ખોટ� ન થાય...અને માટ° જ....” 
િમ. ̈ાઉને પોતાનો ચહ°રા મારા ંપાસે કયҴ.
 “અમે�રકા એ િવચારો અને બનાવોનો મૅસેજ આપનારા સૌથી 
સારા દ°શોમાથંી એક દ°શ છે. અને આ વƨȱ ુતને એના દર°ક મૉƛȻમુૅƛટ, 
પાƈસ½, �બ�ƣડ�Ɗસમા ં દ°ખાશે, ƨટ°ƍȻ ુ ઑફ લીબટ� થી લઈને ક°પીટાૅલ 
�બ�ƣડ�ગ, વૉિશ�Ɗટન ડ�.સી Ʌધુી....”
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Ȼિુનવિસ�ટ� હૉ�ƨપટલના ȺƉુય ડૉƈટર° અમાȿંુ ƨવાગત કȻુ¿.એ 
બɆુ મĤક�યા ƨવભાવવાળા માણસ હતા.એને જોઈને એɂુ ંન લાગે ક° એ 
આટલી મોટ� હાૅ�ƨપટલનો ȺƉુય હોય.એȵુ ંનામ િમ.ƨȢલૂર હȱ ુ.ંએ અમાર� 
સાથે આગળ ચાલી રĜા ંહતા.ં Ɨયાર° િમ. ̈ાઉને મારા ંકાનમા ંકંઈક કɖુ,ં 
“િમ. ƨȢલૂરȵુ ં Ʌ ૂ́  છે-લાફટર ઈઝ અ મૅ�ડસીન ધૅટ કન ðોર અૅવર� 
ડ�સીઝ.”
 અમે અમાર° રહ°વાની જƊયાએ પહҭƍયા. 5-ƨટાર હોટ°ƣસમા ંȐવા 
Įમ હોય, એવા બે Įમ Ȑટલો મોટો એક Įમ અમને રહ°વા માટ° આપવામા ં
આƥયો હતો.
 " િમ. સકસેના! Ɇું બȴુ ંગોઠવીને ૧૫ િમિનટમા ંઆɂુ ંĠં. આȐ 
તમાȿંુ આȣુ ંશર�ર ચૅક-અપ અને Ȑનેટ�ક ચૅક-અપ થશે, પછ� આપણે 
નï� કર�Ƀુ ં ક° આગળ Ƀુ ં કરવાȵુ.ં” િમ. ƨȢલૂર° અમે િવચાર°લી વાતને 
દોહરાવી. 
 " તો તૈયાર થઈ Ĥઓ.” એ ગોઠવણ માટ° ડૉƈટર ̈ાઉન સાથે 
નીકળ� ગયા.ં એ અને િમ. ̈ાઉન પƜપાની માનિસકતા િવશે ચચા½ કરતા ં
હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 પƜપા એ ટƨટ માટ° તૈયાર થવા માટ° ̇શ થવા ચાƣયા ગયા.ં
એમના મોઢા ંપર મҪ ðાર°ય ન જોયેલો થાક મને દ°ખાઈ રĜો હતો. “રોગ 
એ આખા માણસને નકામો કરવામા ંબɆુ શ�ƈતશાળ� હોય છે. એટલે રોગ 
વગરનો Ȑટલો સમય આપણો છે એ જ સાચો સમય છે. એટલે સમય 
વેડફો નહӄ.." ભવિનƨતારના મારા ં મન પર છવાયેલા શƞદો મને યાદ 
આƥયા.
 Ɇું પણ મારો ચહ°રો સાફ કર�ને,માર� 20 કલાકની Ⱥસુાફર�ના 
કારણે વાસ મારતી ˾°સને બદલીને ચેર પર બેઠ�. મƠમી અમારો સામાન 
Įમમા ં ગોઠવવા લાગી. કોઈ પણ જƊયાને પોતાના ઘરમા ં બદલવાની 
મƠમીની કલા જબરદƨત હતી.
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 મҪ મારા મોબાઈલને કાઢÇો અને એને ચાજ¢ગમા ં નાખીને 
હૉ�ƨપટલના ̇� વાઈ-ફાઈને વાપર�ને ȑનમને ઑનલાઈન િવડ�યો કાૅલ 
કયҴ.
 “હાય..” એનો સવેંદનોથી િમિ̒ત ચહ°રો દ°ખાયો.
 “ȱ ુ ં ક°વો છે?”મҪ એને નાȵુ ં �ƨમત આƜȻુ.ંઆગળની 10 િમિનટ 
મҪ મારા ં̆વાસની વાતો કર�.એȵુ ંએક જ કહ°ɂ ુ ંહȱ ુ,ં "પાછ� જલદ� આવી 
જȐ.”
 “Ɇું તને પછ� ફાૅન કȿંુ...” કહ�ને મҪ ફોન કટ કયҴ. ડૉƈટર ƨȢલૂર 
અને ડૉƈટર ̈ાઉન આવી ગયા.ં "સો.િમ.સકસેના...” થોડા ̇શ લાગતા 
પƜપાને ડૉƈટર° ઈશારો કયҴ. “તમને તપાસવાનો સમય આવી ગયો છે. 
અમે તમારા મગજ અને શર�ર બđેને તપાસɃુ.ં”
 પાછળ મોટા ંƨ °˼ચર° અમારા Įમમા ંઅૅƛ˼� કર�. ભત� થવા માટ° 
પƜપા એના ંઉપર Ʌઈૂ ગયા.ં અમારા અમે�રકા આવવાના કારણȵુ ંપહ°ɀુ ં
ƨટપ શĮં થઈ ગȻુ.ં'ડાયƊનાૅસીસ'....
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અનપૅકӄગ અિતિવષમ હોય છે...!
 નવા બગંલોમા ંઅમે ગઈ કાલે જ આવેલા. િમ. ̈ાઉન અને િમ. 
ƨȢલૂરના ંિનર�ëણ પછ� એɂુ ંિનƧકષ½ આવેɀુ ંક° કદાચ આખી લાઈફ Ʌધુી 
આ  ȏનેટ�ક બીમાર� ઠ�ક ન પણ થાય, પણ લીવર અને પૅƛ˲�યાઝને ઓĠં 
ȵકુસાન થાય એ માટ°ના ̆યƗનો શð હતા.ં બđે ડૉƈટરȵુ ંȺƉુય લǛય 
ઓછા ȵકુસાન પર અને માનિસક ƨવƨથતા પર જ હȱ ુ ંઅને સાથે સાથે જો 
ઈલાજ મળ� Ĥય તો સાȿંુ હȱ ુ.ં
 કાલે સાȐં જ ડૉƈટર° પƜપાને રĤ આપેલી અને અમે પેસાઈક 
નદ�ના �કનાર° બનાવેલા િમ. ઓસવાલના બગંલો પર આવેલા.એ 
Ȼિુનવિસ�ટ� હૉ�ƨપટલથી ફƈત 4 �ક.મી. જ ȳૂર હȱ ુ ંઅને 7-10 િમિનટના 
˾ાઈવમા ંતો હૉ�ƨપટલના ક°Ơપસમા ંપહҭચી જવાȱ ુ.ં
 િમ. ઓસવાલના આ બગંલોમા,ં મҪ એમના બૉƠબેના ઘરમા ં
જોયેલી Ʌિુવધાઓ કરતા ંપણ હાઈ-ટક Ʌિુવધાઓ હતી. ટƠપર°ચર મૅચ, 
ઑટો �રકોƊનાઈઝેશન, ઑટો લાઈટ ƨવીચીસ, ઑટો ટ°Ɯસ,બȴુ ંઆૅટો-આટૅો 
જ હȱ ુ.ં નેવાક½ȵુ ંએમȵુ ંઘર એકદમ સાફ-Ʌથુȿંુ હȱ ુ.ં
 મƠમીને તો બગંલો જોઈને જ લવ ઍટ ફƨટ½  સાઈટ થઈ ગȻુ ં
હȱ ુ.ં એમના મનમા ંઆખી લાઈફ Ɨયા ં રહ°વાના સપનાઓ આવી ગયા ં
હતા.ં‘Ɇું આ વƨȱ ુઅહӄયા સĤવીશ,આ વƨȱ ુઅહӄયા સĤવીશ, અને આ 
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અહӄયા... મƠમી પોતાની સાથે આટૅો ટાૅક કર� રહ� હતી. મને પણ આ 
ઘરમા ંએક નીરવ શાતંતાની અȵȹુિૂત થઈ.
 નેવાક½નો એ આખો નોથ½ આઈરન બાઉƛડનો એ�રયા બગંલોવાળો 
હતો અને સીટ�નો કદાચ સૌથી પાૅશ એ�રયા હતો.ગોઠવણ, Ȑમ ક° ડૉƈટર 
̈ાઉને મને કɖુ ંહȱ ુ ંએના દર°ક ӗટમા ંહતી.આખા રોડ પર સાર� ર�તે ɂëૃો 
ગોઠવેલા ંહતા.ં શાતંતા એ જ Ɨયાનંી મોટાઈ હતી.
 મҪ ˴ાઉƛડƝલોર પર જ સાઉથ વૅƨટ કૉન½રનો Įમ મારા ંરહ°વા 
માટ° નï� કર°લો. મƠમી-પƜપાએ સહજતાથી હા પાડ� દ�ધી હતી.ȑનમે 
મને એ જ Įમમા ંરહ°વાȵુ ંકɖુ ંહȱ ુ.ંએનામાથંી નદ�નો સીધો નĤરો મળતો 
અને બાȩુમા ં˴ીન લૅƛડના ગોચરો હતા.ંએ ƨવગ½ હȱ ુ.ં
 મҪ Ԍયાર° Įમમા ં̆વેશ કર°લો એ સમયથી જ મને પાૅ�ઝટ�વીટ� 
ની અȵȹુિૂત શĮ થઈ હતી. એક રાતમા ંતો મને એની સાથે ̆ેમ થઈ ગયો 
હતો.
 સવાર° પëીઓના મȴરુ ƨવરથી માર� әઘ ઉડ�.મҪ પિĔમ 
�ëિતજમા ંજોȻુ.ં સફ°દ વાદળો દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ંઆȐ સવારમા ંમҪ મારા 
માટ° એક ખાસ કાય½ તરત જ ઊઠÈા પછ� નï� કર°ɀુ,ં અનપેકӄગ ધ 
�ગફͫસ !
 કાલે સાȐં જ બધી �ગફͫસ  મારા Įમમા ંએક સાઈડમા ંસાર� 
ર�તે જમાવેલી મҪ જોયેલી.મારા ંચાહકો ક°ટલા હતા,ં એ આ �ગƝͫસ ઉપરથી 
નï� થȱ ુ.ંમҪ બાૅƠબે એરપોટ½  પર ફƈત સા�દયા, તેજસ અને ȑનમની 
�ગƝͫસ ખોલેલી. બાક� બધાની �ગફͫસ ઓસવાલ અƛકલ પોતાના માણસ 
સાથે મોકલવાના હતા.ં
 �ગƝͫસ, અલગ અલગ કવરમા ં પકૅ કરવામા ં આવેલી.બધા ં
ઉપર �ગƝͫસ આપનારȵુ ંનેમટગ ચҭટાડવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં
 Ɇું �ગƝͫસને જોઈ રહ� હતી.એક અĥબ ચોરસ �ગƝટ 
િમ.ઓસવાલના નામના ટગવાįં મને દ°ખાȻુ.ંએ સીƣવર કલરના કવરમા ં
પૅક હȱ ુ.ં મҪ એને હાથમા ંલઈને બાર�કાઈથી િનર�ëણ કȻુ¿.
 પછ� મҪ એ કવર ખોƣȻુ.ંએમા ંમને એક ˴ ીટӄગ કાડ½ દ°ખાȻુ,ં એના 
આગળની બાȩુ પર ફƈત 4 શƞદો લખેલા ંહતા.ં 
 'ȸƈૂસ મેક, ȸƈૂસ ̈ેક..”
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મҪ ˴ીટӄગ કાડ½ ખોƣȻુ.ં Ӕદર મારા ંનામથી મૅસેજ લખેલો હતો.

“�ડયર અપેëા !
 Ɇું તને સાદા ઉપહારોથી ‘હપી જન� ' વીશ નહӄ કȿંુ. મારા 
પƜપાએ બાળપણથી મને એક વƨȱ ુશીખવાડ°લી, ' ðાર°ય બધા ંકર° એવી 
વƨȱ ુન કરવી, હંમેશા કઈક નɂુ ંકરɂુ.ં’
 આȐ માĮં Ȑ ƨટ°ટસ છે એ આ શીખામણના કારણે જ છે...
 અને, એટલે,
 Ɇું તને ભણતર-ìાન �ગƝટ કરવા માȤુ ંĠં.
 આ ˴ીટӄગ સાથે મҪ એક હાવ½ડ½ Ȼિુનવિસ�ટ�ના સોિશયલ 
સાઈકોલૉĥ કોસ½મા ંતાȿંુ અડૅિમશન થઈ ગȻુ ંછે એનો ̆માણપ́ મોકƣયો 
છે. ȱ ુ ંએ જોઈ લેȐ.
 કોસ½ ખાસ સાઈકોલૉĥનો છે, ક° Ȑ મને તારા મન અને શ�ƈત 
જોઈને ઠ�ક લાƊયો.
 ȱ ુ ંતારા પƜપાના બીમાર�ના �હસાબે ઘર° રહ�ને પણ ઑનલાઈન 
કોસ½ કર� શકશે અને એની પરિમશન મҪ Ȼિુનવિસ�ટ�ના ડ�ન પાસેથી લઈ 
લીધી છે.
 ȱ ુ ંબɆ ુઆગળ વધીને આ ȳુિનયા માટ° કંઈક કરનાર� થાય બસ 
એ આશા સાથે,

(M.Oswal)

 મҪ ˴ીટӄગને ફ°રƥȻુ.ંએના પાછળ એક પચં લાઈન લખેલી.

"Knowledge gives you that, that no 
one can give... that is rightness..." 

 આȐ મને ખબર પડ� ક° ક°મ િમ. ઓસવાલ િમ. ઓસવાલ હતા.
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N.Y.T. 8.00 Raymond BLUD 

Homes, 

Newark

30/3/2011

 ઈƛƝલો અિતિવષમ હોય છે........!
 “હલો અપેëા!” અનોખીનો અવાજ સામેની સાઈડ પર સભંળાયો. 
 “હા...”અનોખીના ંઅવાજમા ંમને ઉƗસાહ અȵભુવાયો. 
 “મҪ તને ઘણા �દવસ પછ� કૉલ કયҴ એ માટ° સૉર�... સાȧુ ંકɆું તો 
Ɇું છેƣલા ંથોડા �દવસોથી બɆુ ƥયƨત હતી...” 'ƥયƨત' શƞદ પર એણે અલગ 
ભાર આƜયો.
 “ȱ ુ ંɃુ ંકર° છે અનોખી?” મને Ĥણવાની ઈƍછા થઈ.
 “એɂુ ં કંઈ ખાસ નહӄ, પણ છેƣલા ં થોડા �દવસો માટ° 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥȵુ ંનામ સાભંળ�ને માર� ӕખો ભીની 
થઈ. છેƣલા ંપાચં મ�હનાથી મҪ એમને એક લૅટર પણ મોકƣયો નહોતો. એ 
તો કોઈને પણ ફોન કરાવતા જ નહોતા.
 છેƣલા ંપાચં મ�હના મારા ંપાણીની Ȑમ પસાર થઈ ગયા ંહતા.ં 
મƠમી-પƜપાને મҪ માર� Ȼિુનવિસ�ટ�ના કોસ½ના િવશે કહ°ɀુ.ં પƜપા-મƠમીએ 
સહજતા સાથે ƨવીકાર કર°લો. મારા ં�દવસનો ઘણો ખરો સમય ઑનલાઈન 
ʎપુ ડ�ƨકશƛસ, ર�સચ½મા ંજ નીકળ� જતો.
 સોિશયલ સાઈકોલાૅĥ એક ગજબનો િવƨȱતૃ િવષય હતો.
એમા ંȺƉુયƗવે આ ȳુિનયાના બધા ં ƥય�ƈતની અલગઅલગ િવચારવાની 
પેટƛસ¼, એમના ર�અƈૅશƛસ, એમના એ̆ોચીસȵુ ંર�સચ½ હȱ ુ.ં એમા ંડૉƈટર 
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̈ાઉનની મદદ મને ખાƨસી મળ� હતી. દરરોજ મોડ� રાત Ʌધુી અમાર� 
ચચા½ ચાલતી. માર� રાત એક વાƊયે ȶરૂ� થતી. માȿંુ પરફાૅમ½ƛસ અકƣƜય 
હȱ ુ ંઅને એટલે મને એક વાર ƨȬુડƛͫસને લૅƈચર આપવા માટ° પણ હાવ½ડ½ 
Ȼિુનવિસ�ટ�થી ફોન આવેલો.
 મƠમી અને Ɇું ગયેલા.ં Ɨયાનંા સેિમનાર માટ° ́ણ �દવસની ગાડં� 
મહ°નત મҪ કર°લી. શાસન̃Ƨટા̒ીĥના સાઈકોલૉ�જકલ ર�ડӄƊસ એ બધામા ં
મને બɆ ુકામ આવેલા. Ɨયા ંપણ લƈૅચર આપતા ંસવેંદનાઓને Ɇું િનયિં́ત 
નહોતી કર� શક� અને અʬ ુમારા ંમોઢા ંપરથી વહ°વા ંલાગેલા.ં
 મારા લૅƈચરના Ӕતે જોરદાર ̆િતભાવ મને લોકો પાસેથી 
મળેલો. Ɨયાર° મҪ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને બɆુ યાદ કર°લા.
 પƜપાએ પણ ડૉƈટરને ȶછૂ�ને ઘરથી જ આૅનલાઈન સાૅƝટવેર 
સિવ�સીઝ શĮ કર� દ�ધેલી. એના કારણે પƜપા ̇શ રહ°તા.મƠમીએ પણ 
ક°ƈસ, Ȣુક�ઝ, બેƈસ Ȑ અનોખી પાસે શીખેલા,ં એȵુ ંઆનૅલાઈન વેચાણ શĮ 
કર� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ં એક રાઈઝӄગ ̈ાƛડ તર�ક° હવે મƠમીની ક°ક આૅનલાઈન 
શાૅપ વધી રહ� હતી.
 ઈƛકમનો ઈƛƝલો અસામાƛય થઈ રĜો હતો.
 “ȱ ુ ંછે...” અનોખીનો અવાજ સભંળાયો.
 “હા.” Ɇું મારા ંȹતૂકાળને છોડ�ને વત½માનમા ંઆવી.સમય કઈ 
ર�તે આટલો પસાર થઈ ગયો એ જ ખબર નહોતી પડતી.
 “આર Ȼ ુઓ.ક°? Ƀુ ંથȻુ?ં” અનોખીનો �ચ�તાȶણૂ½ અવાજ સભંળાયો.
 “હા ! ફƈત શાસન̃Ƨટા̒ીĥȵુ ં નામ સાભંળતા ં મારો ȹતૂકાળ 
મારા ં મનના Ȥગૂલમા ં ઉઘડÈો. એટલે એના બહાવમા ં Ɇું ફસાઈ ગઈ.” 
અનોખીȵુ ંહાƨય મને સભંળાȻુ.ં
 “ȱ ુ ંહસે ક°મ છે?” મҪ Ȥƨુસાથી ȶછૂȽ ુ.ં
 “અપેëા ! Ȑ �દવસે ȱ ુ ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥની સાઈકોલૉĥȵુ ં�ચ́ણ 
કરશે Ɨયાર° Ɇું તને સાચી સાઈકોલૉ�જƨટ માનીશ.” એણે મને પડકાર 
આƜયો.
 “એટલે જ મҪ આ કોસ½ને લીધો છે.” મારા ંમોઢા ંપર હાƨય ર°લાȻુ.ં
 અનોખીનો અવાજ બે િમિનટ Ʌધુી સભંળાયો નહӄ.એના Ėાસોનો 
અવાજ સભંળાઈ રĜો હતો.
 “અપેëા ! ȺƉુયƗવે મҪ તને આ ફોન એક મૅસેજ આપવા માટ° કયҴ 
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છે.” સȶંણૂ½ ગભંીરતા સાથે એ બોલતી હોય એવો એનો અવાજ હતો.
 “કોનો અને Ƀુ ં?” મને Ĥણવાની ઈƍછા થઈ.
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો..”નામ સાભંળ�ને મારા ં શર�રના Įંવાટા 
ઊભા થઈ ગયા ં“અપેëા! શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ તને આ મૅસેજ આƜયો છે.

"Life  fLows on, just observe it, 
don't indulge in it..."
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N.Y.T. 20:30

 Ɇું લેƠƜસથી ̆કાિશત આયરન બાઉƛડની ગલીઓથી મારા ઘર 
તરફ જઈ રહ� હતી. ક�રયાȰુ ંખર�દ� કરવા Ɇું અમારા એ�રયામા ંરહ°લા 
˴ોસર� ƨટોર પર ગયેલી. અહӄયાનંા ƨટોસ½ પણ બધા ંિમની માૅલ Ȑવા જ 
દ°ખાતા.
 રોડનો વળાકં આƥયો અને મҪ વૅƨટ કટ માયҴ. આખો રોડ 
Ʌમૂસામ હતો. એકાદ ગાડ� વગર એ રોડ પર વધાર° ˼ા�ફક દ°ખાયો નહӄ.
મારો જમણો હાથ અચાનક ફરðો.મҪ મારા ં મƠમી પાસેથી સાભંળેɀુ ં ક° 
Ԍયાર° Ęીઓનો જમણો હાથ ફરક° Ɨયાર° એની સાથે કંઈક ખરાબ થવાȵુ ંછે 
એ સમĥ લેɂુ.ં
 મારા મનમા ંએક ભય ઉƗપđ થયો.મҪ એને માર� સાઈકોલાૅ�જકલ 
શીખામણોથી લડવાની કોિશશ કર�.એ ગળ�મા ંɆું સો ડગલા ંચાલી અને 
પાછળથી મને કોઈ લોકો મારામાર� કરતા ંહોય એવો અવાજ સભંળાયો.મҪ 
પાછળ જોȻુ.ં
 એક કાળ� ƥય�ƈત અને એક ધોળા ƥય�ƈત વƍચે મારામાર� ચાલી 
રહ� હતી, કાળો માણસ એ ધોળા માણસને પɃનુી Ȑમ માર� રĜો હતો.મને 
એ ધોળા માણસને બચાવવાની ઈƍછા થઈ ગઈ. Ɇું એ મારામાર�ના ƨથળ 
તરફ ગઈ. Ɇું Ɨયા ંપહҭȧુ ંએ પહ°લા ંકોઈ અȳૃƦય શ�ƈત મને અટકાવતી હોય 
એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં મારો પગ આગળ વƚયો જ નહӄ.
 એક બીĤ Ӕકલ મારામાર�ની વƍચે આƥયા.ં એ મારામાર� 
કરનારા બđેને અલગ કરવા ગયા.ં કાળા માણસે પોતાના પૉક°ટમાથંી 
ખજંર કાઢȽુ.ં એ અલગ કરનારા Ӕકલ કંઈ બોલે એ પહ°લા ંએ કાળા 
માણસે Ӕકલના પેટમા ંએ ખજંર ȥસુાવી દ�ȴુ.ં
 Ӕકલના મોઢામાથંી લોહ� નીકƤȻુ.ં મારા ં મોઢામાથંી એક 
જોરદાર ચીખ નીકળ�. આȩુ-બાȩુમા ંગળ�મા ંરહ°લા બગંલોઝની લાઈટ 
ચાɀુ ંથઈ. કાળા માણસ અને સફ°દ માણસ એ Ӕકલને છોડ�ને એમની 
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બધી વƨȱઓુ લઈને દોડવા ંલાƊયા.ં સામેથી પોલીસની ગાડ� દ°ખાઈ. એ 
બđે આȩુબાȩુની ગળ�મા ંગાયબ થઈ ગયા.ં
 પોલીસે આવીને એ મડ½ર ƨપૉટને સીલ કયҴ. Ɇું એ બધા ંસમયમા ં
Ɨયા ંજડની Ȑમ ƨતƞધ જ રહ�. મને સતત અનોખીએ આȐ સવાર° કહ°લો 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો મૅસેજ જ Ɲલૅશ થઈ રĜો હતો.

"Life fLows  on, just observe it,
 don't indulge in it..." 

 મને Ɨયાર° સમĤȻુ ંક° કઈ અȳૃƦય શ�ƈતએ મને મારા-માર�મા ં
ઈƛડƣજ થવાથી ક°મ અટકાવેલી.
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N.Y.T. 20.15 Raymond  BLUD-

Homes

Newark

13/4/2011

 િ̆પેર°શન અિતિવષમ હોય છે.....!
 “મƠમી ! આȐ સવારમા ંȑનમનો ફોન આવેલો...” Ɇું અને મƠમી 
મારા ંબથ½-ડ°ની તૈયાર� કર� રĜા ંહતા.ં આȐ સવારમા ંજ મƠમીએ મને 
મારા ંબથ½-ડ°ના �દવસે કંઈક અલગ કરવાની વાત Ⱥકૂ� હતી. Ɇું કાલે 17 
વરસની થવાની હતી.
 '  મƠમીએ મને એમના પƜપાએ એમને 17th 
બથ½-ડ° માટ° કહ°લી કહાવત કહ°લી. એનો અથ½ '17 વરસની વયમા ંìાન 
અને િનણ½ય શ�ƈત આવે' એɂુ ંહȱ ુ.ં
 મƠમીની ઈƍછા એવી હતી ક° અમે બધા ંસવારમા ંN.Y. વૅƨટમા ં
રહ°લા ȑન મ�ંદરમા ંજઈ મારો બથ½-ડ° ઊજવીએ. પછ� સાȐં અમાર° ƛȻ-ુ
યૉક½મા ંફરવાȵુ ંƜલાન હȱ ુ.ં અમે એની જ તૈયાર� કર� રĜા ંહતા.ં અલગ 
અલગ ̆કારના ȶƧુપો મƠમીએ નેવાક½ના ȩૂદ� ȩૂદ� ȳુકાનોમાથંી ભેગા 
કર°લા.
 મƠમીને મારા ંઅલગ-અલગ ȶƧુપો ચઢાવવાના રસના િવષયમા ં
સાર� ર�તે ખબર હતી.
 “ȑનમ Ƀુ ંકહ� રĜો હતો ?” મƠમીને મારા ંઅને એની ̆ ગાઢતાના 
િવષયમા ં ȶરૂ� Ĥણકાર� હતી. “એ જ ક° Ɇું તને એક બɆુ મોટ� ગીƝટ 
મોકલવાનો Ġં. મƠમી એ Ƀુ ંહોઈ શક°?”માȿંુ વાð ȶȿંુૂ થȻુ ંઅને અમારા 
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બગંલોના દરવાĤની બેલ વાગી.
 મƠમીએ એમોઝોન પરથી મારા ંબથ½-ડ°ની ઉજવણી માટ° થોડ� 
વƨȱઓુ ઑડ½ર કર°લી હતી.મƠમી પોતાના કામમા ંƥયƨત હતી. Ɇું માȿંુ કામ 
ȶȿંુૂ કર�ને ઊભી થઈ.Įમથી બહાર જઈને મҪ અમારા બગંલોનો દરવાજો 
ખોƣયો.
 સામે ઍƈસ̆ેસ Ȣુર�યરમૅન ઊભો હતો.એના હાથમા ંએના અડધા 
શર�રને ઢાકંનાȿંુ મોȬંુ પાસ½લ હȱ ુ.ં
 “Ȣુર�યર, મૅમ.” મҪ એના હાથમાથંી ર�સીƜટ લીધી. આ �ગƝટ 
સીલ કરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ંઈ�ƛડયાથી. મને લાઈટ થઈ.ȑનમે મને કɖુ ંહȱ ુ ં
ક° 'Ɇું તને મોટ� �ગƝટ આપવાનો Ġં.'
 Ȣુર�યર એક �દવસ જલદ� આવી ગȻુ ંહȱ ુ.ં Ȣુર�યરમૅન પાસેથી 
Ȣુર�યર લઈને મҪ એને પાણી માટ° ȶછૂȽુ.ં એણે �ƨમત કȻુ¿ અને 'નો થҪɉુ'ં 
કહ�ને નીકળ� ગયો.
 મҪ દરવાજો બધં કયҴ અને સાઈઝમા ં ભાર°, પણ ઉપાડવામા ં
હલકા એવા ંએ Ȣુ�રયરને મƠમી-પƜપાના Įમમા ંલાવીને Ⱥɉૂુ.ં
 “ઓહ ! તો આવી ગȻુ ંȑનમȵુ ં�ગƝટ પાસ½લ ?” મƠમીએ મને 
ચીડવી. મારા ંચહ°રા પર લƏĤથી ભર°ɀુ ં�ƨમત આƥȻુ.ં મƠમી પાસે આવી 
અને મને કɖુ ં“ઓપન ઈટ.”
 ખોલવાની ઈƍછા માર� પણ હતી, પણ એના પહ°લા ં મҪ એȵુ ં
િનર�ëણ કȻુ¿. મને ખોલવાની જƊયા મળ� ગઈ. ȑનમ ચાલાક�મા ંબɆ ુ
હોિશયાર હતો, એટલે આમા ંપણ કંઈક ચાલાક� હોય એ શð હȱ ુ.ં
 મҪ બૉƈસને ખોલવાની જƊયા ઉપર લગાવેલા એક પેપરને જોȻુ.ં
એના ઉપર સાફɅથુરા અëરો ̆ીƛટ કર°લા ંહતા.ં 

'Some things look small, 
but they are big...'

 મƠમી ને Quote જોઈને હસɂુ ંઆƥȻુ.ં એ પેપર મҪ અલગ કȻુ¿ 
અને �ગƝટને ખોલવા લાગી. દર વખતની Ȑમ આ વખતે પણ ȑનમે 
પોતાની ચાલાક�ભર� ƨટાઈલ છોડ� નહોતી. બાૅƈસમા ં બૉƈસ, બાૅƈસમા ં



388 b¡-_L$pb

બાૅƈસ...21 બાૅƈસીસ મҪ ખોƣયા.મƠમી અને પƜપાને આ અટકચાળો ɖમુરસ 
લાƊયો.એ હસી રĜા ંહતા.ં
 છેƣલે મારા હાથમા ંએક ɉબૂ Ȑટɀુ ંનાȵુ ંબૉƈસ આƥȻુ.ં મને 
બૉƈસના ઉપર �ચપકાવેɀુ ંટગ ‘સમ...'વાįં અવતરણ યાદ આƥȻુ.ંમҪ એ 
ɉબૂને ખોƣȻુ.ંએમાથંી એક ચમકતો પીરાિમડ નીકƤયો.એના ચાર° બાȩુ 
ચમકતા ƨટોƛસ લગાડવામા ંઆƥયા ંહતા.ં
 Ɇું એને ચાર°  કાૅન½રથી જોઈ રહ� હતી અને Ɨયાર° જ મને એમાથંી 
અવાજ સભંળાયો ' ઓપન મી અપેëા. આઈ અમૅ ફાૅર Ȼ.ુ' એ ટોન વારંવાર 
વાƊયો.મને Ȥƨુસો આƥયો. Ɇું એ પીરાિમડ ɉબુ સાથે અફડાતફડ� કરવા 
લાગી. સાઈકોલૉĥની °˼િન�ગમા ંમનને શાતં કરવા માટ° ɉબુȵુ ંવાપરાશ 
થȱ ુ.ં એટલે મҪ એને ડ�કોડ કરતા ંશીƉȻુ ંહȱ ુ.ં મҪ એ અવાજને બધં કરવા 
માટ° એકદમ ઝડપથી ɉબૂને ડ�કોડ કȻુ¿.
 ɉબૂ ȣલુી ગȻુ.ંએમાથંી એક ગોƣડન ƨલીપ બહાર નીકળ�.એના 
ઉપર ‘બાય ȑનમ” લખવામા ંઆƥȻુ ં હȱ ુ.ં મҪ એ ગોƣડન ƨલીપને ફાડ�, 
એમાથંી બે ટ�ક�ͫસ Ȑɂુ ંમને દ°ખાȻુ.ંએક ટ�ક�ટ ડ�ઝનીલૅƛડની હતી અને 
એક ટ�ક�ટ લાસ વેગાસની હતી. સૌથી સારા એક 'M.G.M Grand' Įમની 
ȸકૂӄગ 2D/3N માટ° કરવામા ંઆવી હતી.

 મને Ȥƨુસો આƥયો.ȑનમે માર� સાથે 
ખરાબર�તે મĤક કર°લી. એના ંએ માટ° માર� સવેંદનાઓ ક°ટલી હતીએ એ 
ઓળખી નહોતો શðો.મારા ંӕખોમા ંપાની ઘેરાવા ંલાƊȻુ.ં
 બેલનો અવાજ ફર�થી સભંળાયો. મҪ દરવાજો ખોƣયો. Ɇું ƨતƞધ 
રહ� ગઈ.
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N.Y.T. 22:30

 ȑનમ અને Ɇું મારા ં Įમમા ંએટલે એના ઘરમા ં બેસીને વાતો 
કર� રĜા ંહતા.ં મƠમી, Ɇું અને પƜપા ́ણેય ȑનમના િવચાયા½ વગરના 
આગમનથી સȶંણૂ½તઃ ƨતƞધ રહ� ગયેલા.ં એને જોતા ંજ મҪ પોતાના ઘરના 
ƨલીપસ½ને કાઢ�ને એને હગ કર� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ં
 મƠમી Ɨયા ંɅધુી “કોણ છે અપેëા ?” એમ વારંવાર ȶછૂતી આવી 
ગઈ હતી. ȑનમને જોઈને મƠમીȵુ ંમોȯંુ ȣƣુɀુȵં ુ ંȣƣુɀુ ંજ રહ� ગȻુ ંહȱ ુ.ં 
“ઓહ માય ગૉડ ! ȑનમ !” હષ½મા ંમƠમીએ અવાજ કાઢ°લો.પƜપાȵુ ંપણ 
ȑનમને જોઈને સેમ ર�અƈૅશન હȱ ુ.ં
 ȑનમની પીઠ થપથપાવીને પƜપાએ એને કહ°ɀુ ં “નાઉ Ȼ ુɀકુ 
લાઈક અ ˴ોӗગમૅન..”સાચે જ ȑનમનો છેƣલા ં5-6 મ�હનામા ંજબરદƨત 
શાર��રક વધારો થયો હતો.એ પહ°લા ંકરતા ંવધાર° પાવરĭલ અને હƛડસમ 
દ°ખાઈ રĜો હતો.
 “પહ°લા ંએને Ӕદર તો આવવા દો. પછ� આપણે વાતો કર�Ƀુ.ં” 
કહ�ને ઉƗસાહમા ંપોતાના ંઆિતƘયને ȹલૂી જતા ંઅમને મƠમીએ આડકતર� 
ર�તે કહ°ɀુ.ંએની બૅગને ˼ાૅલી કર�ને મҪ મારા ં Įમમા ંએને રાખેલી.ȑનમે 
�ƨમત ફરકાવેɀુ.ં
 પછ� અમે બધાએ ડ�નર કર°ɀુ.ંઆȐ મƠમીએ ȑનમની ફવર°ટ 
આઈટમો બનાવેલી.ȑનમ Ԍયાર° Ԍયાર° પણ બૉƠબે અમારા ઘર° આવેલો 
Ɨયાર° એ આઈટમ નï� હતી-પનીર પકોડ°. ȑનમે ચાટ�ને આખી Ɯલેટ 
ખાલી કર°લી. “વાઉ ӕટ�! Ƀુ ંઆઈટમ બનાવી છે. ઈ�ƛડયા કરતા ંપણ 
અમે�રકામા ંઆƥયા ંપછ� આપનો ટ°ƨટ Ʌધુર� ગયો છે.”
 પછ� મƠમી અને પƜપાએ ઈ�ƛડયામા ં બનતી ȺƉુય-ȺƉુય 
ઘટનાઓની ચચા½ કર°લી. ઈ�ƛડયા વƣડ½કપ 1983મા ંĥƗયા પછ� ફર�થી 
બીĥ વાર ĥƗયો હતો. મહ°ƛ̃િસ�હ ધોની અને Ȼવુરાજ િસ�ગ ચમકતા ં
િસતારા તર�ક° ȳુિનયા સામે ̆ગટ થયા ંહતા.ં
 મારો કોસ½ ચાલી રĜો હોવાથી મҪ આ બધા ં ƛȻઝૂ રબીશ પર 
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ƚયાન આƜȻુ ંનહોȱ ુ.ં
 પછ� મƠમીએ ȑનમને અહӄયા ંઆવવાȵુ ંકારણ ȶછૂȽુ ંહȱ ુ.ં બે 
િમિનટ Ʌધુી એ ȧપૂ જ રĜો હતો.પછ� એણે "ӕટ� !આ ƨટોર� બɆુ મોટ� 
છે. Ɇું આપને પછ� કહ�શ.” કહ�ને એ વાત ઉડાવી દ�ધી હતી.
 “Ɇું Ⱥસુાફર�થી થાક� ગયો Ġં. મને આરામ કરવો પડશે.”
 “હા... હા.” કહ�ને મƠમી-પƜપાએ એને રĤ આપેલી.
 “Ȼ ુ હવ અ બીગ સર̆ાઈઝ ફાૅર યાૅર બથ½-ડ°..”મને મƠમીએ 
ધીમા અવાȐ કહ°ɀુ.ં મારો ચહ°રો ચમક� ઉઠÈો હતો. Ȑટલા સમય Ɇું ȑનમ 
સાથે અƗયાર° હાજર હતી, એનાથી મને ƨપƧટ અȵભુવાયેɀુ ંક° એ થોડોક 
શરમાળ થયો હતો અને પોતાના ભાવો સહ°લાઈથી ƥયƈત નહોતો કરતો.
 કદાચ મારા ંએના લાઈફમાથંી જવાથી આ બદલાવ આƥયો હોય 
એ શð હȱ ુ.ં એ વાતને ƨપƧટ કરવાના િનણ½ય સાથે કાલે જલદ� ઊઠવાના 
બહાને Ɨયાથંી ઊભો થઈ ગયો.
 Ɇું મારા Įમમા ંઆવી ગઈ.ȑનમ બૅડ પર Ʌતેૂલો હતો. Ɇું એના 
સાઈડમા ંઆવીને બેસી. એની �જમ મેડ છાતી ઉપર - નીચે થઈ રહ� હતી. 
મҪ મારા ં લૅપટાૅપȵુ ં પાવર આનૅ કર°ɀુ.ંિમ.̈ાઉન સાથેની માર� આજની 
ચચા½ બાક� હતી.મҪ એમની �લƛક પર ƈલીક કર°ɀ ુ.ં
 લૅપટાૅપનો અવાજ થતા ંȑનમ પોતાની ƨલીપમા ંડ�ƨટબ½ થયો 
હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ ંહȱ ુ.ંમҪ હડફોƛસ લૅપટાૅપ સાથે અટ°ચ કર°લા.ં પછ� 
માર� અને િમ. ̈ાઉનની ચચા½ શĮ થયેલી.
 વƍચે અચાનક ડૉƈટર ̈ાઉન હસવા લાગેલા. મને સમĤȻુ ં
નહોȱ ુ ં ક° એ ક°મ હસી રĜા ં છે. પછ� ધીમેથી મારા ંઈયરફોનમા ં ડૉƈટર 
̈ાઉને કહ°ɀુ ં “સી અૅટ યાૅર બૅક.” Ɇું પાછળ વળ� હતી.ȑનમ ઊઠ� ગયો 
હતો અને એ િવ�ચ́ મોઢા ંબનાવી રĜો હતો. મારા ંપાછળ જોતા ંજ એ 
әઘવાની ઍƈટӄગ કરવા ગયેલો, પણ મҪ એને મારા હાથમા ંરહ°લા રબરથી 
મĤકમા ંમાર°ɀુ.ં
 “બાય અપેëા...” ચચા½ કરવા માટ° ખોટો સમય હતો એ Ĥણીને 
ડૉƈટર ̈ાઉને અમાર� ચચા½ ȶરૂ� કર� દ�ધી હતી. મҪ પણ લપૅટૉપને બધં 
કર� દ�ધેɀુ.ં
 પછ� મҪ ȑનમને ઍƈટӄગ કરવા માટ° તક�યાથી બɆુ માર°લો. 
એણે 'સૉર�' કહ�ને મને શાતં કર°લી. પછ� મҪ એની સાથે દરરોજની વાતો 



391b¡-_L$pb

શĮ કર°લી. માȿંુ અહӄયા ં િમ. ઓસવાલના કારણે ચાલȱ ુ ંભણતર, એમા ં
ઉĂીણ½તા, પƜપાની �ƨથિત બȴુ ંમҪ એને બતાવેɀુ.ં
 ȑનમે પણ પોતાની લાઈફમા ંમારા ંગયા ંપછ� એની લાઈફમા ં
ȳુ:ખ,િમ.ઓસવાલે એને બતાવેલો રƨતો બધી વાત કર°લી. ફર�થી ƨપƧટ 
ર�તે િમ. ઓસવાલની સમȩુતા જોવા મળેલી.
 “પણ ȑનમ ! ȱ ુ ંઆȐ અહӄયા ંક°મ આƥયો?.” ડ�નરના સમયમા ં
ȑનમે ઉડાવી દ�ધેલો ̆ĕ મҪ એને ȶછૂÇો. 
 " ર�યલી Ȭુ સે..”ȑનમ ગભંીર લાƊયો.“તારા વગર મને લાઈફ 
આગળ લઈ જવી અશð લાગી અને એટલે મҪ અમે�રકામા ંવસવાȵુ ંનï� 
કȻુ¿ છે.” એના ગભંીર મોઢા ંપર ƨપƧટ િનણ½ય છલકતો મને દ°ખાયો..
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N.Y.T.23.55

 Ɇું Ʌતૂા ંપહ°લા ંવાચંવા માટ° ȑનમે મને સૅƛડ કર°લો પોતાના 
અમે�રકા શીƝટ થવાના Ɯલાનના મૅસેજને Ɇું જોઈ રહ� હતી.

 છેƣલી લીટ� વાચંીને મને જોરદાર ઝટકો લાƊયો. 
 મҪ ȑનમ સામે જોȻુ.ંએ 

શાિંતȶણૂ½ әઘમા ંમોઢા ંપર �ƨમત સાથે બૅડ પર લેટ°લો હતો.એને ƨવગ½ȵુ ં
Ʌખુ મળ� ગȻુ ંહોય એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં મҪ મોબાઈલ પર સૅકƛડ પેજ 
Ɲલીપ કȻુ¿.
 " 
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 મҪ ઘ�ડયાળમા ંજોȻુ.ં ઠ�ક 12 વાƊયા ંહતા,ં માર� લાઈફȵુ ંએક 
વરસ ઓĠં થȻુ ંહȱ ુ.ં મҪ માર� ӕખો બધં કર� દ�ધી.
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N.Y.T. 6:15 Raymond  BLUD-

Homes

Newark

14/4/2011

સૅલી̈ેશન અિતિવષમ હોય છે!
 “હપી બથ½-ડ° Ȭુ Ȼ,ુ હપી બથ½-ડ° Ȭુ Ȼ.ુ” ટોન માર� әઘને ઘણી 
ખલેલ પહҭચાડ� રĜો હતો. Ɇું મોબાઈલ પર ƈલીક કર� રહ� હતી, પણ ટોન 
બધં જ નહોતો થતો. Ӕતે મҪ માર� ӕખ ખોલી. ȳૂર લૅƠપƨટ°ƛડ પર એક 
ર°કોડ½ર Ȑɂુ ંકંઈક પડȾુ ંહȱ ુ.ં
 Ɇું બૅડ પરથી ઊભી થઈ અને લૅƠપ-ƨટƛડની પાસે ગઈ. ȑનમ 
બૅડ પર બાȩુમા ં હતો નહӄ. ર°કોડ½રને બધં કર�ને Ɇું ફર�થી બૅડ પર 
әઘવાના ̆યƗનો કરવા લાગી. પણ ̆યƗનો બધા ંિનƧફળ હતા.ં
 Ɇું ઊઠ�ને પોતાના શાૅͫસ½મા ં લીવӄગ Įમમા ં ગઈ. મƠમીનો 
અવાજ �કચનમાથંી આવી રĜો હતો.એ કંઈક બનાવી રહ� હતી. Ʌગુધં બɆ ુ
જોરદાર હતી. Ɇું બહારના સોફા પર જઈને બેસી.
 “હાય..માય ગલ½!” પƜપા પટ�યાલા-Ȣુતા½મા ં એકદમ Ȼવુાન 
દ°ખાઈ રĜા ંહતા.ં “હપી બથ½-ડ° માય ગલ½!” પƜપાએ મારા ંગાલ પર ક�સ 
કર�.આȐ મારો ચહ°રો ઘણી બધી ક�સીસથી ભરાવાનો હતો, એ મને ખબર 
હતી. આȐ મારા ંબથ½-ડ°ની ઉજવણી માટ° મારા ંહાવ½ડ½ °̇ƛડસ અને ટ�ચસ½ȵુ ં
પણ આમં́ ણ આવેɀુ.ંમҪ ચોïસ ર�તે નï� નહોȱ ુ ંકȻુ¿ ક° માર° Ƀુ ંકરવાȵુ ં
હȱ ુ.ં
 મҪ પƜપાને મીȭંુ �ƨમત આƜȻુ.ં
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 “પƜપા! આપ ક°મ આ ર�તે તૈયાર થઈ રĜા ં છો?” એમના 
બરાબર ઓળેલા ંવાળને જોઈને મને ̆ĕ થયો.
 “તમે બધા ંમોટા ંસાઈકોલૉ�જƨͫસ પોતાના બેઝીƈસ ȹલૂો છો..." 
પƜપાએ �ƨમત આƜȻુ,ં“ȱ ુ ંȹલૂી ગઈ ક° આȐ આપણને તારા બથ½-ડ°ના લીધે 
N.Y. વૅƨટના ȑન મ�ંદરમા ંજવાȵુ ંછે.” ȑનમના આƥયા ંપછ� અમે અમાȿંુ 
કામ જ ȹલૂી ગયા ંહતા.ં મƠમીએ કદાચ બધી તૈયાર�ઓ કર� દ�ધી હતી.
 ȑનમ..! હં..!
 “પƜપા ! ȑનમ ðા ં છે?” પƜપાએ મને પેપરવેઈટના નીચે 
પડ°લા ંએક પેપર તરફ ઈશારો કયҴ. એમા ંફƈત બે વાðો લખેલા હતા.ં

'Meet Me at temple 7.30 sharp... 
Be ready for the celebration...'

 “પƜપા ! એ ક°ટલા વાગે નીકƤયો ?”
 “કદાચ 4:30...” 
 “આટɀુ ં જલદ�...” મҪ ðાર°ય ȑનમને આટલો જલદ� ઉઠતા ં
જોયો નહોતો. મને બɆું આĔય½ના ંભાવો આƥયા.ં “એ કӖક મોȬંુ િવચાર° 
છે,માય ગલ½! કદાચ...”પƜપા સર̆ાઈઝ બોલવાના જ હતા,ં પણ એ ȧપૂ 
થઈ ગયા.ં
 “પƜપા ! મારાથંી તમે Ƀુ ં Ġપાવી રĜા ં છો?” પƜપાએ �ƨમત 
આƜȻુ ંઅને ‘એક સૅકƛડ’ કહ�ને Ɨયાથંી નીકળ� ગયા.ં
  “અપેëા! જલદ� તૈયાર થઈ Ĥ....ȑનમ રાહ ȩુએ છે.” મƠમીનો 
મોટો અવાજ �કચનમાથંી આƥયો. Ɇું સોફા પરથી ઊભી થઈને શાૅવર લેવા ં
ગઈ.
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N.Y.T. 7:00

 ȑનમે આપેલો ˾°સ બɆુ ભાર° હતો. 'દ°વદાસ' િપƈચરની માȴરુ� 
દ��ëતના 'ડોલા ર° ડોલા' ગીતના °˾સને પણ હળવો કહ°વો પડ° એવો એ 
˾°સ હતો.
 મҪ છેƣલી વાર મોઝૅક િમરરમા ં મારો આખો દ°દાર જોયો. Ɇું 
જોધȶરુના મહારાĤની મહારાણી લાગી રહ� હતી. Ɇું મારા ંĮમથી લીવӄગ 
Įમમા ંમાર� રાહ જોઈ રહ°લા મƠમી-પƜપા પાસે આવી.
 “ગૉ�Ȓયસ... વૉટ એ ˾°સ.” મƠમીના મોઢા ંપર અચબંો દ°ખાયો. 
મને ભાર લાગવાના કારણે વગર કોઈ કમૅƛટ કર° Ɨયાથંી Ɇું રોડ ઉપર આવી. 
પƜપાએ લોકલ ટƈસીને N.Y. વૅƨટમા ંજવા માટ° ȸકૂ કર°લી. આનૅલાઈન 
ટƈસી અૅપ આવવાના કારણે બȴુ ંએકદમ સરળ થઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 એક ફાƨટગાડ� મારા ંસામેથી ગઈ.મારો ȳુપüો એના પવનના 
કારણે ઊડÈો.આટલી રશ ˾ાઈવӄગ મҪ પહ°લી વાર અમે�રકામા ંજોયેલી.
 અચાનક એ ગાડ� આગળ જઈને રોકાઈ. ર�વસ½ આવતી હોય 
એવો ટોન સભંળાયો. અમારા ંઘરની સામે એ ગાડ� આવીને રોકાઈ. એક 
25-30 વરસનો Ȼવુાન ˾ ાઈવર એ ƨપોͫસ½ કારમાથંી ઊતયҴ. એણે ƛȻ-ુયાૅક½   
ચҪક�ઝની બેસબૉલની ટોપી પહ°ર°લી હતી.
 એણે માર� સામે આવીને ટોપી ઉતાર� અને ટ�પીકલ વૅƨટન½ 
ƨટાઈલમા ંમને નમન કȻુ¿. “આઈ અૅમ Ȑસન હ�યર, મૅમ! યોર શૉફર હપી 
બથ½-ડ°.”
 “Ȼ ુ ˾ાઈવ વૅર� રશ.... આઈ ડૉƛટ વાૅƛટ Ȼ ુ Ȭુ બી-કમ માય 
˾ાઈવર. આઈ વાૅƛટ Ȭુ ગો Ȭુ ƛȻયુાૅક½ , નોટ Ȭુ હવનયાૅક½ .” એ મારા ંશƞદોની 
ચȱરુાઈથી હƨયો.
 “આઈ અૅમ સૉર� મૅમ! બટ, માય બાૅસ નીͭસ એવર� વક½  ઑન-
ટાઈમ...  ધૅͫસ વાય.” પોતાની ફરાર� Ȑવી ર°સӄગ ગાડ� તરફ એણે ઈશારો 
કયҴ.
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 " Ɯલીઝ ! સીટ ઈƛસાઈડ... ઑર વૉટ વૉઝ હ�ઝ નેમ... ઓહ 
ȑનમ...” Ɇું અને મƠમી-પƜપા એ આગળ કંઈ બોલે એ પહ°લા ંӔદર કારમા ં
બેસી ગયા.ં
 એ શાૅફર Ȑસને ĥ.પી.ઍસ ˼કર આૅન કȻુ¿. એમા ંમҪ અમારા ં
ȑન-મ�ંદરȵુ ંઅૅ °˾સ જોȻુ.ં

43-11 Ithaca street, Flushing, 
Ny-11373.

 “મ�ંદર ક°ટɀુ ંȳૂર છે?”મҪ Ȑસનને ȶછૂȽુ.ં
 "જƨટ 17 માઈƣસ, મૅમ! જƨટ અૅવર� વન વૅઅરયૉર સીટબૅƣટસ 
.”Ȑસને ઉƗસાહથી કɖુ.ં
 “આપણે Ɨયા ંક°ટલા સમયમા ંપહҭચɃુ ં?”Ȑસને પોતાની ઘ�ડયાળ 
જોઈ. " જƨટ 10 િમિનટ મૅમ!.
 ”એણે એƈસીલҪટર પર પગ Ⱥðૂો.
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 મҪ ઘ�ડયાળમા ંજોȻુ-ં 9 Min, 35 sec. Ȑસને ƨ˲�ચӄગ ̈ેક માર�.  
 "�હયર ઈઝ અવર ડƨટ�નેશન.” પોતાના સફ°દ દાતં બતાવતા 
�ƨમત કરતા ંȐસને કɖુ.ં પƜપાનો ચહ°રો બેɅમુાર ગિતના કારણે લાલ થઈ 
ગયો હતો.મƠમીȵુ ંપણ ĳદય અપ-ડાઉન થઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં અમે ગાડ�માથંી 
ઊતયા½. સામે જ ȑનીઝમ સૅƛટરȵુ ંબોડ½ લાગેɀુ ંહȱ ુ.ં મƠમી પોતાની બૅƊસ 
ગાડ�માથંી લઈ રહ� હતી.
 “નો નીડ મૅમ!" Ȑસને મƠમીને કɖુ ં“Ɇું એ કર� દઈશ...ȑનમ રાહ 
ȩુએ છે....તમે મોડા થશો તો એને ગમશે નહӄ.” ðાર°ય કોઈની પણ વાત 
નહӄ માનનાર� મƠમી સહ°લાઈથી માની ગઈ.
 મને કંઈક ખાસ આȐ થવાȵુ ંછે એɂુ ંગઈકાલે જ લાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં 
ƨવાભાિવક બદલાવ જોઈને એ વƨȱ ુહĥ પાક� થઈ.મારા ંમનની અલગ 
અલગ સવેંદનાઓને ˼ક કરવા માટ° તેજસે મને પાટ¡ગ �ગƝટ તર�ક° 
આપેɀુ ંમાઈƛડ સૅƛસર મҪ આȐ Ɯલગ-ઈન કર� દ�ȴુ ંહȱ ુ.ં મારા ંવાળની 
વƍચે એ Ġપાયેɀુ ંહȱ ુ.ં
 ȶĤૂ માટ° તૈયાર કર°લી વƨȱઓુને લઈને અમે મ�ંદરમા ંગયા.ં 
ઘણા ંબધા ંલોકો Ɨયા ંએક જ કપડામા ંકોઈ ફંƈશન માટ° તૈયાર થયા ંહોય 
એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં મારા ંȐવા જ ભાર° કપડામંા ંȑનમ બધાની આગળ 
ઊભો હતો. એક બાȩૂથી શખંના ંઅવાજો આƥયા.ં પાછળથી મારા ં િ̆ય 
ધાિમ�ક ગીત શĮં થયા.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને સમĤવેલા ȑન તીથ¿કરોના બથ½-
ડ°ના િનિમĂે દ°વોના મહોƗસવના ƨટાઈલમા ં બધા ં તૈયાર હતા.ં Ɇું અને 
ȑનમ ભગવાન સામે ગયા.ં ભગવાનની Ⱥિૂત� બɆુ ĥવતં લાગી રહ� હતી. 
Ʌવુણ½ના આȹષૂણોથી ભગવાનને સĤવવામા ંઆવેલા.
 Ɇું ભગવાનની ȶĤૂમા ંપોતાના અ�ƨતƗવને ȹલૂી ગઈ.
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 સવાર° ઊઠ�ને નાƨતો કરનાર� મને આȐ ȹખૂ જ લાગી નહોતી.
આȐ ભગવાનની ȶĤૂમા ંમને અવણ½નીય ӕનદ આવેલો.
 અમે અƗયાર° ȑનમના ƨવજનોના ઘર° નાƨતો કર� રĜા ંહતા.ં Ƀćુ 
મારવાડ� આઈટમો N.Y.મા ંઅમને ટ°ƨટ કરવા ંમળ� રહ� હતી, પણ તો પણ 
માȿંુ મન છેƣલા ંબે કલાકના ̆ો˴ામમા ંજ રમણ કર� રɖુ ંહȱ ુ.ં Ɇું Ƀુ ંખાઈ 
કર� રહ� હતી એ મને ય ખબર નહોતી.
 “અપેëા! પૅનક°ક.” મƠમીએ મારા ં મોઢામા ં બથ½-ડ°ના િનિમĂે 
ક°ક Ⱥકૂ�. બધા ં ભેગા ંથયેલા ંલોકોએ બથ½-ડ°ȵ ુ ંગીત ગાઈને મને એ ક°ક 
ખવડાવી. Ɇું રોબોટની Ȑમ બȴુ ંફાૅલો કરતી રહ�.
 લોકો થોડાક િવખેરાયા પછ� ȑનમે માર� સામે જોȻુ.ં
 “આર Ȼ ુઓ.ક°?” મҪ માȲુ ંહલાƥȻુ.ં
 “ȱ ુ ંખોવાઈ ગઈ હતી.”
 મારા વેગળા ƨવભાવને જોઈને ȑનમ ગભંીરતાથી બોƣયો. Ɇું 
હસી. 
 “Ƀુ ંકȿંુ? એ ભગવાનની શ�ƈત છે.”
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 ȑનમ મારા ં િવ�ચ́ વત½નના કારણે ચેરમાથંી ઊઠ�ને પોતાના 
કઝીƛસ સાથે મƨતી-મĤક કર� રĜો હતો. પછ� એ મƠમીની સાથે કંઈક 
વાત કરવા માટ° સોફા પર જઈને બેઠો. Ɇું 10 િમિનટથી મƠમી અને ȑનમને 
әડ� ચચા½મા ંȮબેૂલા જોઈ રહ� હતી. લાƨટ અડધા કલાકથી મારા ંઉપર 
આજના સવારના ̆ો˴ામની અસર છવાયેલી હતી.
 એ કારણથી કોઈ પણ મને �ડƨટબ½ કર° એ મને 1 % પણ ગમȱુ ં
નહӄ. ȑનમે માર� સાથે વાત ચાɀુ ં કરવાની બɆુ કોિશશ કર�, પણ Ɇું 
̆િતભાવ નહોતી આપી રહ�. મҪ મારો મોબાઈલ મારા ંનાના પાઉચમાથંી 
કાઢÇો. 
 મҪ ભાર° ˾°સ બદલી દ�ધો હતો. અને અƗયાર° Ɇું હંસની 
પȣંડુ�ઓમાથંી બનેલી આકષ½ક ƨલીવલેસ વન પીસ શાૅટ½  °˾સમા ંચમક� 
રહ� હતી. મારા ંહાથમા ંȑનમે મોટ� ડાઈમƛડની ӔȤઠુ� પહ°રાવેલી.
 એના િસવાયના અનોખી, Ʌપુ�રƛટ°ƛડ°ƛટ, ȑનમે આપેલા અૅƈƨ˼ા 
નૅકલેસીસ, રӄƊસ, ̈ૅસલેͫસ તો મҪ પહ°ર�ને જ રાƉયા ંહતા.ં
 મોબાઈલȵુ ંઈનબૉƈસ મૅસેĥસથી ઓવરƝલો થઈ રɖુ ં હȱ ુ.ંમҪ 
વગર કામના ȩૂના મૅસેĥસ �ડ�લટ કયા½,ટӄગ. ટӄગ કરતા ંનવા મૅસેĥસ 
આવતા ગયા.ં મૅસેĥસ મારા ં ઈનબાૅƈસમા ં આવવા માટ° રા́ે 12.00 
વાƊયાથી રાહ જોઈ રĜા ંહતા.ં મҪ પહલો મૅસેજ ખોƣયો. ડૉનનો મૅસેજ હતો.
 જƛમ�દન Ⱥબુારક !
 ȱમુ ĥયો હĤરો સાલ, �જસસે આયે ઈસ ȳુિનયા મҪ Ɯયાર...
 ȱમુ રહો હમેશા લાલ, યહ� Ⱥઝેુ કહના અબ ક� બાર....
 17th બથ½-ડ° ક° �લયે કૉƛ˴ેƍȻલેુશન.... આજ મҪ ȱƠુહાર° �લયે 17 
cr.કા દાન ગર�બҭ કો ȳંુગા ઔર Ȣુછ ભી કરના હો તો...Ɯલીઝ! બોલના...
 સા�દયાનો પણ મૅસેજ એકદમ સારો હતો. મҪ બધા ંમૅસેĥસ વાƍંયા. 
બે ƥય�ƈતના મૅસેજ મને દ°ખાયા નહӄ.... અનોખી.... શાસન̃Ƨટા̒ીĥ....મને 

 17th બથ½-ડ° ક° �લયે કૉƛ˴ેƍȻલેુશન.... આજ મҪ ȱƠુહાર° �લયે 17
cr.કા દાન ગર�બҭ કો ȳંુગા ઔર Ȣુછ ભી કરના હો તો...Ɯલીઝ! બોલના...
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હળɂુ ંȳુઃખ થȻુ.ં.. કદાચ તેઓ ȹલૂી ગયા ંહશે....
ȑનમ માર� બાȩુની ચેરમા ંઆવીને બેઠો.
 “હવે ȱ ુ ં̇ શ લાગે છે... ȱ ુ ંɃુ ંકર° છે?” મારા ંમોબાઈલમા ંહĥ એક 
મૅસેજ પૉપ-અપ થયો.
 “જƨટ ચૅકӄગ માય ઈનબૉƈસ.”ȑનમે માર� સામે આĔય½ સાથે 
જોȻુ.ં Ɇું છેƣલો મૅસેજ વાચંી રહ� હતી, Ɨયાર° જ ȑનમે મારા હાથમાથંી 
મોબાઈલ ખҪચી લીધો. મҪ એની સામે જોȻુ.ં
 “અપેëા! આȐ તારો બથ½-ડ° છે.” એ રોકાયો.
 “ઓ..”મҪ એને ̆ĕાƗમક નજર°થી જોયો.
 “કંઈ નહ�." બે િમિનટ પછ� માર� નજર સહન કરવા માટ° અશƈત 
એણે નીચે જોȻુ.ં મને ખબર પડ� ગઈ ક° એ માર� સાથે સમય પસાર કરવા 
માગતો હતો.
 “અપેëા! મҪ તને Ȑ મોટ� �ગƝટ મોકલેલી એ તે ખોલી?” રસ 
સાથે ȑનમે મારા તરફ �ƨમત કȻુ¿.
 “હા..મારા ંમƠમી-પƜપા કƛટ�ƛȻઝૂલી તાર� પૅકӄગને જોઈને હસી 
રĜા ંહતા,ં પણ એમા ંતો ડ�ઝનીલૅƛડ અને લાસ વેગાસની િસ�ગલ �ટ�કટ 
હતી. Ɇું ðાર°ય એકલી જવાની જ નથી...” Ɇું વાð ȶȿંુૂ કȿંુ એના પહ°લા ં
ȑનમે એવી જ �ટ�કͫસ પોતાના શાૅͫસ½માથંી બહાર કાઢ�.
 “વી આર Ɲલાӗગ Ȭુ-ડ°.”ȑનમના ંમોઢા ંપર િમƨચીફ દ°ખાયો.
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 "બાય મૉમ! તને 10 �દવસ પછ� Ɇું મળ�શ.” ȑનમે પહ°લા ંજ 
મƠમી-પƜપાને અમાર� ડ�ઝનીલૅƛડની ˼�પ માટ° મનાવી દ�ધા હતા.ં મƠમી 
અને પƜપાએ કંઈ ખબર ન હોય એ ર�તȵુ ંનાટક કર°ɀુ.ં
 મҪ મƠમી અને પƜપાને અમે�રકન કƣચર ̆માણે ક�સ આપી અને 
ȑનમ સાથે Ɇું અલગ, પણ એ જ શૉફરવાળ� ƨપોͫસ½ કારમા ંબેસી.શૉફર 
ȑનમને નƠયો અને પોતાની ટોપીને ઉપર કર�ને અૅ�ƈસલેટર પર પગ 
માયҴ.
 “ȑનમ !” ƨપીડ અને Ӝĥનના કારણે થોડા ં જોરથી મҪ કɖુ.ં 
ȑનમે ƨમાઈલ સાથે માર� સામે જોȻુ.ં “આપણે બđે એકલા કપલ તર�ક° 
તો જઈએ છ�એ, પણ ફર�થી ˴ૅƛડ હયાતની ઘટના ન થવી જોઈએ.” મારો
ƞલૅક-ડ° મને યાદ આƥયો.મҪ માર� �ક�મત એ �દવસે ખોયેલી.ȑનમે માȲુ ં
હલાƥȻુ.ં
 “તાર� વાત સાચી છે...આપણે Ƀćુ વૅક°શન જ ઉજવવાના છ�એ.
અહӄયા તો આપણને આ˴હ કરનારા ̇ƛͭસ પણ નથી, એટલે એ શð જ 
નથી ..પણ એના િસવાય.... તાર° મને તારો સમય અને તારો લવ....”મҪ 
શરમાળ �ƨમત કȻુ¿. ȑનમ પણ હƨયો.
 ગાડ�એ શાપ½ ટન½ માયҴ. Ɇું ȑનમ ઉપર પડ�.
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orlando
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Fluctuation અિતિવષમ હોય છે....!
 Ɇું અને ȑનમ ડ�ઝનીલૅƛડના કર°ƈટસ½નો ખાસ કૉƛસટ½  જોઈ 
રĜા ંહતા.ંટ�.વી.ઉપર ઘણી બધી વાર મҪ એ કર°ƈટસ½ને જોયા ંહતા.ં પણ 
હક�કતમા ંએમની ઍƈટӄગ જોવી એનો આનદં જ અલગ હતો. અƗયાર° એક 
હસાવનાȿંુ ȳૃƦય ચાલી રɖુ ંહȱ ુ.ં ȑનમ ને Ɇું પેટ પકડ�ને હસી રĜા ંહતાં
 1100 માઈƣસની Ⱥસુાફર� પછ� કોઈ પણ થાક°લો માણસ 
કર°ƈટસ½ને જોઈને �ર̇શ થઈ જ Ĥય.એટલે જ ફરવાના ƨથળ તર�ક° 
ȳુિનયામા ં̆િસć ƨથળોમા ંઆનો નબંર ટાૅપ-10મા ંઆવતો.
 િમક� મĤકમા ંગોલ-ગોલ ફરવા લાગી. બધા ં દશ½કો ક°ટલાયં 
સમય Ʌધુી સતત હƨતા જ રĜા.ં એની ઍƈટӄગ જબરદƨત હતી. પેપરમા ં
આવતા ંકાȬૂ½ન પીક તર�ક° વૉƣટ ડ�ઝનીને 'િમક� માઉસ'ને બનાવતી વખતે 
કદાચ એવી કƣપના પણ નહӄ હોય ક° એȵુ ં કર°ƈટર હĤરોના ĳદયને 
હળવાશ આપનાȿંુ બનશે.
 બધા ંકર°ƈટસ± નમન કȻુ¿ અને અમને ખબર પડ� ક° શો ȶરૂો થઈ 
ગયો છે. અમે અમાર� સીટમાથંી ઊભા થયા ંઅને ડ�ઝનીલૅƛડની ઇƛફો-
આૅફ�સના સામે આƥયા.ં સામે અલગ-અલગ ડ�ઝનીની રાઈડȵુ ંƨથળ અને 
રƨતો દોરવામા ંઆƥયા ંહતા.ં નાૅમ½લ રાઈͭસથી માડં�ને ખતરનાક રાઈͭસ 
Ʌધુી બધાનંી મા�હતી એમા ંદ°ખાડવામા ંઆવી હતી.
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 મҪ એક પછ� એક બȴુ ંવાƍંȻુ.ં એમા ંએક સӄ˾°લા કસલ હતો. 
ઈ�ƛડયામા ંȐને ȹતૂ-બગંલો કહ°વામા ંઆવે એɂુ ંપણ એમા ંદ°ખાડવામા ં
આƥȻુ ંહȱ ુ.ં
 "અપેëા ! આ તારા ંમાટ° નથી...”ȹતૂબગંલાની મા�હતીને વાચંતી 
મને ȑનમે ટાૅƛટ માયાે�.
 “ક°મ?” એના ચીડવતા ંમોઢાનેં જોઈને મને Ȥƨુસો આƥયો.એણે 
મને બોડ½ની નીચે લખેલી વƨȱ ુવાચંવાȵુ ંકɖુ.ંમાર� ӕખો એ તરફ વળ�.

"Not for childrens... 
only for Above 18..."

 ȑનમના મોઢા ંપર મોȬંુ �ƨમત હȱ ુ.ં મҪ એને મારા ંહાથથી માȻુ¿. 
ȑનમ મારા ં હાથના મારથી માડં-માડં બƍયો.અમે ફર�થી બાળક બની 
ગયા.ં..
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 Ɇું ȑનમને માર� બɆુ નĥક અȵભુવી રહ� હતી. અમે ડ�ઝની 
ર�સોટ½ની એક Įમમા ંબđે એકલા બૅડ પર Ʌવૂાની તૈયાર� કર� રĜા ંહતા.ં
 ȑનમે મને ફર� વાર બથ½-ડ° વીશ કર�. મҪ પણ એના ̆િત 
એક અકƘય આકષ½ણ અȵભુƥȻુ.ંમҪ એને પહ°લા ંજ 'ના' કહ°લી હોવાથી એ 
પોતાની મયા½દામા ંજ હતો.
 પણ..
 મારા મનમા ંમોટો સઘંષ½ ચાલી રĜો હતો.મҪ માર� ӕખો બધં 
કર�. ȱટૂ°લા નળમાથંી Ȑમ પાણી ટપક°, એમ મારા ંમનમા ંિવચારો ટપક� 
રĜા ંહતા.ંમારા ંમનને �ƨથર કરɂુ ંઅશð થઈ ગȻુ.ં
 માȿંુ મન ȑનમના ̆ેમથી પરવશ થઈ ગȻુ.ં ˴ૅƛડ હયાતની 
˼Ȑડ� ફર� થવાના ƨટ°જ પર હતી.

 “એક િમિનટ. Ɇું આɂુ ં Ġં.” Ɇું ȑનમને કહ�ને બૅડ પરથી ઊભી 
થઈ અને બાથĮમમા ંઆવી. મારો મોબાઈલ મҪ કાઢÇો અને Ɇું માર� ȶરૂ� 
ƨપીડમા ંમારા ંમનના િવચારોને ટાઈપ કરવા લાગી. Ɇું 5 િમિનટ Ʌધુી 
ટાઈપ કરતી જ રહ�. પછ� મને રાહત મળ�. મારામા ંઆવેલી શાર��રક 
Ʌખુની ઈƍછા થોડ� શાતં થઈ.
 મҪ મારા ં વાળની વƍચે Ġપાવેલા માઈƛડ - સૅƛસરને કાઢȽ ુ.ં 
મોબાઈલમા ંએȵુ ંઅૅપ માર� પાસે ડાઉનલોડ કર°ɀુ ંહȱ ુ.ં મҪ અપૅ ઑન કȻુ¿.
એમા ંમને લાલ ડૉટ દ°ખાȻુ.ંએ લોડ થઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં˴ીન ડાૅટ દ°ખાયો. મҪ 
એના ઉપર ƈલીક કȻુ¿. હોમ પેજ Ȑɂુ ંઆƥȻુ.ંએનામા ં'My Analysis' પર 
મҪ ƈલીક કȻુ¿.એક ટ°બલ માર� આગળ ̆ગટ થȻુ.ં



406 b¡-_L$pb

1) Anger 25

2) love 89

3) devotion 70

4) sex 30

5) greed 2

6) honor 90

7) rememberence 110

8) negativity  0.5 %

9) positivity 99.5 % 

10) mind good

 મારા ંમનને Ȥડુની ર°ટӄગ મળેલી. 4th પોઈƛટ જોઈને મને માȿંુ 
મન રાëસ Ȑɂુ ં લાƊȻુ.ંમનની ચચંળતા િનયિં́ત કરવી અઘર� હતી. 
મҪ છેƣલા ંએક કલાકની ર�ડӄગ કાઢ�. મારા ં́ીસની ́ીસ સેƈસની તી̑ 
સવેંદનાઓ છેƣલા ંએક કલાકમા ંઆવેલી. મારા ંӕખમાથંી એ સવેંદનાઓ 
બહાર આવવા લાગી.
 મҪ ફર�થી માર� મોબાઈલ નોͫસ ઉઘાડ�.
 માȿંુ મન કહ� રɖુ ંછે ક° Ɇું ȑનમની ઈƍછાને િવવશ થઈ ĤӘ.

પાટ½  1 : આ ȳુિનયામા ંઆવો ચાƛસ કોને મળે છે ?
પાટ½  2 : ગાડં�! તે ભવિનƨતારક પાસે આ જ પાપȵુ ંકƛફશન કȻુ¿ 

છે.
પાટ½  1 : Ɇું એક સામાƛય મȵƧુય Ġં. ȑનમ ક°ટલો ̆ેમાળ છે.
પાટ½  2 : ̆ેમને ƥયƈત કરવાનો રƨતો ફƈત પɃુ ંȐવી ˲�ડા નથી.
પાટ½  1 ઃ તો તાર� પાસે બીજો રƨતો પણ છે? 
પાટ½  2 : હા.ં..પણ ȱ ુ ંએ ƨવીકાર નહӄ કર°. એમા ંમનથી મનȵુ ં

જોડાણ છે. શર�રથી શર�રȵુ ંનહӄ.
પાટ½1 : ȱ ુ ંબધી ફ�લોસાૅફ�કલ વાતો કર° છે. ȱ ુ ંભગવાન નથી, 

મȵƧુય છે. “બીӗગ ɖમુન" બɆું જĮર� છે... 
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 મҪ મારા ં મનને બધં કરવાનો ̆યાસ કયҴ. બđે માનિસકતા 
વƍચેના સઘંષ½મા ંમાȿંુ મન ખરાબ ર�તે ફાટ� રɖુ ંહȱ ુ.ં એક સૅકƛડ માટ° 
માર� ઈƍછા ફર�થી થઈ ગઈ ȑનમ સાથે... ના... ના.…
 મҪ ӕખો બધં કર�ને મારા ંમોઢાનેં મારા ંહાથમા ંĠપાવી દ�ȴુ.ં
 મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો ચહ°રો દ°ખાયો.મҪ એમના પાસે શ�ƈત 
આપવાની ̆ાથ½ના કર�.માȿંુ શર�ર અસĜ શાર��રક Ʌખુોની સવેંદનાઓથી 
ʞજૂવા માડંȾ ુ.ં અચાનક બે િમિનટ પછ� એ રોકાઈ ગઈ. મારા મનમા ં
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કહ°લા શƞદો ફર� ફર� રમવા ંલાƊયા.ં..
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N.Y.T. 18.00 Las Vegas, 

America
19/4/2011

 materialism અિતિવષમ હોય છે....!
 M.G.M. ˴ ૅƛડની ˴ ૅƛડ હોટ°લની ƨȻટુ Įમ અમારા ંમાટ° ȑનમે ȸકૂ 
કરાવેલી.ȑનમના બગંલોને પણ ȱƍુછ સા�બત કર° એɂુ ંઈƛટ�ર�યર એમા ં 
હȱ ુ.ં છેƣલા ં5 �દવસ ડ�ઝનીલૅƛડમા ંબɆુંં સાહસીકતા ȶણૂ½ પસાર થયેલા.ં
 મોટા ભાગના રાઈͭસ મҪ અને ȑનમે કવર કર� દ�ધેલી. એમા ં
ƨટોમ� માઉƛટનની રાઈડ ĳદયને ઠંȮુ પાડ� દ° એવી હતી. એ રાઈડમા ંɆું 
બેહોશ થવાની તૈયાર�મા ંહતી.ȑનમે માર� એ બેહોશ થવાની સભંાવનાને 
ƍવӄગમ આપીને ȳૂર કર°લી. મને મીƛટનો ડોઝ મગજમા ંહ�ટ થતા ંશાતંતા 
અȵભુવાયેલી. Ɇું �ƨથર થયેલી.
 આȐ સવારમા ં જ Ɲલાઈટ પકડ�ને 6 કલાકની Ⱥસુાફર�ના 
Ӕતમા ંઅમે L.V. પહҭચેલા. અહӄયા અમારો 5 �દવસનો રહ°વાસ હતો. 
અમે બપોર° L.V. એરપોટ½  પર ઊતર°લા અને પછ� થાકના કારણે એ.સી.
વાળ� ĮƠસમા ંજઈને અમે બૅડ પર ઢ°ર થઈ ગયા ંહતા.ં
 4 કલાકની સતત ખલેલ વગરની әઘના Ӕતે મને ȑનમે 
ઉઠાડ°લી.એને બɆ ુ ȹખૂ લાગી હતી. અમાર� બૅગમા ં મƠમીએ ભર°લી 
પૅનક°ƈસ કાલે જ ȶરૂ� થઈ ગઈ હતી અને એટલે અમે L.V.ની ગલીઓમા ં
અમાર� ȹખૂને શાતં કરનાર� વƨȱઓુ ખોĥ રĜા ંહતા.ં
 અમને ઈ�ƛડયન વૅજ-ર°ƨટોરƛટ સામે દ°ખાઈ. ઈ�ƛડયાનો ઝડંો 
એના ંબહાર લટકાવવામા ંઆƥયો હતો.અમે બહારની ગલીઓના હસલ-
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બસલને પાછળ છોડ�ને Ʌગુધંી ટ°ƨટ� Ȥજુરાતી થાળ�ની રƨટોરƛટમા ં̆વેશ 
કયҴ.
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 વાતો કર�ને ખાતા-ખાતા ક°ટલો સમય ગયો એȵુ ંઅમને ƚયાન 
રɖુ ંનહӄ.બે કલાક પછ� અમે રƨટોરƛટમાથંી બહાર નીકƤયા.ં ઘણા ંસમય 
પછ� ˼�પમા ંઅમે પેટ ભર�ને ખાȴુ ંહȱ ુ.ં
 “અપેëા ! આપણે ચાલીને જઈએ. ખાધેɀુ ંપચી પણ જશે...” મҪ 
થƠસ-અપ કર�ને હા પાડ�. અમે L.V. ની ĥવતં ગલીઓમા ંઉતયા½. રાતમા ં
પણ �દવસનો અȵભુવ કરાવે એટલી લાઈͫસથી ગલીઓ ચકાચҮધ હતી.
 ȳુિનયાની લગભગ બધી વƨȱઓુ મા�ફયા રાજવાળા L.V.મા ં
̆ાƜય હતી. કદાચ ƥય�ƈત પોતાની આખી �જ�દગી પણ L.V. મા ંરહ°, તો 
પણ એ ભૌિતક વƨȱઓુના પાર ને પામી ન શક° એટલી બધી વƨȱઓુ 
અલગ-અલગ ȳુકાનોમા ં ડ�ƨƜલે પર હતી.નવી ƥય�ƈત 100 % L.V. ને 
છોડ� ન શક° એવી એ માફ�યા સીટ�ની ȧુબંક�ય શ�ƈત હતી.
 મા�ફયાની શ�ƈતનો સારો ઉપયોગ થાય, તો દ°શને Ȭુર�ઝમ,ટƈસથી 
ક°ટલો નફો થઈ શક° એȵુ ંL.V. ĥવȱુ ંĤગȱુ ંઉદાહરણ હȱ ુ.ં Ɇું અને ȑનમ 
એક-એક વƨȱઓુને જોતા ંઆગળ કાચબાની ગિતએ વધતા ંગયા.ંમને થાક 
અȵભુવાવા લાƊયો.
 “ȑનમ ! ચલ આપણે જઈએ.આપણે કાલે અહӄ આવીɃુ.ં”ȑનમે 
ઓ.ક°. કȻુ¿.અમે M.G.M. ˴ૅƛડ હોટ°લના રƨતા પર આગળ ચાલવા લાƊયા.ં
અમને એ રƨતા પર ઘણી બધી નાના કપડા પહ°ર°લી Ęીઓ દ°ખાઈ.એ બધી 
Ęીઓએ ફƈત બે કપડા ંજ પહ°ર°લા હતા.ં
 એક Ęી અમારા તરફ આવી. એ ȑનમના આગળ આવીને ઊભી 
રહ�.
 “વોના કમ...” એ Ęીએ પોતાȵ ુ ં કાડ½ ȑનમના હાથમા ંઆƜȻુ.ં 
એમા ંએના વેƦયા તર�ક°ના કર�યરના િવશે, એનો સપંક½ નબંર અને Įમ 
નબંર છાપેલો હતો.
 “આઈ વીલ કમ લેટર.”ȑનમે એનાથંી ġટવા માટ° જવાબ 
આƜયો. “ડોƛટ ફગ±ટ... આઈ અૅમ વેઈટӄગ ફાૅર Ȼ.ુ” ȑનમને ખરાબ ર�તે 
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ƨપશ½ કર�ને એ Ɨયાથંી ગઈ. Ɇું તો L.V. ની િનલ½Əજતા જોઈને છક જ રહ� 
ગઈ.
 કઈ ર�તે આટલી Ȼવુાન છોકર�ઓ પોતાȵ ુ ંકર�યર આ ફ�ƣડમા ં
બનાવવાની હતી.આખી લાઈફ એક પɃનુી Ȑમ કોઈના સાથે પણ રહ°ɂ ુ ં
કઈ ર�તે શð હȱ ુ.ં
 L.V. ની એ આખી ગલી આવી વેƦયાઓથી ભર°લી હતી. એમની 
લાઈફ ક°વી હશે એની કƣપના કરવી પણ મને અશð Ȑવી લાગી. 
તેઓ અƛયાયના પા́ બની ગયા ંહતા.ંમને શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એક વાર 
લૅƈચસ½મા ંકહ°લી વાત યાદ આવી.
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N.Y.T. 18.30 M.G.M. Grand 

casino, L.V.
20/4/2011

 કસીનોઝ અિતિવષમ હોય છે...!
"entry for only above 18." ƨપƧટ 

ચમકતા અëરોમા ં M.G.M. ˴ાƛડના કસીનોની બહાર નો�ટસ-બોડ½ 
લગાવેલો હતો. Ɇું અને ȑનમે હાથમા ંહાથ નાખી કસીનોના Ӕદર ઍƛ˼� 
માર�. બૉડ�ગાͭસ½ ȩુરાસીક પાક½  Ⱥવુીમા ંડાઈનોસોરને મારનારા પાવરĭલ 
ર°ƛજસ½ Ȑવા ંહતા.ં
 " તમાȿંુ ʠફૂ સર!..” બૉડ�ગાડ² અમને અટકાƥયા.ȑનમે પોતાના 
પાૅક°ટમાથંી વી.આઈ.પી.કાડ½ બતાƥયો.“Ȼ ુઆર વૅલકમ Ȭુ M.G.M.˴ાƛડ 
કસીનો સર!" કહ�ને બૉડ�ગાડ² અમને અૅƛ˼� આપી.
 શĮઆતમા ં ર�સેƜશન પર એક વનપીસ પહ°ર°લી Ȼવુાન Ęી 
ઊભી હતી. ȑનમે એને V.I.P. કાડ½ આƜયો. V.I.P. કાડ½ એણે ƨકન કȻુ¿ અને 
એની Ӕદર રહ°લા ડ°ટાને જોયો. એ �રસૅƜશિનƨટના મોઢા ં પર આĔય½ 
દ°ખાȻુ.ં એણે �ર�ગ વગાડ� અને એક બીĥ Ȼવુાન Ęી Ȑ એવી જ °˾સમા ં
હતી એ Ɨયા ંઆવી.
 “ડ�મેલા! આ મા�ફયા ક°સીયોના chief V.i.p  છે. એમȵુ ં
સȶંણૂ½ આિતƘય તાર° જ કરવાȵુ ંછે. ક°સીયો સર° 1/2 િમ�લયન ડૉલસ½ની 
°˲ડ�ટ સર ȑનમને આપી છે‘સર મƨટ વીન’ એɂુ ંઆપણા માફ�યાȵુ ંકહ°ɂ ુ ં

છે...ઓ.ક°...”પોતાના વીસીમા ંરહ°લી ડ�મેલાએ ȑનમને �ƨમત આƜȻુ.ં
 “કમોન સર ! વી ƨટાટ½  ધ Ɯલે.” એ અમને ગાઈડ કરવા લાગી. 
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એની પાસે અમારા 1/2 િમ�લયનની �ક�મતના િસïા હતા.ં1 ડોલરથી 
માડં�ને 1 િમ�લયન ડાૅલસ½ના �ક�મતના િસïા કસીનો પાસે હતા.ં
 િસïા એ કસીનોની ઈƛકમ હતી, એનાથંી જ તમે રમી શકતા ં
અને Ӕતે Ȑટલા ંિસïા બચતા ંએના �હસાબે ડાૅલસ½ની વૅƣȻએુશન થતી.
 “ȑનમ! અહӄ તાર� �લ�ક ક°વી ર�તે છે? એ પણ માફ�યા? ȱ ુ ં
કોઈ મોટ� ƨટોર�મા ંભેગો તો નથી ને?”મારા ંમોઢાનંા ં�ચ�તાજનક દ°ખાવને 
જોઈને એને હસɂુ ંઆƥȻુ.ં
 "અપેëા ! ȱ ુ ંમાર� સાથે છેƣલા ંએક-દોઢ વરસથી છે, તો પણ ȱ ુ ં
મને ઓળખી નથી શક�..”ȑનમના મોઢા ંપર કȿુણતામય ȳૃƦય હȱ ુ.ં
 “Ƀુ?ં” હાથને હલાવતા ંમҪ એને ̆ĕ કયҴ.
 “અપેëા ! આઈ અૅમ અ મારવાડ�....અમાર� તાકાત મનાવવા 
અને ખવડાવવામા ંછે. એ �રસેƜશનવાળ� Ȑ મા�ફયા ક°સીયોની વાત કર� 
રહ� હતી,એ શેર ઈƛવૅƨટમૅƛટ માટ° ઈ�ƛડયા આવેલો.એને કોઈ નફાવાળ� 
કƠપની ખર�દવી હતી. પƜપાને એમના એજƛͫસે ટ�પ-ઑફ કર� દ�ધેલા ંક° 
'આ માફ�યા છે'.
 બસ, પછ� પƜપા હોય, Ɨયા ંɃુ ંબાક� રહ°.પƜપાએ એને લેવા માટ° 
̈ીજ કƛડ�મા ંઓછામા ંઓછા દામ પર મળતી ભાડાની લીમોઝીન ગાડ� 
મોકલેલી.પƜપા પોતે એનામા ંબેસીને એને લેવા ગયા ંહતા.ં
 પછ� તો વાત-ચીતમા ં એ મા�ફયાને ȳુિનયાનો સૌથી રોયલ 
માણસ તર�ક° પƜપાએ બનાવી દ�ધો.ગાડંાઓ પોતાની ̆ શસંા સાભંળે પછ� 
બાક� રહ° Ƀુ?ં એણે એક નવી માક²ટમા ંઆવતી કƠપનીને પƜપાના કહ°વાથી 
ખર�દ�.એ કƠપનીȵુ ં વળતર બɆું સાȿંુ આƥȻુ.ંમા�ફયા Ԍયાર° ઈ�ƛડયાથી 
ગયો, Ɨયાર° આ V.I.P. કાડ½ અને પોતાનો ડાયર°ƈટ કાૅƛટ°ƈટ નબંર પƜપાને 
આપીને કɖુ,ં
 “સર ! તમે Ԍયાર° પણ અમે�રકા આવો Ɨયાર° લાસ વેગાસ જĮર 
આવજો જ, અને ડૉન ક°િસયો ને ȹલૂી ન�હ જતા.ં એ તમાર� સેવામા ં 
રહ°શે." પાટ¡ગ ગીƝટ તર�ક° પƜપાએ એને એક ɉબુન સીગાર �ગƝટ કર°લી 
ક° Ȑ એક વારસાગત આવેલી વƨȱ ુહતી.
 ક°સીયોને સીગારના કલેƈશનનો ગાડંો શોખ છે...બસ, પછ� 
તો સબંધંો Ʌધુરતા ંગયા અને આપણે હવે અહӄયા છ�એ અƛડરએજ + 
V.I.P.s....” ȑનમે માર� સામે ચȱરુતા ભર°લો ચહ°રો કયҴ. �બઝનેસ માટ° 
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મારવાડ�ઝ કંઈ પણ કરવા ંતૈયાર હોય છે.
 " સર! હ�યર...”ડ�મેલાએ અમને ધ ડૉન ના Įમ તરફ ઈશારો 
કયҴ. અમે એની પાછળ પાછળ ગયા.ં ડ�મેલાએ દરવાĤ પર દƨતક 
આપી.
 “કમ ઈન..”ગાળ સાથેના વૅલકમનો અવાજ Ӕદરથી સભંળાયો.
 Ɇું અને ȑનમ ડ�મેલાની પાછળ Ӕદર ગયા.ંઆખો Įમ સીગારની 
ગધંથી ગધંાયેલો હતો.મને ખાસી આવી.નીચેની Ɲલો�ર�Ɗસના  કાૅન½રમા ં
ડાઈમƛͭસ જડ°લા ંહતા.ં
 સામે રાૅયલ ̂ોન Ȑવી ચેર ઉપર એક સીગારવાળો માણસ 
બેસેલો હતો. એની આȩુબાȩુમા ંનાના ંકપડામા ં5-6 Ȼવુાન છોકર�ઓ ફર� 
રહ� હતી.એ એમના મોઢા ંપર ȴમૂાડો છોડ� રĜો હતો.
 “આ સર ક°સીયો છે.” ȑનમે પોતાના સફ°દ દા�ત માર� સામે 
ચમકાƥયા.
 “કમ ઑન... કમ ઑન માય સન...” પોતાના ંભાર° અવાજમા ં
મા�ફયા ક°સીયો બોƣયો.એ ઊભો થયો અને અમને રોલӄગ રોયલ ચેસ½ 
બેસવા માટ° આપી. 
 નાના ં કપડાવાળ� છોકર�ઓને એણે પછ� આવવાનો ઈશારો 
કયҴ.
 “ȑનમ! સો Ȼ ુઆર ȑનમ...” ȴમૂાડાની મોટ� રӄગ ક°સીયોએ 
છોડ�.
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 50-60 ટ°બƣસ એક સાથે લાઈનમા ંપડ°લા હતા.ં દર°ક ટ°બલની 
પાસે �રસેƜશિનƨટ Ȑવી વનપીસ પહ°ર°લી Ȼવુાન Ęીઓ ઊભી હતી. તેઓ 
રમનારા લોકોને ગાઈડ કર� રહ� હતી. ક°સીયોને જોઈને બધા ંરડ એલટ½ 
થઈ ગયા.ં 
 “ȑનમ! વૉટ ɂડુ Ȼ ુલાઈક Ȭુ Ɯલે?” ક°સીયો ડૉન ȑનમ તરફ 
વƤયો.
 “Ɇું આ ફ�ƣડમા ંનવો Ġં..પણ Ɇું �બઝનેસમૅન Ġં..સો, તમને ખબર 
છે ક° મને Ƀુ ંજોઈએ.”નફો એ દર°ક ƥયાપાર�નો ̆ાથિમક ઉĆેશ હોય છે.
 “Ȼ ુઆર ƈલૅવર ઍજ યૉર ડડ..” ક°સીયોએ ƨમાઈલમા ંપોતાના 
ચમકતા ંસોનાના દાતં બતાƥયા. એ M.N.M.નો મોટો ફન લાગી રĜો હતો.
પાછળ બૅક ƠȻ�ુઝકમા ંએના જ રપ ગીતો ચાલી રĜા ંહતા.ંએના બીͫસ બɆું 
ઝડપી હતા.ં 
 અમે ક°સીયોએ બતાવેલા ં ટ°બલ પર જઈને બેઠા,ં Ɨયા ં ઊભી 
રહ°લી વનપીસને ક°સીયોએ ભગાવી દ�ધી. એ પોતે અમને કઈ ર�તે રમાય 
એ બતાવવા માટ° બેઠો. Ɨયા ંઊભેલા બધા ંવનપીસોને આĔય½ થȻુ.ં
 બીĤ પણ ક°સીયોને ઓળખતા નાના-મોટા ંમા�ફયા એ ટ°બલની 
ચાર° બાȩુ પર આવીને બેસી ગયા.ંક°સીયો કદાચ બɆ ુઓછ� વખતે બહાર 
આવતો, એɂુ ંએમના મોઢાથંી ̆િત�બ��બત થઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં
 “લેડ�ઝ ઍƛડ Ȑƛટલમૅન ! હ� ઈઝ ȑનમ... હ� હઝ કમ ̇ોમ 
ઇƛડ�યા. સો વી વીલ Ɯલે Ȭુ-ડ° ઈન નેમ આૅફ....” ક°સીયોએ વાð ȶȿંુૂ ન 
કȻુ¿.
 “ȑનમ ! Ȼ ુઆર અવર ગેƨટ.... સો....ફƨટ½  Ȼ ુસીલેƈટ ધ નબંર.” 
એક મોટો રાઉƛડ ƨપીનર ટ°બલ ઉપર હતો. એમા ંઅલગ-અલગ નબંર 
લખેલા હતા.ંએક બૉલ એ Ӕકોની વƍચે છોડવામા ંઆવતો.એ બૉલ Ԍયા ં
રોકાતો,એ Ӕક Ȑણે નï� કર°લો હોય એ ĥતેલો ગણાતો.
 “ȑનમ ! લૅͫસ સી વૉટ ઈઝ યૉર લï� નબંર..”̆ĕɅચૂક 
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ӕખોથી ક°સીયોએ ȑનમ સામે જોȻુ.ં
 “Ɇું 10 ગોƣડન િસïા રાȣ ુ ંĠં અને મારો નબંર છે.” આટલી મોટ� 
ડાૅલર 100000 ની રકમ એક સાથે રાખતા ંજોઈને બાક� મા�ફયા હાફંવા 
લાƊયા.ં તેઓ Ӕદર Ӕદર બડબડ કરવા ંલાƊયા.ં
 " 8...” ફાઈનલ નબંર ȑનમે ઉƍચાયҴ. ȑનમે માર� સામે જોȻુ.ં 
ઈ�ƛડયન કરƛસીના ગ�ણત ̆માણે ȑનમે પોતાના 1/5th િસïા એટલે 60-
70 લાખ Įિપયા એક જ સમયમા ંલગાવેલા ંહતા.ં
 ક°સીયોએ 8 નબંરના ગોƣડન કાડ½ની પાછળ ȹ ૂસંી શકાય એવી 
શાહ�મા ંȑનમ લƉȻુ ંઅને એ કાડ½ ȑનમને આƜȻુ.ં
 " િમસ Ȼ.ુ..” માર� સામે તાકતા ં ક°સીયોએ કɖુ,ં “Ȼ ુ આર ધ 
પાટ½નર ઑફ માય ̇ƛડ.. સો આઈ ગીવ Ȼ ુઅ ચાƛસ...”
 માર� પાસે િસïા નહોતા. એટલે દાવ રમવો મારા ંમાટ° શð 
નહોતો.
 “સર ! આઈ ડોƛટ હવ કૉઈƛસ...”કોઈ સારો જોક માર°લો એ ર�તે 
બધા ંહસવા લાƊયા.ં ક°સીયોએ વનપીસને કંઈક ઈશારો કયҴ અને એ એક 
°˼ ભર�ને િસïા લઈ આવી.

 “મૅમ ! ધીસ °˼ ઈઝ ઑફ 1 લખૅ ડૉલસ½.” મҪ એ લીધી અને 
10000 ડૉલસ½ ટ°બલ પર Ⱥðૂા.ં “માય નબંર ઈઝ 5.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો 
ફવર°ટ નબંર મҪ નï� કયҴ. ક°સીયોએ મને પણ ગોƣડન નબંર કાડ½ આƜȻુ.ં
 એક પછ� એક બધા ં મા�ફયા પોતપોતાના ં Ӕકો અને િસïા 
Ⱥƈૂતા ગયા.ં
 “સો ! વી ƨટાટ½  ધ ગેમ..”ક°સીયોએ ƨપીનર ƨપીન કયҴ. અને 
ક°સીયોએ પોતાના હાથમા ંરહ°લો ગોƣડન બાૅલ છોડÈો. બાૅલ બાઉƛસ થવા ં
લાƊયો. અમે બધા ંએકદમ શાતંતા સાથે પોતાની ચેસ½મા ંપ�રણામને જોવા ં
માટ° બેઠા ંરĜા.ં
 બૉલ 9 નબંર પર બાઉƛસ થયો અને ƨપીનર બધં થઈ ગયો.9ની 
બાȩુમા ં5 હતો.બđેની વƍચે રહ°લી જƊયામા ંએ ઉછƤયો અને છેƣલે એ 5 
નબંરમા ંઆવીને અટðો.
 “Ɇરૂ½ ર°.”મҪ ȸમૂ પાડ�. Ɇું ȑનમને ભેટ� પડ�.
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ȏલેસી અિતિવષમ હોય છે..!
 “આઈ વીલ િમસ યાૅર કƠપની…"5 િમ�લયન ડૉલસ½ની બૅલેƛસ 
લઈને અમે નેવાક½ માટ° નીકળ� રĜા ંહતા.ં ક°સીયો મા�ફયા અમને છોડવાં ં
માટ° એરપોટ½  Ʌધુી પોતાની એ-˴ેડ લીમોઝીનમા ંઆવેલો.
 “મҪ તારા ં પƜપાને ઈƛફાૅમ½ કર� દ�ȴુ ં છે ક°, ȑનમ અને એની 
ફ�યાƛસીએ... ”મને એ શƞદ સાભંળ�ને િવ�ચ́ લાƊȻુ.ં “5 િમ�લયન ડાૅલસ½ 
અમારા ંપાસેથી ĥƗયા ંછે. આજના ર°ટ ̆માણે એની વૅƣȻ ુ32-33 કરોડ... 
પહ°લી વાર મારા ંકસીનોના �બઝનેસની �હƨટર�મા ંમҪ કોઈને આટલા ડાૅલસ½ 
આƜયા ંછે. બાક� બધા ંતો ɀઝુ જ કર°..”ક°સીયોએ માર� સામે ӕખ ફ°રવી.
 “ȑનમ ! આઈ વાૅƛટ Ȭુ સે ઓનલી વનથӄગ બીફોર પાટ¡ગ...
શી...”મારા ંતરફ ક°સીયોએ ӕગળ� બતાવી,“ઈઝ યાૅર લï� નબંર. આને 
ðાર° લીવ નહӄ કરતો.... ઈન લાઈફ આૅર ઈન ડથ...”
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Raymond BLUD 

Homes, Newark

 એક લાઈટ િસવાય બાક� બધી લાઈટ બહારથી બધં દ°ખાઈ રહ� 
હતી. ȑનમે ફર�થી અમારા બગંલોની ઘટં� વગાડ�. Ӕદરથી ચાલવાનો 
અવાજ આƥયો. દરવાજો ȣƣૂયો...
 “ȱ ુ ં કોણ છે ?” નવી ƥય�ƈતને પોતાના ં ઘરમા ં જોઈને ȑનમે 
અìાતતા ƥયƈત કર�. સામે એક 18 વરસની Ʌ ુદંર Ȼવુાન છોકર� ઊભી 
હતી.
 “તમાર� નવી નોકરાની સર..માȿંુ નામ માગ½ર°ટ છે...અને Ɇું 
તમાર� નવી સે °˲ટર� Ġં. તમારા પƜપાએ મને મોકલી છે. " ȑનમને આĔય½ 
થȻુ.ં મને પણ આ અૅકƨ˼ા હાઈપર ɀƈુસવાળ� Ęી સાર� ન લાગી.
 Ɇું અને ȑનમ અમારા Įમમા ં ગયા.ંમાગ½ર°ટ° અમારો સામાન 
અમારા Įમમા ંલાવીને ƥયવ�ƨથત ર�તે રાƉયો. " તમે બđે થાક� ગયા ં
છો. Ɇું પછ� આવીશ...તમને કંઈ ખાવા-પીવા માટ° જોઈએ છે.”નીકળતા ં
નીકળતા ંમાગ½ર°ટ° અમાર� સામે ̆ĕાƗમક ӕખોથી જોȻુ.ં
 અમાȿંુ પેટ મા�ફયાએ આપેલા Ɯયોર વૅજ વƨȱઓુથી આȣુ ં
ભર°ɀ ુ ંહȱ ુ.ંઅમે માગર°ટને ના પાડ�.‘Ȥડુ નાઈટ સર!' કહ�ને એ Įમની બહાર 
નીકળ� ગઈ. મҪ ȑનમ સામે જોȻુ.ં
 “ȱ ુ ંɃુ ંિવચાર કર° છે?” વગર ઈƍછાએ પણ મનનો ̆ĕ મોઢાથંી 
બહાર નીકƤયો. “શેના િવશે?” �ચઢાયેલો હોય એ ર�તે ȑનમે મારા ંતરફ 
ચહ°રો કયҴ. “માગ½ર°ટ..”
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 " મƠમી ! આ માગ½ર°ટ કોણ છે...?” માગ½ર°ટના િવષય પર ચચા½ 
પછ� પણ ȑનમ પાસેથી મને સતંોષકારક જવાબ મƤયો નહોતો.ȑનમ 
કંઈક Ġપાવતો હોય એɂુ ંમને ƨપƧટ ર�તે અȵભુવાȻુ ંહȱ ુ.ં
 “અપેëા ! માગ½ર°ટ આ ઘરના ઘર-ક�પરની દ�કર� છે. પણ એȵુ ં
આિતƘય....”
 મƠમીના મોઢા ંપર એ માગ½ર°ટના ંઆિતƘયથી ȣશૂ થયા ંહોય 
એની ચમક દ°ખાઈ.

માગ½ર°ટને જોયા ં
પછ� મારા મનમા ંઆવેલો શકંાનો ક�ડો ફર�થી સળવળવા લાƊયો.

મને મનમા ં થોડ� શાિંત 
થઈ. 

માગ½ર°ટ° કાલે 
કર°લી વાત સાચી નીકળ�. 
 “મƠમી ! એ ક°ટલા �દવસ અહӄ રહ°વાની છે?” મƠમીએ મારા ં
સામે જોȻુ.ં
 “ક°મ?”
 "ના, એ તો એમ જ.” Ɇું માર� ચેરમા ંહલી.
 “અપેëા ! અૅલ.વી.થી આƥયા ંપછ� ȱ ુ ંથોȮંુક અલગ વત½ન કર°... 
ȱ ુ ં ઠ�ક છે ને ?” સાઈકોલૉ�જƨટ બƛયા વગર સાઈકોલૉĥને વાચંનાર 
મƠમીને જોઈને મҪ હા પાડ�.
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 Ɇું ȑનમને કોટ પહ°રાવી રહ� હતી.એ Įઆબદાર લાગી રĜો હતો.
 “Ɇું તને સાȐં મળ�શ...” ȑનમે મને બાય કɖુ ંઅને એ પોતાની 
બૅગ લઈને પોતાની મસ��ડઝ ગાડ� તરફ ગયો. માગ½ર°ટ Ɨયા ંજ ઊભી હતી. 
Ɇું પોતાની Įમની બાર�માથંી બહારના ȳૃƦયને જોઈ રહ� હતી.
 ȑનમે હસીને માગ½ર°ટને કંઈક કɖુ ંઅને એણે પણ મીȭંુ �ƨમત 
આƜȻુ.ંગાડ�નો દરવાજો બધં કર� માગ½ર°ટ° ȑનમને બાય કȻુ¿. મને 
અɅરુ�ëતપણાની સવેંદનાઓ થઈ.
 ȑનમના ંમારા ં̆Ɨયેના ંસમપ½ણની મને ખબર હતી, પણ મને 
માગ½ર°ટના આƥયા ંપછ� ȑનમના ĳદયમા ંમાȿંુ ƨથાન નબįં અȵભુવાઈ 
રɖુ ંહȱ ુ.ં
 મારા ંઇƧયા½  ના િવચારો મારા ંમનને અ�ƨથર કરવા ંલાƊયા.ં

મને િમ. ઓસવાલ પર પણ Ȥƨુસો આƥયો.
 મારા મનમા ં િવચારોȵુ ં વાવાઝોȮંુ ચાɀુ ં થȻુ.ં અલગ-અલગ 
િવચારો એક બીĤ સાથે ટકરાવા લાƊયા.ં માȿંુ માȲુ ંĭટ� જશે એɂુ ંમને 
લાƊȻુ.ં

 ”એને માર� નાખવાની ઈƍછાએ મારા ં
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મનને વશ કર� દ�ȴુ.ં Ɇું મારા ંકબોડ½ તરફ ગઈ. મને �ગƝટમા ંએક ફને 
ઈલૅƈ˼�ક શૉકની મશીન આપી હતી. ƨટન ગન Ȑવા એના ંકાયҴ હતો. Ɇું 
એને લેવા ંગઈ. એના આગળ એક કાગળ પડ°ɀુ ંહȱ ુ.ંએના ઉપર લખેલા 
શƞદો માર� ӕખોમા ંચમðા.ં

"Think twice before you do..."
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 માર� ӕખો માગ½ર°ટ ઉપર જ હતી. એ મƠમી સાથે અƨખ�લત 
ર�તે ӗƊલીશમા ં વાતચીત કર� રહ� હતી. તેઓ પૅનક°ƈસ બનાવવાની 
પćિતની ચચા½ કર� રĜા ંહતા.ં એનો શાતં ચહ°રો મારા ંȤƨુસાથી ભર°લા ં
ચહ°રા કરતા ંવધાર° સૌƠય લાગી રĜો હતો.
 માર� આગળ માર� ફવર°ટ પનીર ડ�શ પડ� હતી.મҪ એમાથંી ફƈત 
એક પકોડો ખાધેલો હતો.મને ખાવાȵુ ંભાવી જ રɖુ ંનહોȱ ુ.ં Ɇું મારા ંચેરને 
જોરથી ખસેડ�ને ઊભી થઈ.માગ½ર°ટ અને મƠમીએ મારા ંતરફ જોȻુ.ં   
 “અપેëા! તને Ƀુ ંથȻુ ંછે?” મƠમીના ચહ°રા પર �ચ�તા દ°ખાઈ.
 "કӗ નહӄ....” Ɇું મારા ંĮમ તરફ પીઠ વાળ�ને ચાલવા ંલાગી. મҪ 
જોરથી દરવાજો બધં કયҴ. Ɇું બૅડ ઉપર પડ� ગઈ.
 માર� ӕખોમાથંી અʬ ુ પડવા ં લાƊયા.ંમારા ં બધા ં િવચારોમા ં
માગ½ર°ટ ક° Ȑની કંઈ પણ ખોટ નહોતી એ જ ƥયાƜત હતી. માȿંુ મન એકદમ 
સાશંિયક ƨતરમા ંપહҭચી ગȻુ ંહȱ ુ.ં શકંાના ક�ડાએ મારા ંઆખા ંમગજને 
કોર� ખાȴુ ંહȱ ુ.ં
 અડધા કલાક Ʌધુી Ɇું એમ જ Ɨયા ંપડ� રહ�. મƠમીએ 2-3 વાર 
દરવાĤ પર ખટખટાવીને ખોલાવવાનો ̆યƗન કયҴ, પણ Ɇું પોતાની 
જƊયાથી ઊભી થઈ જ નહӄ.
 અડધા કલાક પછ� માȿંુ મન શાતં થȻુ.ં રડવાના કારણે ȳુિવધાઓ 
બહાર વહ� ગઈ. મҪ મારા ંમોબાઈલમાથંી એક નબંર ડાયલ કયҴ. નબંર 
ƨવીચ ઑફ આƥયો.
 બીજો નબંર ડાયલ કયҴ. એ ƥયƨત આƥયો. અનોખી અને ȑનમ 
બđેના નબંરથી Ɇું સપંક½  કર� નહӄ શક�.મારા મગજમા ંફર�થી મારવાની 
ઈƍછાઓ જોર પકડવા લાગી. છેƣલા ં20-25 �દવસથી અનોખી અને માર� 
વાત થઈ નહોતી.
 ȑનમ પણ ઈ�ƛડયાથી અહӄયા ંિશƝટ થવા ંમાટ°ની તૈયાર�ઓમા ં
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ƥયƨત હતો. માટ° એ પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને મળવા કોઈને મોકલી શðો 
નહોતો.
 મને અસહાયતા અȵભુવાઈ. Ɇું બૅડ ઉપર વગર કંઈ પણ ખાધે 
Ʌઈૂ ગઈ.



424 b¡-_L$pb

N.Y.T. 18.55

 બહારથી દરવાĤને ખટખટાવવાના અવાȐ માર� શાતંતાȶણૂ½ 
મીઠ� િન�દરને ખલેલ પહҭચાડ�. મҪ મારા અƨતƥયƨત ˾°સમા ં બૅડ પરથી 
ઊભી થઈને દરવાĤ ખોƣયો.
 “અપેëા! ȱ ુ ંɃુ ંકર� રહ� છે?” મારા ંમોઢા ંપર મƠમી �ચ�તા સાથે 
હાથ ફ°રવવા લાગી.માગ½ર°ટ મƠમીના પાછળ જ ઊભી હતી. મને હક�કતનો 
Ɖયાલ આƥયો. Ɇું મƠમીની ઍƈશƛસને અટકાવીને બૅડ પર જઈને બેઠ�.
ઘ�ડયાળમા ં7.00 વાƊયા ંહતા.ં એક સાથે Ɇું 6 કલાક Ʌતૂી હતી.
 માગ½ર°ટ° મને ટૉિનક ԌȻસુ લાવીને આƜયો.મҪ એ એક ȥ ૂટંડામા ં
ખાલી કર� દ�ધો. મારા ંપેટમા ંખҪચ આવતી હોય, એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં
 " અપેëા! તને Ƀુ ંથȻુ ંછે ?” મƠમી ગભંીર ચહ°રો કર�ને માર� 
સામે ઊભી રહ�. Ɇું છેƣલો બાક� રહ°લો ԌȻસુ અવાજ સાથે ȧસૂતી રહ�.
 " અપેëા ! ” મƠમીના અવાજમા ંપહ°લી વાર મҪ Ȥƨુસો અȵભુƥયો. 
મƠમીએ ðાર°ય પણ માર� સાથે Ȥƨુસાથી ભર°લા ંઅવાજમા ં વાત કર� 
નહોતી.
 “Ɯલીઝ મૉમ! મને આજનો �દવસ એકલી છોડ� દો.મને ƨવતં́  
રહ°વા દો...”રડવા Ȑવી થઈને મҪ મƠમીને િવનિંત કર�. મƠમીને માર� વાત 
સાભંળ�ને ઝટકો લાƊયો હોય એɂુ ંએમના ંમોઢાનંા ંહાવભાવથી કળ� આƥȻુ.ં
 મƠમી અને માગ½ર°ટ ધીમા પગલે બહાર નીકળ� ગયા.ં
 “મૅમ ! Ɇું તમારા ંમાટ° કંઈક લાɂુ?ં” મારા ંમનને વાચંતી હોય એ 
ર�તે માગ½ર°ટ° ȶછૂȽુ.ંમҪ 'હા' પાડ�. એના ંમોઢા ંપર મને હષ½ની ર°ખા નજર 
આવી. મને કોઈ પણ જƊયાએ એના ં મોઢા ં પર મારા ં પાસેથી ȑનમને 
ɀ ૂટંવાની ભાવના દ°ખાઈ નહӄ.
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 મારા ં Įમની લાઈટ બધં હતી.આȐ િવચારોની િવચ�લતતાના ં
કારણે Ɇું ȑનમને મƤયા ંવગર જ જલદ� Ʌઈૂ ગઈ હતી.
 Įમમા ંકોઈ આƥȻુ ંહોય એɂુ ંમને અȵભુવાȻુ.ં એ મારા ંબૅડ પાસે 
આƥયો અને બૅડ પર બેƨયો.માર� પાપંણો થોડ�ક બધં હતી.
 “અપેëા ! Ɇું તારા વગર ĥવન િવચાર� શકતો નથી.”ȑનમ 
પોતાની સાથે જ વાત કર� રĜો હતો. એના હાથમા ંમોબાઈલ ટૉચ½ આનૅ 
હતી. એ માર� સામે જ જોઈને બોલી રĜો હતો.
 "અપેëા ! Ԍયાર° તારો Ⱥડૂ ઊડ� Ĥય છે,મારો Ⱥડૂ પણ...” એના 
ચહ°રા પર �ચ�તા ƨપƧટ ઊપસી આવી હતી. એ આગળ કંઈ પણ બોƣયો 
નહӄ. એણે પોતાનો ચહ°રો મારા ંપાસે લાƥયો. મને ӕખો ખોલીને ȑનમને 
ટાઈટલી હગ કરવાની ઈƍછા થઈ ગઈ. મҪ માર� સવેંદનાઓને િનયિં́ત 
કર�.
 એણે પોતાના હોઠ મારા ચહ°રા પર ધીમેથી રાƉયા.ં 5 િમિનટ 
Ʌધુી ȑનમ એ જ અવƨથામા ંરĜો. Ɇું થોડ�ક હલી. ȑનમે તરત જ પોતાનો 
ચહ°રો ઉપર લઈ લીધો. Ɇું ઊઠ� ન ĤӘ એȵુ ંએને ટƛશન હȱ ુ.ં
 “તને ખલેલ પહҭચાડવા માટ° સાૅર� અપેëા!” એ ઊભો થયો અને 
Įમથી બહાર નીકળ� ગયો.દરવાજો બધં થવાનો હƣકો અવાજ સભંળાયો.મҪ 
માર� ӕખો ખોલી. એમા ંઅકƘય આનદં ચમક� રĜો હતો. હવે મને િવĖાસ 
આવી ગયો. 

માર� ӕખો બધં થઈ.મને әઘ આવી ગઈ.
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 વૉશĮમ જવાની તી̑ શકંાના કારણે માર� әઘ ઊડ�. Ɇું 
વૉશĮમમા ં̇શ થઈને આવી.એ.સી.ȵ ુ ંતાપમાન બɆુ ઘટ� જવાના કારણે 
મને ̇શ થવા માટ° રા́ે પહ°લી વાર ઊઠɂુ ંપડ°ɀુ.ં
 મҪ બાર�માથંી બહાર શેર�ને જોઈ. એ એકદમ ખાલી હતી. 
વાતાવરણમા ંવણ-કહ� શાિંત પથરાયેલી હતી. મને એ વાતાવરણ બɆું 
̇શનેસ અને પાૅ�ઝટ�વીટ� લાવનાȿંુ અȵભુવાȻુ.ંમҪ એ.સી.ને બધં કર� દ�ȴુ ં
અને બાર�ને ખોલી.
 તાĥ હવાનો ઝોકો એમાથંી પસાર થયો.̆Ȣિૃતની ̆ેમાળતા મને 
એમા ંઅȵભુવાઈ. સાચે જ શાસન̃Ƨટા̒ીĥ Ȑવા સાƚવીઓ ક°મ આટલા ં
પાૅ�ઝટ�વ રહ°તા હશે એȵુ ંએક કારણ મને પકડાȻુ.ં

ઉપરથી પëીઓએ Ȑમ ક° મҪ સાȧુ ં િવચાȻુ¿ હોય એ ર�તે 
અવાજ કયҴ.
 Ɇું મારા ં Įમમા ં ગઈ અને માર� પૅન˾ાઈવ લઈને આવી.મારા ં
પાસે આઈ-પૉડ હȱ ુ.ં મҪ હડફોƛસ મારા ંકાનમા ંનાƉયા ંઅને આઈ-પૉડથી 
પૅન˾ાઈવ ને જોડ�ને એ Ɯલે કર�. આ પૅન-˾ાઈવ એ મારા ંĥવનની ધડકન 
હતી. Ӕદર અવાજ સભંળાયો. Ĥણે ક° મારા માટ° જ બોલતા ંહોય એɂુ ંમને 
લાƊȻુ.ંમҪ તાĥ હવા અȵભુવી અને માર� ӕખો બધં કર�.

 એક વƨȱ ુહમેશા ંયાદ રાખȐ" 
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 Ɇું મારા મનને મજȸતૂ કરવા માટ° શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ શીખવેલા ં
મૅ�ડટ°શનમા ંȮબેૂલી હતી. કોઈ દરવાĤ પર આƥȻુ ંહોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
મҪ માર� ӕખો ખોલી નહӄ.' 

શાસન̃Ƨટા̒ીĥના શƞદોને અȵસુરવાનો 
̆યાસ મҪ કયҴ.
 મҪ રા́ે શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ સમĤવેલી ̆ Ȣિૃતની �ગƝટના ંિવષય 
પર ƚયાન કȻુ¿. મને અકƘય આનદં અȵભુવાયો. Ɇું મૅ�ડટ°શન ȶણૂ½ કર�ને 
ઊઠ� અને બાથĮમમા ં̇શ થવા ંગઈ.આȐ મҪ જલદ� તૈયાર થઈને પોતાના ં
કાય½ને સȶંણૂ½ કરવાȵુ ંિવચાȻુ¿ હȱ ુ.ં
 5 િમિનટમા ંશાૅવર લઈને ભીના વાળ સાથે Ɇું ટાૅવેલમા ંબહાર 
આવી. દરવાજો ȣƣૂયો અને Ɇું લƏĤને લીધે પડદાની પાછળ Ġપાઈ 
ગઈ.માગ½ર°ટ દરવાĤ પર ઊભી રહ�ને મારા Įમને તપાસી રહ� હતી. મને 
નહӄ જોવાના કારણે એ િનરાશ થઈને પાછળ ફર� રહ� હતી અને Ɨયાર° જ 
Ɇું પડદામાથંી બહાર આવી.
 “માગ½ર°ટ!” એ પાછળ ફર�.
 " તને કોઈ મારાથંી કામ હȱ ુ?ં ”એક બહ°નની Ȑમ ̆ેમ સાથે મҪ 
એને ̆ ĕ કયҴ.મારા ંƨવભાવના બદલાવને જોઈને એને આĔય½ અȵભુવાȻુ.ં
 “નો ! તમારા ંમાટ° Ƀુ ંનાƨતો લાવવાનો એ ȶછૂવા....” એ વાð 
ȶણૂ½ કર° એના પહ°લા ં Ɇું મારા ં ટાૅવેલમા ં જ એના પાસે ગઈ. મҪ એને 
ટાઈટલી હગ કȻુ¿.
 “Ɇું માફ� માȤુ ં Ġં માગ½ર°ટ! તને મҪ ઠ°સ પહҭચાડ�..”માગ½ર°ટની 
ӕખો પણ ભીની થઈ ગઈ.એણે પણ મને ટાઈટલી હગ કȻુ¿.
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Homes, Newark
1/5/2011

ƨટડ�ઝ અિતિવષમ હોય છે…!

'Harward-The History ....!'

 ȑનમની ȸƈૂસને Ɇું ઉથલાવી રહ� હતી.આȐ સાȐં એ ȳુિનયાની 
સૌથી ̆િસćમાથંી એક હાવ½ડ½ �બઝનેસ ƨȢલૂમા ંપોતાના કોસ½ માટ° દાખલ 
થવાનો હતો. Ɨયાનંી હાૅƨટ°લ એક ̒ેƧઠ હાૅƨટ°લ કહ°વાતી. Ɨયાનંા કƠપસની 
તો વાત પણ થઈ શક° એવી નહોતી.
 મҪ ȸકૂને ȣƣુલી કર�. સારા અëરોવાળા ફાૅƛͫસમા ંછાપેલા શƞદો 
મને વાચંવા માટ° મજȸરૂ કર� રĜા ંહતા.ં મҪ વાચંવાȵુ ંશĮ કȻુ¿.



429b¡-_L$pb

Ĥૅન  હાવ½ડ½

   અમે�રકાના મૅƨસાƍȻસેુͫસ
રાԌયમા ં આવેલા કƠ̈ીજ
નામની સીટ�મા ં આ હાવ½ડ½ 
ƨȢલૂ વસેલી છે.
 'હાવ½ડ½ ’ નામ 1638 
મા ંƜȻરુ�ટન િમિનƨટર Ĥૅન 
હાવ½ડ½ના માનમા ં રાખવામા ં
આવેɀુ.ં એના ં પહ°લા ં એȵુ ં
નામ 'ક°Ơબર�ͭઝ કૉલેજ' હȱ ુ ં
અને એના પહ°લા ંએ 

'ટાઉન ƨȢલૂ' કહ°વાતી. 
ӗƊલૅƛડની 'આઈ-વી લીગ’
ƨȢƣૂસમા ં હાવ½ડની પણ 
ગણતર� થાય છે.

16-17 શતાƞદ�મા ં ચચ½ 
ઑફ ӗƊલૅƛડને સોિશયલી 
Ʌધુારવામા ંƜȻરુ�ટƛસનો મો- 
ટો ફાળો રહ°લો છે. ƜȻરુ�ટન 
એ ӗƊલીશ ̆ોટ°ƨટƛͫસની 
એક શાખા હતી ક° Ȑમȵુ ં
ȺƉુય લǛય ચચ½ ઑફ 
ӗƊલૅƛડને પિવ́ કરɂુ ંહȱ ુ.ં 
Ɨયાર° ̉Ƨટાચાર અને ખોટ� 
̆ણાલીઓ ચચ½મા ંબɆ ુવધી 

ગઈ હતી અને એના કારણે 
�˲ƨટ�યેનીટ� ખાડામા ં જઈ 
રહ� હતી. ƜȻરુ�ટƛͫસે ચચ½ને 
એક ગૌરવભયા½ ƨથાન પર 
લાવવા ંમાટ° ભરસક ̆યાસો 
કયા½.
     Ĥૅન હાવ½ડ½ એ ƜȻરુ�ટ 
શાખાનો પાવરĭલ િમિનƨટર 
હતો.અમે�રકામા ંએની પોતા- 
ની મેƨસા ƍȻસેુͫસ રાԌયમા ં
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ઘણી જમીનો હતી. એને 
ȸƈૂસનો ગાડંો શોખ હતો. 
અને એટલે એની પાસે 
ȸƈૂસનો દળદાર સં˴ હ 
હતો.
 1637 મા ં એણે 
પોતાȵુ ંવીલ બનાવી દ�ȴ ુ ં
હȱ ુ.ં 1638 મા ંԌયાર° Ĥૅન 
હાવ½ડ½ȵ ુ ં ȺƗૃȻ ુ  થȻુ ં Ɨયાર° 
એના ં વીલ ̆માણે એણે 

પોતાની 1/2 જમીનો  અને 
પોતાની આખી લાઈ̈ેર� 
કƠ̈ીજ ƨȢલૂને દાન કર� 
હતી.

 મને Ĥૅનની ઉદારતા જોઈને ӕખોમા ંઅʬુ ં ઘેરાવા ંલાƊયા.ંએ 
આટલી સહ°લાઈથી પોતાની સપંિĂને છોડ� શðો હતો. પણ, Ɇું... Ɇું... 
પોતાની સપંિĂ ȑનમને છોડવા ંમાટ° અશƈત હતી.. ȑનમના જવાના જ 
િવચારો મારા ંમન પર ગીધની Ȑમ મડંરાઈ રĜા ંહતા.ં..
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 ȑનમ પોતાના હાવ½ડ½ Ȼિુનફોમ½મા ંબɆુ ƨમાટ½  લાગી રĜો હતો.  
'AmH¥${VJ©wUmZ² H$W`{V ...' સƨંȢૃતની કહ°વત 100 % ȑનમ પર લાગી 
રહ� હતી.એ નવાબના દ�કરા કરતા ંપણ વધાર° રાĤશાહ� લાગી રĜો હતો.
 પોતાના કોટને પફ²ƈટ કર�, હƛડ કƝસ બાધંી એણે માર� સામે 
જોȻુ.ં
 “Ɇું ક°વો દ°ખાӘ Ġં?” એણે માર� સામે હસીને જોȻુ.ં

“આગળનો �બલીયનેર.” ȑનમના મોઢા ં પર માર� કમૅƛટ 
સાભંળ�ને �ƨમત આƥȻુ.ં એણે મારા ંમાથા ંપર ટપલી માર�. એણે પોતાȵુ ં 
ઑ�ફિશયલ ƨȢલૂ બૅગ તૈયાર કȻુ¿ અને સાથે હૉƨટ°લ બૅગ પણ તૈયાર કȻુ¿. 
એƜપલȵુ ંનɂુ ંડƨકટૉપ અƗયાર° જ બે �દવસ પહ°લા ંȑનમે ƨટડ�ઝ માટ° 
ખર�દ°ɀ ુ.ં 
 “ઑલ ધ બૅƨટ, ȑનમ!” મҪ એના હાથમા ંએની લૅપટાૅપ બૅગ 
આપતા ંકɖુ.ં
 “થૅ „ ંંƈસ, Ɇું તને બɆુ યાદ કર�શ, અપેëા !” ȑનમના મોઢા ં
પર સવેંદનાઓની ર°ખાઓ વધતી મને દ°ખાઈ. એ માર� પાસે આƥયો. 
છેƣલી વાર અમે બđેએ અમારો ̆ેમ કયҴ.Ɇું ȑનમને છોડવા ગાડ� Ʌધુી 
ગઈ.માગ½ર°ટ પણ Ɨયા ંજ ઊભી હતી.એના મોઢા ંપર ȳુ:ખ ƨપƧટ દ°ખાઈ રɖુ ં
હȱ ુ.ં એણે પણ ȑનમને હગ કȻુ¿.
 છેƣલા ં 3-4 �દવસથી મારા ંઅને માગ½ર°ટ વƍચે ફવીકોલ Ȑવી  
અભેદતા થઈ ગઈ હતી.એ મને અનોખીની કાબ½ન કોપી લાગતી.એ મારા ં
ભોજનથી માડં�ને બધી વƨȱઓુȵુ ંƚયાન રાખતી.એના હાથના પીઝા બɆું 
ટ°ƨટ� લાગતા.ં
 “બાય ! ƨવીટહાટ½  ! Ɇું તને જલદ� જ મળ�શ.” ȑનમ મસ�ડ�ઝમા ં
બેઠો. એણે Ɗલાસ નીચે કયҴ અને ӕખ પલકાર�.Ȑસને ગાડ� દોડાવી Ⱥકૂ�. 
Ɇું 5-10 િમિનટ Ʌધુી ગાડ� Ԍયા ંɅધુી દ°ખાઈ અને પછ� પણ એમ જ Ɨયા ં
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ઊભી રહ�.
 મને મારા ંĳદયમા ંƨપƧટ લાગી રɖુ ંહȱ ુ ંક° કદાચ હવે લાબંા 
સમય માટ° Ɇું અને ȑનમ મળ� નહӄ શક�એ. આ ઈƛટȽશુન મારા ંમનમા ં
સાપની Ȑમ રҰગવા લાƊȻુ.ં
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 િમƨડ કૉલ અિતિવષમ હોય છે... !
 “અપેëા ! ȱ ુ ં અને ડૉƈટર ̈ાઉન ગઈ કાલે Ƀુ ં ચચા½ કર� 
રĜા ંહતા?ં” માગ½ર°ટ મારા ંĮમની બાર�ઓ સાફ કર� રહ� હતી. મҪ મારા ં
લૅપટાૅપમાથંી ઉપર જોȻુ.ં
 “કઈ એɂુ ંખાસ નહӄ. ક°મ?” મને આવો ̆ĕ માગ½ર°ટ° ક°મ ȶછૂÇો. 
એ સમĤȻુ ંનહӄ. એ ðાર°ય પણ મને માર� ƥય�ƈતગત લાઈફના ̆ĕો 
કરતી નહӄ. 
 “કાલે તમે બɆ ુગમે એવી ચચા½ કર� રĜા ંહતા.ં માર� િવચારધારા 
અને તમાર� ચચા½ બɆ ુમળે એવી હતી. એટલે માȿંુ મન ઉƗકં�ઠત થયેɀુ.ં"
 મҪ મારા ં મગજને ગઈ કાલે અમે Ƀુ ં ચચા½ કર� રĜા ં હતા ંએ 
Ĥણવા માટ° કƨȻુ.ં ગઈ કાલે રા́ે એક વાƊયા ંɅધુી માર� અને ડૉƈટર 
̈ાઉન વƍચે ગરમા - ગરમીવાળ� ચચા½ થઈ હતી. છેƣલે અમે બđેને 
એકબીĤને સૉર� કહ°ɂ ુ ંપડȾ ુ ંહȱ ુ.ં
 'ર�અƈૅશન ̆ોસેસ...' મારા ંમગજમા ંચચા½નો િવષય િવશે લાઈટ 
થઈ.
 Ԍયાર° કોઈ ƥય�ƈત પર કોઈ બીĥ ƥય�ƈત �બનપાયેદાર આરોપ 
Ⱥકૂ°, તો એના ર�અƈૅશન Ƀુ ંઆવે એના ઉપર અમે ચચા½ કર� રĜા ંહતા.ં
ડૉƈટર ̈ાઉનȵુ ંકહ°ɂ ુ ંહȱ ુ ંક° કોઈ પણ ƥય�ƈત પહ°લા ંતો પોતાનો આરોપ 
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સાફ કરવાની જ કોિશશ કરશે.માર� સાઈડ હતી ક° એ ̆િતકાર ન પણ કર°.
Ȑમ ક° ઈ�ƛડયાના યોગીઝ પર તમે આરોપ Ⱥકૂો, તો તેઓ એને મગજ પર 
ન લે.
 િમ.̈ાઉનȵુ ંકહ°ɂ ુ ંહȱ ુ ંક° એક ëણ માટ° પણ પોતાના આરોપનો 
̆િતકાર કરવા માટ° યોગીઝȵુ ંપણ મન કામ કરવા લાગી Ĥય.
 છેƣલે ચચા½નો પ�રણામ નહોતો આƥયો ક°મ ક° ડૉƈટર ̈ાઉન ક° 
Ɇું કોઈપણ યોગી નહોતા ંઅને શાસન̃Ƨટા̒ીĥને સપંક½  કરવાȵુ ંએકમા́ 
ƨથાન પણ મારા માટ° ƨવીચ ઑફ થઈ ગȻુ ંહȱ ુ.ં
 “માગ½ર°ટ ! ȱ ુ ં કોની સાઈડમા ં છે? મારા ં ક° ડૉƈટર ̈ાઉનના?” 
મҪ લૅપટાૅપ સાઈડમા ંȺɉૂુ ંઅને Ɇું એના ંસાઈડમા ંજઈને ઊભી રહ�. એણે 
હ�Ɯસ પર હાથ Ⱥકૂવાની ટ�પીકલ ƨટાઈલ સાથે માર� સામે જોȻુ.ં
 “ઑફકોસ½ તાર� સાઈડમા.ં.. ક°મ ક° મને પણ ઘણીવાર તҪ કહ°લી 
વાતનો અȵભુવ થયો છે. કોઈ મારા ંપર વગર કારણે આરોપ કર°, તો પણ 
મને એની અસર લગભગ ન થાય અને થાય તો પણ એના...” મારા ંફોનની 
ઘટંડ� વાગી. માȿંુ ƚયાન એ તરફ ફરɉુ.ં
 Ɇું ફોનને ઉપાȮંુ એ પહ°લા ંએ કટ થઈ ગયો. ' Ȼ ુહવ વન િમƨડ 
કૉલ.'એમ મોબાઈલની ƨ˲�નમા ંલખેɀુ ંહȱ ુ.ં મҪ િમƨડ કૉલ પર ƈલીક કયҴ. 
નબંર + નામ જોઈને એક અકƣƜય ઉĂેજના મારામા ંઉƗપđ થઈ.
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 ̈ેકӄગ ƛȻઝૂ અિતિવષમ હોય છે !
 “આર Ȼ ુિસર�યસ?” સામેથી મોબાઈલ પર બોલાતા શƞદો પર 
મને થોડો પણ િવĖાસ બેઠો નહӄ. .
 “અશð....પણ ક°વી ર�તે..”મારા ંમોઢાનંા હાવભાવ અને ӕɅ ુ
જોઈને માગર°ટ° પણ પોતાȵુ ંકામ બધં કર� દ�ȴુ.ં એ મારા ંસાઈડમા ંઆવીને 
ઊભી રહ�.
 માર� અને સામેની સાઈડ રહ°લી ƥય�ƈતની વાત 10 િમિનટ 
ચાલી. Ɇું વગર િવĖાસે બȴુ ં સાભંળતી રહ�.મને એɂુ ં જ લાƊȻુ ં ક°, Ɇું 
કƣપનામા ંĠં. છેƣલે મҪ ફોન કટ કયҴ.
 “અપેëા ! Ƀુ ંથȻુ ં ?” સતત વહ°તા અʬઓુને જોઈને માગ½ર°ટ° 
ȶછૂȽ ુ.ં 
 “Ɇું ઈ�ƛડયા ĤӘ Ġં...” મારા હાથમાથંી ફોન પડÈો.
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 " આર Ȼ ુસીર�યસ?”10 મી વાર મને કોઈએ આ ̆ĕ ȶછૂÇો.
મƠમીȵુ ંખાવાȵુ ંમાર� વાત સાભંળ�ને થભંી ગȻુ.ં એમની ӕખોમા ંઆખી 
ƨટોર� Ĥણવાની �જìાસા દ°ખાઈ.
 “મƠમી ! આઈ વીલ હવ Ȭુ ગો Ȭુ ઈ�ƛડયા....”મҪ ભોજન કયા½ 
વગર ચેરને પાછળ કર�ને ઊઠવાની ઍƈશન કર�.. મƠમીએ તરત ‘ƨટાૅપ' 
કહ�ને મને બેસાડ� રાખી.
 “પહ°લા ંમને આખી ƨટોર� કહ°.” મને કંટાળો આવી રĜો હતો.એ 
જ ƨટોર�ને ફર� ફર� કહ�ને Ɇું થાક� થઈ ગઈ હતી.પણ, મને ખબર હતી ક° 
વગર બોલે, Ɇું મƠમીની �જìાસાથી ġટ� નહӄ શȢંુ.
 “મƠમી ! આȐ સવાર° મને િમƨડ કૉલ આવેલો. મને નબંર જોઈને 
આĔય½ થȻુ ંહȱ ુ.ં મҪ ફર�થી કોિશશ કર°લી તો એ ƥયƨત આવી રĜો હતો, 
કદાચ ઉĂેજનાના કારણે કાૅલ નહӄ કરવાના લીધે એ બીĤ કાૅલ પર ƥયƨત 
થઈ ગઈ હતી. ̆યƗન કરતા ં- કરતા ંછેƣલે 30 િમિનટ પછ� માર� લાઈન 
કનેƈટ થઈ.”
 " હલો ! હાઉ આર Ȼ?ુ” સામેથી મને ફવર°ટ એવો એક અવાજ 
સભંળાયો.
 “ȱ ુ ંબɆુ ƥયƨત થઈ ગઈ લાગે છે.”મҪ એને તાનો માયҴ.
 “ȱ ુ ંȐ કહ° છે એ 100 % સાચી વાત છે. સાચે જ બɆુ ƥયƨત Ġં.” 
સƍચાઈ મને એના અવાજમા ંઅȵભુવાઈ. 
 “ક°મ Ƀુ ંકારણ છે.?” પછ� એણે પોતાની સાƚવી બનવાની વાત 
કહ�. Ɇું તો ƨતƞધ રહ� ગઈ.
 એના કƣચરવાળ� ƥય�ƈત માટ° એ વાત શð જ નહોતી. મҪ એની 
સƍચાઈ સા�બત કરવા માટ° અલગ-અલગ ̆કાર° ̆ĕ કયા½, પણ એનો 
દર°ક જવાબ દ�ëા તરફ જ ઈશારો કર� રĜો હતો.
 પછ� મҪ એને દ�ëાની તાર�ખ ȶછેૂલી. એણે 14 ȩૂનની તાર�ખ 
આપી. મને મારા હાથમા ંબɆ ુઓછા �દવસ હોય એɂુ ંલાગેɀુ.ંઅને મને 
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ઝટકો લાƊયો. અƗયાર° પણ મને એ ̄ાƨકાની અસર અȵભુવાય છે." મƠમી 
ƚયાનથી માર� વાત સાભંળ� રહ� હતી.
 “પણ આ ƥય�ƈત કોણ છે અને એની સાથે તારો સબંધં Ƀુ ંછે?” 
માગ½ર°ટ° વƍચે ̆ĕ કયҴ. “એȵુ ંનામ અનોખી છે અને એ માર� બેƨટ ̇ƛડ 
છે.”
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N.Y.T. 09.00 J.F.Kennedy 

Airport,  Newyork
1/6/2011

 માગ½ર°ટ અને Ɇું એરપોટ½  પર મોડા પહҭચવાના કારણે દોડ� રĜા ં
હતા.ંમાȿંુ નામ વારંવાર અનાઉƛસ થઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં અમે Ɲલાઈટ માટ° મોડા 
હતા.ં
 ચૅકӄગ કાઉƛટર પર મҪ માગ½ર°ટને હગ કȻુ¿ અને માર� 
બૅƊસને ચૅકӄગ માટ° રાખી. Ɨયા ંઊભા ં રહ°લા ં ચૅકӄગ ઑ�ફસર° એતીહાદ 
એરલાઈƛસવાળાને મારા ંઆગમનની વાત વૉƣક�-ટૉƣક� પર કર� અને 
અનાઉƛસમૅƛટ બધં થȻુ.ં
 “મƠમી અને પƜપાȵુ ં ƚયાન રાખȐ હો...” મારાથંી વધાર° 
દ°ખભાળ કરનાર� માગ½ર°ટને મારા ંમનની ȣશુી માટ° Ɇું બોલી.એણે પોતાȵુ ં
માȲુ ંહકારમા ંહલાƥȻુ.ં “Ɇું ફર�થી ર0 �દવસમા ંઆવી જઈશ.” છેƣɀુ ંવાð 
કહ�ને જƣદ� કરવા ંમાટ° કહ°તા ંƝલાઈટના અટ°ƛડ°ƛͫસ સાથે મҪ ઈ�ƛડયાના 
Ȭુર માટ° પગલા ંઉપાડÈા.ં
 માગ½ર°ટ છેƣલે Ʌધુી માર� પીઠને જોતી રહ�. Ɇું એની ӕખની 
સામેથી છેƣલી વાર બાય કર�ને ગાયબ થઈ ગઈ. 
 િમƨડ કાૅલ એ મારા ંઅમે�રકન ȿુ�ટનને તોડ� નાƉȻુ ંહȱ ુ.ં 

"news is like a fire it burns everything"

આ ðાકં સાભંળેલી કહ°વત મને Ɲલાઈટમા ંપગ Ⱥƈૂતા ંયાદ 
આવી. 
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N.Y.T. 15.30 Sahara Airport, 

Mumbai
2/6/2011

વૅલકમ અિતિવષમ હોય છે..!
 મારા ંઈ�ƛડયા આવવાના ંƛȻઝૂ આગની Ȑમ ફ°સȸકૂ પર ફ°લાઈ 
ગયા ંહતા.ં મҪ ચૅકӄગ કાઉƛટર ઉપરથી ˼ૉલીમા ંમાર� 17 �કલોની ˼ાૅલી 
બૅગને ખҪચીને Ԍયા ંબધા ંલોકો પોતાના ƨવજનોને વૅલકમ કરવા ંઊભા ંરહ°, 
Ɨયા ંɆું આવી.મને એɂુ ંલાગેɀુ ંક° કદાચ મને કોઈ લેવા ંઆવશે.
 ƨવાગત કરવાની જƊયાએ Ɇું Ȑને Ĥણતી હોӘ,એવી એક°ય 
ƥય�ƈત મને દ°ખાઈ નહӄ. Ɇું ˼ાૅલીને ખҪચીને ટƈસી ƨટƛડ પર આવી. Ɇું ટƈસી 
ƨટƛડ પર ટƈસીવાળા સાથે વાત કર� રહ� હતી અને Ɨયા ંજ કોઈએ માર� 
ӕખો ઉપર પોતાના હાથ Ⱥðૂા.ં
 “મҫ કૌન Ɇ ૂં ?” ӕખને પોતાના ટાઈટ હાથથી બધં કરનાર° મને 
ȶછૂȽ ુ.ં મને અવાજ ઓળખાયો નહӄ.મҪ બે િમિનટ સમય લીધો.
 “તેજસ... રાઈટ... ”માર� ӕખ ઉપરથી હાથ નીકƤયો.મҪ પાછળ 
જોȻુ.ં શĮઆતમા ંમને કોઈ પણ દ°ખાȻુ ંનહӄ.પછ� Ɇું થોડ� જમણી બાȩુ 
પર વળ�.એક ટƈસીના સાઈડમા ંતેજસ ઊભો હતો.મҪ સાȧુ ંઅȵમુાન કર°ɀ ુ.ં 
એણે મને હાય કȻુ¿ અને પોતાની 'હાઈડ અૅƛડ સીક' ગેમ બધં કર�.
 “ȱ ુ ં ક°મ છે?” મારા ંપીઠ પર જોરથી મારતા ં તેજસે ȶછૂȽ ુ.ંમને 
પીડાનો અȵભુવ થયો. 
 “સાર� નથી.” મҪ પીઠ તરફ ઈશારા કરતા ંકɖુ.ંએના ંમોઢા ંપર 
�ƨમત આƥȻુ.ં
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 “ȱ ુ ંઅમે�રકા જઈને પણ તારા ંતાનાઓ ȹલૂી નથી.” એણે મારા ં
માટ° ભાડા પર લીધેલી મસ�ડ�ઝને ઈશારો કયҴ. એનો ˾ ાઈવર ગાડ� લઈને 
આƥયો. તેજસે કારનો દરવાજો ખોƣયો.
 “આપણે ðા ંજઈએ છ�એ?”ગાડ�મા ંબેસીને મҪ તેજસ સામે જોȻુ.ં 
“તાર° Ԍયા ંજવાȵુ ંછે–ફાઈનલ ડƨટ�નેશન....”
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I.S.T. 16.30

CAB, Mumbai

 તેજસ મને છેƣલા ં6 મ�હનામા ંબનેલા Ⱥુબંઈ અને ઈ�ƛડયાના 
ƛȻઝૂથી બૉƠબાડ½ કર� રĜો હતો. ઘȰુ ંબȴુ ંસાȿંુ-ખોȬંુ ઈ�ƛડયામા ંચાલી રɖુ ં
હȱ ુ.ંગોટાળા એમા ંપહ°લા ં˲માકં પર હતા.ં કાૅં˴ ેસ સરકાર ને અđા હĤર°નો
સામનો કરવો અઘરો પડ� રĜો હતો. અđા હĤર°ને લોકોનો બહોળો સહકાર 
મƤયો હતો.
 ̉Ƨટાચાર વાઈરસની Ȑમ દર°ક°દર°ક સૅƈટરમા ંȥસૂી ગયો હતો. 
કાૅં˴ ેસની પ�ર�ƨથિત ડગમગી રહ� હતી. ડૉન  ઉપર િપƈચર બનવાની વાત 
ચાલી રહ� હતી. એમા ંડૉન પોતે પણ ƥયƨત હતો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥનો પણ 
પોતાના લાઈફમા ંમહƗƗવનો રોલ િપƈચરમા ંબતાવવાȵુ ંડૉને નï� કર°ɀ ુ.ં 
તેજસ સતત બોƣયા જ કરતો હતો.
 Ɇું મારા ંમોબાઈલમા ંS.D. ફƛસના ફ°સȸકુ પેજની ડͫ સ જોઈ રહ� 
હતી.અનોખીએ પોતાના ̆ો˴ામ અને ઈƛવીટ°શન ફ°સȸકૂ પર જ મોકલેલા ં
હતા.ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥએ ƨપƧટતાથી કોઈપણ પોƨટસ½,ઈƛવીટ°શનકાડ½ ,પિ́કા 
છપાવવાની ના પાડ� હતી. એમા ં વગર ફોગટનો પૈસા નો ખચા½ે અને 
પેપરનો બગાડ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને અȵભુવાતો હતો.
 એની જƊયાએ અનોખી બધા ં પ�ર�ચતોને '15 ગોƣડન ƨટƜસ’ 
નામની ȸકૂ અને 1 �કલો ӕબા + ગોƣડ Ɯલેટ°ડ િસƣવરȵુ ંȑન દ�ëાȵુ ં
̆િતક રજોહરણ (એક વƨȱ ુક° Ȑ ȑન સાȴઓુ પોતાના શર�રના ંનીચેના ં
Ӕગો અને જમીન પર ફરનારા ĥવોને ȳૂર કરવા વાપર°) આપી રહ� હતી. 
કૉƛસૅƜટ એકદમ નવો હતો અને ફાલȱ ુ ંƥયયથી ર�હત હતો.
 અમાર� ગાડ� અનોખીના Ɲલૅટની બહાર રોકાઈ. તેજસ માર� 
બૅગ લઈને મસ�ડ�ઝના ˾ાઈવરને ġટો કર�ને લીƝટની પાસે આƥયો.
 “તો આ માȿંુ ડƨટ�નેશન છે?”મҪ તેજસ સામે ӕખો પલકાર� 
“હા... અનોખી કહ°તી હતી ક° હવે આગળના 13-14 �દવસ અપેëા માર� 
સાથે જ મારા ંજ Įમમા ંરહ°શે. મને એ પિવ́ આƗમા સાથે સમય પસાર 
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કરવો છે.” તેજસ 'પિવ́' શƞદ પર થોડો હƨયો. મҪ માર� ӕખો ȥમુાવી.
 અમે લીƝટમા ં5th Ɲલોર દબાƥȻુ.ં લીƝટ° ઉપર ચઢવાȵુ ંશĮ કȻુ¿. 
“5th Ɲલોર" લીƝટમા ંઅનાઉƛસ થȻુ.ં અમે લીƝટની બહાર આƥયા. Ɇું એના 
પાછળ-પાછળ ગઈ. Ɲલોરમા ંરહ°લા ંબધા ંઘર ȣƣુલા ંહતા.ંએ.સી.ની ઠંડ� 
હવા બધા ંઘરમાથંી બહાર વહ� રહ� હતી.ચƜપƣસ અને Ƀઝૂનો ઢ°ર એક 
સાઈડમા ંપડ°લો હતો.
 લીƝટથી બહાર નીકળતા ંજ જમણી બાȩૂ પર અનોખીનો મોટો 
વૉલપેપર સીધો દ�વાલ પર ચҭટાડવામા ંઆવેલો હતો. સાડ�મા ંઅનોખી 
ભપકાદાર લાગી રહ� હતી. મҪ બે િમિનટ Ʌધુી એ િપƈચર જ જોȻુ.ં
 “કમૉન અપેëા ! અનોખી તાર� રાહ જોઈ રહ� છે...” તેજસે મને 
મારા ં મનના ંઓરડામાથંી બહાર કાઢ�. અમે સૌથી વધાર° ચƜપલવાળા 
Ɲલૅટમા ંગયા.ં ઘણા ંબધા ંલોકોથી ચïાĤમ એ ઘર હȱ ુ.ંબધા ં�ડઝાયનર 
સાર�ઝમા ંઅને Ȣુત�ઝમા ં તૈયાર થયેલા હતા.ં મને મારા ં ƨકટ½ ને જોઈને 
અĥબ લાƊȻુ.ં મને Ɲલૅટમા ંજવાની ઈƍછા એક િમિનટ માટ° ગાયબ થઈ 
ગઈ. તેજસ મારા ંમનના ંિવચારોને સમĥ ગયો.
 Ɇું પાછ� વળતી જ હતી ક° મને મધમીઠો અવાજ 
સભંળાયો,“અપેëા!” અવાજ કોનો છે એ મને 'અ‘ અëર સાભંળતા ંજ ખબર 
પડ� ગઈ. Ɇું વળ�.  
 બધા ં માર� સામે જ અહોભાવથી જોઈ રĜા ં હતા.ં અનોખીએ 
આવીને મને ટાઈટલી હગ કȻુ¿.
 “વૅલકમ, માય ગાૅડ! ” એક જ વાð એના મોઢામાથંી વહ°ȱ ુ ંરɖુ.ં
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I. S.T. 20.00 Anokhi House, 

Mumbai
3/6/2011

ઍનĥ¼ અિતિવષમ હોય છે..!
 મારા ӔગેӔગમા ંથાક લાગી રĜો હતો.અમે આȐ 30 ઘરોમા ં
મҭઘેરા મહ°માન તર�ક° ગયેલા.ંછેƣલા ં15 �દવસથી અનોખી આ ર�તે બધા ં
ઘરની Ȭુ�ર�ગ કર� રહ� હતી. એણે 180 ઘરો ȶરૂા ંકર� દ�ધા ંહતા.ં એના ં
પ�રવારની જડો બɆુ әડ� ફ°લાયેલી હતી. મારા ંમોબાઈલમા ંઆખી લીƨટ 
Ɇું જોઈ રહ� હતી. હĥ 200 ઘર બાક� હતા.ં
 ‘ઇƠપૉિસબલ...' મҪ Ėાસ Ⱥðૂો.
 “અપેëા ! ȱ ુ ંથાક� ગઈ લાગે છે?” અનોખીએ પોતાના ȸકૂમાથંી 
ઉપર જોȻુ.ંએ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ એને આપેલી ȑન દ�ëાના 5 િનયમોને 
(ȑન પ�રભાષામા ં‘મહા̑ત' કહ°વાતા) વણ½વતી 'મહા̑તો' ȸકૂ વાચંી, રહ� 
હતી.
 મҪ એના ંશƞદો સાચા છે એ બતાવવા ંમાટ° મારો ӔȤઠુો ઉપર 
કયҴ. 
 “ȱ ુ ંકઈ ર�તે આટલો ƨ °˼સ ઝેલી શક°?” મҪ થાકથી ભર°લી ӕખે 
અનોખી સામે જોȻુ.ં એનો ચહ°રો થોડો ગભંીર થયો હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં
 “એ તો ȱ ુ ં મારા ં કરતા ં વધાર° Ĥણે છે.”મને અનોખીના Ȥઢૂ 
શƞદો સમĤયા નહӄ. ‘એ Ƀુ ંકહ°વા માગેં છે ?”
 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥ...” એક શƞદ સાભંળ�ને મને બȴુ ં સમĤઈ 
ગȻુ.ંઅમાપ શ�ƈતȵુ ંƨથાન હતા ંશાસન̃Ƨટા̒ીĥ. માર� ઈƍછા ઈ�ƛડયામા ં
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લૅƛડ થયા ંપછ� સૌથી પહ°લા ંએમને મળવાની હતી. પણ, ƥયƨતતાના 
કારણે અƗયાર Ʌધુી Ɇું સમય કાઢ� નહોતી શક�.મને અનોખીએ પોતાનો 
હાથ બનાવી દ�ધો હતો.
 “અપેëા ! તારા ંગયા ંપછ� માર� બેટર� �રચાȒ કરવાȵુ ંસȶંણૂ½ 
કાય½ શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ જ કȻુ¿ છે. બાક� આ ƨપધા½Ɨમક ȳુિનયામા ંપોતાને 
ટકાવી રાખɂુ ંઅશð છે. Ȑની પાસે પાવર હાઉઝ નથી, તેઓની હાલત Ƀુ ં
થાય છે એ તો મને મારા ંȹતૂકાળને યાદ કર�ને ખબર પડ°...” એ પોતાના ં
હમણા ંજ વીતેલા ȹતૂકાળમા ંફરતી હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં 
 “�રચાȒ માટ° જɂુ ં છે?” મારા ંગળા ંɅધુીની ઈƍછા મҪ બતાવી 
દ�ધી.
 “હા..મને પણ શાસન̃Ƨટા̒ીĥને મળવાની ઈƍછા બɆુ છે.પણ..” 
અનોખીએ મને પોતાની Įમની બહાર ઈશારો કયҴ. ઘણા ંબધા ંઅનોખીના ં
ƨવજનો બહાર ભેગા ંથયા ંહતા.ં
 “આઈ સી..”મારા ંમનમા ંએક Ɯલાન ઊભો થયો.
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I. S.T. 21.30 Navjeevan Society, 

Mumbai Central
3/6/2011

 વૈરાƊય અિતિવષમ હોય છે!
 " તમે બđે…"શાસન̃Ƨટા̒ીĥને મને જોઈને એકદમ આĔય½ 
થȻુ.ં
 “તો ȱ ુ ંઆવી ગઈ અપેëા?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ મને ̆ĕ કયҴ 
ક° ફƈત એમ જ બોƣયા ંએ મને ન સમĤȻુ.ં
 “તાર� અમે�રકાની લાઈફ ક°વી છે?” શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પોતાના 
ƨથાન પર જઈને બેઠા.
 “બસ, ચાલે છે.” મને એ ક°મ આવા ં̆ĕો કર° છે? એ સમĤȻુ ં
નહӄ.  
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ અનોખી તરફ જોȻુ.ં “અનોખી ! તҪ તાર� 
વૈરાƊયƨટોર� અપેëાને ન કહ� ?” અનોખીએ પોતાȵુ ં માȲુ ં નકારમા ં
હલાƥȻુ.ં મને "વૈરાƊય” શƞદ સમĤયો નહӄ.
 “ડ�ટચમૅƛટ....” મારા મગજમા ં રહ°લી શકંાને Ĥણીને 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ વૈરાƊયનો અથ½ કĜો. Ɇું એમની સામે હĥ કંઈક 
સાભંળવા માટ° ચાતક ની Ȑમ જોતી રહ�,
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I. S.T. 22.30

Anokhi House, 

Mumbai

 છેƣલા ં 20 િમિનટથી શાસન̃Ƨટા̒ીĥȵુ ં સƜલાય ઈકોનોિમƈસ 
જ મારા મગજમા ંફર� રɖુ ંહȱ ુ.ં ȳુિનયાની બધી વƨȱઓુ મને ફાલȱ ૂȐવી 
લાગવા ંમાડં� હતી. મને કોઈની સાથે વાત કરવાની જ ઈƍછા નહોતી થતી.
 અનોખી પોતાના કપડા ંબદલી રહ� હતી. એ આખો �દવસ ભાર° 
˾°સીસ અને ભાર° મેક-અપથી જ ઘેરાયેલી રહ°તી. એને રા́ે જઈને કંઈક 
શાિંત મળતી.
 “અનોખી!” મને કંઈક યાદ આƥȻુ ં “હા..” એ કાચમા ં જોઈને 
પોતાની ઈયરરӄƊસ કાઢ� રહ� હતી.
 “શાસન̃Ƨટાĥએ મને તાર� વૈરાƊયƨટોર� સાભંળવાની કહ� છે. 
Ɯલીઝ! ȱ ુ ંમને કહ� શક° ?” મҪ અનોખીને િવનિંત કર�. 
 પોતાȵુ ંકામ છોડ�ને એણે પોતાના ˾ોઅરમાથંી એક ડાયર� કાઢ� 
અને મારા ંહાથમા ંરાખી. એ ફર�થી પોતાના કામ પર લાગી ગઈ.
 મҪ ડાયર�ȵુ ંપહ°ɀુ ંપેજ ખોƣȻુ.ં એ ઉđત આƗમાઓના ફોટોઝથી 
ભર°ɀુ ંહȱ ુ.ં એક ફોટોમા ંએક માણસ ઉપર સવારના ઉગતા Ʌરૂજની �કરણҭ 
પડ� રહ� હતી અને એનો ફƈત આકાર દ°ખાઈ રĜો હતો. એક ફોટોમા ં
Ʌયૂા½ƨત ની ઈમેજ હતી અને એɂુ ંજ લાગી રɖુ ંહȱ ુ ંક° ƥય�ƈત Ʌયૂ½ની Ӕદર 
બેસીને ƚયાન કર� રહ� હતી.
 મҪ પેજ ફ°રƥȻુ.ંએના ઉપર 3 શƞદો લખેલા ંહતા.ં

MY DETACHMENT STORY...

 આȩુબાȩુમા ંજોરદાર આકષ½ક ડ�ઝાઈƛસ કરવામા ંઆવી હતી. 
બધી ડ�ઝાઈƛસ કોઈક જબરદƨત ઘટનાને બતાવતી હોય એɂુ ંલાગી રɖુ ં
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હȱ ુ.ં Ɇું પેજ ન.ં 3 પર ગઈ.એની જમણી બાȩૂ ઉપર તાર�ખ લખેલી હતી 
અને નીચે એ �દવસના પોતાની પ�ર�ƨથિતȵુ ંબયાન લખેɀુ ંહȱ ુ.ં
 એ ડાયર�ની પહ°લી તાર�ખ મારા ંઅમે�રકા જવાની તાર�ખ હતી.
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 આȐ એક ઉđત આƗમાનો ડ�પાચ½ર થયો છે. એ ઉđત આƗમાનો 
માર� લાઈફને Ƀćુ કરવામા ંબɆું મોટો ફાળો છે. મને ખબર નથી ક° Ɇું એ 
આƗમાને ફર�થી ðાર° મળ�શ...
 માર� લાઈફȵુ ં આ પહ°ɀુ ં ડ�ટચમૅƛટ થȻુ ં છે. આગળ ક°ટલા ં
ડ�ટચમૅƛટ થશે એ મને ખબર નથી... 

 3rd પેજમા ં આટɀુ ં જ લખેɀુ ં હȱ ુ.ં અડȴુ ં પેજ કમેƛͫસ માટ° 
ખાલી રાખવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ંમҪ પેજ ફ°રƥȻુ.ં પેજ ન.ં4 આȣુ ંભર°ɀ ુ ંહȱ ુ.ં એમા ં
અનોખીના અëરોમા ંહષ½ દ°ખાઈ રĜો હતો.

Glooms

26/10/2010
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 આȐ ચાર �દવસ પછ� મને પોતાના માનિસક ઉતાર-ચઢાવ 
પછ� ̇શ લાગી રɖુ ંછે. બે ઉđત આƗમાઓએ મને છેƣલા ં4 �દવસમા ંઘȰુ ં
બȴુ ંશીખƥȻુ.ં
 મને એɂુ ંપહ°લાથંી લાગȱ ુ ંક° Ɇું એકલી Ġં,માȿંુ કોઈ નથી, કોઈ 
મને લાઈક નથી કરȱ ુ.ંપણ, ઉđત આƗમા અને એમના ઉđત Ȥȿુુ આƗમાના 
સપંક½  પછ� મને Ɇું મૅજો�રટ�મા ંહોӘ એɂુ ંલાગી રɖુ ંછે.
 Ȥȿુુ આƗમાના અȵભુવ ̆માણે એકલો માણસ એકલતા Ɨયાર° 
અȵભુવ કર° Ԍયાર° એના ĥવનમા ંભગવાન નામની સવҴƍચ આƗમા ન 
હોય. એમણે મને એક જોરદાર Ʌવુાð John Knox ȵુ ંકહ°ɀુ,ં 

A man with god is always in 
majority...

 મҪ પેજ ફ°રƥȻુ.ં એમા ંપણ 4-5 �દવસ પછ�ની તાર�ખ હતી અને 
એમા ંઅનોખીએ પોતાના અȵભુવો શેર કર°લા ંહતા.ં Ɇું એક પછ� એક પેઝ 
વાચંતી ગઈ. 15-20 પેજ વાƍંયા પછ� એક સાર� ર�તે લખેɀુ ં પેજ મને 
દ°ખાȻુ.ંએના ઉપર બીજો એક ફકરો પણ હતો. કમૅƛͫસ સૅƈશનમા ંકદાચ 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કંઈક લખેɀુ ંહȱ ુ.ં

Majority 

30/10/2010
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 આȐ ƛȻ ૂયર છે. મҪ સવાર° ભગવાન પાસે મારો અને એનો 
વાતા½લાપ થાય એવી ̆ાથ½ના કર°લી. ભગવાને માર� ̆ાથ½ના અƗયાર Ʌધુી 
સાભંળ� નથી. 
 મને આવા ં̆સગંો પછ� એɂુ ં ƨપƧટ લાગે છે ક° ભગવાન એ 
આપ-લે કર� શક° એવી આƗમા નથી. ભગવાન ફƈત ȩુએ છે. મને મદદ 
નથી કરતા.ં..
 લોકો કહ° છે ક° મને ભગવાન મƤયા,પણ મને એ વાત ઉપર 
િવĖાસ બેસતો નથી.ઉđત આƗમા સાથે મҪ આ િવષય ઉપર ચચા½ કર°લી.
પણ, એમને ભગવાન દ°ખાયા નથી. અમે�રકામા ંઈ�ƛડયા કરતા ંભગવાન 
દ°ખાવાની શðતા ઓછ� છે.

COMMENTS
 મҪ ðાકં પલ½ બેલીની એક થાૅટ વાચેંલી.

 તારા ંӔદર રહ°લા ંસારા ંȤણુો એ જ ભગવાન છે. ભગવાન એ 
સારા ંȤણુોના િનધાન છે અને તારા ંસારા ંȤણુો એ, એ. િનધાનના ંજ ભાગ 
છે.

-S.D.

God

1/1/2011
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 શાસન̃Ƨટા̒ીĥના અëરો મોટા ંહતા.ં એમના ંઅëરો ઉપરથી 
જ એમની આƗમશ�ƈત અȵમુાન કર� શકાય એવી હતી.મҪ પેĥસ ફ°રƥયા.ં
બધામંા ં2 લીટ�, ðાર°ક 4 લીટ�, ðાર°ક 6 લીટ�, ðાર°ક ӕȣુ ંપેજ પણ 
ભર°ɀુ ંહȱ ુ.ં 
 કોઈ કોઈ જƊયાઓ પર કમેƛͫસ લખેલી હતી અને કોઈ કોઈ 
જƊયાઓ પર એ ખાલી હતી.Ȑ કોઈ જƊયાઓ પર કમેƛͫસ હતી એ બɆ ુ
Ȭંુક� અને વેધક હતી. 
 ȺƉુય ચૅƜટર આƥȻુ.ં મને એ જ Ĥણɂુ ંહȱ ુ ં ક° ક°મ અનોખીએ 
માર� સાથે આટલા લાબંા સમય Ʌધુી ફોન પર વાતા½લાપ નહોȱ ુ ંકȻુ¿. મҪ 
તાર�ખ જોઈ-1/4/2011.મҪ ƚયાનથી એ પેજ વાચંવાȵુ ંશĮ કȻુ¿.



454 b¡-_L$pb

 મારા Ȥȿુુ અƗȻđુત આƗમાએ મને કાલે જ બધા ંસાથે ડ�ટચ 
થવાનો આદ°શ આƜયો. આ ȳુિનયામા ં Ɇું અનોખી બે ƥય�ƈતઓ સાથે 
જોડાયેલી Ġં. એક ઉđત આƗમા–માર� ગાઈડ, બીજો-Ȑના િવષયમા ંમҪ 
કોઈની સાથે પણ વાત નથી કર� એ મારો બી.એફ. 
 ઉđત આƗમા સાથે ડ�ટચ થɂુ ં સહ°ɀુ ં છે. ક°મ ક° એ અમે�રકા 
છે, પણ બી.એફ. તો માર� સાથે દર°ક સૅકƛડ સમય ƥયતીત કરવા માટ° 
ઈƍછતો હોય છે. એ બɆ ુ̆ેમાળ છે. ȑનમ Ȑવો...
 Ɇું ȳુિવધામા ંĠં !
 મҪ એક �દવસ બđેને ફોન કયҴ નહӄ અને ડ�ટચમૅƛટ લાવવાનો 
̆યાસ કયҴ. પણ એ બɆુ અઘȿંુ છે. Ɇું મારા ંજોડાણને છોȮંુ ક° નહӄ? 

COMMENTS

'Without the assistance of that Divine 
being, I cannot succeed. With that 

assistance i cannot fail...'

Confusion

1/4/2011
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મને વાવાઝોડાની Ȑમ ઍ̈ાહમ �લƛકનના ં શƞદો વાƊયા.ં
̆ેિસડƛટ Ȑવી ȹિૂમકા પર પહҭƍયા પછ� પણ આɂુ ંદµ િવક જોડાણ અકƣƜય  
અȵભુવાȻુ.ંઆ ȹિૂમકા પર તો 'આઈ ȿુલ ધ વƣડ½ ' આવી Ĥય... ભગવાન 
તો એમા ંðાયં ખોવાઈ Ĥય.…
 ડ�ટચમૅƛટ ની ȹિૂમકા આગળના પેĥસમા ંવધતી ગઈ. અનોખી 
પોતાના બૉય̇ƛડને મનાવવામા ંસફળ થયેલી એ વાત 63rd પેજ પર લખી 
હતી.64th પેજ પર મારા ંસાથેȵુ ંપણ એȵુ ંજોડાણ ȱટૂવાȵ ુ ંએણે લƉȻુ ંહȱ ુ.ં 
મҪ એ પેજ ઉપરની તાર�ખ જોઈ..14/4/2011 - મારો બથ½ડ°... 
 એ �દવસે અનોખીએ મને ફોન નહોતો કર°લો. મારા ં ĳદયમા ં
એની આગથી બળવા Ȑટલી અસર થયેલી. એટલે જ એ �દવસે મને 
નૅગેટ�વ િવચારો પણ ભરȶરૂ આવેલા.ȑનમની હાજર� પણ મને પૉ�ઝટ�વ 
કરવા માટ° અસર કર� શક� નહોતી.
 એ �દવસે મને પણ સવાર° દµ િવક અȵુ˴ હ અȵભુવાયો હતો.પણ 
એના પછ� મન થોȮંુ �ખđ હȱ ુ ંઅને કદાચ જો એનામાથંી શાસન̃Ƨટા̒ીĥના 
શƞદોથી Ɇું બહાર ન આવત, તો આȐ Ɇું ફર�થી પાપોથી ભરાઈ ગઈ 
હોત. 
 મҪ આગળના ંપેĥસને Ɲલીપ કયા½.ડ�ટચમૅƛટ ȵુ ંƨતર ધીમે ધીમે 
વધȱુ ંજઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં Ɇું છેƣલા ંપેજ ઉપર આવી. એના ઉપર 5 PPPPP 

કર°લા ંહતા.ં બɆું �દલચƨપીવાįં લખાણ હોય એɂુ ંમને લાƊȻુ.ં મҪ ઘ�ડયાળ 
તરફ જોȻુ.ં 
  અનોખી પોતાના ંસપનાઓમા ંશાિંતથી ફર� રહ� હતી.
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 ઘરમા ંમારા ંદ�ëાની તૈયાર� Ĭલ Ɲલેશમા ંચાલે છે. પણ, ભાઈ 
મને ̇� રાખે છે. Ȑ �દવસે મҪ આ દ�ëા લેવાȵ ુ ંનï� કર°ɀુ ંએ �દવસે 
મҪ ભગવાનને ̆ાથ½ના કર°લી ક° મને તાર� શ�ƈતનો એક નાનો ચમકારો 
બતાવȐ.
 પણ, કદાચ મારામા ં એ શ�ƈતના ચમકારાને પચાવવાની 
પા́તા નથી અને માટ° ભગવાને મને પોતાનો ચમકારો બતાƥયો નથી. 
ઘણીવાર મને આવી બધી પ�ર�ƨથિતઓ અને ઘટનાઓને જોઈને એɂુ ંલાગે 
ક° ભગવાન મને મદદ નથી કરતા ંઅને કદાચ કોઈને પણ નથી કરતા.ં

COMMENTS 

Any fool can count the seeds in an 
apple. Only God can count all the 

apples in one seed... 

Power

29/04/2011
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 - S.D.

 આ પેજની નીચે 'the end' લખેɀુ ંહȱ ુ.ં ડાયર�ને ȶરૂ� કયા½ પછ� 
મҪ એ ડાયર�ને ˾ોઅરમા ંરાખી. માર� ӕખો ભીની હતી.
 આ ફƈત ડાયર� નહોતી, એ ડ�ટચમૅƛટ ની થીસીસ હતી.
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I.S.T.-8.00 Anokhi's House, 

Mumbai
13/5/2011

પીસĬલનૅસ અિતિવષમ હોય છે....!
 કાઉƛટડાઉન ચાɀુ ં થઈ ગȻુ ં હȱ ુ.ં3 �દવસ પછ� 16મીએ 
અનોખીની દ�ëા હતી. એની પા�રવા�રક સȺ�ૃć ̆માણે તો 5000 લોકો 
ઓછામા ંઓછા એ ̆સગંમા ંહાજર રહ°વાના ંહતા.ં S.D. ફƛસમા ંV.I.P.-
ઓને જ અƛૅ˼� આપવાȵુ ંનï� કરવામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ.ં બાક� બધા ંલાઈવ 
કવર°જમા ંજોવાના ંહતા.ં 
 Ɇું અનોખીને આȐ 9.30 ના ̆ો˴ામ માટ° તૈયાર કર� રહ� હતી. 
ƞȻટુ�પાલ½રવાળ� અƗયાર Ʌધુી આવી નહોતી. અનોખીએ નાƨતો કયҴ 
નહોતો. એને કંઈ પણ ખાવાની ઈƍછા નહોતી, ફƈત કૉફ� એની મƠમી 
સાઈડમા ંȺકૂ�ને ગઈ હતી. એને પણ અનોખી અડ� Ʌćુા ંનહોતી. એ પડ� 
પડ� કોƣડ કાૅફ� બનવાની તૈયાર�મા ં હતી. મને એ કૉફ�ને જોઈને દયા 
આવી. 
 “અનોખી! ȱ ુ ં હવે કૉફ� પી લે...” Ɇું અટક�. અનોખીને ઈƍછા 
ઓછ� હોય એɂુ ંલાƊȻુ.ં 
 “ȱ ુ ંકોઈ વƨȱનુા ંટƛશનમા ંછે?”મҪ એના તરફ કાચમાથંી જોȻુ.ં
એણે ના પાડ� અને કૉફ�ને પીવા લાગી. 
 “હ°લલલલલલો...” એક નાનો છોકરો પોતાના હાથમા ં રહ°લા 
નાના માઈકમા ંબોલતો બોલતો અમાર� પાસે આƥયો.“આઈ લવ Ȼ ૂȹઆૂ 
અનોખી..”મҪ અનોખી તરફ જોȻુ.ં



459b¡-_L$pb

 અનોખી માȿંુ મોȯંુ જોઈને હસી. “અપેëા ! આ મારા ં કઝીન 
ભાઈનો દ�કરો છે. વધ½માનના તો લƊન પણ નથી થયા ંઅને સગાઈ પણ 
નથી થઈ. એ મારા ંઆ ડ�ટચમૅƛટ ને જોઈને પોતે ડ�ટચ થવાની વાત 
િવચાર� રĜો છે. પણ, મને લાગȱ ુ ં નથી ક° એ ડ�ટચ થઈ શકશે.એના 
Ⱥળૂ�યા ંબɆું әડા છે.” મને માર� Ⱥખૂ½તા પર હસɂુ ંઆƥȻુ.ં ક°વી әધી 
વƨȱઓુ મારા ંમગજમા ંઆવી રહ� હતી! 
 નાનો છોકરો અમારા મેક-અપ ક�ટથી રમવા માડંÈો. એ લાઈનર 
ને લઈને પોતે પણ લાઈનર લગાવવાનો ˾ામા કરવા લાƊયો. એ કોઈક 
દ�ëાȵુ ંગીત ગાઈ રĜો હતો. એ ડાƛસ કરવા ંલાƊયો. 
 મҪ એના હાથમાથંી ȱટૂ� જવાનો ચાƛસ હોવાથી લાઈનર લઈ 
લીધો. છોટા ભીમ વધાર° જોયેɀુ ંહોવાથી એ Ȥƨુસે થઈ ગયો અને ફાૅમ½મા ં
આવી ગયો.એણે કોફ�નો કપ ઉછાƤયો.આખી કૉફ� બે લાખના અનોખીના 
˾°સ પર પડ� ગઈ. 
 અનોખી એને લાફો મારશે એɂુ ંમને લાƊȻુ.ંમારા ંમોઢા ંપર Ȥƨુસો 
ƨપƧટ દ°ખાવા ંલાƊયો.એ નાનો છોકરો ગભરાઈ ગયો હોય એɂુ ંમને ƨપƧટ 
લાƊȻુ ંઅને માȿંુ મોȯંુ જોઈને તો 100 % એ ગભરાઈ ગયો.   
 “અહӄયા આવ કµરવ !” અનોખીએ એને ̆ેમથી બોલાƥયો. એ 
અનોખીની પાસે આƥયો.“જો આપણે T.V. જોઈને આɂુ ંખરાબ શીખીએ, 
તો ક°ɂ ુ ં થાય ને? જો ȹઆૂની °˾સ બગડ� ગઈને .”એકદમ મીઠાશથી 
અનોખીએ એને કɖુ.ં એ રડવા લાƊયો. 
 “ȱ ુ ંરડ નહӄ હો. ȹઆૂ તાર� મƠમીને કંઈ પણ નહӄ કહ° હો.બસ! 
આગળ આɂુ ંનહӄ કરતો...હો.” 
 Ɇું અનોખીની શાતંતા જોઈને ƨતƞધ થઈ ગઈ.જો માર� સાથે,મારા ં
̆ો˴ામના ȺƉુય �દવસોમા,ં સમયની અƣપતામા ંઆɂુ ંથȻુ ંહોત, તો 100% 
કµરવનો ચહ°રો થƜપડથી લાલ થઈ ગયો હોત.અનોખીનો કં˼ોલ જોઈને 
માȿંુ મગજ ƞલાૅક થઈ ગȻુ.ં
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I.S.T.-21.30

Car

 ̆ો˴ામ બɆું જ ĳદય-̃ાવક હતો. ̒ેƧઠ વƈતાઓમાનંા ં એક 
વƈતાએ ̆ો˴ામ સચંા�લત કર°લો. ̆ો˴ામનો ȺƉુય િવષય �ડબેટનો હતો. 
અનોખી  એના પëમા ંબોલી રહ� હતી અને વƈતા 
અને લોકો એના િવપëમા.ં
 અનોખીના હાજર જવાબીપણાને જોઈને માર� બધી હોિશયાર� 
ઉતર� ગઈ હતી. મҪ છેƣલા ંછ મ�હનાથી સાઈકોલૉĥની ƨટડ�ઝ કર�ને પણ 
Ȑ મનની Ʌƨુથતા મેળવી નહોતી, એ Ʌƨુથતા અનોખીમા ંજƛમથી જ આવી 
ગઈ હોય એɂુ ંલાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં 
 ગાડ� એક જƊયા પર અટક� અને Ɇું આજના ̆ ો˴ામના �રકપમાથંી 
બહાર નીકળ�. અનોખી ӕખો બધં કર�ને Ĥણે ક° મોટા ̆વાસ માટ° તૈયાર 
થઈ રહ� હોય એવા ંભાવો એના ંમોઢા ંપર ઉછળ� રĜા ંહતા.ં 
 મҪ ગાડ� શેના કારણે અટક� એ જોવા માટ° ગાડ�ની બાર� ખોલી. 
એક ગાય રƨતામા ંબેસેલી હતી. એક પોલીસ હવાલદાર એને ઉઠાડવાનો 
̆યƗન કર� રĜો હતો, પણ એ ઊભી જ થતી નહોતી. Ⱥુબંઈ અરાજકતાથી 
ભર°ɀુ ંહȱ ુ.ં મҪ બાર� બધં કર�.
 "અનોખી !” એક ̆ĕ યાદ આવતા ંમને ȶછૂવાની ઈƍછા થઇ. 
એણે શાસન̃Ƨટા̒ીĥની ƨટાઈલમા ંӕખો ખોલી.એ મને શાસન̃Ƨટા̒ીĥની 
̆િતછાયા જ લાગી.
 “હા... તને કંઈક ȶછૂɂુ ંહોય એɂુ ંલાગે છે ?”
 " ȱ ુ ંસાચી છે..” િવƨમય સાથે મારો ચહ°રો નમી ગયો.
 “અનોખી! તાર� જƊયા પર જો Ɇું હોત, તો સવાર° Ȑ તારા ંભાઈનો 
દ�કરો હતો ને, એȵુ ં મોȯંુ લાલ હોત. ȱ ુ ં કઈ ર�તે તાર� Į.2 લાખની 
˾°સ બગડ� ગઈ, તો પણ શાતંતા Ĥળવી શક°? તને Ȥƨુસો ક°મ નથી 
આવતો?”મને માર� ˾°સ ન હોવા છતા ંમારો લાલ ચહ°રો યાદ આƥયો. 
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 “શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ Ȑ �દવસે....” કંઈક િવચારતી હોય એ ર�તે 
અનોખી અટક� ગઈ. “મને દ�ëા માટ° રĤ આપી, એ �દવસે મને એક વાત 
ઘર° જતા ંપહ°લા ંજ કહ°લી.”
 “અનોખી! હવે ȱ ુ ં દ�ëાના માગ½ પર ચાલવાની છે. એક વાત 
દ�ëાની ખાસ યાદ રાખȐ.
 '

 જો Ɇું કµરવને મારા ં Į.2 લાખના °˾સને બગાડવા ં માટ° લાફો 
મારત, તો એનો મારા ં̆Ɨયેનો, દ�ëા ƨવીકારનારા ં̆Ɨયેનો Ȑ આદર એના ં
ĳદયમા ંછે એ બગડ� Ĥત. 
 અને જો એ બગડ� Ĥત તો....” છેƣલો ફટકો લગાવતી હોય 
એવા હાવભાવો એના શર�રમા ં મને દ°ખાયા,“Ȑ ર�તે તને અને મને 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ હાથ પકડનારા મƤયા,એ ર�તે એને મળત નહӄ, ક°મ ક° 
એને દ�ëા ઉપર જ શʛતુા થઈ Ĥત.
 દ�ëાનો પહ°લો િનયમ જ એ જ છે ક°, 
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I.S.T- 21.00 Birla Matushree 

hall, Mumbai
15/5/2011

 Repay અિતિવષમ હોય છે..! 
 બધી લાઈͫસ સȶંણૂ½ બધં હતી. ઑડ�ટો�રયમની ઠંડક મનને 
ગમે એવી હતી. બધાȵુ ંઆȣુ ંફોકસ અનોખી ઉપર હȱ ુ.ં આȐ એ પોતાની 
દ�ëા પહ°લાનંી છેƣલી ƨપીચ આપવાની હતી.
 વƈતા એટલા ંકȿુણ અવાજમા ંƨપીચ આપી રĜો હતો ક° પƘથર-
દ�લ ƥય�ƈત પણ રડ� પડ°. માર� ӕખોમા ંતો વષા½ઋȱ ુȐવો ધોધ ચાલી 
રĜો હતો.
 વƈતાએ ̆ો˴ામની આગળની કડ�મા ંઅૅƛ˼� કર�.
 “અનોખી બહ°નની એવી ઈƍછા હતી ક° માર° મારા ંઉપર ઉપકાર 
કરનારȵુ ંખાસ બɆમુાન કરવાȵુ ંછે અને એટલે જ અનોખી બે િમિનટ એ 
િવશે બોલશે અને પછ� આપણે ̆ો˴ામમા ંઆગળ વધીɃુ.ં”ભેગા ંથયેલા ં
લોકો Ȑમ ક° ˴ાƛડ ફ�નાલે શĮ થવાȵુ ંહોય એ ર�તે તૈયાર થઈ ગયા.ં
 અનોખી ȺƉુય ƨટ°જ ઉપર આવી. એના ં ઉપર બધી લાઈͫસ 
ક°�ƛ̃ત થઈ. એ ȺƉુય આકષ½ણ હતી. એના હાથમા ં વƈતાએ માઈક 
આƜȻુ.ંએ પોતાની ȣબૂɅરૂતી અને કપડાની ચમકના કારણે આકાશમા ં
રહ°લા ચમકતા ંતારાની Ȑમ ચમક� રહ� હતી. એના ંમોઢા ંપર અકƣƜય  
Ȣૃતìતા દ°ખાઈ રહ� હતી.
 “બોલો િસćભગવતંોની.....”
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 “જય...” બધાએ અનોખીના અવાજમા ંપોતાનો સાદ ȶરુાƥયો.
 “અહӄયા ંભેગા ંથયેલા,ં પોતાના ંઅȺƣૂય સમયનો ફાળો આપનાર 
દર°ક શ�ƈતશાળ� આƗમાને મારા ંનમન....” બધાȵુ ંફોકસ અનોખી પર હȱ ુ.ં 
બધા ંઅનોખીને ફર� ફર� નમન કર� રĜા ંહતા.ં
 “સવ½િવȹ ૂ આƗમાઓ! આȐ Ɇું તમને Ȑ દ°ખાӘ Ġં,એ ચાર 
ƥય�ƈતના કારણે છે. એ ચાર ƥય�ƈત કોણ એના િવશે Ɇું તમને થોડા સમય 
પછ� કહ�શ.
 આ ȳુિનયામા ંથોડ� વƨȱઓુની �ગƝટ એવી હોય છે ક° Ȑ તમે 
�ર-પે ન કર� શકો. તમે કદાચ 1,00,000 કરોડȵુ ંલોન �ર-પે કર� શકશો, 
ક°મ ક° એ ભૌિતક છે, પણ Ԍયાર° કોઈ મરતા એવા ંતમાર� લાઈફ ફƈત 10 
Įિપયા ંના ંપાણીથી બચાવે તો તમે એને ક°વી ર�તે �ર-પે કરશો. ? Ɇું મર� 
રહ� હતી...” કંઈક એકદમ નɂુ ંસાભંળ� રહ� હોӘ એɂુ ંમારા ંકાનને લાગી 
રɖુ ંહȱ ુ.ંઆ આƗમિવĖાસ સાથે મҪ ðાર°ય અનોખીને બોલતા ંજોઈ નહોતી.
 “અને મને Ɨયાર° ઉપરના ંચારમાથંી બે ƥય�ƈતઓએ બચાવી છે. 
તમને ખબર છે એ કોણ છે?"  મારા ંમનમા ં̆ĕ આƥયો.
અચાનક લાઈટȵુ ં ફોકસ મારા ં તરફ આƥȻુ.ંમાર� ӕખો એના ̆કાશને 
કારણે ӔĤઈ ગઈ.
 “હા. આ જ માર� લાઈફ બચાવનાર ̇ƛડ અપેëા! તમે એને 
વƈતા તર�ક° Ĥણતા હશો, ક° િમર°કલ ગલ½ તર�ક° Ĥણતા ં હશો, પણ 
એને તમે લાઈફ સેવર તર�ક° ðાર° Ĥણી નહӄ હોય.”અનોખીના ંઅવાજમા ં
ભીનાશ ̆વેશી.
 “જો માર� આપઘાતની રાતના અવસર° અપેëાએ પોતાની 
મƍછરદાની કાઢ�ને માર� ӕખોમા ંરહ°લા અʬનેુ ɀછૂÇા ંન હોત, તો કદાચ  
આȐ Ɇું પણ કોઈ કબરમા ંસડ� રહ� હોત અને માર� કબર ઉપર પણ લƉȻુ ં
હોત, 

"Here Anokhi Rests In peace (R.i.P.)”

 અનોખીએ Ėાસ લીધો.
 મને મારા ં કમҴ ઉપર િવĖાસ જ નહોતો થતો. આટલા ં મોટા ં
̆ો˴ામમા ંએ મને યાદ કરશે એવી મને આશા પણ નહોતી.એ તો હવે મારા ં
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કરતા ંઅસƉંય પગથીયા ઉપર ચાલી ગઈ હતી.
 “આઈ વીલ લાઈક Ȭુ વૅલકમ અપેëા ઑન ધ ƨટ°જ.” અનોખીએ 
માર� સામે જ ӕખોથી જોતા ંઅનાઉƛસ કȻુ¿. મારા ંપગ આૅડ�ટો�રયમ સાથે 
જડાઈ ગયા.ંમને ઊભા ંથવાની જ ઈƍછા નહӄ થઈ.
 “Ɯલીઝ અપેëા !” અનોખીનો ભીનો અવાજ સભંળાયો.એના 
મોઢા ંપર મને બોલાવવાની અશƠય ઈƍછા દ°ખાઈ રહ� હતી. Ɇું Ĥણે ક° 
રોબોટ હોӘ એ ર�તે Ɇું ઊભી થઈ. મારા ંપગ પોતાની મેળે જ ચાલવા ં
લાƊયા.ં Ɇું અનોખીની ȳૃઢ ઈƍછા સામે અસહાય હતી.
 ƨટ°જ ઉપર અનોખી એક િસ�હાસન પર બેઠ°લી હતી.એ મને 
ƨટ°જના ƨટ°Ɯસ Ʌધુી લેવા આવી.મારા ંમોઢા ંપર ખેદ ƨપƧટ દ°ખાઈ રĜો 
હતો. એ મારા ંહાથમા ંહાથ પરોવીને મને ƨટ°જના વƍચે લઈ આવી અને 
પોતાના િસ�હાસન પર બેસાડવા લાગી.“Ɯલીઝ નો..! આઈ Ȯુ નાૅટ ડ�ઝવ½ 
ધીસ.” મҪ એને િવનિંત કર�.એણે માȿંુ કંઈ પણ સાભંƤȻુ ંનહӄ.
 " ઉđત આƗમાઓ! આ ઉđત આƗમાના ઉપકારોને �ર-પે કરવા 
મારા માટ° શð નથી. પણ, Ɇું આ ઉđત આƗમા માટ° ̆ાથ½ના તો કર� જ 
શȢંુ.Ȑ �દવસે માર� દ�ëા થશે,એ �દવસથી જ Ɇું માર� ̆ાથ½ના ચાɀુ ંકર� 
દઈશ.” અનોખીએ પોતાના ભાવો ƥયƈત કયા½.
 “તમાર� ̆ાથ½ના અપેëાબહ°ન માટ° Ƀુ ંહશે?”વƈતાએ અનોખીને 
̆ĕ કયҴ.
 બે િમિનટ િવચાર કયા½ પછ� અનોખીએ ઉĂર આƜયો. “એ જ 
ક° Ȑ અનતં Ʌખુના માગ½ પર Ɇું ડગ માડં� રહ� Ġં, એના ં ઉપર આપ 
મને બચાવનાર ઉđત આƗમાને પણ જલદ� મોકલી આપો...” આખા 
આૅડ�ટો�રયમમા ંસતત તાળ�ઓનો અવાજ ગળગળ� રĜો.  
 વƈતા હાથમા ં એક ગોƣડ Ɯલેટ°ડ થાળ� લઈને આƥયો.એમા ં
પાણી, ȳૂધ, નૅપક�ન, ક°સર,ચોખા Ȑવી વƨȱઓુ હતી. 
 “હવે, અનોખી પોતાના ઉપકાર� અપેëા બહ°નના ંચરણ ̆ ëા�લત 
કરશે. �જનશાસનનો આ ̆તાપ છે ક°, Ԍયા ંȐ ƥય�ƈત કાલે સાƚવી બની 
જશે, એ આજના �દવસે પોતાના ઉપકાર�ના ચરણ ̆ëા�લત કર° છે. એવી 
કહ°વત છે ક°, 

 વƈતાએ અમારા ંબđે 
તરફ ઈશારો કયҴ.
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 આડૅ�યƛસમા ંબેસેલા ંદર°ક ƥય�ƈતની 
ӕખો ભીની હતી. માર� ӕખો તો....મҪ માર� ӕખો બધં કર� દ�ધી. 
 '  એ મને પહ°લી 
વાર ખબર પડ�.
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I.S.T- 7.00 August Kranti 

Ground,Mumbai 
16/5/2011

 Defeat અિતિવષમ હોય છે..!
 “એ પલ,એ ઘડ�, એ ȺɆુતૂ½,એ સમય ક° Ȑની અનોખી છેƣલા છ 
મ�હનાથી રાહ જોઈ રહ� હતી,એ આવી ગઈ છે. ȩુઓ,̆ȹનુો આ પરમ 
પિવ́ વેષનો Ʌચૂક રજોહરણ ક° Ȑનો તલસાટ ȺȺુɇુ ુઆƗમા અનોખીને 
છેƣલા ક°ટલાયં મ�હનાથી ĳદયમા ંચાલી રĜો હતો, એને અપ½ણ કરવાની 
પરમ પાવન વેળા આવી ȧકૂ� છે. જરા ંȺȺુɇુનુા મોઢા ંપર એક ȳૃ�Ƨટ તો 
પાડો.. Ƀુ ં કહ� રɖુ ં છે એ?” વƈતા ના ંભાવોથી પ�રȶણૂ½ Ƀćુ Ȥજુરાતી 
ભાષામા ંબોલાયેલા શƞદોએ મારા ંઆખા ંશર�રમા ંએક શ�ƈતનો સચંાર 
કયҴ. એ શ�ƈત શેની હતી એ મને ખબર નહોતી.

"અનોખીના ં̕દયનો એક જ અવાજ છે.
 િવરિતધરનો વેષ Ɯયારો Ɯયારો લાગે ર°.. 'વƈતાએ બે વાર એક 
જ લીટ� દોહરાવી.

“સસંાર�નો સગં ખારો ખારો લાગે ર°..” આૅડ�યƛસમાથંી અવાજ 
આƥયો.ગીતની બીĥ લીટ� લોકોએ ȶણૂ½ કર�. ફર�થી પહ°લી લીટ� 
પોતે ગાઈને બીĥ લીટ�મા ં પƞલીકની સામે વƈતાએ માઈક બતાƥȻુ.ં 
આૅડ�યƛસમાથંી ફર�થી બીĥ લીટ� આ સમયે ɂફુર સાઉƛડ Ȑવી સભંળાઈ.
 આખા ંવાતાવરણમા ંડ�ટચમૅƛટ ની ઑરા ફ°લાતી હોય એɂુ ંમને 
અȵભુવાઈ રɖુ ંહȱ ુ.ં

પાટ½  1 : ‘અપેëા ! તાર� બૅƨટ ̇ƛડ જઈ રહ� છે. ȱ ુ ંપણ એની 
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સાથે ચાલી Ĥ...’
પાટ½  2 : ! " નો... શð નથી.. પƜપાની સારસભંાળ કોણ 

કરશે...? પહ°લા ંતાર° તાર� જવાƞદાર�ઓ ȶરૂ� કરવી પડશે..”
પાટ½  1 : 'પણ, તાર� ̇ ƛડ ક° Ȑ તને બચાવનાર માને છે, Ȑ તને 

આટɀુ ંમાન આપે છે, એ બધાને છોડ�ને Ĥય છે. સાચી ̇ƛડશીપમા ંકોઈ 
.પણ સમયમા,ં મે બી ઈટ ઈઝ બૅડ ઓર Ȥડુ ̇ƛડ તો ̇ƛડની સાથે જ રહ°”.

પાટ½  2 : ' માર� પરવશતાઓ..?
પાટ½  1 : Ƀુ ંછે તાર� પરવશતાઓ ȱ ુ ંપોતે...?  
Ƀુ ં છે માર� પરવશતાઓ?’ માȿંુ તા�ક�ક મન ઉહાપોહ કરવા ં

માડંȾ ુ.ં દ�ëાȵુ ં વણ½ન કરતા ંગીતોȵુ ં મȴરુ સગંીત બૅક˴ાઉƛડમા ં વાગી 
રɖુ ંહȱ ુ.ં અનોખીના ંમોઢા ંપર અશð વƨȱનેુ મેળવવાનો તલસાટ દ°ખાઈ 
રĜો હતો.એȵુ ંફોકસ ભવિનƨતારકના Ȥȿુુના હાથમા ંરહ°લા રજોહરણ પર 
જ હȱ ુ.ં ભવિનƨતારકના Ȥȿુુ એ રજોહરણને હાથમા ંલઈને કંઈક ઉƍચારણ 
કર� રĜા ંહતા.ં 
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ӕખો બધં કર�ને અલગ ȳુિનયામા ંજ પહҭચી 
ગયા ંહોય એɂુ ંએમનો ચહ°રો બતાવી રĜો હતો.
 પાટ½  1 :  'તને ðાર° આવી શાિંત મળશે અપેëા ? ' 

પાટ½  2 :  ‘મને નથી જોઈતી આ શાિંત. Ɇું તો અમે�રકાની 
શાિંતમા ંજ સાર� Ġં. મને ȑનમની ચƨૅટ જોઈએ, મƠમી સાથે રƨટ જોઈએ, 
પƜપા આલૅ ધ બૅƨટ જોઈએ. પછ� ફગ±ટ ધ રƨટ જોઈએ.' 
 પાટ½  1 : ડફોળ ! ȱ ુ ં ફƈત આવા ં ફાલȱ ુ ં વાðો બકવામા ં જ 
હોિશયાર છે. Ԍયાર° જમીન પર કામ કરવાȵુ ંઆવે, Ԍયાર° કોઈ પાવરĭલ 
િનણ½ય લેવાનો આવે તો મને તાર� ȶ ૂછંડ� જ દ°ખાય છે. ȧપુ બેસ.'  
 સમજ ȑનમ મર� ગયો તો ?’ 
 મને 1stપાટ½ના ંશƞદો ઘણના ઘાની Ȑમ વાƊયા.ં.. 
 ‘ȱ ુ ં પછ� Ƀુ ં કરશે? મƠમી મર� ગઈ તો, મોત થઈ ગઈ તો, 
પƜપાની બીમાર� આઉટ ઑફ કં˼ોલ થઈ ગઈ તો ȱ ુ ંરƨટ ðા ંકરશે ? 
Ԍયાર° ƥય�ƈત પાસે િવકƣપ નથી હોતા, Ɨયાર° એ Ƀુ ંકર° ? 
 ’મને 1st પાટ½ની વાત સાચી લાગી. એ કાળા �દવસની કƣપના 
કર� મારા ંઆખા ંશર�રમા ંʞĤુર� થઈ આવી.
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 14th અૅિ̆લ, 2008 ની રાત માર� ӕખો 
સામે નાચવા ંલાગી. Ɇું માર�  પરવશતાઓથી હાર� ગઈ હોӘ એɂુ ંમને 
લાƊȻુ.ં

'અનોખી તરફ મҪ જોȻુ.ં 
 એણે એક ëણ માટ° મારા તરફ મોȯંુ કȻુ¿ અને પછ� એȵુ ંમોȯંુ 
ફર�થી આચાય½̒ી તરફ વળ� ગȻુ.ં
 માર� ӕખોમા ં અʬઓુ ઘેરાવા ં લાƊયા.ંગીતોનો અવાજ મારા ં
ĳદયમા ંઓસરવા લાƊયો.મારા ંઆખા ંશર�રમાથંી એક જ અવાજ આવવા ં
લાƊયો, 
 ભવિનƨતારકના Ȥȿુુ ƨટ°જ પર ઊભા ંથયાં.ંઅનોખી એમના ંપાસે 
ગઈ. Ɇું પણ અનોખીની પાસે ĤӘ એવી ઈƍછા મારા ંમનમા ંઆવી ગઈ. 
Ɇું માર� જƊયાથી ઊભી થવાનંી જ હતી, પણ મારા ંબીĤ પાટ² મને ઊભી 
થવા નહӄ દ�ધી. 
 ગીતોના ં ƨવરો ઝડપી થયા.ંઅનોખીના મોઢા ંપર ȣશૂી વધતી 
ગઈ. 
 પાટ½  1 : . 

1st પાટ½  માર� િવડંબના કરવા લાƊયો.
આચાય½̒ીએ અનોખીના ં હાથમા ં રજોહરણ રાખી દ�ધો.એને 

વƣડ½ કપ મળ� ગયો.ડ�ફ�ટ થઈ ગયો મારો! Ɇું મારા ંમનથી ભાગંી ગઈ. 
એક બેƨટ ̇ƛડ મારાથંી અિનણ�ત સમય માટ° અલગ થઈ ગઈ. Ɇું હાર� 
ગઈ.
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silence અિતિવષમ હોય છે..!
 અનોખી ક° Ȑમને સાƚવી̒ી અȶનુરાɂિૃẴƧટા̒ીĥ નામ આપ- 
વામા ંઆƥȻુ ંહȱ ુ ંએ નવી જƊયા ઉપર િવહાર કરવા માટ° તૈયાર થઈ રĜા ં
હતા.ં એ નવા ંહોવાથી એમને પોતાનો બધો સામાન કઈ ર�તે બાધંવો એ 
આવડȱુ ં નહોȱ ુ.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥ એમને શીખડાવી રĜા ં હતા.ં Ɇું એ જ 
જƊયાએ ȳૂર ઊભી રહ�ને આ ȳૃƦય જોઈ રહ� હતી.
 છેƣલા ં 3 �દવસમા ં પણ અનોખીની મારાથંી અલગ થવાનંી 
વેદના ઓછ� થઈ નહોતી. Ɇું છેƣલા ં 3 �દવસથી સતત અડધા અડધા 
કલાક° રડવા લાગતી.મને આખી ȳુિનયાને છોડ�ને અનોખી સાથે જવાની 
ઈƍછા થતી.
 મƠમીનો અમે�રકાથી ̆ો˴ામ ક°વો થયો એ િવશેનો ફોન 
આવતા,મҪ બરાબર જવાબો પણ નહોતા ંઆƜયા.ં ȑનમ, પƜપા, મƠમી 
બધા ંમારા ંબદલાવથી તણાવમા ંહતા.ં 
 Ɇું માર� પ�ર�ƨથિત Ʌધુારવા માટ° વધ½માનની પાસે ગયેલી.
પણ એના પાસેથી મને સતંોષકારક ̆િતભાવ મળ� શðો નહોતો. 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ અને અનોખી એકદમ ƥયƨત હતા.ં એટલે એમની સલાહ 
લેવાનો સમય મને મƤયો નહોતો.
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 આȐ મને સમય મળશે એɂુ ં િવચાર� 1 કલાક પહ°લા ંજલદ� 
ઊઠ�ને Ɇું ઉપા̒યમા ંઆવી ગઈ હતી.પણ અȶનુરાɂિૃẴƧટા̒ીĥ અને 
શાસન̃Ƨટા̒ીĥ તો િવહારની તૈયાર� કર� રĜા ંહતા.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ કાૅન½રમા ંઊભેલી મને જોઈ અને હળɂુ ં�ƨમત 
આƜȻુ.ંમને લાƊȻુ ંક° એ મને બોલાવશે, પણ એ ફર�થી પોતાના કામમા ં
ƥયƨત થઈ ગયા.ં Ɇું એમની તૈયાર�ઓને જોતી રહ�.
 1/2 કલાક પછ� અȶનુરાɂિૃẴƧટા̒ીĥ  માર� સાઈડમાથંી ગઈ. 
એણે માર� તરફ એક ëણ માટ° જોȻુ ંઅને બીĥ સૅકંડ° જ પોતાȵુ ંમોઢું 
નીચે કર� દ�ȴુ.ંએમણે દ�ëા �દવસથી માડં�ને જ મૌન લઈ લીȴુ ં હȱ ુ.ં 
ભવિનƨતારક° દ�ëાના ં�દવસે કહ°ɀુ,ં

 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ ક°મ આટɀુ ંઓĠં બોલતા ંએȵુ ંકારણ મને એ 
�દવસે જ ખબર પડ� હતી. મારામા ં છેƣલા ં3 �દવસથી મૌને ઍƛ˼� કર� 
લીધી હતી.પણ, મારા ંમાટ° એ િનરાશા લાવનાȿંુ સા�બત થȻુ ંહȱ ુ.ં
 શાસન̃Ƨટા̒ીĥ પણ પોતાȵુ ંકામ ȶĮંૂ. કર�ને િવહાર માટ° તૈયાર 
થઈ ગયા.ં એ સૌથી છેƣલા ંહતા.ં એમણે ઉપા̒યની બધી ȣƣૂલી બાર�ઓ 
બધં કર�. મҪ એમને મદદ કર�, બȴુ ંકામ ȶĮંૂ થયા ંપછ� એમણે મને ȶછૂȽુ,ં
 “ȱ ુ ંðાર° Ĥય છે?”
 “આȐ.” શાસન̃Ƨટા̒ીĥના મોઢા ં પર મને સવેંદનાઓનો 
અટકાવ કરનારો નકાબ દ°ખાયો. એમણે કંઈપણ સવેંદનાઓ બતાવી નહӄ.
 “ઑલ ધ બૅƨટ..” આટɀુ ંકહ�ને મને ફર�થી કંઈ પણ કĜા ંવગર 
એ ઉપા̒યમાથંી નીકળ� ગયા.ં શાસન̃Ƨટા̒ીĥના ȤĮુણીએ મને કɖુ ંહȱ ુ ં
ક° 'અમે દાદર જવાના ંછ�એ.' પણ માર� 10 વાƊયાની Ɲલાઈટ હતી એટલે 
હવે મળɂુ ંશð નહોȱ ુ.ં
 Ɇું Ɨયા ંઉપા̒યમા ંજ જમીન પર નીચે બેસી ગઈ.મારા ંમનની 
શાતંતા મને અસĜ અȵભુવાઈ.મને લાગેલા સદમાને ખાલી કરવો મને બɆ ુ
મહƗƗવનો લાƊયો. શાસન̃Ƨટા̒ીĥએ Ĥણી જોઈને માર� સાથે વાતા½લાપ 
નહોȱ ુ ંકȻુ¿ એɂુ ંમને લાગી રɖુ ંહȱ ુ.ં મҪ મારા ંલાઈફમા ંબɆું મોȬંુ ȵકુસાન 
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કર� લીȴુ ંહોય એɂુ ંમને ĳદયના әડાણથી અȵભુવાȻુ.ં
 Ɇું ઉપા̒યની શાિંતને તોડતી ʞĤુર� સાથે રડવા લાગી. એ 
શાિંતએ માર� ચીખોને ગળ� લીધી.
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